EL MEDIO AMBIENTE:
1. INTRODUCCION

Medio ambiente, conjunto de elementos abibticos (energia solar, suelo, agua y aire) y biéticos (organismos
vivos) que integran la delgada capa de la Tierra llamada biosfera, sustento y hogar de los seres vivos.

2. CONSTITUYENTES DEL MEDIO AMBIENTE

La atmésfera, que protege a la Tierra del exceso de radiacion ultravioleta y permite la existencia de vida es
una mezcla gaseosa de nitrdgeno, oxigeno, hidrégeno, diéxido de carbono, vapor de agua, otros elementos
compuestos, y particulas de polvo. Calentada por el Sol y la energia radiante de la Tierra, la atmdsfera circ
en torno al planeta y madifica las diferencias térmicas. Por lo que se refiere al agua, un 97% se encuentra ¢
los océanos, un 2% es hielo y el 1% restante es el agua dulce de los rios, los lagos, las aguas subterraneas
humedad atmosférica y del suelo. El suelo es el delgado manto de materia que sustenta la vida terrestre. E
producto del clima, de la roca madre, como las morrenas glaciales y las rocas sedimentarias, y de la
vegetacion. De todos ellos dependen los organismos vivos, incluyendo el hombre. Las plantas se sirven de
agua, del dioxido de carbono y de la luz solar para convertir materias primas en carbohidratos por medio de
fotosintesis; la vida animal, a su vez, depende de las plantas en una secuencia de vinculos interconectados
conocida como red troéfica.

Durante su larga historia, la Tierra ha cambiado lentamente. La deriva continental (resultado de la tectonica
placas) separé las masas continentales, los océanos invadieron tierra firme y se retiraron de ella, y se alzar
erosionaron montafas, depositando sedimentos a lo largo de las costas (véase Geologia). Los climas se
caldearon y enfriaron, y aparecieron y desaparecieron formas de vida al cambiar el medio ambiente. El mas
reciente de los acontecimientos medioambientales importantes en la historia de la Tierra se produjo en el
cuaternario, durante el pleistoceno (entre 1,64 millones y 10.000 afos atras), llamado también periodo glaci
El clima subtropical desapareci6é y cambié la faz del hemisferio norte. Grandes capas de hielo avanzarony
retiraron cuatro veces en América del Norte y tres en Europa, haciendo oscilar el clima de frio a templado,
influyendo en la vida vegetal y animal y, en Ultima instancia, dando lugar al clima que hoy conocemos.
Nuestra era recibe, indistintamente, los nombres de reciente, postglacial y holoceno. Durante este tiempo e
medio ambiente del planeta ha permanecido mas o menos estable.

3. PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES

La especie Homo sapiens, es decir, el ser humano, aparecié tardiamente en la historia de la Tierra, pero he
sido capaz de modificar el medio ambiente con sus actividades. Aunque, al parecer, los humanos hicieron ¢
aparicion en Africa, no tardaron en dispersarse por todo el mundo. Gracias a sus peculiares capacidades
mentales y fisicas, lograron escapar a las constricciones medioambientales que limitaban a otras especies |
alterar el medio ambiente para adaptarlo a sus necesidades.

Aunque los primeros humanos sin duda vivieron mas o menos en armonia con el medio ambiente, como lo:
demas animales, su alejamiento de la vida salvaje comenzé en la prehistoria, con la primera revolucion
agricola. La capacidad de controlar y usar el fuego les permitié modificar o eliminar la vegetacién natural, y
domesticacion y pastoreo de animales herbivoros llevé al sobrepastoreo y a la erosion del suelo. El cultivo
plantas llevo también a la destruccion de la vegetacién natural para hacer hueco a las cosechas y la demar
de lefia condujo a la denudacién de montafias y al agotamiento de bosques enteros. Los animales salvajes
cazaban por su carne y eran destruidos en caso de ser considerados plagas o depredadores.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequefias y su tecnologia modesta, su impacto sobre ¢
medio ambiente fue solamente local. No obstante, al ir creciendo la poblacién y mejorando y aumentando |z



tecnologia, aparecieron problemas mas significativos y generalizados. El rapido avance tecnolégico produc
tras la edad media culminé en la Revolucion Industrial, que trajo consigo el descubrimiento, uso y explotaci
de los combustibles fosiles, asi como la explotacidn intensiva de los recursos minerales de la Tierra. Fue cc
la Revolucién Industrial cuando el hombre empez6 realmente a cambiar la faz del planeta, la naturaleza de
atmoésfera y la calidad de su agua. Hoy, la demanda sin precedentes a la que el rapido crecimiento de la
poblaciéon humana y el desarrollo tecnoldgico someten al medio ambiente esta produciendo un declive cade
vez mas acelerado en la calidad de éste y en su capacidad para sustentar la vida.

3.1. Di6xido de carbono

Uno de los impactos que el uso de combustibles fosiles ha producido sobre el medio ambiente terrestre ha
el aumento de la concentracion de diéxido de carbono (CO2) en la atmdsfera. La cantidad de CO2 atmosfé
habia permanecido estable, aparentemente durante siglos, en unas 260ppm (partes por millén), pero en los
ultimos 100 afios ha ascendido a 350ppm. Lo significativo de este cambio es que puede provocar un aumel
de la temperatura de la Tierra a través del proceso conocido como efecto invernadero. El diéxido de carbon
atmosférico tiende a impedir que la radiacion de onda larga escape al espacio exterior; dado que se produc
mas calor y puede escapar menos, la temperatura global de la Tierra aumenta.

Un calentamiento global significativo de la atmésfera tendria graves efectos sobre el medio ambiente.
Aceleraria la fusion de los casquetes polares, haria subir el nivel de los mares, cambiaria el clima regional \
globalmente, alteraria la vegetacion natural y afectaria a las cosechas. Estos cambios, a su vez, tendrian ul
enorme impacto sobre la civilizacién humana. Desde 1850 se ha producido un aumento medio en la
temperatura global de cerca de 1°C. Algunos cientificos han predicho que el aumento de la concentracion €
la atmdsfera de CO2 y otros gases invernadero provocara que las temperaturas contindien subiendo. Las
estimaciones van de 2 a 6°C para mediados del siglo XXI. No obstante, otros cientificos que investigan los
efectos y tendencias del clima rechazan las teorias del calentamiento global, atribuyendo la Gltima subida d
temperatura a fluctuaciones normales.

3.2. Deposicién acida

Asociada también al uso de combustibles fésiles, la deposicién acida se debe a la emisién de diéxido de
azufre y 6xidos de nitrégeno por las centrales térmicas y por los escapes de los vehiculos a motor. Estos
productos interactian con la luz del sol, la humedad y los oxidantes produciendo acido sulfirico y nitrico, gt
son transportados por la circulacién atmosférica y caen a tierra, arrastrados por la lluvia y la nieve en la
llamada lluvia acida, o en forma de depésitos secos, particulas y gases atmosféricos.

La lluvia acida es un importante problema global. La acidez de algunas precipitaciones en el norte de Estac
Unidos y Europa es equivalente a la del vinagre. La lluvia 4cida corroe los metales, desgasta los edificios y
monumentos de piedra, dafia y mata la vegetacion y acidifica lagos, corrientes de agua y suelos, sobre todc
ciertas zonas del noreste de Estados Unidos y el norte de Europa. En estas regiones, la acidificacion lacust
ha hecho morir a poblaciones de peces. Hoy también es un problema en el sureste de Estados Unidos y en
zona central del norte de Africa. La lluvia 4cida puede retardar también el crecimiento de los bosques; se
asocia al declive de éstos a grandes altitudes tanto en Estados Unidos como en Europa.

3.3. Destruccion del ozono

En las décadas de 1970 y 1980, los cientificos empezaron a descubrir que la actividad humana estaba teni
un impacto negativo sobre la capa de 0zono, una regién de la atmdsfera que protege al planeta de los dafiii
rayos ultravioleta. Si no existiera esa capa gaseosa, que se encuentra a unos 40km de altitud sobre el nivel
mar, la vida seria imposible sobre nuestro planeta. Los estudios mostraron que la capa de 0zono estaba sie
afectada por el uso creciente de clorofluorocarbonos (CFC, compuestos de fllor), que se emplean en
refrigeracion, aire acondicionado, disolventes de limpieza, materiales de empaquetado y aerosoles. El cloro
un producto quimico secundario de los CFC ataca al ozono, que esta formado por tres atomos de oxigeno,



arrebatandole uno de ellos para formar monoxido de cloro. Este reacciona a continuacién con atomos de
oxigeno para formar moléculas de oxigeno, liberando moléculas de cloro que descomponen mas moléculas
0zono.

Al principio se creia que la capa de o0zono se estaba reduciendo de forma homogénea en todo el planeta. E
1985, no obstante, posteriores investigaciones revelaron la existencia de un gran agujero centrado sobre la
Antartida; un 50% o mas del ozono situado sobre esta area desaparecia estacionalmente (a partir del mes:
octubre). El adelgazamiento de la capa de ozono expone a la vida terrestre a un exceso de radiacion
ultravioleta, que puede producir cancer de piel y cataratas, reducir la respuesta del sistema inmunitario,
interferir en el proceso de fotosintesis de las plantas y afectar al crecimiento del fitoplancton oceanico. Debi
a la creciente amenaza que representan estos peligrosos efectos sobre el medio ambiente, muchos paises
trabajan en el proyecto de suprimir la fabricacion y uso de los CFC de aqui al afio 2000. No obstante, los C
pueden permanecer en la atmdsfera durante mas de 100 afios, por lo que la destruccién del ozono continuz
durante décadas.

3.4. Hidrocarburos clorados

El uso extensivo de pesticidas sintéticos derivados de los hidrocarburos clorados en el control de plagas ha
tenido efectos colaterales desastrosos para el medio ambiente. Estos pesticidas organoclorados son muy
persistentes y resistentes a la degradacion biol6gica. Muy poco solubles en agua, se adhieren a los tejidos
las plantas y se acumulan en los suelos, el sustrato del fondo de las corrientes de agua y los estanques, y |
atmosfera. Una vez volatilizados, los pesticidas se distribuyen por todo el mundo, contaminando areas
silvestres a gran distancia de las regiones agricolas, e incluso en las zonas artica y antartica.

Aunque estos productos quimicos sintéticos no existen en la naturaleza, penetran en la cadena alimentaria
Los pesticidas son ingeridos por los herbivoros o penetran directamente a través de la piel de organismos
acuaticos como los peces y diversos invertebrados. El pesticida se concentra alin mas al pasar de los
herbivoros a los carnivoros. Alcanza elevadas concentraciones en los tejidos de los animales que ocupan I
eslabones mas altos de la cadena alimentaria, como el halcén peregrino, el aguila calva y el quebrantahues
Los hidrocarburos clorados interfieren en el metabolismo del calcio de las aves, produciendo un
adelgazamiento de las cascaras de los huevos y el consiguiente fracaso reproductivo. Como resultado de €
algunas grandes aves depredadoras y piscivoras se encuentran al borde de la extincién. Debido al peligro
los pesticidas representan para la fauna silvestre y para el hombre, y debido también a que los insectos har
desarrollado resistencia a ellos, el uso de hidrocarburos halogenados como el DDT esta disminuyendo con
rapidez en todo el mundo occidental, aunque siguen usandose en grandes cantidades en los paises en via:
desarrollo. A comienzos de la década de 1980, el EDB o dibromoetano, un pesticida halogenado, despert6
también gran alarma por su naturaleza en potencia carcinégena, y fue finalmente prohibido.

Existe otro grupo de compuestos intimamente vinculado al DDT: los bifenilos policlorados (PCB). Se han
utilizado durante afios en la produccién industrial, y han acabado penetrando en el medio ambiente. Su
impacto sobre el hombre y la vida silvestre ha sido similar al de los pesticidas. Debido a su extremada
toxicidad, el uso de PCB ha quedado restringido a los aislantes de los transformadores y condensadores
eléctricos.

El PCDD es el mas toxico de otro grupo relacionado de compuestos altamente téxicos, las dioxinas o
dibenzo-para—dioxinas. El grado de toxicidad para el hombre de estos compuestos carcinégenos no ha sid
aun comprobado. El PCDD puede encontrarse en forma de impureza en conservantes para la madera y el
papel y en herbicidas. El agente naranja, un defoliante muy utilizado, contiene trazas de dioxina.

3.5. Otras sustancias toxicas

Las sustancias toxicas son productos quimicos cuya fabricacién, procesado, distribucién, uso y eliminacion
representan un riesgo inasumible para la salud humana y el medio ambiente. La mayoria de estas sustanci
téxicas son productos quimicos sintéticos que penetran en el medio ambiente y persisten en él durante larg



periodos de tiempo. En los vertederos de productos quimicos se producen concentraciones significativas de
sustancias toxicas. Si éstas se filtran al suelo o al agua, pueden contaminar el suministro de agua, el aire, |:
cosechas y los animales domésticos, y han sido asociadas a defectos congénitos humanos, abortos y
enfermedades organicas. A pesar de los riesgos conocidos, el problema no lleva camino de solucionarse.
Recientemente, se han fabricado mas de 4 millones de productos quimicos sintéticos nuevos en un periodc
guince afos, y se crean de 500 a 1.000 productos nuevos mas al afio.

3.6. Radiacion

Aunque las pruebas nucleares atmosféricas han sido prohibidas por la mayoria de los paises, lo que ha
supuesto la eliminacién de una importante fuente de lluvia radiactiva, la radiacién nuclear sigue siendo un
problema medioambiental. Las centrales siempre liberan pequefias cantidades de residuos nucleares en el
y la atmésfera, pero el principal peligro es la posibilidad de que se produzcan accidentes nucleares, que
liberan enormes cantidades de radiacion al medio ambiente, como ocurrié en Chernobil, Ucrania, en 1986.
hecho, desde la desintegracion de la Unidén Soviética (URSS), el mundo ha tenido ocasién de comprobar gt
la contaminacion de esa region por accidentes y residuos nucleares es mucho mayor de lo que se pensaba
problema mas grave al que se enfrenta la industria nuclear es el almacenamiento de los residuos nucleares
gue conservan su caracter toxico de 700 a 1 millén de afios. La seguridad de un almacenamiento durante
periodos geolégicos de tiempo es, al menos, problematica; entre tanto, los residuos radiactivos se acumula
amenazando la integridad del medio ambiente.

3.7. Pérdida de tierras virgenes

Un nimero cada vez mayor de seres humanos empieza a cercar las tierras virgenes que quedan, incluso e
areas consideradas mas o menos a salvo de la explotacion. La insaciable demanda de energia ha impuest
necesidad de explotar el gas y el petréleo de las regiones articas, poniendo en peligro el delicado equilibrio
ecoldogico de los ecosistemas de tundra y su vida silvestre. La pluvisilva ecuatorial y los bosques tropicales,
sobre todo en el Sureste asiatico y en la Amazonia, estan siendo destruidos a un ritmo alarmante para obte
madera, despejar suelo para pastos y cultivos, para plantaciones de pinos y para asentamientos humanos.
década de 1980 se llegd a estimar que las masas forestales estaban siendo destruidas a un ritmo de 20ha
minuto. Otra estimacion daba una tasa de destruccion de mas de 200.000km2 al afio. En 1993, los datos
obtenidos via satélite permitieron determinar un ritmo de destruccion de casi 15.000km2 al afio, sélo en la
cuenca amazonica. Esta deforestacion tropical podria llevar a la extincién de hasta 750.000 especies, lo qu
representaria la pérdida de toda una multiplicidad de productos: alimentos, fibras, farmacos, tintes, gomas \
resinas. Ademas, la expansion de las tierras de cultivo y de pastoreo para ganado doméstico en Africa, asi
como el comercio ilegal de especies amenazadas y productos animales podria representar el fin de los gra
mamiferos africanos.

3.8. Erosion del suelo

La erosion del suelo se esta acelerando en todos los continentes y esta degradando entre la quinta y la terc
parte de las tierras de cultivo de todo el mundo, lo que representa una seria amenaza para el abastecimien
global de viveres. Por ejemplo, la erosion esta minando la productividad de un 34% del total de las tierras d
cultivo de Estados Unidos. En el Tercer Mundo, la creciente necesidad de alimentos y lefia han tenido com
resultado la deforestacién y cultivo de laderas con mucha pendiente, lo que ha producido una severa erosic
de las mismas. Para complicar ain mas el problema, hay que tener en cuenta la pérdida de tierras de cultiv
primera calidad debido a la industria, los pantanos, la expansion de las ciudades y las carreteras. La erosio
del suelo y la pérdida de las tierras de cultivo y los bosques reduce ademas la capacidad de conservacion c
humedad de los suelos y afiade sedimentos a las corrientes de agua, los lagos y los embalses. Véase tamk
Degradacion del suelo.

3.9. Demanda de agua y aire
Los problemas de erosion descritos mas arriba estan agravando el creciente problema mundial del
abastecimiento de agua. La mayoria de los problemas en este campo se dan en las regiones semiaridas y



costeras del mundo. Las poblaciones humanas en expansion requieren sistemas de irrigacion y agua para |
industria; esto esta agotando hasta tal punto los acuiferos subterraneos que empieza a penetrar en ellos ac
salada a lo largo de las areas costeras en Estados Unidos, Israel, Siria y los estados arabes del Golfo. En &
tierra adentro, las rocas porosas y los sedimentos se compactan al perder el agua, ocasionando problemas
el progresivo hundimiento de la superficie; este fendmeno es ya un grave problema en Texas, Florida y
California.

El mundo experimenta también un progresivo descenso en la calidad y disponibilidad del agua. Casi el 75%
de la poblacién rural del mundo y el 20% de su poblacién urbana carece de acceso directo a agua no
contaminada. En muchas regiones, las reservas de agua estan contaminadas con productos quimicos toxic
nitratos. Las enfermedades transmitidas por el agua afectan a un tercio de la humanidad y matan a 10 millc
de personas al afo.

Durante la década de 1980 y a comienzos de la de 1990, algunos paises industrializados mejoraron la calic
de su aire reduciendo la cantidad de particulas en suspensién asi como la de productos quimicos toxicos ct
el plomo, pero las emisiones de didxido de azufre y de 6xidos nitrosos, precursores de la deposicion acida,
aun son importantes. Existe una contaminacion del aire elevada en buena parte de la Europa del este y la
antigua URSS.

3.10. LA CUMBRE DE LA TIERRA

En junio de 1992, la Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo de las Naciones Unidas, también
conocida como la Cumbre de la Tierra, se reunié durante 12 dias en las cercanias de Rio de Janeiro, Brasil
Esta cumbre desarrollé y legitim6 una agenda de medidas relacionadas con el cambio medioambiental,
econdémico y politico. El propésito de la conferencia era determinar qué reformas medioambientales era
necesario emprender a largo plazo, e iniciar procesos para su implantacion y supervision internacionales. S
celebraron convenciones para discutir y aprobar documentos sobre medio ambiente. Los principales temas
abordados en estas convenciones incluian el cambio climatico, la biodiversidad, la proteccion forestal, la
Agenda 21 (un proyecto de desarrollo medioambiental de 900 paginas) y la Declaracion de Rio (un
documento de seis paginas que demandaba la integracién de medio ambiente y desarrollo econémico). La
Cumbre de la Tierra fue un acontecimiento histdrico de gran significado. No sélo hizo del medio ambiente
una prioridad a escala mundial, sino que a ella asistieron delegados de 178 paises, lo que la convierte en |z
mayor conferencia jamas celebrada.

La Il Cumbre de la Tierra, celebrada en la Gltima semana de junio de 1997 en Nueva York, tuvo como
principal objetivo constatar el grado de cumplimiento de las decisiones tomadas en Rio de Janeiro. A ella
asistieron representantes de 170 paises, quienes pudieron comprobar que los objetivos acordados en la |
Cumbre no se habian cumplido, sobre todo en lo referente a emisiones de diéxido de carbono a la atmésfel
No se pudo llegar a un acuerdo unanime en las reducciones de estos gases en un 15%, en relacién con el
de 1990, para el afio 2010, como se proponia. Entre las nuevas ideas aportadas en esta Cumbre destacan
crear una Organizacion Mundial del Medio Ambiente y la de establecer un tribunal internacional para
conflictos sobre problemas ecoldgicos.

4. PERSPECTIVAS

Las perspectivas de futuro, en lo que al medio ambiente se refiere son poco claras. A pesar de los cambios
econdmicos y politicos, el interés y la preocupacion por el medio ambiente adn es importante. La calidad de
aire ha mejorado, pero estan pendientes de solucién y requieren una accién coordinada los problemas de I
lluvia acida, los clorofluorocarbonos, la pérdida de ozono y la enorme contaminacién atmosférica del este d
Europa. Mientras no disminuya la lluvia acida, la pérdida de vida continuara en los lagos y corrientes del

norte, y puede verse afectado el crecimiento de los bosques. La contaminacidn del agua seguira siendo un
problema mientras el crecimiento demografico continde incrementando la presion sobre el medio ambiente.



La infiltracidn de residuos toxicos en los acuiferos subterraneos y la intrusion de agua salada en los acuifer
costeros de agua dulce no se ha interrumpido.

El agotamiento de los acuiferos en muchas partes del mundo y la creciente demanda de agua producira
conflictos entre el uso agricola, industrial y doméstico de ésta. La escasez impondra restricciones en el uso
agua y aumentara el coste de su consumo. El agua podria convertirse en la crisis energética de comienzos
siglo XXI. La contaminacién de las aguas dulces y costeras, junto con la sobreexplotacién, ha mermado ha:
tal punto los recursos de los caladeros piscicolas que seria necesario suspender la pesca durante un perioc
cinco a diez afos para que las especies se recuperaran. Si no se desarrollan esfuerzos coordinados para s
habitats y reducir el furtivismo y el trafico internacional ilegal de especies salvajes, muchas de ellas se
extinguiran. A pesar de nuestros conocimientos sobre como reducir la erosién del suelo, éste continla sien
un problema de alcance mundial. Esto se debe, en gran medida a que muchos agronomos y urbanistas
muestran un escaso interés por controlarla. Por ultimo, la destruccién de tierras virgenes, tanto en las regio
templadas como en las tropicales, puede producir una extincion masiva de formas de vida vegetales y
animales.

Para reducir la degradacion medioambiental y salvar el habitat de la humanidad, las sociedades deben
reconocer que el medio ambiente es finito. Los especialistas creen que, al ir creciendo las poblaciones y su
demandas, la idea del crecimiento continuado debe abrir paso a un uso mas racional del medio ambiente,
gue esto solo puede lograrse con un espectacular cambio de actitud por parte de la especie humana. El
impacto de la especie humana sobre el medio ambiente ha sido comparado con las grandes catastrofes de
pasado geoldgico de la Tierra; independientemente de la actitud de la sociedad respecto al crecimiento
continuo, la humanidad debe reconocer que atacar el medio ambiente pone en peligro la supervivencia de ¢
propia especie.



