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1. Vitalismo e Historicismo

Baixo o0 nome de Vitalismo agripanse unha serie de filosofias que xorden, sobre todo, no século XIX (desp
da segunda metade) en oposicién & filosofia positivista que tifia unha interpretacion da realidade baseada
exclusivamente na razén positiva e no ideal cientifico fisico—experimental e sobre todo en oposicion ¢ ideal
de Racionalidade Absoluta da llustracién que culminara con Hegel.

Estas filosofias consideran como elemento fundamental, non a realidade fisico-matematizahle, senén a vid
ainda que con distintas maneiras de entender esas categorias de vida.

Asi, para uns, Dilthei ou Ortega, a vida interprétase nun sentido biograficq_ como existencia humana vivida;
neste aspecto poden considerarse tamén historicistas posto que a existencia humana é esencialmente hists
(O home non ten natureza, sendn historia. Ortega).

Pola sua parte, Bergson considera a vida nun sentido bioléxico e biografico como impulso vital (elan vital).

Nietzsche, pode considerarse un representante do vitalismo con Dilthei, Ortega ou Bergson, por considera-
vida como realidade fundamental, nun sentido, sobre_todo biol6xico en certa semellanza 6 concepto biolGxi
gue aparecera naquel momento e que tivo grandes repercusions posteriores como era o Evolucionismo
Biol6xico de Darwin.

A pesar disto a filosofia de Nietzsche, que pode situarse neste marco amplo do vitalismo, presenta certa
ambigtidade, tanto polo propio contido das sUas interpretacions da realidade, como pola forma de presentz
por medio de aforismos, e metéforas, e cargada dunha grande riqueza literaria. Mesmo contriblien a esta
ambigiidade as distintas interpretacidns ou utilizacions partidistas da sGa obra. Neste sentido a filosofia de
Nietzsche tamén foi considerada como un perspectivismo, irracionalismo, nihilismo, e nacismo.

OBRAS

As obras de Nietzsche acostuman a dividirse en catro periodos en funcién do desenvolvemento e evolucior
propio pensamento.

—Primeiro periodo: Romantico ou Xuvenil, estd determinado pola influencia de Schopenhauer e Wagner, or
escribe_A orixe da traxedia e presenta por primeira vez o Mito e a Oposicién entre Dionisios e Apolo.

—Segundo periodo: De critica e ruptura co anterior, onde escribe Humano, demasiado Humano.




—Terceiro periodo: De madurez, determinado pola aparicion da sda obra mais representativa Asi falaba
Zarathustra, onde presenta o mito Zarathustra, un profeta persa que empezou segundo Nietzsche o dualisr
irreductible entre o ben e 0 mal. O novo Zarathustra vai a representar unha superacion deses dous principic
sendo por outra banda unha representacion de Dionisios.

—Cuarto periodo: Periodo critico, onde escribe a maioria des stia obras como son: A xenealoxia da moral, (
Anticristo, Mais ala do ben e do mal, O crepusculo dos idolos, etc.

2. Critica & cultura occidental.

Pode considerarse o aspecto negativo no sentido da negacioén critica na obra de Nietzsche, este aspecto ci
e oponse a toda tradicién e cultura occidental, que 6 seu xuizo empezouse pola influencia de Sécrates e de
Platdn na civilizacion posterior. Esta critica vaise concretar en tres aspectos:

2.1.— Critica & moral e & relixion.

2.2.— Critica & Metafisica nos seus aspectos ontol6xico e epistemoléxico.
2.3.— Critica &s Ciencias Positivas, sobre todo & ciencia Fisico—Matematica.
2.1. Critica a Moral e a Relixién:

A critica & moral e & relixién é un dos aspectos mais significativos da obra de Nietzsche, onde se manifesta
dun xeito claro o seu método de andlise como unha especie de dubida ou sospeita de todo canto aparece ¢
verdadeiro, tratando de busca—los mecanismos internos psicoléxicos ou fisioléxicos, que determinaron a
aparicion da relixion e da moral.

No aspecto da relixion considera a esta como unha forma de alienacion, de forma semellante a Feuerbach:
unha concrecion da conciencia humana nunha realidade distinta que vai ser Deus.

Pero a critica refirese sobre todo & moral tradicional, que representaba a negacion dos verdadeiros instinto.
vida e baseabase precisamente na incapacidade_ou no resentimento dos febles (0s escravos) para defende
dosnhobres e poderosos (os sefiores). Este tipo de moral representaba unha negacion da vida e tifia como
fundamento, na propia filosofia platdnica, o proceso que vai dende Euripides a Platon, e sobre todo con
Sécrates que é presentado como o gran negador da vida en favor da razon. Con Platén instaurase ese tipo
moral, que se basea no Ben en si (a Idea do Ben) que é algo que non pertence a esta realidade, senén a o
fundamentando a conducta nunha realidade ilusoria e inventada.

A idea Etica de Platon volve a desenvolverse, sobre todo. co cristianismo que considera como virtudes
(humildade, benevolencia, caridade, resignacion,...) aquelas caracteristicas que pertencen mais o febles e
enfermizos que non 6s nobres e sefiores. O cristianismo cambiou a relacién liberdade-responsabilidade
facendo culpable 6 home primeiramente (a culpa orixinal) e despois facéndoo libre.

Neste sentido considera 6 cristianismo como A Metafisica do Verdugo e & relixion e 6 concepto de Deus
como causante desta moral falseada:a vida remata onde comeza o reino de Deus.

En oposicién a esta moral, propén unha moral que defenda exclusivamente 0s instintos da vida na mesma
relacién que habia entre Dionisios e Apolo na mitoloxia grega: Apolo representaba o ideal da racionalidade
do equilibrio, da harmonia e a perfeccién; mentres que Dionisios representaba ¢ irracionalismo, 6
inconsciente, s instintos e todo 0 que representaba a vida.

O culto a Apolo foi a orixe, en parte, da decadencia occidental, polo que debe volverse a un culto 6s instintc



vitais.

Na Xenealoxia da moral fai unha analise dos conceptos de bo e malo, e relacionando o primeiro con Aristo:
(mellor) e o segundo con Kakés (malo). O primeiro significaba, na primitiva sociedade grega, aquelas
caracteristicas dos nobres e poderosos que vivian sen prexuizos e daban o ben polo ben e o mal polo mal.
segundo concepto referiase a aqueles individuos que podian considerarse servis, febles, dependentes dos
demais, sen autonomia propia, que eran 0s que chamaba escravos.

Da primitiva superioridade da moral dos sefiores pasouse 6 triunfo da moral dos escravos onde xa 0s
conceptos de bo e malo foron substituidos polos de bo e malvado, pero aplicados inversamente: para 0s
escravos boera o seu concepto e malvados eran os sefiores. Esta transmutacién dos valores produciase
precisamente pola influencia, sobre todo, do cristianismo.

Neste sentido Nietzsche, ainda considerandose inmoralista como critico da moral tradicional, prop6n unha
nova transmutacion dos valores para voltar 6s ideais dos nobres da primitiva sociedade helénica, que son ¢
mesmos que representan o mito de Dionisios como manifestacion dos instintos da vida en tddalas stas
dimensions.

2.2.—Critica & ciencia positiva:

Nietzsche critica tamén a ciencia positiva, que representa un aspecto de entende-la ciencia, sobre todo, pc
seu_mecanismo e polo seu intento que supén reduci-la cualidade & cantidade.

Para a ciencia da época, de caracter positivo e mecanicista , soamente ten importancia aquelo que se pode
cuantificar. Sen embargo para Nietzsche a realidade non pode ser reducida simplemente & cantidade da m
maneira que nunha sinfonia musical o seu valor non depende do que se pode contar, medir ou pesar, sené
propio conxunto da harmonia.

2.3.—Critica & Metafisica tradicional:
« Critica & Ontoloxia tradicional:

Nietzsche critica toda a filosofia tradicional considerandoa como A historia dos erros humanos tratados cor
se foran verdades humanas. A ontoloxia tradicional que se refire 6 estudio do ser trata a este como algo
Estatico e inamovible nunha pretension de dete-la realidade verdadeira cambiante. Neste aspecto represel
un intento de_modifica—la realidade.

A Ontoloxia tradicional é tamén dualista posto que considera a realidade escindida en ddas: unha realidade
gue se considera verdadeira e unha realidade que se considera falsa.

Este_dualismo da realidade que se inicia con Sdcrates e Platon (Mundo das Ideas e Mundo das cousas) se
co cristianismo (o Ceo e a Terra) e maniféstase mesmo na filosofia kantiana (Noumeno-Fenémeno).
Representa a consideracion de algo verdadeiro e algo aparente.

Esta division entre o verdadeiro e o aparente, considerado sempre como verdadeiro o que non é inmediato
sensible, responde segundo nietzsche a unha actitude de recelo e resentimento ante a vida. Neste aspecto
como fixera no problema moral, Nietzsche pretende averiguar 0s mecanismos psicol6xicos e mesmo
fisioloxicos que o determinan. O seu xuizo, hai algo comun en tédolos filésofos por nega-la vida ou a
inmediatez en funcion de outra realidade, que_é o resentimento ante esta vida.

b) Critica & Epistemoloxia tradicional



En relacién coa critica da ontoloxia, critica tamén a teoria do cofiecemento tradicional que se inicia sobre tc
con Sécrates como pon de manifesto na gbra O crepusculo dos idolos. Sécrates iniciou a ecuacion
razén=virtude=felicidade tomando a razén como a facultade de cofiece—la verdadeira realidade. Pero esta
verdadeira realidade é un invento da propia razén que trata de xustificarse a si mesma negando 0s outros
aspectos da vida. Neste aspecto a razon representa a claridade, a conceptualizacion ou a harmonia, as me
caracteristicas que representaba o Mito de Apolo relegando a un segundo termo os instintos e as restantes
potencias da vida, o0 que representaba o Mito de Dionisios.

A propia_ironia de Sdcrates e a sua dialéctica representan a negacion do instintivo e vital, en funcion da
claridade que representa a falsedade. No aspecto do cofiecemento critica tamén a fundamentacién deste n
conceptos que pretenden se-la representacion da esencia das cousas.

» Os conceptos son unha especie de dexeneracion da primitiva relacion imaxinativa e metaférica do home
coas cousas; a partir das primitivas metaforas féronse formando conceptos como sintese de caracteristic
comuns pero non representan para nada a realidade porque sqn puras abstraccions baleiras.

» Os conceptos tamén pretenden dete—la realidade, é dicir, momificala, que representa unha negacion do
devir e da mesma realidade cambiante.

» A nocion tradicional da verdade como adecuacién entre o entendemento e a cousa non € valida porque r
existe unha equiparacion entre o suxeito e o obxecto posto que pertencen a ambitos distintos e contrapo:

» Os conceptos tampouco son validos para comprende—la pluralidade da realidade xa gue prescinden do
individual por seren xeneralizaciéns baleiras.

3. A Nova Ontoloxia

» En oposicién & filosofia tradicional que consideraba 4 realidade fixa e estable, Nietzsche, na mesma lifia
Heraclito considera que a realidade é un proceso, ou sexa, un constante devir: Todo esta transformandos
constantemente.

» En oposicién tamén & concepcion clasica da unidade do ser, Nietzsche opén a pluralidade, é dicir, as
multiples manifestacions da realidade que por si mesmas son reais e verdadeiras representan tamén unt
concepcién perspectivista: a realidade é perspectiva. En relacion con isto, o cofiecemento tamén é
perspectivo en canto que manifesta distintos puntos de vista dos que se compén a mesma realidade.

« Nietzsche identifica o ser coa vontade de poder, é dicir, vontade de afirmacion e de superacién constante
do que, a vida como expansién e unha manifestacion mais.Este concepto da vontade de poder tivo distin
formulaciéns no pensamento de Nietzsche e ten antecedentes inmediatos na idea de vontade como
representacion de Schopenhauer, pero vai mais ala deste concepto por considerar que este era unha vor
de aniquilacion ou da nada (Nirvana) e incluso non se identifica tampouco co concepto darwiniano da lei
mais forte, sendn que representa esa aspiracion de todo ser a manifestarse e transcenderse constantem
en definitiva, € unha vontade creadora—transformadora da realidade e de si mesma (A Ontoloxia de
Nietzsche complétase co Nihilismo e co concepto do Eterno Retorno).

4. A Nova Epistemoloxia

» Dado que a realidade é plural e cambiante, os conceptos non serven para expresar esa realidade; Nietzs
propén como medio de cofiecemento mais apropiado para a captacién da realidade a Metéafora, porque
representa unha relacién mais inmediata e directa coa propia realidade. Pero onde se consegue un
cofiecemento mais valido e por mediq da arte e da creacidn artistica posto que representa a mesma
manifestacién da vontade de poder coma vontade de crear

» Dada a pluralidade da realidade. non existe verdade absoluta nin definitiva, senén gue todas son validas
funcién das perspectivas e tamén manifestacion da vontade de poder

 Existe tamén unha relacion entre as concepciéns da realidade e a linguaxe (semellante a Humboldt) de
maneira que as mesmas estructuras linglisticas determinan comao_formas a priori as distintas concepcior
da realidade, porque a linguaxe condiciona as ideas (non nos desembarazaremos da idea de Deus ment




sigamos crendo na gramatica)
» Tamén propon o novo criterio de verdade, en oposicidn a adecuacion tradicional, e tamén relacionado co
vida,coas stas manifestacions e coa vontade de poder. Neste sentido e dado que non hai verdade absol

considera a verdade coma esa especie de erro sen 0 gue unha determinada especie de seres vivos non
poderia vivir. Q valor para a vida é o que decide en ultimo termo.

En definitiva, un xuizo é verdadeiro non pola sla representacion conceptual senén pola utilidade para a vid
Algo é verdadeiro se favorece 4 vida.

5. En sintese, a Epistemoloxia de Nietzsche oponse sobre todo a utilizacién da razén como medio de
cofiecemento da verdade e propén como alternativa a testemufia dos sentidos e do_conxunto da sensibilidz
gue a sua vez é manifestacion da realidade do homg e da vontade de poder. Neste punto, mesmo se opon
Heraclito, o seu filésofo mais admirado por considerar o ser como devir, pois tamén Heraclito consideraba
gue os sentidos ofrecian unha testemufia falsa que debia ser substituida pola razén. Para Nietzsche os ser
non enganan nunca e son o Unico medio de acceso & verdade.

5. O Nihilismo e a morte de Deus

En relacién coa nova ontoloxia esta o concepto de nihilismo, tamén relacionado co problema da morte de
Deus e o0 ateismo.

Etimoloxicamente nihilismo provén de nihil (nada) e pode considerarse como:

« A teoria que reduce o ser & nada (Nihilismo Ontoléxico) .

« A teoria do cofiecemento que se funda no escepticismo e que considera que o cofiecemento non é posib
(Nihilismo Epistemoléxico).

« A teoria ética que considera que non existe ningdn valor positivo no que xustificar a conducta (Nihilismo
Moral).

Para Nietzsche, o concepto de Nihilismo non é propiamente unha teoria sendn que representa unha situaci
gue é a situacion de toda a tradicién e a cultura occidental que chega & perda dos valores tradicionais pola
perda ou eliminacién do seu fundamento que era Deus, pofiendo de manifesto o seu ateismo, e dado que ¢
Deus era o fundamento da moral, da relixién e do conxunto da tradicion occidental, toda a cultura se atopa
sentido e tendente a nada.

A morte de Deus iniciase, segundo Nietzsche, coa mesma afirmacién monoteista, pois para el a divinidade
é algo,_é politeista, en definitiva, o que representa a pluralidade de principios ou de deuses. Deus morreu e
el o fundamento da cultura occidental. Os deuses morreron de risa 6 oir dicir a un deles que el era o Unico

Deus. Asi pois, o Nihilismo ten, segundo Nietzsche os seguintes sentidos:

* A situacién & que chega a cultura occidental_gue perdeu_o seu fundamento; € o momento da dubida onde
plantexa a situacion de aniquilaciéon absoluta do horizonte cultural.

» Como a_toma de conciencia desa mesma situacion asumindo a perda dos valores tradicionais e de toda «
cultura tradicional; € o momento da reflexién que toma conciencia de si mesma e trata de buscar un novc
camifio.

» Como_superacién da cultura anterior e a creacion de novos valores que van estar fundamentados no atei
e na afirmacién do ser como devir e de vontade de poder.

6. O Eterno Retorno (Ontoloxia)

Este concepto €, segundo Nietzsche, un dos pensamentos mais profundos pero menos elaborados e esta ¢
relacién coa vontade de poder, é dicir, coa vontade forte de autotranscenderse constantemente. O concept



Eterno Retorno ten como fundamento, a nivel fisico, dous presupostos:
>Materia e enerxia son finitas.
>0 tempo € infinito.

Partindo destes presupostos chégase a conclusion de que as distintas combinaciéns de enerxia a materia,
moi numerosas que sexan, son limitadas e, polo tanto, nun tempo infinito han de repetirse nun momento
determinado da mesma maneira infinidade de veces.

A vontade de poder vai a ser a afirmacion da vida ata tal punto de querer que se repita (0s éxitos e os frace
indefinidamente.

7. Nova Antropoloxia: O Superhome

Nietzsche propdén un novo concepto do home que se opo6n:

« A propia relixion cristiana que trata de aniquilar a diferencia individual, agrupando os individuos nunha
masa indiferente semellante 6 rebafio.

« As teorias politicas que fomentan ese igualitarismo indiferenciado que se manifesta, sobre todo, nas
democracias (e socialismos)

« O subxectivismo da filosofia clasica que considera 6 suxeito como algo subxectivo e particular, posto de
manifesto naquela maxima grega: cofiécete a ti mesmo.

Asi pois o concepto de superhome representa 6 home do futuro, pois ainda o home actual ocupa un lugar
intermedio entre o animal e 0 superhome. Con todo, non representa ningunha finalidade prefixada na histor
sendn que é a consecuencia inevitable do desenvolvemento da vontade de poder.

O superhome € o sentido da terra que representa a vontade forte fronte & feble: representa ademais a morz
sefores fronte a dos escravos e 6 xenio traxico e dionisiaco que fai a transmutacion de tédolos valores coa
afirmacion de todolos instintos da vida. Representa tamén a superacién do xenio e do espirito libre, pois es
son individualidades concretas que se dan nalgin momento da historia, pero o superhome € o (ltimo sentic
da historia.

Este concepto represéntao Nietzsche de diferentes formas, sobre todo en Zarathustra e comparao coa dob
metamorfose con que se transforma o camelo en ledn e este en neno. O camelo representa o espirito dos

escravos e a stia moral de humildade e resignaciéon (que se agacha para que o carguen). O ledn represent:
negacion desa situacion e a rebeldia ante ela; pero o ledn debe transformarse en neno que pon de manifes
instintos vitais e a inxenuidade da sua fortaleza. Neste sentido o home superior representa a alegria e o bai

Homes superiores aprendede a rir.

Contextualizacién

Como conclusion a filosofia de Nietzsche que ten unha clara tendencia antisocialista e nalglins aspectos
racista, debido a stia ambigiiidade, foi interpretada como xerme de distintas tendencias desde o nacismo 6
vitalismo, anarquismo ou existencialismo.

Terceiras preguntas

1. A critica da cultura en Nietzsche

Critica & cultura occidental.



Pode considerarse o aspecto negativo no sentido da negacioén critica na obra de Nietzsche, este aspecto ci
e oponse a toda tradicion e cultura occidental, que 6 seu xuizo empezouse pola influencia de Sécrates e de
Platén na civilizacion posterior. Esta critica vaise concretar en tres aspectos:

1.— Critica a moral e a relixion.

2.— Critica & Metafisica nos seus aspectos ontoléxico e epistemoloxico.
3.— Critica as Ciencias Positivas, sobre todo a ciencia Fisico-Matematica.
1. Critica a Moral e & Relixign:

A critica & moral e & relixién é un dos aspectos mais significativos da obra de Nietzsche, onde se manifesta
dun xeito claro o seu método de andlise como unha especie de dubida ou sospeita de todo canto aparece ¢
verdadeiro, tratando de busca—los mecanismos internos psicoléxicos ou fisioléxicos, que determinaron a
aparicion da relixion e da moral.

No aspecto da relixion considera a esta como unha forma de alienacion, de forma semellante a Feuerbach:
unha concrecién da conciencia humana nunha realidade distinta que vai ser Deus.

Pero a critica refirese sobre todo & moral tradicional, que representaba a negacion dos verdadeiros instinto.
vida e baseabase precisamente na incapacidade_ou no resentimento dos febles (0s escravos) para defende
dosnhobres e poderosos (os sefiores). Este tipo de moral representaba unha negacion da vida e tifia como
fundamento, na propia filosofia platdnica, o proceso que vai dende Euripides a Platon, e sobre todo con
Sécrates que é presentado como o gran negador da vida en favor da razon. Con Platén instaurase ese tipo
moral, que se basea no Ben en si (a Idea do Ben) que é algo que non pertence a esta realidade, senén a o
fundamentando a conducta nunha realidade ilusoria e inventada.

A idea Etica de Platon volve a desenvolverse, sobre todo. co cristianismo que considera como virtudes
(humildade, benevolencia, caridade, resignacion,...) aquelas caracteristicas que pertencen mais o febles e
enfermizos que non 6s nobres e sefiores. O cristianismo cambiou a relacién liberdade-responsabilidade
facendo culpable 6 home primeiramente (a culpa orixinal) e despois facéndoo libre.

Neste sentido considera 6 cristianismo como A Metafisica do Verdugo e & relixion e 6 concepto de Deus
como causante desta moral falseada:a vida remata onde comeza o reino de Deus.

En oposicién a esta moral, propén unha moral que defenda exclusivamente 0s instintos da vida na mesma
relacion que habia entre Dionisios e Apolo na mitoloxia grega: Apolo representaba o ideal da racionalidade
do equilibrio, da harmonia e a perfeccién; mentres que Dionisios representaba ¢ irracionalismo, 6
inconsciente, s instintos e todo o que representaba a vida.

O culto a Apolo foi a orixe, en parte, da decadencia occidental, polo que debe volverse a un culto 6s instintc
vitais.

Na Xenealoxia da moral fai unha analise dos conceptos de bo e malo, e relacionando o primeiro con Aristo:
(mellor) e o0 segundo con Kakés (malo). O primeiro significaba, na primitiva sociedade grega, aquelas
caracteristicas dos nobres e poderosos que vivian sen prexuizos e daban o ben polo ben e o mal polo mal.
segundo concepto referiase a aqueles individuos que podian considerarse servis, febles, dependentes dos
demais, sen autonomia propia, que eran 0s que chamaba escravos.

Da primitiva superioridade da moral dos sefiores pasouse 6 triunfo da moral dos escravos onde xa 0s
conceptos de bo e malo foron substituidos polos de bo e malvado, pero aplicados inversamente: para 0s



escravos boera o seu concepto e malvados eran os sefiores. Esta transmutacién dos valores produciase
precisamente pola influencia, sobre todo, do cristianismo.

Neste sentido Nietzsche, ainda considerandose inmoralista como critico da moral tradicional, prop6n unha
nova transmutacion dos valores para voltar 6s ideais dos nobres da primitiva sociedade helénica, que son ¢
mesmos que representan o mito de Dionisios como manifestacion dos instintos da vida en tddalas stas
dimensioéns.

2.—Critica & ciencia positiva:

Nietzsche critica tamén a ciencia positiva, que representa un aspecto de entende-la ciencia, sobre todo, pc
seu_mecanismo e polo seu intento que supén reduci-la cualidade & cantidade.

Para a ciencia da época, de caracter positivo e mecanicista , soamente ten importancia aquelo que se pode
cuantificar. Sen embargo para Nietzsche a realidade non pode ser reducida simplemente & cantidade da m
maneira que nunha sinfonia musical o seu valor non depende do que se pode contar, medir ou pesar, sené
propio conxunto da harmonia.

3.—Ciritica & Metafisica tradicional:
« Critica & Ontoloxia tradicional:

Nietzsche critica toda a filosofia tradicional considerandoa como A historia dos erros humanos tratados cor
se foran verdades humanas. A ontoloxia tradicional que se refire 6 estudio do ser trata a este como algo
Estatico e inamovible nunha pretension de dete-la realidade verdadeira cambiante. Neste aspecto represel
un intento de_modifica—la realidade.

A Ontoloxia tradicional é tamén dualista posto que considera a realidade escindida en ddas: unha realidade
gue se considera verdadeira e unha realidade que se considera falsa.

Este_dualismo da realidade que se inicia con Sdcrates e Platon (Mundo das Ideas e Mundo das cousas) se
co cristianismo (o Ceo e a Terra) e maniféstase mesmo na filosofia kantiana (Noumeno-Fenémeno).
Representa a consideracion de algo verdadeiro e algo aparente.

Esta division entre o verdadeiro e o aparente, considerado sempre como verdadeiro o que non é inmediato
sensible, responde segundo nietzsche a unha actitude de recelo e resentimento ante a vida. Neste aspecto
como fixera no problema moral, Nietzsche pretende averiguar os mecanismos psicoloxicos e mesmo
fisioloxicos que o determinan. O seu xuizo, hai algo comun en tédolos filésofos por nega-la vida ou a
inmediatez en funcion de outra realidade, que_é o resentimento ante esta vida.

b) Critica & Epistemoloxia tradicional

En relacién coa critica da ontoloxia, critica tamén a teoria do cofiecemento tradicional que se inicia sobre tc
con Sécrates como pon de manifesto na gbra O crepusculo dos idolos. Sécrates iniciou a ecuaciéon
razén=virtude=felicidade tomando a razén como a facultade de cofiece—la verdadeira realidade. Pero esta
verdadeira realidade é un invento da propia razén que trata de xustificarse a si mesma negando 0s outros
aspectos da vida. Neste aspecto a razon representa a claridade, a conceptualizacion ou a harmonia, as me
caracteristicas que representaba o Mito de Apolo relegando a un segundo termo os instintos e as restantes
potencias da vida, o0 que representaba o Mito de Dionisios.

A propia_ironia de Sdcrates e a sua dialéctica representan a negacion do instintivo e vital, en funcion da
claridade que representa a falsedade. No aspecto do cofiecemento critica tamén a fundamentacién deste n



conceptos que pretenden se-la representacion da esencia das cousas.

» Os conceptos son unha especie de dexeneracion da primitiva relacion imaxinativa e metaférica do home
coas cousas; a partir das primitivas metéaforas féronse formando conceptos como sintese de caracteristic
comuns pero non representan para nada a realidade porque sqn puras abstraccions baleiras.

» Os conceptos tamén pretenden dete—la realidade, é dicir, momificala, que representa unha negacion do
devir e da mesma realidade cambiante.

A nocion tradicional da verdade como adecuacién entre o entendemento e a cousa non € valida porque r
existe unha equiparacion entre o suxeito e o obxecto posto que pertencen a ambitos distintos e contrapo:

» Os conceptos tampouco son validos para comprende-la pluralidade da realidade xa gue prescinden do
individual por seren xeneralizacions baleiras.

En relacién coa nova ontoloxia esta o concepto de nihilismo, tamén relacionado co problema da morte de
Deus e o0 ateismo.

Etimoloxicamente nihilismo provén de nihil (nada) e pode considerarse como:

* A teoria que reduce o ser & nada (Nihilismo Ontoléxico) .

« A teoria do cofiecemento que se funda no escepticismo e que considera que o cofiecemento non é posib
(Nihilismo Epistemoléxico).

« A teoria ética que considera que non existe ningln valor positivo no que xustificar a conducta (Nihilismo
Moral).

Para Nietzsche, o concepto de Nihilismo non é propiamente unha teoria sendn que representa unha situaci
gue é a situacion de toda a tradicién e a cultura occidental que chega & perda dos valores tradicionais pola
perda ou eliminacién do seu fundamento gque era Deus, pofiendo de manifesto o seu ateismo, e dado que ¢
Deus era o fundamento da moral, da relixién e do conxunto da tradicion occidental, toda a cultura se atopa
sentido e tendente a nada.

A morte de Deus iniciase, segundo Nietzsche, coa mesma afirmacién monoteista, pois para el a divinidade
é algo,_é politeista, en definitiva, o que representa a pluralidade de principios ou de deuses. Deus morreu e
el o fundamento da cultura occidental. Os deuses morreron de risa 6 oir dicir a un deles que el era o Unico

Deus. Asi pois, o Nihilismo ten, segundo Nietzsche os seguintes sentidos:

« A situacién & que chega a cultura occidental_gue perdeu_o seu fundamento; € o momento da dubida onde
plantexa a situacién de aniquilacién absoluta do horizonte cultural.

» Como a_toma de conciencia desa mesma situacion asumindo a perda dos valores tradicionais e de toda «
cultura tradicional; € o momento da reflexién que toma conciencia de si mesma e trata de buscar un novc
camifio.

» Como_superacién da cultura anterior e a creacion de novos valores que van estar fundamentados no atei
e na afirmacién do ser como devir e de vontade de poder.

2.Niezstche e o vitalismo

Baixo 0 nome de Vitalismo agripanse unha serie de filosofias que xorden, sobre todo, no século XIX (desp
da segunda metade) en oposicién & filosofia positivista que tifia unha interpretacion da realidade baseada
exclusivamente na razén positiva e no ideal cientifico fisico—experimental e sobre todo en oposicion ¢ ideal
de Racionalidade Absoluta da llustracién que culminara con Hegel.

Estas filosofias consideran como elemento fundamental, non a realidade fisico-matematizahle,senén a vid
ainda que con distintas maneiras de entender esas categorias de vida.




Asi, para uns, Dilthei ou Ortega, a vida interprétase nun sentido biograficq como existencia humana vivida;
neste aspecto poden considerarse tamén historicistas posto que a existencia humana é esencialmente histt
(O home non ten natureza, sendn historia. Ortega).

Pola sua parte, Bergson considera a vida nun sentido bioléxico e biografico como impulso vital (elan vital).

Nietzsche, pode considerarse un representante do vitalismo con Dilthei, Ortega ou Bergson, por considera-
vida como realidade fundamental, nun sentido, sobre_todo biol6xico en certa semellanza 6 concepto bioldxi
gue aparecera naquel momento e que tivo grandes repercusions posteriores como era o Evolucionismo
Biol6xico de Darwin.

A pesar disto a filosofia de Nietzsche, que pode situarse neste marco amplo do vitalismo, presenta certa
ambigtidade, tanto polo propio contido das sUas interpretaciéns da realidade, como pola forma de presentz
por medio de aforismos, e metéforas, e cargada dunha grande riqueza literaria. Mesmo contriblien a esta
ambigiidade as distintas interpretacidns ou utilizacions partidistas da sGa obra. Neste sentido a filosofia de
Nietzsche tamén foi considerada como un perspectivismo, irracionalismo, nihilismo, e nacismo.

» En oposicién & filosofia tradicional que consideraba & realidade fixa e estable, Nietzsche, na mesma lifia
Heraclito considera que a realidade é un proceso, ou sexa, un constante devir: Todo esta transformandos
constantemente.
En oposicién tamén a concepcion clasica da unidade do ser, Nietzsche opén a pluralidade, é dicir, as
multiples manifestacions da realidade que por si mesmas son reais e verdadeiras representan tamén unt
concepcién perspectivista: a realidade é perspectiva. En relacion con isto, o cofiecemento tamén é
perspectivo en canto que manifesta distintos puntos de vista dos que se compén a mesma realidade.
Nietzsche identifica o ser coa vontade de poder, é dicir, vontade de afirmacion e de superacién constante
do que, a vida como expansién e unha manifestacion mais.Este concepto da vontade de poder tivo distin
formulaciéns no pensamento de Nietzsche e ten antecedentes inmediatos na idea de vontade como
representacion de Schopenhauer, pero vai mais ala deste concepto por considerar que este era unha vor
de aniquilacién ou da nada (Nirvana) e incluso non se identifica tampouco co concepto darwiniano da lei
mais forte, sendn que representa esa aspiracion de todo ser a manifestarse e transcenderse constantem
en definitiva, € unha vontade creadora—-transformadora da realidade e de si mesma (A Ontoloxia de
Nietzsche complétase co Nihilismo e co concepto do Eterno Retorno).
Dado que a realidade é plural e cambiante, os conceptos non serven para expresar esa realidade; Nietzs
propén como medio de cofiecemento mais apropiado para a captacién da realidade a Metéafora, porque
representa unha relacién mais inmediata e directa coa propia realidade. Pero onde se consegue un
cofiecemento mais valido e por mediq da arte e da creacidn artistica posto que representa a mesma
manifestacion da vontade de poder coma vontade de crear
» Dada a pluralidade da realidade. non existe verdade absoluta nin definitiva, senén gue todas son validas
funcién das perspectivas e tamén manifestacion da vontade de poder
Existe tamén unha relacion entre as concepcions da realidade e a linguaxe (semellante a Humboldt) de
maneira que as mesmas estructuras linglisticas determinan comao_formas a priori as distintas concepcior
da realidade, porque a linguaxe condiciona as ideas (non nos desembarazaremos da idea de Deus ment
sigamos crendo na gramatica)
» Tamén propon o novo criterio de verdade, en oposicidn a adecuacion tradicional, e tamén relacionado co
vida,coas stas manifestacions e coa vontade de poder. Neste sentido e dado que non hai verdade absol

considera a verdade coma esa especie de erro sen 0 gue unha determinada especie de seres vivos non
poderia vivir. Q valor para a vida é o que decide en ultimo termo.

En definitiva, un xuizo é verdadeiro non pola sla representacion conceptual senén pola utilidade para a vid
Algo é verdadeiro se favorece 4 vida.

5. En sintese, a Epistemoloxia de Nietzsche oponse sobre todo a utilizacion da razén como medio de
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cofiecemento da verdade e propén como alternativa a testemufia dos sentidos e do_conxunto da sensibilidz
gue a sua vez é manifestacion da realidade do homg e da vontade de poder. Neste punto, mesmo se opon
Heraclito, o seu filésofo mais admirado por considerar o ser como devir, pois tamén Heraclito consideraba
gue os sentidos ofrecian unha testemufia falsa que debia ser substituida pola razén. Para Nietzsche os ser
non enganan nunca e son o Unico medio de acceso & verdade.

3.0 problema dos valores en Nietzsche

A critica & moral e & relixién é un dos aspectos mais significativos da obra de Nietzsche, onde se manifesta
dun xeito claro o seu método de andlise como unha especie de dubida ou sospeita de todo canto aparece ¢
verdadeiro, tratando de busca—los mecanismos internos psicoléxicos ou fisioléxicos, que determinaron a
aparicion da relixion e da moral.

No aspecto da relixion considera a esta como unha forma de alienacion, de forma semellante a Feuerbach:
unha concrecion da conciencia humana nunha realidade distinta que vai ser Deus.

Pero a critica refirese sobre todo & moral tradicional, que representaba a negacion dos verdadeiros instinto.
vida e baseabase precisamente na incapacidade_ou no resentimento dos febles (0s escravos) para defende
dosnobres e poderosos (os sefiores). Este tipo de moral representaba unha negacion da vida e tifia como
fundamento, na propia filosofia platdnica, o proceso que vai dende Euripides a Platon, e sobre todo con
Sécrates que é presentado como o gran negador da vida en favor da razon. Con Platén instaurase ese tipo
moral, que se basea no Ben en si (a Idea do Ben) que é algo que non pertence a esta realidade, senén a o
fundamentando a conducta nunha realidade ilusoria e inventada.

A idea Etica de Platon volve a desenvolverse, sobre todo. co cristianismo que considera como virtudes
(humildade, benevolencia, caridade, resignacion,...) aquelas caracteristicas que pertencen mais o febles e
enfermizos que non 6s nobres e sefiores. O cristianismo cambiou a relacién liberdade—-responsabilidade
facendo culpable 6 home primeiramente (a culpa orixinal) e despois facéndoo libre.

Neste sentido considera 6 cristianismo como A Metafisica do Verdugo e & relixion e 6 concepto de Deus
como causante desta moral falseada:a vida remata onde comeza o reino de Deus.

En oposicién a esta moral, propén unha moral que defenda exclusivamente 0s instintos da vida na mesma
relacién que habia entre Dionisios e Apolo na mitoloxia grega: Apolo representaba o ideal da racionalidade
do equilibrio, da harmonia e a perfeccién; mentres que Dionisios representaba ¢ irracionalismo, 6
inconsciente, s instintos e todo 0 que representaba a vida.

O culto a Apolo foi a orixe, en parte, da decadencia occidental, polo que debe volverse a un culto 6s instintc
vitais.

Na Xenealoxia da moral fai unha analise dos conceptos de bo e malo, e relacionando o primeiro con Aristo:
(mellor) e o0 segundo con Kakés (malo). O primeiro significaba, na primitiva sociedade grega, aquelas
caracteristicas dos nobres e poderosos que vivian sen prexuizos e daban o ben polo ben e o mal polo mal.
segundo concepto referiase a aqueles individuos que podian considerarse servis, febles, dependentes dos
demais, sen autonomia propia, que eran 0s que chamaba escravos.

Da primitiva superioridade da moral dos sefiores pasouse 6 triunfo da moral dos escravos onde xa 0s
conceptos de bo e malo foron substituidos polos de bo e malvado, pero aplicados inversamente: para 0s
escravos boera o seu concepto e malvados eran os sefiores. Esta transmutacién dos valores produciase
precisamente pola influencia, sobre todo, do cristianismo.

Neste sentido Nietzsche, ainda considerandose inmoralista como critico da moral tradicional, prop6n unha
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nova transmutacion dos valores para voltar 6s ideais dos nobres da primitiva sociedade helénica, que son ¢
mesmos que representan o mito de Dionisios como manifestacion dos instintos da vida en tddalas stas
dimensions.
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