PROLOGO.-

Jeremias Bentham escribié tres tomos sobre ésta materia y estractdé una memaria que fue enviada a la
Asamblea Legislativa francesa en el afio 1791, para su estudio en una comisién nombrada para la reforma
las leyes criminales.

Entre otros muchos trabajos que se enviaron para la reforma de prisiones y hospitales, el pandptico tuvo ur
favorable acogida entre los dirigentes de la revolucion francesa. A Bentham se le nombré ciudadano francé
en 1791.

Bentham estaba absolutamente convencido de su proyecto de reforma , aunque éste , pese al reconocimie
obtenido por los politicos nunca se llevé a cabo. Su idea no estriva tanto en castigar el delito como en que ¢
su sistema de visibilidad total se alcance cada acto diario del preso. Que éste control le impida no sélo obrz
mal sino perder la capacidad y el deseo de hacerlo. Velar sobre la educacion de un individuo, es velar sobr
todas sus acciones , colocarse en una posicion en que se pueda influir sobre él como se quiera.

En el pandptico, cada uno segln su puesto, esta vigilado por todos o alguno de los demas. Los reformador
del siglo XVIII, creian que los individuos se harian virtuosos por el hecho de ser observados, de estar sujetc
la opinion de otros, el individuo reformara sus conductas no sociales , sera en definitiva un vigilante de si
mismo. La base es LA MIRADA CONSTANTE.

El pandptico se propone como un establecimiento penitenciario, aunque también podria trasladarse a otros
ambitos, para recluir a los presos con mas seguridad y economia de medios, y a la vez trabajar en su refort
moral y proveer su subsistencia una vez cumplida la pena privativa de libertad.

Antecedentes.—
Escuela Militar de Paris, en 1755.-

En ella se puede ver éste modelo de visibilidad aislante en los dormitorios destinados a los alumnos. Cada
uno disponia de una celda en la que a través de una cristalera podia ser visto durante toda la noche sin ten
ningun tipo de contacto con nadie.

Otros.—

También podrian considerarse como antecedentes las torres del homenaje en los castillos de la Edad Medi
situadas en el centro de la fortificacion, sirviendo a la vez de vivienda al sefior feudal y de punto de vigilanci
sobre la actividad desarrollada dentro del recinto amurallado. O los pulpitos de las iglesias situados por
encima de los feligreses.

Para Focault, Bentham se encuentra con el problema de la acumulacion de hombres. Los economistas se |
plantean en términos de riqueza - pobreza , a mas poblaciéon, mas mano de obra y mas consumo, 0, a mas
poblacion ociosa, mas empobrecimiento. Bentham, lo plantea en términos de poder, resuelve el problema ¢
la disciplina en un gran nimero de individuos a cargo de unos pocos. Que el poder incluso teniendo que
dirigir a muchos sea tan eficaz como si se tratara de uno solo.

Con el panéptico, dice Focault, Bentham facilita a médicos, industriales, educadores y penalistas del siglo
XVIII, la solucién a los problemas de vigilancia, la gran innovacién para ejercer bien y facilmente el poder.

EL PANOPTICO.—
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1.- PRINCIPIOS.-

En el centro, una torre atravesada por amplias ventanas que se abren sobre la cara interior de un circulo. E
edificio circular periférico que rodea la torre esta dividido en celdas que ocupan del circulo interior al exterio
como porciones. Dos ventanas por celda, una a la misma torre y otra al exterior que deja pasar la luz de un

lado a otro.

Basta situar un vigilante en la torre central y encerrar en cada celda un loco, un enfermo, un condenado, un
obrero, o un alumno

Mediante el efecto de contraluz se pueden captar desde la tore las siluetas prisioneras en la celdas de la
periferia proyectadas y recortadas en la luz. En suma, se invierte el principio de la mazmorra. La plena luz \
mirada de un vigilante captan mejor que la sombra que en Gltimo término podria tener una funcién protectol
para el preso.

Como base: la inspeccién, que obra mas sobre la imaginacién que sobre los sentidos y que pone a centene
de hombres bajo la dependencia de uno solo.

2.- OBJETO.-



Introducir una reforma completa en las prisiones.
Asegurarse de la buena conducta actual y de la enmienda de los presos.
Fijar la salubridad, limpieza, orden e industria en ellas.
Aumentar la seguridad disminuyendo el gasto en vez de hacerlo mayor.
» Todo ello a través de una nueva idea arquitecténica.
3.— CONSTRUCCION.-
Dos edificios circulares encajados uno dentro del otro.
Las celdas formarian el edificio exterior con seis alturas.
Cada celda se cerraria con reja de hierro que se abriria sobre una galeria interior.
En el centro, una torre que seria el espacio destinado a los inspectores.
La torre se dividiria en tres alturas dispuestas de forma que cada una dominaria dos lineas de celdas.

Rodearia la torre una galeria cubierta con una celosia transparente que permita al inspector registrar todas
celdas sin que le vean, pero aunque se ausentara, la creencia de su presencia seria tan eficaz como si estt

Entre la torre y las celdas se instalarian tubos que permitieran hacer llegar la voz sin esfuerzo del inspector
los internos y un vacio o pozo circular que disuada a los presos de cualquier atague a los inspectores.

4.— ADMINISTRACION.-
Se plantea la eleccién entre administracion por contrato y administracion de confianza.

En la primera, un hombre se encargaria de guardar y mantener a los presos a tanto por cabeza, y el trabajc
produccién de los presos recaeria en su propio provecho, excepto una parte con la que se gratificaria al prc
preso trabajador, productivo.

En la segunda opcién, habria un solo hombre o una junta de hombres, que obtendria el dinero para manter
el centro, de la hacienda publica, e ingresaria el resultante del producto del trabajo de los presos en el teso
publico

Bentham elige la primera partiendo de la base de que el mismo proyecto del pan6ptico debe ser transparer
deduce que es mas conveniente la administracién por contrato por:

» Tendra mas interés aquel que vea depender sus ganancias o pérdidas personales de su buena con
y celo como administrador.

 Procurar la transparencia en la administracion mediante la observacion por otros, (visitadores y dias
de capilla abierta , en la que el publico acude a la celebracién y es posible ver por cualquiera a los
presos en sus celdas ).

» Se le debera asignar un beneficio que crezca en proporcién del bien que haga y sujetarle a un pérdi
proporcional a la omision de su deber. Asi, procuraré el bienestar fisico de los presos para que ésto



puedan ser productivos. De la cantidad que cobre por preso se le descontard la mitad por muerte o
fuga

5.- VENTAJAS.-

Tanto subinspectores como trabajadores de prisiéon, estarian bajo la misma inspeccion que los presos, por
parte del inspector jefe, y éste, bajo los ojos del publico visitador.. Asi se evitarian las posibles incidencias
mutuas entre presos y custodiadores.

Serian mas amplias en su vision las visitas de miembros de la justicia a la carcel y menos penosas puesto
desapareceria la pestilencia propia de las prisiones de la época debido a su hacinamiento , y no tendrian g
visitar celda a celda , sino que podrian hacerlo desde la torre central.
6.— SEGURIDAD.-
La seguridad interior estaria garantizada entre otras muchas cosas por :
« la vigilancia total
« la forma de las celdas, semejantes a porciones de queso
« el aislamiento de la torre central por el foso divisor
* la estrechez y poco nimero de los pasos entre zonas para evitar avances masivos de personas
La seguridad exterior por:
« se rodea el edificio por un zanja circular para aguas de desecho
 a continuacién de la zanja , un gran espacio dedicado a huerto rodeado por un muro circular tambie
» seguidamente , un nuevo muro cuadrado rodeandolo todo, que albergaria los cuerpos de guardia y
garitas de los centinelas.
7.—- REGLAMENTO INTERNO
A/ REGLA DE DULZURA:

La condicién ordinaria de un preso a trabajo forzado no debe estar acompafiada de maltrato corporal peligr
para su salud o su vida.

B/ REGLA DE SEVERIDAD:

Un preso por delitos que casi siempre se cometen por individuos de la clase mas pobre, no debe gozar de
mejor vida que la que tienen aquellos individuos de la misma clase que no delinquen.

C/ REGLA DE ECONOMIA:

La economia ha de ser primordial, salvando los gastos que protejan la vida , la salud, el bienestar fisico, la
instruccién necesaria y los recursos futuros de los presos.

8.— SEPARACION DE SEXOS.

El principio de economia impediria la construccion de dos panépticos, pues en la época, el nUmero de muije
presas era muy inferior al de hombres.

La solucién que propone Bentham es poner a un lado las celdas de mujeres y el resto para hombres.



9.—- SEPARACION EN CLASES Y COMPANIAS.

* por edad

* por clase de delito

« por la perversidad que manifiesten

* por su aplicacion al trabajo

 por sus muestras de arrepentimiento

Parte de que la soledad absoluta, por largo tiempo acaba destruyendo al individuo y sumiendolo en la locur
La solucidn seria tener celdas grandes que albergaran , segln su clase hasta cuatro personas.

Asi se fomentarian relaciones sociales entre ellos, ya de amistad, ya de trabajo, pues en caso contrario no
posible desarrollar industrias que necesitasen al menos mas de un individuo para la actividad.

El ejemplo de aquellos que con su trabajo en prisidn obtengan ganancias, inspiraran al resto de sus
compafieros de celda, preparandose asi mutuamente para volver al mundo exterior.

Si se detecta en el grupo alguien violento, se la aisla una temporada hasta que se calme y se integre en es
microsociedad que constituye la celda compartida.

10.- DEL TRABAJO.

Debe ocuparse el tiempo de los internos, tanto por razones de economia y humanidad como para preparar
los medios de vivir honrradamente del fruto de su trabajo en el futuro.

Debe ser no el legislador, sino el organizador —empresario— del centro quien decida que trabajos son mas
Gtiles y lucrativos.

El trabajo como solucién a la ociosidad forzada ya que ésta hace mas lento el paso de los dias.

El trabajo debe durar todo el dia, excepto el intervalo de las comidas, debiendose alternar los mas laborios
con otros mas sedentarios, de modo que ésta alternancia procure tiempo de ejercicio y de descanso para ¢
individuo.

11.- DEL ALIMENTO.

No debe limitarse la cantidad con pesos fijos, pues no es objeto de la prisién que los presos pasen hambre.
embargo, debe ser el mas comdn y barato que dé el pais, porque no deben ser mejor tratados que la clase
pobre y laboriosa . Como Unica bebida , agua.

Aungue se debe dejar a cada preso la libertad de comprar alimentos con el producto de su trabajo, ya que |
mejor para que se desarrolle bien la industria en la prision a través del trabajo de los presos, es que tengan
recompensa, dar a cada uno una porcién de lo ganado bajo la forma de gratificacién por su buen trabajo.

12.- DEL VESTIDO.

Para que el vestido pueda contribuir al ejemplo, debe presentar alguna sefal de humillaciéon. La mas sencil
mas util seria hacer las mangas de éste de una longitud desigual para los dos brazos. Esto seria una medic
seguridad mas contra la evasion y un medio de conocer a un preso evadido, porque aun después de cierto
tiempo, habria una diferencia visible de color entre el brazo cubierto y el desnudo.

13.- DEL ASEO Y LA SALUD.



La admision de un preso debe precederse de un bafio completo.

Se le dara un vestido grosero pero blanco y sin tefiir, para que se adviertan al momento las manchas.
Debe tener afeitada la cabeza o el pelo muy corto.

Bafios regulares y cambios de ropa cada cierto tiempo, el cuidado del aseo es un estimulante contra la pere

El ejercicio al aire libre preserva la salud, pero como todo lo demas debe ajustarse a la regla inviolable de I:
inspeccion.

El sueldo de las celdas debe ser de piedra y cubierto con una gruesa capa de yeso , asi se evitaran filtracic
en el piso de inmundicias al no haber resquicios.

14.— DE LA INSTRUCCION Y LA OCUPACION DEL DOMINGO.

Toda casa de penitencia debe ser una escuela, sobre todo para los presos jovenes para que se hagan miel
Gtiles de la sociedad .

La lectura, escritura, y aritmética convienen a todos y si alguno tiene un talento en particular también puede
cultivarse.

Todo , sin abandonar el principio de inspeccion y separacion para no comprometer la seguridad de los
maestros.

15.- DE LOS CASTIGOS.

Es necesario que haya castigos, pero se puede aumentar el nimero de ellos sin aumentar su severidad.
Estos serian, excepto el de soledad que corresponderia al gobernador del centro, por ejemplo:

—contra las palabras injuriosas, la mordaza.

—contra los golpes y la violencia, colocarles el vestido estrecho que se pone a los locos.

—contra la resistencia a trabajar, la privacién de alimento.

En éstos supuestos, la autoridad judicial seria la encargada de imponerlos.

El nimero de delitos en la prision disminuiria, pues éstos serian observados sin remedio por los vigilantes ¢
la torre en el momento de cometerse con lo que no cabria el encubrimiento por parte del resto de reclusos ¢
la celda.

16.— PROVISION PARA LOS PRESOS QUE SALGAN DE LA CARCEL.

No se debe poner a un preso en libertad sin procurarle la forma de no exponerse de nuevo a la pobreza o &
delito. Soluciones:

» Que entre al servicio del ejército o la marina.

» En el supuesto de que el pais tuviese colonias, darle al preso la posibilidad de afincarse en ellas
aungue no de manera forzosa mediante la expatriacion, sino a su eleccién y con los medios para
hacerlo.



« Hallar un fiador del preso que le diera trabajo responsabilizandose de él por cierta suma de dinero
anual.

» Para aquellos que no resolvieran su soltura segun los puntos anteriores, podria crearse un
establecimiento subsidiario con mas libertad y mejores condiciones donde seguir viviendo y
trabajando hasta que encontrara fiador.

CONCLUSION:

El modelo de centro penitenciario que expone J. Bentham esta lleno de buenos propésitos, pero si analizan
los sistemas actuales de nuestras carceles encontramos los principios caracteristicos del panéptico: su ide:
inspeccion central, los dispositivos de seguridad, la celda como unidad que alberga a varios individuos, reja
cristales para tener visibilidad, trabajo en prisién y talleres,remuneracién por su produccion, clasificacién de
los internos (sistema de grados). Es decir, doscientos afios después las bases son las mismas, y la verdad
creo que la sociedad con éste modelo carcelario haya conseguido la reinsercién de los delicuentes tal comc
felizmente proyectaba Bentham.
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