1 VIDA

Originalmente llamado Aristocles, Platén (apodo que recibié por el significado de este término en griego, el
de anchas espaldas') nacié en el seno de una familia aristocratica en Atenas. Su padre, Aristdn, era, al pare
descendiente de los primeros reyes de Atenas, mientras que su madre, Perictione, descendia de Dropides,
perteneciente a la familia del legislador del siglo VI a.C. Solén. Su padre fallecié cuando él era ain un nifio
su madre se volvi6 a casar con Pirilampes, colaborador del estadista Pericles. De joven, Platén tuvo
ambiciones politicas pero se desilusiond con los gobernantes de Atenas. Mas tarde fue discipulo de Sécrat
acepto su filosofia y su forma dialéctica de debate: la obtencién de la verdad mediante preguntas, respuest
mas preguntas. Aunque se trata de un episodio muy discutido, que algunos estudiosos consideran una
metafora literaria sobre el poder, Platén fue testigo de la muerte de SAcrates durante el régimen democratic
ateniense en el afio 399 a.C. Temiendo tal vez por su vida, abandon6 Atenas algun tiempo y viajo a Megar:
Siracusa.

En el 387 a.C. Platén fundd en Atenas la Academia, institucién a menudo considerada como la primera
universidad europea. Ofrecia un amplio plan de estudios, que incluia materias como Astronomia, Biologia,
Matematicas, Teoria Politica y Filosofia. Aristoteles fue su alumno mas destacado.

Con la intencién de conjugar la filosofia y la posibilidad de aplicar reformas politicas viajé a Sicilia en el afio
367 a.C., para convertirse en tutor del nuevo tirano de Siracusa, Dionisio Il el Joven. El experimento fracast
Platdn todavia realiz6 un tercer viaje a Siracusa en el 361 a.C., pero una vez mas su participacion en los
acontecimientos sicilianos tuvo poco éxito. Paso los Ultimos afios de su vida impartiendo conferencias en la
Academia y escribiendo. Fallecié en Atenas a una edad préxima a los 80 afios, posiblemente en el afio 348
347 a.C.

2 OBRA

Los escritos de Platon adoptaban la forma de dialogos, a través de las cuales se exponian, se discutiany s
criticaban ideas filos6ficas en el contexto de una conversacion o un debate en el que participaban dos 0 mé
interlocutores. El primer grupo de escritos de Platon incluye 35 dialogos y 13 cartas. Se ha cuestionado la
autenticidad de algunos dialogos y de la mayoria de las cartas.

2.1 Primeros didlogos

Los diadlogos platénicos pueden ser divididos en cuatro etapas de composicion. La primera representa el
intento de Platon de comunicar la filosofia y el estilo dialéctico de SAcrates. Algunos de esos didlogos tiene
el mismo argumento. Socrates se encuentra con alguien que dice saber mucho, él manifiesta ser ignorante
pide ayuda al que afirma saber. Sin embargo, conforme Sécrates empieza a hacer preguntas, se hace pate
gue quien se dice sabio realmente no sabe lo que afirma saber y que Sécrates aparece como el mas sabio
los dos personajes porque, por lo menos, él sabe que no sabe nada. Ese conocimiento, por supuesto, es el
principio de la sabiduria. Dentro de este grupo de didlogos se encuentran Eutifron (una consideracion sobre
naturaleza de la piedad y la religién), Laques (una blsqueda del significado del valor), Carmides (un intentc
por definir la templanza), la Apologia de Sécrates (donde narra la defensa que de si mismo ejercié Sécrate:
el juicio que le condujo a la muerte) y Protagoras (una defensa de la tesis de que la virtud es conocimiento
gue es posible aprenderla).

2.2 Dialogos de transicion, madurez y vejez

Los dialogos de los periodos intermedio y ultimo de la vida de Platén reflejan su propia evolucion filosofica.
Las ideas de esas obras se atribuyen al propio Platén, aunque Sécrates sigue siendo el personaje principal



muchas de ellas. Los escritos del periodo de transicion abarcan, entre otros dialogos, Gorgias (una reflexior
sobre distintas cuestiones éticas), Mendn (una discusion sobre la naturaleza del conocimiento), Lisis (una
discusion sobre la amistad) y el libro | de La Republica (una discusién sobre la justicia).

Entre sus didlogos de madurez cabe citar El Banquete (destacada realizacion dramatica de Platén que con
varios discursos sobre la belleza y el amor), Cratilo (sobre el lenguaje), Feddn (escena de la muerte de
Socrates, en la que discute sobre la teoria de las ideas, la naturaleza del alma y la cuestion de la inmortalid
Fedro (sobre la belleza y el amor) y los libros Il al X de La Republica (que constituyen una detallada
discusion sobre la naturaleza de la justicia).

Entre los trabajos del periodo de vejez se encuentran Teeteto (una negacién de que el conocimiento tiene ¢
ser identificado con el sentido de percepcién), Parménides (una evaluacion critica de la teoria de las ideas)
Sofista (una reflexién posterior sobre las ideas o las formas), Filebo (discusién sobre la relacién entre el pla
y el bien), Timeo (ideas de Platén sobre las ciencias naturales y la cosmologia) y Las Leyes (un analisis mé
practico de las cuestiones politicas y sociales).

3 TEORIA DE LAS IDEAS

El centro de la filosofia de Platén lo constituye su teoria de las formas o de las ideas. En el fondo, su idea d
conocimiento, su teoria ética, su psicologia, su concepto del Estado y su concepcion del arte deben ser
entendidos a partir de dicha perspectiva.

3.1 Teoria del conocimiento

La teoria de las ideas de Platén y su teoria del conocimiento estan tan interrelacionadas que deben ser trat
de forma conjunta. Influido por Sécrates, Platon estaba persuadido de que el conocimiento se puede alcan:
También estaba convencido de dos caracteristicas esenciales del conocimiento. Primera, el conocimiento ¢
ser certero e infalible. Segunda, el conocimiento debe tener como objeto lo que es en verdad real, en contr:
con lo que lo es s6lo en apariencia. Ya que para Platén lo que es real tiene que ser fijo, permanente e
inmutable, identificé lo real con la esfera ideal de la existencia en oposicion al mundo fisico del devenir. Un:
consecuencia de este planteamiento fue su rechazo del empirismo, la afirmacién de que todo conocimiento
deriva de la experiencia. Pensaba que las proposiciones derivadas de la experiencia tienen, a lo sumo, un
grado de probabilidad. No son ciertas. Mas aun, los objetos de la experiencia son fenémenos cambiantes d
mundo fisico, por lo tanto los objetos de la experiencia no son objetos propios del conocimiento.

La teoria del conocimiento de Platén quedd expuesta principalmente en La Republica, en concreto en su
discusion sobre la imagen de la linea divisible y el mito de la caverna. En la primera, Platén distingue entre
dos niveles de saber: opinidn y conocimiento. Las declaraciones o afirmaciones sobre el mundo fisico o
visible, incluyendo las observaciones y proposiciones de la ciencia, son so6lo opinién. Algunas de estas
opiniones estan bien fundamentadas y otras no, pero ninguna de ellas debe ser entendida como conocimie
verdadero. El punto mas alto del saber es el conocimiento, porque concierne a la razén en vez de a la
experiencia. La razon, utilizada de la forma debida, conduce a ideas que son ciertas y los objetos de esas i
racionales son los universales verdaderos, las formas eternas o sustancias que constituyen el mundo real.

El mito de la caverna describe a personas encadenadas en la parte mas profunda de una caverna. Atados
cara a la pared, su vision esta limitada y por lo tanto no pueden distinguir a nadie. Lo Unico que se ve es la
pared de la caverna sobre la que se reflejan modelos o estatuas de animales y objetos que pasan delante c
gran hoguera resplandeciente. Uno de los individuos huye y sale a la luz del dia. Con la ayuda del Sol, esta
persona ve por primera vez el mundo real y regresa a la caverna diciendo que las Unicas cosas que han vis
hasta ese momento son sombras y apariencias y que el mundo real les espera en el exterior si quieren libel
de sus ataduras. El mundo de sombras de la caverna simboliza para Platén el mundo fisico de las aparienc
La escapada al mundo soleado que se encuentra en el exterior de la caverna simboliza la transicién hacia e



mundo real, el universo de la existencia plena y perfecta, que es el objeto propio del conocimiento.
3.2 Naturaleza de las ideas

La teoria de las ideas se puede entender mejor en términos de entidades matematicas. Un circulo, por ejen
se define como una figura plana compuesta por una serie de puntos, todos equidistantes de un mismo luga
Sin embargo, nadie ha visto en realidad esa figura.

Lo que la gente ha visto son figuras trazadas que resultan aproximaciones mas 0 menos acertadas del circ
ideal. De hecho, cuando los matematicos definen un circulo, los puntos mencionados no son espaciales, sii
I6gicos. No ocupan espacio. No obstante, aunque la forma de un circulo no se ha visto nunca y no se podré
jamas los matematicos y otros si saben lo que es. Para Platdn, por lo tanto, la forma de circulo existe, pero
en el mundo fisico del espacio y del tiempo. Existe como un objeto inmutable en el &mbito de las ideas, que
s6lo puede ser conocido mediante la razén. Las ideas tienen mayor entidad que los objetos en el mundo fis
tanto por su perfeccion y estabilidad como por el hecho de ser modelos, semejanzas que dan a los objetos
fisicos comunes lo que tienen de realidad. Las formas circular, cuadrada y triangular son excelentes ejempl
de lo que Platén entiende por idea. Un objeto que existe en el mundo fisico puede ser llamado circulo,
cuadrado o triangulo porgue se parece (participa de en palabras de Platdn) a la idea de circulo, cuadrado o
triangulo.

Platdn hizo extensiva su teoria mas alla del campo de las matematicas. En realidad, estaba mas interesadc
su aplicacion en la esfera de la ética social. La teoria era su forma de explicar cémo el mismo término
universal puede referirse a muchas cosas 0 acontecimientos particulares. La palabra justicia, por ejemplo,
puede aplicarse a centenares de acciones concretas porque esos actos tienen algo en comun, se parecen |
participan de, la idea de justicia. Una persona es humana porque se parece a, o participa de, la idea de
humanidad. Si humanidad se define en términos de ser un animal racional, entonces una persona es huma
porque es racional. Un acto particular puede considerarse valeroso o cobarde porque participa de esa idea.
objeto es bonito porque participa de la idea, o forma, de belleza. Por lo tanto, cada cosa en el mundo del
espacio y el tiempo es lo que es en virtud de su parecido con su idea universal. La habilidad para definir el
término universal es la prueba de que se ha conseguido dominar la idea a la que ese universal hace referel

Platdn concibi6 las ideas de manera jerarquica: la idea suprema es la de Dios que, como el Sol en el mito ¢
caverna, ilumina todas las demas ideas. La idea de Dios representa el paso de Platon en la direccién de un
principio Ultimo de explicacion. En el fondo, la teoria de las ideas esta destinada a explicar el camino por el
gue uno alcanza el conocimiento y también cémo las cosas han llegado a ser lo que son. En lenguaje
filoséfico, la teoria de las ideas de Platén es tanto una tesis epistemoldgica (teoria del conocimiento) como
una tesis ontolégica (teoria del ser).

4 _TEORIA POLITICA

La Republica, la mayor obra politica de Platon, trata de la cuestién de la justicia y por lo tanto de las
preguntas ¢,qué es un Estado justo? y ¢ quién es un individuo justo?

El Estado ideal, segun Platén, se compone de tres clases. La estructura econémica del Estado reposa en I
clase de los comerciantes. La seguridad, en los militares, y el liderazgo politico es asumido por los
reyes—filésofos. La clase de una persona viene determinada por un proceso educativo que empieza en el
nacimiento y continla hasta que esa persona ha alcanzado el maximo grado de educacion compatible con
intereses y habilidades. Los que completan todo el proceso educacional se convierten en reyes—filésofos. S
aquellos cuyas mentes se han desarrollado tanto que son capaces de entender las ideas y, por lo tanto, tor
las decisiones mas sabias. En realidad, el sistema educacional ideal de Platon esta, ante todo, estructuradc
producir reyes—fildsofos.



Asocio las virtudes tradicionales griegas con la estructura de clase del Estado ideal. La templanza es la Uni
virtud de la clase artesana, el valor es la virtud de la clase militar y la sabiduria caracteriza a los gobernante
La justicia, la cuarta virtud, caracteriza a la sociedad en su conjunto. El Estado justo es aquel en el que cad
clase debe llevar a cabo su propia funcién sin entrar en las actividades de las demas clases.

Platon aplicé al analisis del alma humana un esquema semejante: la racional, la voluntad y los apetitos. Un
persona justa es aquella cuyo elemento racional, ayudado por la voluntad, controla los apetitos. Existe una
evidente analogia con la estructura del Estado anterior, en la que los reyes—fildsofos, ayudados por los
soldados, gobiernan al resto de la sociedad.

5 ETICA

La teoria ética de Platén descansa en la suposicion de que la virtud es conocimiento y que éste puede ser
aprendido. Dicha doctrina debe entenderse en el conjunto de su teoria de las ideas. Como ya se ha dicho, |
idea ultima para Platdn es la idea de Dios, y el conocimiento de esa idea es la guia en el trance de adoptar
decision moral. Mantenia que conocer a Dios es hacer el bien. La consecuencia de esto es que aquel que ¢
comporta de forma inmoral lo hace desde la ignorancia. Esta conclusion se deriva de su certidumbre de qu
una persona virtuosa es realmente feliz y como los individuos siempre desean su propia felicidad, siempre
ansian hacer aquello que es moral.

6 ARTE

Platn tenia una idea antagénica del arte y del artista aunque aprobara algunos tipos de arte religioso y
moralista. Su enfoque tiene que ver una vez mas con su teoria de las ideas. Una flor bonita, por ejemplo, e:
una copia o imitacién de las ideas universales de flor y belleza. La flor fisica es una reproduccién de la
realidad, es decir, de las ideas. Un cuadro de la flor es, por lo tanto, una reproduccién secundaria de la
realidad. Esto también significa que el artista es una reproduccién de segundo orden del conocimiento y, er
realidad, la critica frecuente de Platon hacia los artistas era que carecian de un conocimiento verdadero de
gue estaban haciendo. La creacion artistica, observd, parecia tener sus raices en una inspirada locura.

ZINFLUENCIA

La influencia de Platon a través de la historia de la filosofia ha sido inmensa. Su Academia existi0 hasta el :
529, en que fue cerrada por orden del emperador bizantino Justiniano |, que se oponia a la difusién de sus
ensefianzas paganas. El impacto de Platén en el pensamiento judio es obvio en la obra del filésofo alejand
del siglo | Filén de Alejandria. El neoplatonismo, fundado en el siglo Il por el filésofo Plotino, supuso un
importante desarrollo posterior de las ideas de Platén. Los te6logos Clemente de Alejandria, Origenes y sa
Agustin de Hipona fueron los primeros exponentes cristianos de una perspectiva platénica. Las ideas
platénicas tuvieron un papel crucial en el desarrollo del cristianismo y también en el pensamiento islamico
medieval.

Durante el renacimiento, el primer centro de influencia platonica fue la Academia Florentina, fundada en el
siglo XV cerca de Florencia. Bajo la direccién de Marsilio Ficino, sus miembros estudiaron a Platén en grieg
antiguo. En Inglaterra, el platonismo fue recuperado en el siglo XVII por Ralph Cudworth y otros que se
dieron a conocer como la Escuela de Cambridge. La influencia de Platén ha llegado hasta el siglo XX de la
mano de pensadores como Alfred North Whitehead, que una vez le rindié tributo al describir la filosofia comr
una simple serie de anotaciones de Platon.



