La guerra contra la poblacién

Economia e ideologia del control de la poblacién.

A lo largo del libro de Jacqueline Kasun se trata de demostrar la idea de que el crecimiento demografico es
compatible con el crecimiento econémico. Incluso presenta argumentos que le llevan a pensar que el prime
es una de las causas del segundo. Detras de estas afirmaciones se encuentra lo que desde mi juicio es el r
central del libro, y es que el crecimiento demografico no entrafia ningun riesgo a la salud del planeta. Y con
la economia, su progreso, se basa practicamente en los recursos naturales, de aqui vienen los argumentos
principio, en el sentido de demostrar que si el aumento de poblacion no repercute en el crecimiento
economico, tampoco los recursos naturales se encuentran amenazados.

Veremos algunas de las ideas principales que se exponen en este libro, el cual, desde ya, considero que e
un marcado caracter conservador. Que se afirme en el prélogo del mismo que las nuevas uniones familiare
es decir, las parejas de hecho, y en este caso, las parejas homosexuales, sean viejas desviaciones de la
condicion humana indica hasta qué punto este libro puede estar cargado de argumentos extremistas e influ
por una moral ultracatélica y ultraconservadora. Por tanto, diré ahora y no al final, que el libro me ha
resultado chocante, y que intenta de manera desesperada demaostrar una cosa que a mi juicio es
incomprensible, y es el hecho de que el crecimiento demografico, sea de la magnitud que sea, no afecta al
medio ambiente ni al crecimiento econdmico. Un libro abarrotado de datos, en la desesperada de convence
este tipo de argumentos, no me hace pensar en otra cosa que esta. Ademas creo y me inclino mas a pense
la forma contraria, primero porque desde mi punto de vista, es de una légica aplastante el que al haber mas
personas en el planeta, la presion sobre el medio sera mas grande, y segundo, gue me resultan mas
convincentes los datos aportados por los autores del otro libro, asi como otras fuentes que he podido const
Pero pasemos a analizar algunos aspectos del libro.

Resulta sorprendente que en el libro se afirme de una forma tan gratuita y con objetivo de sustentar unos
argumentos que caen por su propio peso, que segun unos calculos, la Tierra podria albergar a 260.000
millones de seres humanos. Y se recurre frecuentemente a argumentos del tipo que toda la poblacién munc
cabria en el estado de Texas, incluso con unas densidades de poblacion menor que en muchas ciudades
actualmente. Vamos, que la autora esta plenamente convencida, y parece querer convencernos de ello que
segun estos calculos matematicos, esa hipotética situacién que ella plantea seria algo ideal, y no supondric
ninguna merma en la calidad de vida ni para el medio ambiente ni para las personas en general. ¢,Cree la
sefora Kasun realmente lo que esta diciendo?. Para criticar esto me remito a los conceptos capacidad de ¢
y calidad de vida comentados en el otro libro.

Segun parece ser, la filosofia del libro, expuesta a lo largo del mismo, consiste en pensar en el crecimiento
demografico como algo positivo, en el sentido de que son cada vez mas personas que pueden contribuir a |
investigacion cientifica, al trabajo a través de la mano de obra, en definitiva, a conseguir un futuro mejor pa
todos. Pero, ¢ qué ocurre con las personas que nacen en los paises donde las tasas de crecimiento demog
son las mas elevadas?. Esto es, en los paises subdesarrollados o en vias de desarrollo. ¢ Podemos pensar
estos seres humanos van a contribuir a mejorar las condiciones de vida en el planeta a nivel general y segt
argumento del libro?. Sinceramente, creo que mas bien esta ocurriendo lo contrario. Desgraciadamente, es
estos paises en donde la proliferacion de enfermedades y epidemias (caso del sida) es mayor, y esto no pe
ser nada positivo para el resto del planeta. Esto por poner un ejemplo.

Las afirmaciones hechas en el libro en el sentido de que no se conocen exactamente los niveles de los rect
de los que nos abastecemos, tendentes a promover un crecimiento ilimitado, ya que, estos recursos nunca
escasearan. La autora del libro me parece excesivamente optimista respecto a este tema y por otra parte

demasiado confiada en las posibilidades de la tecnologia de cambiar las cosas y suplir en un hipotético futL



esa falta de recursos. Yo creo que no estamos hablando solamente de un problema de cantidad de recursc
Mas bien, bajo mi punto de vista, me parece un problema de calidad de los mismas, cosa que para la autor
parece ser que pasa desapercibido. Pongamos el ejemplo del recurso agua. ¢ No estamos comprobando de
hace décadas que cada vez hay mas rios, lagos y acuiferos contaminados?. Por tanto, como digo, el proble
no es tanto de cantidad como de calidad. Porque de que serviria tener unos recursos ilimitados si después
pueden ser utilizados debido a la contaminacion y degradacion de los mismos. (Vuelvo a referirme
indirectamente al concepto de calidad de vida, que me parece fundamental en esta cuestion).

La autora, radicalmente en contra del control de la natalidad, es alin mas reacia si cabe a que este control
impuesto o promulgado por el gobierno, en este caso por el gobierno de los Estados Unidos. Ella denuncia
existencia de una campafa y politicas antinatalistas, llevadas a cabo por el gobierno de este pais y apoyad
financiada por asociaciones, grupos de presion, organizaciones, etc., las cuales, junto con el Estado han
disefiado esta estrategia que tratan de trasladar al resto del mundo. En este sentido creo que la postura de
autora en referencia al control de la poblacion y a los medios para llevarlo a cabo es inaceptable desde mi
punto de vista por cuanto que plantea una serie de cuestiones como pueden ser unos posibles intereses oc
gue hay detras de todo esto, ya sean de tipo econémico o de otra clase. La ideologia conservadora en la gt
mueve la autora del libro le lleva a exponer esta serie de planteamientos. Pensar que el Gnico objetivo del
control de la natalidad es el de servir a no se que intereses y no ver el verdadero fondo del problema es ha
un analisis demasiado sectario, poco objetivo y simplista. El hecho de controlar la natalidad como medio de
poner fin al desmesurado crecimiento de la poblacion, a la alarmante situacidn que viven muchas familias e
paises del tercer mundo, a la presién en aumento que esta sufriendo el planeta a todos los niveles, es para
autora, sencillamente, un juego de intereses, en los que se mueven los gobiernos y otras organizaciones.

En cuanto al tema de la alimentacién y de los recursos agricolas, la autora cae en una contradiccion al
exponernos lo siguiente. Ella, para demostrar que hay alimentos suficientes para alimentar a todo el mundc
a las poblaciones que estan por venir, afirma con datos certeros que la produccién mundial de alimentos he
aumentado considerablemente mas rapido que la poblacion en las ultimas décadas. Hasta ahi estamos de
acuerdo. Mas poblacién, mas alimentos sin ningln problema, parece ser la maxima de la autora respecto d
este tema. Pero, ¢cOmo se consigue un aumento tan importante en la produccién agricola y ganadera?. A
través de nuevas técnicas de cultivo y nuevos productos que se utilizan en agricultura y ganaderia, en la
mayoria de los casos dafinos para el medio ambiente y la salud de las personas. (Pongamos como ejempls
gue se ha venido haciendo con el ganado vacuno gasta ahora para aumentar la produccion, y que no es ot
cosa que darle piensos animales.). La autora esta reconociendo intrinsecamente que el aumento de la
produccién alimenticia, como consecuencia del aumento de poblacién, conlleva un deterioro en el medio
ambiente y en la salud de la poblacién.

Podriamos estar de acuerdo en el tema de la alimentacion posible a todas los seres humanos, como afirma
autora. Hagamos un breve analisis de lo que puede suponer esto. Los individuos salvados de morir por
inaniciébn nuevamente se volveran fuertes, crecidos y bien alimentados - vy listos ya para procrear debido a
escaso control de nacimientos, completamente no aclarado en forma masiva nuevos descendientes en
cantidades completamente descontroladas, cuyas cifras por afio se calculan en miles de millones de nuevo
seres. Esto no sélo inmediatamente producira a su vez mas problemas de hambre, falta de fuentes energét
de medicamentos, de espacio, problemas econdmicos, etc., sino que estos descendientes también contribL
a su vez al problema de la sobrepoblacion de la Tierra: en cuanto alcanzan su madurez sexual, ellos a su v
generan incontroladamente nuevos descendientes — y asi nuevamente se procrean nuevos seres aun en
mayores cantidades. Cada vez mas y mas rapidamente y en muy corto tiempo la Tierra se sobrepobla aln
y contabamos en el afio de 1978 con 4 mil millones de habitantes en la Tierra, en el afio 2000 son mas de ¢
mil millones. Debido a este continuo e incesante crecimiento de la sobrepoblacién, todos los demas probler
crecen de manera desmesurada y se hacen mas diversos. Son estos problemas, de los que nadie se salva
gue afectan la vida misma de los seres humanos, como también la vida del planeta, su flora y su fauna. Asi
como las degeneraciones de los seres humanos aumentan continuamente, asi se degenerara igualmente €
préximas décadas el planeta mismo y la naturaleza.



Otro de los argumentos con los que defiende la autora su postura en contra del control de la poblacion, es ¢
hecho de rebatir las predicciones sobre las causas que puede tener el aumento de poblacién asi como el ni
de recursos en el futuro. Y para rebatir esto, hace constantes referencias a predicciones hechas en el pasa
gue no se estan cumpliendo hoy dia. Sin duda, me parece uno de los argumentos mas pobres que tiene la
autora para exponer sus teorias. Entiendo en algunos momentos del libro que intenta con esto darse la raz
ella misma y que el lector asi lo vea también. ¢ Qué garantias tenemos de que no se vayan a cumplir en un
futuro las predicciones hechas hoy en dia, avaladas por numerosos estudios cientificos?. ¢ Qué no acertara
el pasado otros estudios sobre el tema?.

La autora se siente avalada por numerosos estudios econémicos que desmienten que el aumento de pobla
tiene malos efectos econdémicos. Ahora bien, hay que ver si esos estudios econémicos tienen en cuenta las
variables ambientales, porque de ser asi, me atreveria a decir que si tendria efectos negativos para el med
ambiente, y por consiguiente, para la economia mundial. Esos estudios, ¢ internan las variables ambientale:
¢, Desde que disciplinas y quienes han elaborado esos estudios?. Porque estoy plenamente seguro que si €
estudios fueran hechos por economistas ambientales o por economistas ecélogos, los resultados serian
totalmente distintos.

Pasemos ahora a tratar el tema de la educacién sexual y la planificacién familiar, algo tan mal visto por la
autora del libro. Incluso aqui cree y ve que detras de la educacion sexual existen unos intereses ocultos. Di
ella que la educacién sexual esta maquillada para que resulte mas atractiva a la gente, cuando lo que de ve
existe detras de la misma es algo mas grave, que ella define muy bien en esta frase: El calculado asalto a |
familia sirve un doble objetivo: reducir su atractivo y desacreditar su autoridad moral. Ella piensa que con
este tipo de politicas se esta produciendo un ataque directo a la familia como institucion. Pero, ¢ qué entien
la autora por familia?. Desde la perspectiva en que ella se mueve, me atreveria a decir que un hombre y un
mujer se casan por la iglesia, tienen hijos y forman una unidad familiar. ¢ Y qué pasa con los nuevos model
de familia que han surgido en los Ultimos afios?. En la educacion sexual ,ella dice que la instruccién recalce
la normalidad de la homosexualidad y la anormalidad de los que la desaprueban, calificandolos de tener
homofobia. Sinceramente pienso que la Sra. Kasun tiene homofobia. El catolicismo, en el que creo se mue
esta sefiora, siempre ha pregonado su errada y demencial doctrina: "fructificad y multiplicaos”. Un eslogan
gue todavia hoy en dia es predicado asiduamente y difundido por el mundo entero por las grandiosas
autoridades catolicas y sus clérigos, causando asi que en los paises dominados para fines de asegurarse s
"rebafios" y sus "contribuyentes”, la gente se reproduzca como conejillos de Indias.

Estar radicalmente en contra de la planificacion familiar, de la educacién sexual es para mi estar en contra
ensefar a las personas, especialmente a los mas jévenes, como prevenir la transmision de enfermedades «
el sida, como prevenir embarazos no deseados, como tener unas relaciones sexuales mas placenteras, cor
conocerse mas y mejor uno mismo, etc. Pero al final entiendo las posturas hechas desde ideologias y more
como los de esta sefiora, que respeto profundamente pero que no comparto.

En cuanto a las mujeres y la poblacién me gustaria hacer un inciso sobre este tema exponiendo algunos ce
gue demuestren lo equivocada que esta la Sra. Kasun.

Un dia del mes de Noviembre una mujer anénima da a luz a siete nifios en lowa; nos maravillamos y nos
alegramos. El mismo dia, otra mujer anénima da a luz en Nigeria a su séptimo hijo; nos apenamos y nos
horrorizamos.

En Brasil, un alcalde constata que la poblacién de su ciudad ha disminuido en dos tercios. Decidido a no
perder los subsidios vinculados con la poblacion, prohibe todos los anticonceptivos. El gobierno de
Bangladesh, resuelto a frenar la tasa de natalidad, ofrece esterilizar a las mujeres de forma gratuita y
regalarles, de propina, un sari nuevo. En Kenya una mujer sigue tratando de tener un hijo varén porque su
marido pregunta: ¢Quién me sostendra la cabeza en el momento de la muerte?.



La mayoria de los problemas que afrontan los individuos, las familias, las comunidades y los paises tienen
ver con la cantidad de seres humanos que comparten el planeta. Pero si el problema fueran sélo los nimer
estas historias no tendrian el poder de conmovernos o dejarnos perplejos. Ni nos apresurariamos a llevar
comida a paises azotados por la hambruna o palideceriamos al leer las noticias de recién nacidos arrojado:
los contenedores de basura.

Hace doscientos afios, Thomas Malthus predijo una catastrofe colectiva como resultado de la superpoblaci
Hasta la fecha, las cosas no han ido exactamente como pronosticé, pero las brutales probabilidades que
describié siguen ensombreciendo algunas perspectivas de futuro. Hoy en dia el 98% del crecimiento
demogréfico se registra en los paises en vias de desarrollo. La ONU calcula que para el afio 2050 podria h:
entre 7.700 y 11.200 millones de personas en el mundo. ¢ Seran demasiadas?.

Es dificil de predecir, como incluso Malthus habria tenido que reconocer ahora. Producir y suministrar
alimentos suficientes es, por supuesto, fundamental. Pero, ¢y el agua dulce?. El 40% de la poblacién mund
se enfrenta en algin momento del afio a la escasez de agua. (Y el trabajo?. También existe ya una falta de
empleo cada vez mayor y segun el Population Reference Boureau, las masas de trabajadores en paro
constituyen una bomba de relojeria social y politica.

Sin embargo, en los ultimos 30 afios se ha producido un avance espectacular. Las tasas de natalidad han
descendido en muchos paises en vias de desarrollo (incluidos Chinay la India) y el nimero medio de hijos
mujer ha bajado de seis a tres. Esto es resultado de cambios extraordinarios en tres frentes: la contracepcit
la asistencia sanitaria y la cultura.

La contracepcion ha sido clave. En algunos paises en vias de desarrollo, el nUmero de mujeres que utilizar
anticonceptivos ha aumentado a mas del 50%. Sin embargo, unos 200 millones de mujeres se quedan
embarazadas cada afo. La mitad de estos embarazos no estan planeados y una cuarta parte no son desec
Cada afio mueren mas de medio millén de mujeres por causas relacionadas con el embarazo, a menudo de
a una mala salud, a la falta de asistencia médica y a concebir hijos de forma poco espaciada. Millones de
hombres y mujeres se han resignado a esta realidad. Pero puesto que ahora tiene la oportunidad de planifi
sus familias, comienzan a imaginar de otra forma su futuro.

Hoy en dia se elogia a Bangladesh como un ejemplo de éxito demografico. En 1990 su tasa de natalidad
alcanzaba la desaforada cifra de 4,9 hijos por mujer (lo que, de no haber cambiado, habria duplicado la
poblacion para el 2015). En la actualidad, la tasa de natalidad se sitia en 3,3, hecho que asombra a quiene
creian que la poblacién del pais s6lo disminuiria después de superar la pobreza crénica y el analfabetismo.
Buena parte del éxito corresponde a muchas organizaciones no gubernamentales.

Estas ONG’s, entre otros muchos programas de desarrollo, han llevado a cabo programas sobre planificaci
familiar. Y han llevado a cabo estudios que demuestran la profunda relacion existente entre la educacion y
planificacion familiar. En lo que los expertos denominan un circulo virtuoso, la planificacién familiar se
traduce en mujeres mas sanas, dado que evitan tener hijos de muy jovenes o de mayores, o demasiado
seguidos. Las mujeres mas sanas tienen hijos mas sanos. Y menos mortalidad infantil se traduce en meno:s
nacimientos, ya que las mujeres dejan de pensar que hay que tener muchos hijos para que sobrevivan uno
pocos. En el pasado muchos demégrafos sostenian que el desarrollo econémico era el mejor anticonceptiv
Ahora, respaldados por estudios que confirman que la planificacion familiar es le medio mas efectivo de
reducir la natalidad mundial, los expertos dicen: No hay anticonceptivo mejor que un anticonceptivo. Pero e
desarrollo y sus beneficios, en especial una educacion y una asistencia sanitaria mejores, siguen siendo
esenciales. Estos avances plantean la necesidad de una planificacién familiar, persuaden a las parejas jove
de los paises pobres de que deben aplazar el tener hijos y fomentan la igualdad entre hombres y mujeres.
Segun el Consejo Demogréfico de la ciudad de Nueva York, una ONG, se puede promover un mundo menc
poblado promoviendo un mundo mas justo.



Kenya tenia una de las tasas de natalidad mas elevadas del mundo, pero en los Gltimos 20 afios se ha
registrado uno de los descensos mas marcados de toda Africa. Esto se debe, en gran parte, a las campafia
masivas de educaciéon, a un mayor nimero de centros sanitarios y a anticonceptivos mas baratos. Aln asi,
poblacion se duplicara en 30 afios. Pero Africa, que aln presenta las tasas de natalidad mas altas del munt
sigue centrandose profundamente en los nifios. Existe la creencia de que una persona gue no tiene hijos e
persona incompleta en la sociedad, y por ello se la desprecie. En buena parte del mundo suelen ser los
hombres los que se oponen a la planificacion familiar. Algunos lo hacen basandose en creencias religiosas;
otros quieren demostrar su virilidad.

La Organizaciéon Mundial de la Salud calcula que se practican cien millones de coitos al dia. Sin embargo,
pese a los grandes avances de las tres ultimas décadas, millones de parejas que desean utilizar métodos
anticonceptivos no tienen acceso a ellos. Muchos paises en vias de desarrollo, que se enfrentan a crisis
econdmicas y a incertidumbres politicas, estan reduciendo su financiacién de programas de planificacién
familiar. Algunos donantes extranjeros también han recortado sus ayudas.

Por todo esto, es necesario hacer hincapié en la necesidad de la planificacién familiar como método para
conseguir a largo plazo la disminucion del crecimiento demografico, y por ende, la mejoria en la salud de
millones de personas, debido a una mejoria del entorno, del medio ambiente en general.

Por otra parte, hay que repetir una y otra vez que no es posible el crecimiento econémico indefinido dentro
una biosfera finita, y que globalmente hemos sobrepasado ya los limites del crecimiento. Globalmente, lo g
necesitamos es desarrollo sin crecimiento, y en Ultima instancia ésta es la Unica definicién breve de desarrc
sostenible que no traiciona el contenido radical del concepto. El problema de la situacion se hace evidente .
se piensa que desarrollo se define habitualmente en términos de crecimiento econdmico, y por tanto, si la li
de analisis que sigue este trabajo es correcta, desarrollo tal y como se define habitualmente y desarrollo
sostenible no son conceptos emparentados, sino antagonicos. La cuestién de los limites del crecimiento no
pone frente a una decision moral en cada momento del proceso econémico.
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La explosién demografica.

El principal problema ecoldgico.

En este libro de Paul y Anne Ehrlich se nos plantea un problema verdaderamente preocupante que afecta f
dia a todo el planeta y a todos los niveles, y que no es otro que el desmesurado crecimiento demografico g
ha experimentado la poblacion mundial y su relacién con los problemas medioambientales que acucian al
planeta. Por ello, el problema, para los autores es mas importante a tener en cuenta mirandolo desde la
perspectiva del medio ambiente y la salud mundial. A lo largo de todo el libro tratan de demostrar la relacior
existente entre el crecimiento demografico y los problemas medioambientales ocurridos y que estan por
ocurrir, y gue sin duda, segun ellos, tendran graves consecuencias para el desarrollo armonioso de la espe
humana en su medio natural.

Como sefialan los autores del libro, y que es algo en lo que coincido con ellos, este problema del crecimien
demogréfico hoy en dia no es tenido demasiado en cuenta por casi nadie, ya sean politicos o por la misma
poblacion, y esto es debido en gran parte a la lentitud casi imperceptible de los efectos que se producen, ur
esto al hecho de que en muchas ocasiones los problemas medioambientales son achacados a otros factore
distintos del crecimiento demografico. Estoy plenamente convencido, de que la mayoria de la gente, cuand
analizan (si es que los analizan) los problemas medioambientales que nos afectan, para tratar de ver sus c:



y consecuencias en profundidad, no piensan detenidamente en la relacién tan directa que hay entre aumen
de poblacién y efectos en el medio. Supongo que las personas cuyo objeto de estudio sea este tema tendr?
mayor conciencia respecto del mismo. Por otra parte, también existe una falta de informacidn sobre estos
aspectos, cosa gue incrementa la preocupacion de muchas personas. En cualquier caso, y aunque se teng
muchos datos sobre esto, creo que los autores del libro, como sefialo mas adelante, son un poco extremist
sus planteamientos.

Es un hecho indiscutible que la poblacién mundial ha doblado su numero en tan sélo 40 afios, entre los afic
1950-1987. Este crecimiento tan brutal en tan poco tiempo tiene que notarse en todos los ambitos:
econdémico, social, cultural, etc., y por supuesto, ecolégico. Aqui es donde los autores hacen hincapié a lo
largo del libro. Recordemos aqui la teoria de Malthus sobre el crecimiento exponencial de la poblacion. De
todas formas, y como dije antes, encuentro un poco de alarmismo en algunas afirmaciones que se hacen e
libro, algunas como la humanidad va hacia el desastre a causa de hambres masivas. Si bien el problema e:
grave, creo que no hay que caer en la demagogia y en el fanatismo respecto de estos temas, y tratar de, nc
plantear soluciones eficaces y reales, sino de tratar de hacerlas llegar a los politicos, que son en definitiva
quienes tienen mayor capacidad de cambiar las cosas.

Quiero hacer también mencién al concepto de calidad de vida que aparece en el libro, y con el que estoy de
acuerdo. Porgue aunque, como se sefiala en el mismo, podamos vivir en la Tierra 40 mil millones de persol
¢, seria posible disfrutar de una calidad de vida, de una vida digna?. Sinceramente creo que no. Algunos
autores creen gue el problema no es esencialmente de poblacién, sino de distribucion, en el sentido de que
posible distribuir alimentos, bienes y servicios a todos los seres humanos, sean el nimero que sean. Bien,
supongamos por un momento que esto pudiera ser asi y que el problema de la distribucion estuviera resuel
¢, No seguiran produciéndose problemas medioambientales?. La pregunta se responde por si sola. Si. Porq
aungue se asegure la distribucién justa a todos los habitantes del planeta (cosa improbable) parece evident
gue el hecho de que hayan cada vez mas personas, al margen de complicados estudios que traten de dem
lo contrario, supone que aumenta el consumo de todo tipo de bienes naturales, como pueden ser los
combustibles fésiles, los alimentos, etc, etc. En definitiva, mas y mayores impactos sobre el medio ambient
Por tanto, creo que ese tipo de afirmaciones tienden a confundir a la gente y tratan de mirar para otro lado,
mismo tiempo que olvidamos el verdadero problema.

Creo que el autor expone de forma detallada y precisa la relacién que ha tenido la aparicion de la especie
humana sobre la Tierra y su progresivo, a veces lento y a veces rapido, crecimiento poblacional, con el
consumo de recursos procedentes de la naturaleza y los efectos causados a la misma como consecuencia
este crecimiento.

El repaso que se da en el libro a la historia de la humanidad creo que es el mejor argumento que se puede
para defender las tesis con las que trabajan los autores del libro. Porgue resulta evidente que a medida que
poblaciéon mundial ha ido aumentando en nimero a lo largo de su historia, ha ido consumiendo cada vez m
recursos. Consecuencia de este crecimiento ha sido la aparicion de la tecnologia y la industria, destinadas |
mayor parte a satisfacer las cada vez mayores demandas de las poblaciones, y esto, a su vez, ha tenido, si
seguira teniendo efectos negativos en el medio ambiente.

Los autores sefialan la constante y creciente pérdida de suelo como uno de los factores mas preocupantes
aumento de poblacién, y aporta numerosos datos para ello (en ocasiones creo que demasiados datos num
en los que es facil perderse). La necesidad de aumentar las tierras de cultivo para alimentar a cada vez ma
personas y animales de los que se alimentan las personas esta produciendo la degradacion de las capas
superficiales del suelo en muchos paises. La deforestaciéon, causada por estos motivos, esta, como se
demuestra en el libro, directamente relacionada con el aumento de poblacion, hasta el punto de ser un efec
del mismo. Cabe sefalar también el problema derivado de los usos de fertilizantes destinados a aumentar |
produccién y luchar contra las plagas.



Por otra parte, respecto de la pérdida de biodiversidad opino, a diferencia de los autores del libro, que no e:
efecto tan directo derivado del crecimiento poblacional, y mas concretamente con el hecho de alimentar a I
seres humanos. Si se puede decir que haya un nimero importante de especies que hayan desaparecido de
a causas directas, como puedan ser la caza o la destruccién de bosques y como consecuencia de ello de
ecosistemas donde vivian estas especies. Pero no encuentro una relacion tan directa en el hecho de alimel
los seres humanos y la pérdida de biodiversidad, porque creo que del conjunto de especies existentes en |z
Tierra, utilizamos para alimentarnos una pequefisima parte del total. En cualquier caso, esta pérdida de
especies estaria, bajo mi punto de vista, mas relacionada con el hecho de que al haber mas personas, aurn
el consumo de recursos naturales, afectando a los ecosistemas, emitiendo mas sustancias toxicas y residu
todo esto, en definitiva, incidiria en la capacidad de las poblaciones animales y vegetales de perpetuarse el
futuro. Parece también evidente que las grandes destrucciones de bosques tropicales y de cualquier otro tif
influyen directamente sobre el ciclo hidroldégico y como no sobre la pérdida de suelo.

En cuanto a la pérdida de variabilidad genética de animales y sobre todo plantas (por cuanto que nos servi
de ellas para la industria farmacéutica) puede que a priori nos afecte. Pero en cualquier caso, creo que hab
gue estudiar con mas detenimiento y profundidad este tema, debido a que todavia existen millones de espe
y que los mecanismaos de evolucion y coevolucidn pueden originar individuos diferentes con caracteristicas
distintas y de los que nos podriamos servir. En este aspecto pienso que no hay que ser tan alarmistas.

Pero me gustaria analizar con detenimiento la distincién que se hace entre densidad demografica y
aglomeracion, en definitiva para tratar de aclarar el concepto de superpoblacién, como se hace en el libro, \
gue serviria para aclarar algunas ideas y conceptos confusos que se fomentan desde otros ambitos.

El concepto capacidad de carga o capacidad de sustentacion me parece fundamental para tratar este tema
Capacidad de sustentacion de un territorio concreto, para una especie dada, significa el maximo de poblaci
de esa especie que puede ser mantenido de manera indefinida, sin que se produzca una degradacion en la
de recursos que pueda significar una reducciéon de la poblacién en el futuro. Cuando se emplea sin mas
especificaciones en ciencias sociales, ha de entenderse que se trata de la capacidad de sustentacion del pl
Tierra y para la especie humana.

Los numerosos estudios que se han realizado confirman que esta capacidad de sustentacion es limitada, y
deteriordndose gravemente en los Ultimos decenios.

Hay que decir que esta capacidad de sustentacidn se ve afectada por tres factores muy concretos:

1° La degradacion ecologica puede producirse no sélo a causa de la presién de la poblacion sobre los recu
sino también por la presion de la produccion (destinada a la exportacién y no a la autosuficiencia) sobre los
recursos.

2° La produccion agricola puede aumentar bastante si aumentan los factores de produccién energéticos.

3° Las desigualdades territoriales condicionadas por la existencia de fronteras son tan acusadas que la noc
de capacidad de sustentacion sdélo puede tener sentido a escala global, planetaria.

En resumen, parece que existe una capacidad limite de sustentacién para el planeta, y que nos estamos
acercando rapidamente a ella.

Finalmente podriamos reformular el concepto de desarrollo sostenible (explicado mas adelante): desarrollo
sostenible es mejorar la calidad de vida humana sin rebasar la capacidad de carga de los ecosistemas que
sustentan.

Veamos un ejemplo referido con este aspecto. Si todos los habitantes de la Tierra se trasladaran a vivir a le



Peninsula Ibérica, cada uno dispondria de unos 100 metros cuadrados para vivir. Si preguntaramos a la ge
si cree que la Tierra esta superpoblada a la vez que le presentaramos este dato es totalmente seguro que
contestarian que no. Y es que, como muy bien sefala el libro, no hay que fijarse en la densidad de poblacic
para comprender el problema de la superpoblacion, sino en el concepto de capacidad de carga. Es casi seg
altamente seguro, que esa hipotética poblacion de 6 mil millones de personas viviendo en la Peninsula no
duraria, me atrevo a decir, mas de 50 afios (y ya estoy diciendo mucho). Pues bien, eso mismo esta pasan
con una menor densidad de poblacion, a nivel mundial. Porque aunque existen zonas muy poco pobladas,
incluso con densidades de poblacidn cero, el problema hay que entenderlo a nivel global, y como tal tiene ¢
ser estudiado. Estoy de acuerdo con los autores cuando dicen que parece ser que la capacidad de carga d
planeta a sido sobrepasada. Alguien puede pensar que no. Casi seguro que los que piensan que no, tomar
como escenario el tiempo presente. Pero, ¢y el futuro que?. Capacidad de carga implica también pensar er
capacidad de carga que tendra el planeta en el futuro, cuando otras generaciones vivan en él. Porque el he
de que se estén degradando infinitud de ecosistemas actualmente, que cada vez haya menaos bosques, me
tierras cultivables, supone, segun este concepto, que en un futuro esos medios tendran una menor capacid
de carga que hoy en dia. Y, sinceramente, viendo los problemas ambientales que nos afectan hoy dia, y
haciendo una prediccion para el futuro, tengo que ser un poco pesimista si las cosas siguen tal y como van

Otro hecho importante que se sefiala en el libro es que en los paises pobres el crecimiento demografico es
mayor que en los ricos. Concretamente, el 98% de dicho crecimiento se produce en los paises pobres o en
de desarrollo. Analizar el porqué de esto resulta complicado por la multitud de factores que intervienen y qu
hacen que esto sea asi. Desde mi punto de vista, en principio pienso que resulta incomprensible porque es
estos paises donde con mayor diferencia crece la poblacion. Pues, haciendo un analisis muy simple, las
familias con menos recursos, en principio traeran menos nifios al mundo, debido a la dificultad para
mantenerlos. Pero resulta que, siguiendo con el mismo analisis, en muchos paises subdesarrollados, y sob
todo en Africa, donde los problemas demograficos son mas acuciantes, es todo lo contrario. Estd demostra
gue en la mayoria de los casos, el hecho de que las familias africanas tengan un creciente nimero de hijos
debido al aumento de la mano de obra y por consiguiente de los ingresos familiares. En resumidas cuentas
gue una familia con 10 miembros, 9 de ellos, el padre y los 8 hijos se dedican a labores agricolas y de otro
tipo. Esto supondria 9 sueldos. Aln asi, la situacion de todas estas familias, de la inmensa mayoria, no dej:
ser preocupante. Por otro lado, la falta de informacién, de formacion, de infraestructuras, de recursos, el
analfabetismo, en definitiva, podriamos decir que el subdesarrollo acarrea toda una serie de problemas y e:
a su vez tienen unas consecuencias gravisimas para el medio ambiente.

Quien crea gue el crecimiento exponencial puede durar eternamente en un mundo limitado, 0 es un loco o «
un economista. Esta frase de Kenneth Boulding refleja lo que esta pasando a nivel mundial hoy mismo. La
mayor parte de los economistas, y en definitiva, es en lo que se basa el capitalismo, piensan que los recurs
naturales son ilimitados y que podran seguir sustentando las actividades econdmicas de por vida. Nada ma
lejos de la realidad. Y ya tuvieron algin que otro aviso en la década de los 70, cuando se produjo la crisis d
petréleo. Pero parece que no se han dado cuenta o no quieren darse cuenta del problema. Pienso que todc
argumentos que se exponen defendiendo estas posturas estan motivados, como indican los autores, por la
ansias de crecimiento econdmico sin mas. Obtener el maximo beneficio, con el menor coste (no ecolégico)
precio que sea. Y por mi parte afiadiria que también es fruto del egoismo de unos pocos, unos pocos que S
piensan en ellos y en el presente y que no estan teniendo en cuenta a otros ni al futuro. Por mi parte, ya es
de que tanto los postulados de la economia ambiental como de la economia ecolégica sean llevados a la
practica, que haya una integracion entre ambos con el fin de proponer unas medidas que sirvan para camb
el rumbo de las cosas. Haria especial mencion al hecho de internalizar los costes ambientales en las politic
econdmicas que se llevan a cabo. Esto podria ser un buen comienzo. Pero mientras estas personas que pi
asi, y que por desgracia tienen demasiado poder, sigan actuando de esta forma, no habra ningln interés el
tomar ningun tipo de medida para tratar de empezar a atajar el problema. Y es que no podemos confiar, col
sefalan algunos economistas citados en el libro, en que las soluciones tecnolégicas nos libren de los
problemas demograficos. Al cambiar el medio ambiente, la propia tecnologia contribuye a causar problema:
como la mencionada pérdida de biodiversidad, que se agravaran a medida que la poblacion aumente.



En otro orden de cosas, quisiera expresar aqui mi total acuerdo cuando dice el autor que el volumen
demografico no otorga potencia militar. Y creo que los argumentos que da para defenderlo son
suficientemente claros para entender esta postura.

Por otro lado, los razonamientos demostrando la existencia de una relaciéon causa—efecto entre el aumento
demogréfico y los problemas ambientales mas comunes son un buen ejemplo para aquellos que todavia nc
consideran el problema. El aumento del efecto invernadero, la destruccion de la capa de ozono, la
deforestacion, la desertizacion, la lluvia acida, la contaminacién de mares y océanos, el aumento de las
enfermedades, etc, tienen un origen derivado del aumento de poblacion. El analisis que yo haria aqui seria
siguiente. Un aumento de las personas conlleva un aumento de la actividad, ya sea esta econémica, social
cultural, etc. Las actividades humanas llevadas a cabo tienen mayor o menor relacién con las personas, es
decir, existe una actividad porque existen personas, y esa actividad esta encaminada en mayor o menor
medida a atender ciertas necesidades. Es como el aumento en la produccién de automdviles: cuanto mayo
demanda (con motivo del aumento de poblacién) mayor produccién y mayor actividad en el sector
automovilistico. Y ese sector se servira de una serie de medios necesarios para su correcto funcionamientc
esos medios los encuentra en la naturaleza, y si no, en la tecnologia, que a su vez repercute en la naturale:
degradandola. Por tanto, el aumento de las actividades humanas provoca, sin duda, el aumento de la
contaminacion, la disminucion de los bosques, en definitiva, toda una serie de problemas que sefiala el aut
con lo que estoy de acuerdo plenamente. (Quisiera hacer aqui un inciso para decir que me parece tan clarc
razonamiento que, por un lado no creo que haya ni que exponer tantos datos para defenderlo, y por otro, n
entiendo como puede haber argumentos en contra de algo que, desde mi punto de vista, es obvio).

En cuanto a las alternativas propuestas por Paul y Anne Ehrlich para paliar los desastres que segun ellos
ocasionaran el crecimiento demografico, estoy de acuerdo con ellos, pero tengo algo mas que afadir. Ellos
abogan por detener el crecimiento demografico cuanto antes, pero pasan por alto las consecuencias gue e:
tendria para los paises. No quiero decir que esté en desacuerdo; creo que hay que reducir el crecimiento
demogréfico, pero yo en lugar de situarlo en primer lugar de las pretensiones, lo haria en el tercer puesto, [
detras de las propuestas de transformar el sistema econémico hacia uno mas justo y de adoptar tecnologia
menos nocivas. Porque una excesiva disminucién de la natalidad llevaria a otra causa no menos preocupar
gue es el envejecimiento de la poblacién. Esto acarrearia numerosos problemas a los Estados, falta de ma
de obra, aumento de los gastos en pensiones, etc. Y como consecuencia de ello, un aumento de la emigrac
desde paises con menos ofertas hacia paises que pedirian mano de obra extranjera para continuar con un:
actividad normal. Y esto entra en contra del argumento sobre la migracion que exponen los autores. El
argumento a favor de esto que ellos plantean, me ha resultado gracioso. Estar a favor de un envejecimientc
la poblacién por el simple hecho de que se reduciria el grupo de edad que arroja mayor indice de criminalid
y abuso de drogas, me parece de broma que algo asi haya sido expuesto en un libro tan riguroso. Sinceran
no estoy de acuerdo con esta vision tan parcial, ya que no se contempla para este caso los problemas que
tendria ni se plantean soluciones.

Creo que una posible solucidn seria, como dije antes, hacer hincapié y tratar de encontrar otros sistemas
econdmicos mas justos con los seres humanos y con el medio ambiente, a la vez que poner a la ciencia y ¢
investigadores al servicio del medio ambiente, es decir, que desde los gobiernos se fomente la investigacio
destinada a encontrar nuevas tecnologias y nuevas formas de producir mas con el minimo impacto
medioambiental. Estudiar a fondo el concepto de Desarrollo Sostenible, para que en un futuro no muy lejan
deje de ser un concepto y pase a ser una realidad.

Alguna vez lei el articulo de un autor, cuyo nombre no recuerdo en estos momentos, y que tenia una teoria
muy particular, que elaboré a partir del crack de 1929. Segun este autor, el ser humano, el hombre, sélo
investigara nuevas tecnologias y nuevas formas de produccion cuando se encuentre en una situacion limite
Esperemos que no tengamos que llegar a ninguna situacion limite y que se encuentren algunas alternativa:
cuanto antes.



Desarrollo Sostenible. Antes de desarrollar el problema del desarrollo sostenible hay que tener en cuenta
varios conceptos:

El Desarrollo sostenible podria definirse como la obligacién que tenemos de satisfacer nuestras necesidade
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades. El con
de desarrollo sostenible fue acufiado en el informe Nuestro Futuro Comun, de la Comision Mundial para el
Medio Ambiente y Desarrollo, este informe recibe el nombre de informe Brundtland. Por otra parte, hay que
tener en cuenta una cosa muy importante, y es que, a pesar de lo que dicen los paises desarrollados, el
desarrollo sostenible no es s6lo cuestién del sur del planeta, sino que es cuestion principalmente del norte,
es el que mas ha deteriorado el medio ambiente.

Como hemos dicho anteriormente, el desarrollo sostenible expresa que hemos de satisfacer nuestras
necesidades sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesic
Esto encierra en si dos conceptos:

a) El concepto de "necesidades"; habria que dar prioridad a las necesidades de los pobres.

b) La idea de que existen unos limites que debemos respetar para satisfacer nuestras necesidades present
futuras.

Las notas del desarrollo sostenible se detallan asi en el informe Brundtland :

« El objetivo fundamental del desarrollo sostenible es el de satisfacer las necesidades humanas.
« La forma de satisfacer nuestras necesidades esta sometida a dos tipos de restricciones:

a. Restricciones ecolégicas, que vienen impuestas por la necesidad de conservar la capacidad de sustenta
del planeta Tierra.

b. Restricciones morales, que nos las imponemos nosotros mismos al renunciar a los niveles de consumo &
gue no todos puedan aspirar razonablemente.

« Para la satisfaccién de las necesidades esenciales, se requiere el crecimiento econémico en los lugares
donde no se satisfacen esas necesidades: es decir, en los paises pobres del Sur del planeta.

» Se requiere, ademas, un control demografico.

« Existen limites ultimos: el desarrollo continuado no debe poner en peligro los sistemas naturales que
sostienen la vida en la Tierra: la atmésfera, las aguas, los suelos y los seres vivientes.

 La conservacion esta subordinada al bienestar humano; esta claro que todo proceso de desarrollo trae
consigo cambios en los ecosistemas fisicos, no todo ecosistema puede conservarse intacto en todo luga

* El uso de los recursos no renovables habra de ser lo mas eficiente posible.

* EHRLICH, P.R. y A.H. La explosion demogréfica. El principal problema ecoldgico. Biblioteca
Cientifica Salvat.

Comentado por Jesus Maria Sanchez Gonzalez.

CONCLUSIONES.

De todos los problemas a los que nos enfrentamos a medida que se acerca el nuevo milenio, el mas import
de todos es el crecimiento demografico. Solo se tarda 12 afios en afadir otros 1.000 millones de personas
poblaciéon mundial. Las tasas de natalidad disminuyen a mediad que las mujeres van teniendo acceso a

métodos anticonceptivos, asistencia sanitaria, educacién y oportunidades econémicas. En la actualidad, el
98% del crecimiento demograéfico tiene lugar en paises en vias de desarrollo, que es dénde estas ayudas s
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mas dificiles de conseguir. A medida que nos hacemos mas urbanos e industrializados, consumimos mas
recursos y contaminamos mas. China, en cuyas ciudades viven actualmente 350 millones de personas, ha
perdido el 20% de sus tierras de cultivo desde finales de los afios 50. ¢ Qué otros dafos se podrian causar
medio ambiente a medida que los chinos se apifien en las ciudades?. En Alimentando al planeta, T.R. Reid
llega a la conclusion de que el principal problema no es nuestra capacidad para producir alimentos, sino ¢c6
se distribuyen. Y este es un debate en curso. Los optimistas piensan que las innovaciones tecnoldgicas
siempre mantendran el suministro de alimentos un paso por delante de la poblacion. Los pesimistas adviert
en gue no podemos confiar en que las soluciones tecnolégicas solucionen los problemas demograficos y
ambientales.

Parece evidente la condicién limitada del medioambiente. Sin embargo y a pesar de todo, el hombre, en su
incesante camino hacia el progreso y el crecimiento, parece no darse cuenta de esta circunstancia. Asi mis
apartandonos del campo de los recursos, hemos de percatarnos del continuo proceso de degradacion del
medio, de forma que la destruccién del medio, y con ella, la del hombre, estd mas cerca de lo que a simple
vista pudiera parecer.

A pesar de que numerosos estudios cientificos avalan las tesis que afirman la inminente destruccion y
desaparicién del medio en que vivimos, por causa del progresivo crecimiento econémico, parece que ningu
estado esta dispuesto a sacrificar su situacion econémica a favor de un ecosistema cada vez mas deteriora
Las continuas cumbres internacionales referentes al problema, no consiguen dar con la solucién adecuada:
aungue realmente no se trata de dar con la solucion, sino de poner en practica los medios necesarios por t
reconocidos para que la vida de la tierra se prolongue mas alla de unas pocas generaciones.

Uno de los conceptos que han surgido como forma de solucién al problema es el de desarrollo sostenible. E
concepto vendria a significar un cambio en las politicas gubernamentales, un cambio asimismo en la vida
social, un estancamiento (al menos) del incipiente crecimiento econémico, y en suma, poder llegar a mante
cierto nivel/calidad de vida sin hipotecar el futuro de las generaciones venideras. Al fin y al cabo, la idea de
una parada en el crecimiento, o incluso, la de un paso atras, no parece tan descabellada vistas las estadist
referidas a la degradaciéon del medio. La solucion esta en una toma de decisiones drastica a nivel global,
mundial, en un cambio de la ideologia econdmica, encauzandola hacia el sistema ecoldgico, y en lo que po
llamarse un paso atras en el crecimiento y progreso de la raza humana, pero que realmente implicaria un
sustancial paso adelante.

Jesus Maria Sanchez Gonzalez

LA TRANSICION DEMOGRAFICA.

DOS MODELOS DIFERENTES.

INDICE

1. INTRODUCCION 2

2. LA TRANSICION DEMOGRAFICA 4

3. BOLIVIA, DATOS GENERALES 10

4. LA TRANSICION DEMOGRAFICA EN BOLIVIA 14

5. SUECIA, DATOS GENERALES 26

6. LA TRANSICION DEMOGRAFICA EN SUECIA 30

11



7. UNA TRANSICION DEMOGRAFICA, DOS MODELOS DIFERENTES 34
8. LA SEGUNDA TRANSICION DEMOGRAFICA (EL NUEVO MODELO) 36
9. CONCLUSIONES 41

10. BIBLIOGRAFIA 44

1. INTRODUCCION

En el presente trabajo intentaremos ofrecer una visién de una de las teorias mas importantes que se han di
en demografia en los ultimos dos siglos, la Transicion Demografica. Por supuesto ofreceremaos una vision
general de la Transicion Demogréfica, aportando las ideas de dos tedricos importantes dentro de esta corrit
como son Asley Coale y Notestein. Estas aportaciones tedricas las trasladamos, en esa visién general de
teoria, a los diferentes paises del mundo, distinguiendo sobre todo los paises occidentales o industrializadc
con aquellos paises, los mas numerosos, que aln se encuentran en vias de desarrollo o0 estan inmersos er
sangrante subdesarrollo. El primer grupo de paises ha recorrido el esquema basico de la Transicion
Demografica, avanzando, como desarrollaremos al final de nuestro trabajo, hacia una segunda Transicion t
la cual se presenta un futuro incierto en el aspecto demogréfico. Algunos paises, como por ejemplo Suecia,
gue hablaremos ampliamente mas tarde, viven en una situacion mas clarificadora que el resto.

Mientras que ese segundo grupo de paises considerados pobres desde nuestro etnocéntrico punto de viste
atraviesan por muy diversos esquemas de Transicién segln su situacion o incluso no han empezado a esb
siguiera su modelo transicional, debido sobre todo a las politicas gubernamentales que sufren. Para
ejemplificar estas dos situaciones que se observan en el mundo hemos optado por dos paises: Suecia y
Bolivia. Cada una de ellos representando a estos dos grupos de paises.

Suecia como representante de esos paises mas avanzados, incluso a la cabeza en materia demografica. U
gue elegimos por esta circunstancia y por ser un pais con unas caracteristicas que lo hacian interesante a |
hora de realizar el trabajo. Es un pais que ha sido muy estudiado y analizado en sus aspectos demografico
en sus consecuencias de cara el resto de paises occidentales.

En el lado opuesto hemos escogido Bolivia, el pais mas pobre de toda Latinoamérica y que de momento es
atravesando la Transicion. Es un ejemplo de pais rico en materias primas y en cultura pero que se le ha
explotado desde diferentes ambitos a lo largo de su historia. Se trata de un pais que en algunos aspectos c
puede ser la mortalidad ha alcanzado unos valores iguales o inferiores a los paises mas avanzados, pero
debido a su situacién socio—econdémica no logra alcanzar otros guarismos importantes para conseguir un
avance mas prometedor demograficamente hablando.

Por ultimo nos centraremos en describir lo que hemos llamado la segunda Transicion Demogréfica.
Trataremos de analizar todas las circunstancias que han provocado o que han llevado a los paises
industrializados, como pueden ser: la revolucién sexual, contraceptiva, la creciente igualdad de la mujer al
hombre, etc.

Esto es a grandes rasgos lo que queremos reflejar en el presente trabajo y en el cual ofrecemos una vision
general de la Transicion Demogréfica en los Ultimos dos siglos o lo que es lo mismo la reciente historia de |
demografia moderna.

2. LA TRANSICION DEMOGRAFICA

A lo largo de la historia de la humanidad, el crecimiento de la poblacién se considera relativamente pequefi
Sin embargo, a partir del s. XVIII se produce una aceleracién importante del crecimiento de la poblacién, qu
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se dio en los paises que actualmente se encuentran entre los mas desarrollados. Este crecimiento fue prod
sobre todo, de un descenso importante en las tasas de mortalidad que se observan principalmente desde
principios del s. XVIII. Se puede decir que la poblacién mundial ha vivido, y sigue viviendo, durante los dos
ultimos siglos una revoluciéon muy importante, que algunos autores han llamado Transicion Demogréfica.
Con este concepto se trata de designar el proceso por el cual se pasa de una sociedad tradicional,
ruralizada, no industrializada, con unos planteamientos familiares muy tradicionales, a una sociedad
moderna, caracterizada por una gran urbanizacién e industrializacion, alfabetizaciéon y con unos cambios
sociales u institucionales muy grandes. Este proceso es muy determinado, principalmente, por las variacior
en la fecundidad y en la mortalidad. Generalmente se da por valido que en las sociedades modernas las ta:
de fecundidad y mortalidad son mas bajas comparativamente, de las que se daban en las sociedades
tradicionales o premodernas.

Los autores y técnicos de la T.D. coinciden en sefialar el comienzo de ésta coincidiendo con la revolucién
industrial en los paises desarrollados y sobre todo los europeos. Esta relacion entre crecimiento demografic
revolucion industrial, de causa—efecto, donde la revolucion industrial seria la causa. Dentro de esta primera
etapa, uno de los factores mas importantes que incidieron en este hecho, crecimiento de la poblacién, puec
decirse que fue la reduccion de las tasas de mortalidad, provocadas por los nuevos regimenes alimenticios
los avances médico—sanitarios, etc. Aunque esta reduccion no se produjo de forma acelerada, sino en un le
proceso que ha durado casi dos siglos.

Aparte de la mortalidad, otro factor y quizas el mas relevante es la fecundidad. Antiguamente, mas
concretamente en las sociedades pretransicionales, la fecundidad se encontraba en equilibrio con respecto
mortalidad. Pero con la T.D. se produjeron cambios importantes en las tasas de fecundidad. La T.D. se
caracteriza por un descenso importante en la natalidad debido como hemos dicho a la baja fecundidad que
da en los paises desarrollados. Esto trae como consecuencia directa que el crecimiento se detenga y por Ic
tanto que la poblacion se estabilice, lo cual, es debido en gran parte al control de la fecundidad, ya sea por
uso moderno de los anticonceptivos, por el retraso de la edad para casarse, las nuevas concepciones sobr
familia. etc.

Ansley J. Coale es otro de los principales técnicos de la T.D. observa dos planteamientos diferentes en cua
ala T.D. en los paises desarrolados y principalmente en los europeos. La Transicion previa de Europa es n
bien de corte maltusiano, es decir, tiene como principal factor el matrimonio o la nupcialidad. Malthus decia
gue un factor que provoca la caida de la natalidad y por lo tanto la disminucion del crecimiento de la
poblacion era el matrimonio. Propuso dos soluciones que incidirian sobre esa disminucién antes mencionac
que era, por una parte el celibato, y por otra retrasar la edad del matrimonio, Coale para esta fase previa
propugnaba que la nupcialidad o el matrimonio debiera producirse cuando se tengan unos recursos minimc
necesarios para vivir dignamente y si esto no era asi lo mejor era retrasar el matrimonio hasta lograr una
estabilidad econémica. Posteriormente Coale ve que se pas6 por una transicion de tipo neomalthusiana,
referida fundamentalmente a la revolucién de los modernos anticonceptivos, como Unica posibilidad de
conseguir disminuir las tasas de fecundidad y de natalidad. Se supone que los paises occidentales sufrierol
una primera transiciéon maltusiana que facilité que la T.D. fuera de corte mas neomalthusiano como
explicamos a continuacion.

El nacimiento de una nueva sociedad industrial y urbana trajo consigo varias causas que propiciaron en un
primer momento el uso de los anticonceptivos lo que a su vez trajo la bajada de la fecundidad y de la
natalidad.

Una de las causas fue el acceso a la educacién que llevé consigo un aumento en el costo de la crianza de |
hijos, a su vez suponia que los hijos ya no contribuian tan tempranamente, como venia sucediendo, y
directamente sobre la economia familiar. Otra causa es que la disminucién de la mortalidad aumento el
tamafio de la familia que debia ser mantenida y esto provocé que se tuvieran mas reticencias para tener
familias numerosas. Ademas las mujeres se independizaron cada vez mas de las obligaciones familiares y
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fueron encontrando ocupaciones que no eran compatibles con la crianza de los hijos.

Las restricciones en las tasas de natalidad se comenzaron a dar en las clases urbanas mas altas, con may:
posibilidades econdémicas para después ir bajando en la escala social. Esta restriccion, se practicé
generalmente, haciendo uso de los métodos de contracepcién tradicionales, aungque ese uso no se hizo ma
hasta que no hubo un incentivo por esa restriccion. Luego para dar respuesta a la gran demanda se
desarrollaron otros mas modernos y eficaces.

El primer autor en desarrollar la idea del T.D. fue W. Thompson en 1920, quien estudio el crecimiento de la
poblacion en varios paises durante el primer cuarto del s. XX estableciendo después 3 categorias diferente
Los paises del primer grupo se localizan en Europa Septentrional y occidental y en Estados Unidos y habri:
pasado desde finales del s. XIX de unas altas a unas bajas tasas de crecimiento natural. El siguiente grupo
paises, Italia, Espafia y los antiguos pueblos eslavos de Europa Central, habrian comenzado un descenso |
natalidad y de la mortalidad, pero parecia probable que la tasa de mortalidad descendiera mas rapidamente
resto del mundo, donde no se hallaban evidencias de cambio en las tasas de natalidad y de mortalidad con
consecuencia de la falta de control sobre ambos hechos, esta englobado dentro del tercer grupo.

En 1945, F. Notestein argumenté que el descenso de la mortalidad en Europa, América del Norte y Australi
habia sido consecuencia de las revoluciones agraria, industrial y sanitaria. La reduccién de las tasas de
natalidad estaba asociada a los nuevos modos de vida que habrian surgido tras el espectacular desarrollo
economico.

FASE | FASE It FASE (il
Tipo 1 Tipo2 | Tipo3 | Tipo4 Tipo 5
60 |- | |
N — ! : Tasa de
{ Natalidad

Tasa de
Mortalidad 1
1

CZ@\.—

0

/7] CRECIMIENTO DEMOGRAFICO
Frente, Adaptado de Berry, B. J. L. (1987). Econocmic Geography, p. 45.

Notestein puso nombre a los tipos de crecimiento observados por Thomson: descenso incipiente, crecimier
transicional y elevada capacidad de crecimiento. Se trata de un transito desde una situacion de alta capacic
de crecimiento a otro de declive demogréfico.

Divide la T.D. en 3 fases diferentes:

La primera fase se caracteriza por una natalidad y mortalidad altas. La mortalidad sufre una serie de
fluctuaciones debido sobre todo a periodos de hambre y epidemias. Mientras se da una estabilidad en el
crecimiento demograéfico, es casi nulo.

La segunda fase se divide en tres subfases distintas:

En la primera subfase se da una evolucion de la economia, de la produccién de alimentos y una serie de
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avances sanitarios. Las tasas de natalidad permanecen altas y la mortalidad desciende lentamente gracias
avances en sanidad. Se da un leve crecimiento de la poblaciéon. En la segunda, la natalidad sufre un ligero
descenso y la mortalidad continla su declive en una tendencia a la estabilizacion. Es aqui donde se produc
explosion demografica. La tercera se caracteriza por las bajas tasas de mortalidad y el descenso rapido de
natalidad. Al término de esta subfase convergen las tasas de natalidad y mortalidad, lo que provoca una
deceleracién progresiva del crecimiento demogréfico.

Por fin en la tercera fase de la T.D. la natalidad ya ha caido hasta la mortalidad y la natalidad es la que sufr
periodos de fluctuacion en respuesta a los ciclos econdmicos.

COALE ! TRANS. MALTHUSIANA 'Y NEOMALTHUSIANA (PAISES OCC.)

a - - - o - ke -3

—

TASAS VITALES —

TIEMPO-—

Esquema general la T.D: La historia de la poblacién humana cap Il por Ausley J. Coale. pag 48.

Con este esquema se puede asociar mas o menos todos los modelos de T.D. que se han podido dar en los
paises desarrollados que ya han pasado por ella. Se observa que en las sociedades tradicionales se dabar
tasas de mortalidad muy altas, provocadas sobre todo por una fecundidad que podia superar el 4%. Junto ¢
la natalidad se ve que la mortalidad alcanzaba unos niveles grandes, debido a los pocos recurso
medico—sanitarios, aungque dentro de la mortalidad se observaba a menudo fluctuaciones, lo que impedia g
se alcanzasen niveles mas 0 menos constantes de la mortalidad. Pero a partir, como lo dicho antes, de la
revolucion industrial y los cambios que llevaba consigo se va produciendo una declinacion tanto en las tasa
de mortalidad (avances sanitarios y médicos) como en la natalidad (introduccion de modernas técnicas
anticonceptivas, etc.). Esta puede considerarse como la segunda fase de la T.D. y por dltimo se puede hab
de una tercera fase, caracterizada por una mortalidad constante y anclada en niveles bajos y una natalidad
también aunque en algunos paises actualmente y como ya dedujo Ansley J. Coale, una natalidad variable,
continuas subidas y bajadas. Este hecho puede ser caracteristico de lo que se ha dado en llamar la 22 T.D.

Este esquema que hemos reproducido sobre la T.D. es el que han conseguido los paises occidentales y
desarrollados. Estos paises culminaban su particular T.D. en los afios 30 y 40 principalmente con la de la
convergencia de las tasas de natalidad y de mortalidad que acarreaban y acarrean inevitablemente un
crecimiento cero. Ahora bien como hemos dicho, en algunos paises, como en los escandinavos se esta
produciendo de nuevo un crecimiento en las tasas de fecundidad, que es incluso superior al 2,1% que se
necesita para lograr el reemplazo de una poblacion.
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Con todo esto, el crecimiento de poblacion sigue siendo positivo, debido a los estimulos procedentes desde
paises subdesarrollados. Se puede hablar de dos situaciones diferentes dentro de estos paises. En un ladc
grupo de paises muy pobres y nada desarbolados, que se encontrarian todavia en la 12 fase de la T.D., sor
sociedades preindustriales. Junto a estos paises otro grupo gue se encuentra en la 22 fase de la T.D., ya qt
los ultimos 50 afos la mortalidad se ha reducido hasta alcanzar las tasas de los paises mas desarrollados,
la fecundidad y por tanto la natalidad se han mantenido muy altas. La gran diferencia entre los paises
subdesarrollados continua siendo la fecundidad, representada por tasas muy altas.

La mayor parte de los paises subdesarrollados esta intentando implantar una serie de programas para pods
alterar las tasas de fecundidad y las tasas de crecimiento. Estas altas tasas perjudican en mucho la posibili
de trabajar, el empleo, la mayoria de servicios sociales minimos, etc. La reduccién de estas tasas constituir
una mejora en las posibilidades del progresos social y econémico. Pero el desarrollo supone un cambio soc
muy fuerte, que precisamente incide directamente sobre las factores que sostienen las altas tasas de
fecundidad, una pobreza extrema, una mortalidad infantil muy alta, el valor econémico de los nifios (ayudar
mantener a la familia), el bajo estatus que ostentan las mujeres, el analfabetismo, la vida rural, etc. Aunque
se puede decir que viendo el ejemplo de algunos paises europeos, quizas no tengan tanta incidencia estos
factores como el de tener mas programas de planificacion familiar fuertes, que frenan el crecimiento, lo que
su vez implican un desarrollo y proliferacién fuerte de la tecnologia de contracepcion.

Estos hechos sumados a las tendencias sociales, politicas y econémicas del futuro s. XXI podemos observ
una dicotomia entre paises desarrollados y paises no desarrollados (bajo nuestro prisma etnocéntrico
occidental capitalista). Por lo tanto el aumento de la poblacién mundial esta supeditado al factor tecnolégicc
es decir, a mayor grado de modernidad en un pais, menor tasa de crecimiento medio anual. Las principales
causas son la incorporacion de la mujer al mundo laboral y la carga familiar que suponen los hijos en un
mundo industrializado, donde la educacion es obligatoria y el trabajo de los menores esta prohibido.

Pero estas circunstancias no son iguales para todos los paises. Las perspectivas a los paises no desarrolle
son muy inciertas debido sobre todo a tres factores: la alta fecundidad, que ofrece una gran resistencia al
cambio, los mecanismos de intervencién gubernamentales no son asequibles ni bien acogidos y que el enft
del problema demografico esta cambiando, se ha politizado y las bases técnicas del problema han variado
los ultimos afios.

3. BOLIVIA, DATOS GENERALES

Nombre del Estado: Republica de Bolivia
Creacion/Independencia: 1825

Superficie: 1.098.581km2
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Capital: La Paz (administrativa y sede del Gobierno) y Sucre (constitucional).

Limita al N y E con Brasil, al SE con Paraguay, al S con Argentina, al SO y O con Chile y al NO con Peru.
Paoblacion Actual (1995/1996): 7,6 millones

Poblacién en el afio 2.010: 10,2

Poblacion en el afio 2.025: 25.1

Crecimiento natural (anual %): 2,6

Tiempo de duplicacién en afios: 27

Hijos por mujer: 4,8

Nacimientos/1000hab.: 36

Muertes/1000hab.: 10

Esperanza de vida: 60 afios mujeres:62 hombres:59

Poblacion urbana: 58%

Densidad de poblacién: 6,981 hab./km2

Estructura de edades: <15 afos: 34% 65+: 4%

Ciudadanos: (bolivianos) amerindios el 42%, mestizos el 31%, criollos y blancos el 27%

Religién: Mayoria de catdlicos (94 %). Protestantes: 50.000 (1981). Animistas entre los amerindios.
Idioma(s): Oficiales: espafiol Otros: quechua, aymara

Organizacion politica: republica presidencialista. Segun la Constitucion de 1947, modificada en varias
ocasiones, el presidente de la Republica, titular del poder ejecutivo, es elegido por sufragio universal direct
cada 4 afos, al igual gue el Congreso Nacional, subdividido en dos camaras: Senado (27 miembros, 3 por
cada departamento) y Camara de los Diputados (130 miembros), al cual corresponde el poder legislativo y
eleccion del presidente en el caso de que ningln candidato obtenga la mayoria de votos populares. Miemb
de la ONU y de la OEA.

Economia:

Moneda: peso boliviano

PNB/hab.: 770%

Pobl. Activa total: 33,7%, de los cuales el 40,6 % dedicados, a la agricultura.

El trabajo infantil estd muy extendido.

Inflacion: 2.000%
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Productos exportacion: estafio, gas natural y cocaina

Gasto educacion: 3,1% del PIB

Viven por debajo de la linea de pobreza: 80%

Producto Interior Bruto (PIB): 0.41

indice de Desarrollo Humano (IDH): 0,584%, ocupando el puesto n° 111 en el ranking mundial

Sanidad:

Un médico: por cada 3.518 hab. (1993)

Camas hospital: 13.247

Mortalidad infantil: 75,10/00

Educacion:

Adultos alfabetizados: Analfabetos: 22,5 % (1990). escolaridad:

varones 80,5% 40%

mujeres 55,1% 34%

GEOGRAFIA FiSICA

En cuanto a superficie, Bolivia es el quinto Estado de América Latina y, junto con Paraguay, el Unico que
carece de fachada maritima. Su relieve esta dominado por la presencia, en su sector occidental, de la cordi
de los Andes, que ocupa 1/3 del pais y que alli alcanza su mayor amplitud. Se distinguen dos ramales andi
principales, entre los que se extiende el altiplano boliviano: la cordillera Occidental, que forma frontera con
Chile, con picos destacados como el Sajama y el San Pedro; y la cordillera Oriental, que comprende la llan
de la Puna (mas de 4.000 m) y en cuyo sector mas noroccidental (cordillera Real) se concentra el mayor
namero de grandes cumbres de Bolivia (lllimani, altitud maxima con 6.882 m, e lllampd, Ancohuma 'y
Huayna, que superan los 6.000 m). El altiplano es el segundo mas alto del mundo (3.700-4.500 m) despué
del Tibet y en él se localizan importantes salares (Uyuni, Coipasa) y lagos como el Titicaca (8.300 km2) y el
Poopd, unidos entre si por el Desaguadero. El sector E del pais es un territorio de llanuras que descienden

gradualmente hacia las regiones amazénicas, al NE (Llanos de Mojos), y hacia el Gran Chaco paraguayo,
SE (Llanos de Chiquitos).

Se distinguen diversas zonas climaticas: los llanos tropicales ostentan una temperatura media de 25 °C; los
valles y yungas, que se sitlan entre los 1.500-3.000 m, de 18 °C; el altiplano y la puna, de 10 °C); y, por
encima de los 4.000 m, aparece el clima frio de alta montafia, con nieves perpetuas a partir de los 5.400 m.

GEOGRAFIA HUMANA Y ECONOMICA

Con 6,9 hab./kmz?, Bolivia es el pais con menor densidad de la América Andina y el Cono Sur. Su crecimien
demogréfico (2,6 %) es, sin embargo, uno de los mayores de Sudamérica y podria serlo mucho mas si se
atenuara la enorme tasa de mortalidad infantil (el 75,1 %). Los amerindios, descendientes de las originarias
poblaciones quechua y aymara, constituyen cerca de la mitad de la poblacion. Esta se concentra,
principalmente, en el altiplano, en nucleos urbanos como La Paz (la Unica ciudad del pais que supera el
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millén, 1.125.600 de habitantes), Sucre, Potosi y Oruro; fuera del altiplano destacan Cochabamba y Santa
Cruz de la Sierra (696.100 habitantes), la urbe boliviana mas populosa después de La Paz. Es el pais con |
densidad demogréfica mas débil del continente americano, sin embargo, debido al bajo porcentaje de tierra
cultivables (muy por debajo del 30%), la presion demografica es de enorme fuerza, y particularmente en el
Altiplano, que alberga a mas del 50% de la poblacion sobre una superficie equivalente al 24% del territorio.

La mayor riqueza boliviana esta en su mineria: ostentan gran tradicion los yacimientos de plata de Potosi, ¢
los que se afiaden los de estafio (sexta produccién mundial, con 17.500 t, y principal producto de exportaci
junto con el gas natural), plomo, cinc y petréleo (que se extrae desde 1936). La débil economia del pais
presenta actualmente signos de cierta estabilidad tras una penosa situacion (inflacion del 12.000 % en 198!
ya que en 1991 su producto interior bruto (PIB) crecié en un 3,5 % (mas que la media de América Latina, q
fue del 2,7 %). Sin embargo, no hay que olvidar la existencia de una importante economia sumergida que
funciona con los délares que proporcionan la venta de cocaina y el contrabando: se estima que el comercic
las drogas supone un 6 % del PIB nacional boliviano.

SUPERFICIES Y POBLACION

Departamentos y (capitales 1990) km2 Estim. 1990

Beni (Trinidad 51 900) 213 564 278 000

Chuquisaca (Sucre 101 400) 51 524 498 000

Cochabamba (Cochabamba 413 300) 55 631 1 098 000

La Paz (La Paz 1 125 600) 133 985 2 409 000

Oruro (Oruro 207 700) 53 588 461 000

Pando (Cobija 6 200) 63 827 59 000

Potosi (Potosi 120 100) 118 218 967 000

Santa Cruz (Santa Cruz

de la Sierra 696 100) 370 621 1 237 000

Tarija (Tarija 74 600) 37 623 315 000

4. LA TRANSICION DEMOGRAFICA EN BOLIVIA

INTRODUCCION

Antes de comenzar a explicar la transicion demografica en Bolivia, creemos conveniente hacer una
puntualizacion en este sentido; cuando hablamos de pais subdesarrollado o no desarrollado lo hacemos
basandonos en los indicadores que nos permiten esos adjetivos segun el paradigma actual dominante de I
ciencias sociales. Por lo tanto dichos adjetivos u epitetos deben interpretarse desde un prisma descriptivo y
bajo ningun concepto peyorativo. Asi, nuestro trabajo procura situarse en un punto neutro que desdefia tod
heuristico, estigma u estereotipo hacia el que exogrupo a describir. Por otra parte también somos conscien!
de que, si bien no existen las verdades absolutas, mucho menos en la ciencia social y en este sentido, som

claros conocedores de nuestras limitaciones y de la posible influencia de nuestra ideologia sobre la
interpretacion de los datos obtenidos para intentar describir la situacién de la estructura poblacional, la cual
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produce cierta dindmica social en Bolivia.

INDICE DE FECUNDIDAD, T.B.M., T.B.N Y CRECIMIENTO VEGETATIVO

Bolivia con un ISF (indice de fecundidad) superior a 3 (4,8) deberia ser catalogado como un pais no
industrializado sin embargo, con una T.B.M de un 10 por mil, que es igual a la media de los paises mas
desarrollados y con una T.B.N de 36 por mil, superior a los mas desarbolados (excluido china). Es mas pro|
de un pais mixto, es decir, un pais inmerso en la 2° fase transicional (r=2,6% > 0).

TBN, TBM y crecimiento natural (CV)

50-55 |[55-60 |60-65 |65-70 [70-75 [75-80 |80-85 |85-90 [90-95
TBN 47,1 46,6 46,1 45,6 45,2 41 38,2 36,6 35,7
TBM 24 22,7 21,4 20,2 19 16 13,4 11,5 10,2
CV 19 21 23 23 24 26 28 29 29

20




