En esta disertacién vamos a hablar del concepto de verdad desde el punto de vista de Nietzsche, filésofo g
vivié durante la segunda mitad del siglo XIX, en una época dominada por la Revolucion Industrial. Este
periodo histérico estuvo determinado por una mentalidad materialista, cuyo Unico objetivo era la acumulacic
de bienes. Y que llevo a los burgueses a explorar nuevas regiones en busca de riquezas. Hubo un gran
desarrollo de la técnica y una modernizacién general, y también se intentaron y descubrieron durante esta
época el ferrocarril, el telégrafo, el teléfono, la electricidad, la medicina moderna, etc. El racionalismo domir
también durante este periodo, siendo el Romanticismo su oposicién, pues la razén negaba el lado oscuro d
alma y huia de él. Surgen de igual modo los nacionalismos, siendo los mas aglutinantes los de Alemania,
Italia y Yugoslavia. De las victimas de esa revolucidn industrial, que fue el proletariado, surgi6é el movimient
obrero, cuyas maximas expresiones ideolégicas fueron el marxismo y el anarquismo. El cristianismo habia
sufrido negativamente todos estos cambios, pues en la ideologia materialista, no cabia hablar de Dios, aun
en el terreno moral seguia teniendo mucha influencia. La critica de Nietzsche se basa en el desprecio por I
esa mentalidad tan racionalista y dogmatica, que realza la universalidad de los conceptos, y que niega una
experiencia vital propia. Ha ce una critica a la moral judeocristiana, a la filosofia platénica, ala moral etc. Pa
Nietzsche la plenitud de la vida es lo mas importante, y la tradicion y las costumbres de la época en la que
viven no dejan aflorar los sentimientos vitales. En esta disertacion abordaremos primeramente los temas m
importantes del pensamiento nietzscheano para luego adentrarnos en el objetivo principal de esta disertaci
la verdad y la mentira en su sentido extramoral.

Como ya sabemos, para Nietzsche, .la vida es lo mas importante. Para él la vida es la voluntad de poder
"quiero ser poeta de mi vida", habia dicho él. El establece dos tipos de voluntad de poder: la activa, que
corresponderia con una actitud de aceptacion, de superacion de la vida y que estaria representado por el d
Dioniso, simbolo del hombre artista; y por otro lado, la voluntad de poder reactiva, que conduciria a una hui
ascética hacia un mundo suprasensible, sustentado en unos valores suprasensibles (aqui podriamos aludir
platonismo y a su idealismo de los conceptos, como "huida ascética” de la realidad vital) y que lleva a una
postura de la negacion de la vida; es decir, a un nihilismo. Para Nietzsche la vida ha de verse con toda su
plenitud, sin huir de ella, aceptandola tal y como es.Esta tendencia reactiva de la vida estaria representada
el dios Apolo, identificado con la razén. La dualidad que establece Nietzsche entre hombre apolineo y homt
dionisiaco se ve armonizada en la época preclasica, pero con la llegada del pensamiento socratico—platénic
con la creencia de que hay un mundo superior que regula la vida, se rompe esa armonia, y se inicia una
transvaloracion.

Nietzsche realiza una profunda critica de lo que viene ocurriendo hasta ahora. En la antigliedad clasica,
Platon, concede toda la dignidad al alma como la parte pura e inmortal del hombre, que niega todo aquello
gue sea sensible, corporal; y de igual modo dignifica la raz6n como método para universalizar todas las
experiencias sensibles. Por otra parte, la modernidad postula una razén teérica que se ocupa de ciencia, y
razon practica que se ocuparia de la ley moral. Respecto a la modernidad ilustrada, ésta realza la autonom
moral, es decir, la capacidad del hombre de elegir por si mismo sapere aude. También, Nietzsche, ataca al
dogmatismo y supersticion de la religion cristiana, pues imponen a la sociedad unos valores que son falsos
Ambas razones, la socratico—platdnica y la moderna, pretenden explicar la realidad mediante conceptos. P«
otro lado, la razén nietzscheana apuesta por una interpretacién de la realidad, que no es universal ni basad
conceptos, sino individual, pues para él no hay una verdad universal, todo depende de la perspectiva de ca
individuo, para él la Gnica realidad es la de la apariencia. Esa interpretacion de la vida, de su plenitud, debe
basarse en el cuerpo, pues es manantial de deseos, pasiones e impulsos vitales. No debe basarse en el ali
y como defendia Platon. Esta a la filosofia; comienza con la critica a Socrates y Platén, que fueron los que
inventaron el concepto, la idea, el ser en un mundo extrasensible, simbdlico (aunque para Nietzsche resulte
una falsificacién). Para éste es el movimiento, el devenir, etc, lo Unico real. No podemos pensar en la filosof
de Nietzsche como nihilista, pues realza los aspectos emocionales, instintivos y pasionales de la vida. En
cambio, si podemos considerar nihilista al pensamiento platénico, que niega la vida sensible y cuya finalida
esta orientada hacia el ser, que finalmente, segun Nietzsche terminara identificandose con Dios, formandos



moral cristiana, que al igual que el platonismo, no funda sus bases en el mundo real, sino en un mundo ma:
alla de la vida terrenal: el Cielo la forma de valorar de la nobleza sacerdotal tiene otros presupuestos.
Nietzsche también criticara al cristianismo, pues produce tres males principalmente. Primeramente el
resentimiento, que no es otro que un resentimiento de los débiles respecto de los fuertes, y se organiza a tr
de una casta sacerdotal (budismo, cristianismo, islamismao,...) Inventan la religion y la metafisica realizando
primera transvaloracién con la aparicion del judeo—cristianismo, que hace ver a los hombres que lo bueno €
ser manso, débil, gregrario, al contrario que en la etapa preclasica, cuya idea de bondad giraba en torno al
hombre valiente, barbaro, guerrero Se autodesignan como “los veraces', empezando por los aristocratas
griegos, cuyo portavoz fue el poeta megarense Teogui. Cabria decir que para Nietzsche el hombre necesite
una segunda transvaloracién para estar mas alla de las ideas, y para poder, también, vivir la vida con su m;
plenitud. La mala conciencia se crea cuando el hombre se siente culpable, por sus inoportunas
espontaneidades, que violan su voluntad volviendo a nuestras investigaciones, el sentimiento de culpa y de
obligacion personal ha tenido su origen, como hemos visto, en la mas antigua y primigenia relacion individu
gue existe: la de compradores y vendedores, acreedores y deudores. La ascética lleva al concepto de
resignacion, de soportar la vida, que termina anulandola.

Por otro lado, para Nietzsche existen dos tipos de moral; una es la moral de sefiores que se corresponde ct
una actitud aristocratica, caballeresca, de fe en si, de falta de compasion, que nace de la fe en la vida, que
mas alla del bien y del mal. Podriamos compararlo e igualarlo con el héroe homérico que demuestra
arrogancia frente a resignacion, es decir, voluntad de poder. La moral de esclavos no es otra cosa que la
fisonomia del hombre clasico y el hombre judeocristiano, que se encuentra resignado, y posee como valore
universales la obediencia, la compasién y la humildad, nacidos del resentimiento, representa el bien moral |
eso Nietzsche anuncia la Muerte de Dios, para poder invalidar todos aquellos ideales ascéticos, vy liberar al
humano de los valores judeocristianos. Es un proceso que abarca el renacimiento con la glorificacion de la
sensualidad, una liberacion de la vida, que requiere despojarse de Dios. Se continia con el racionalismo, p
éste sustituye a dios y se sigue con el romanticismo, que es una huida de los ideales clasicos y una vuelta
pagano. La Muerte de Dios, obliga la llegada del superhombre, que no necesita de Dios porque él mismo e
autosuficiente la muerte de Dios puede salvar al hombre y devolverle su conciencia de si, su libertad y su
autodominio Incluso puede pasar de las ideas de bien y mal. Zaratustra, figura de la que se sirve Nietzsche
Sus escritos, anuncia tres transformaciones del espiritu: de camello a ledn y de leén a nifio. La figura del
camello podriamos identificarla con el hombre judeocristiano que obedece a los valores. Es ledn represente
al "yo quiero" "yo soy todos los valores". Es el que quiere conseguir su propia libertad, su propio "desierto".
Finalmente el ledn se convertird en nifio, que se corresponderia con el superhombre no hay duda de que el
hombre se esta volviendo mejor Para que se produzca esa transvaloracion del hombre se necesita prepara
terreno mediante un nihilismo activo, el cual ha de destruir a todos aquellos valores en los que se ha
sustentado la cultura europea. El nihilismo se inicia como la negacién del mundo real a favor de un mundo
superior; por eso se dice que Platon fue el primer nihilista, pues cred el mundo del as ideas, y negé la vida
sufrimiento, que verdaderamente es la real. El segundo nihilismo que se produce es el nihilismo reactivo, q
es el que da muerte a Dios, aungue aun siguen fluyendo en la sociedad los rescoldos de la moral cristiana.
Esto da lugar al nihilismo pasivo del tltimo hombre, al que todo le da igual, que es el hombre de nuestra
época. Después Nietzsche hablara del nihilismo activo del cual ya hemos hablado antes, que es llevado a ¢
por el superhombre. Nietzsche en su teoria sobre el eterno retorno realiza una concepcion circular de la vid
con su plenitud vital, realizando una valoracion de cada instante como eterno el eterno retorno impone a es
hombre superior el deseo y la obligacién de realizar obras grandiosas, dignas de merecer la eternidad en st
incesante repeticion.

Vamos a abordar ahora, después de haber analizado los grandes temas del pensamiento nietzscheano, el
gue realmente nos interesa, el de la corrupcion del concepto de verdad y mentira. Estos conceptos para
Nietzsche no tienen ninguna significacién moral, sino que hacen referencia a funciones del intelecto, que
buscan alcanzar la verdad, la realidad absoluta, que construida a través de conceptos y metaforas, no es o
cosa que una falsificacion de la vida, una mentira. Ese intelecto humano es utilizado por los débiles para su
subsistencia como remedio para los mas infelices. Con esto consiguen adaptarse y dominar el medio,



superando la selecciéon natural y subordinando la vida. La especie humana consigue sobrevivir gracias a su
inteligencia, su norma es el engafio. el intelecto como medio para la conservacién del individuo, despliega ¢
fuerzas principalmente fingiendo. Quiere esto decir, que para el hombre, su pensamiento es un privilegio
universal, cuando en verdad es su medio de supervivencia. Esto provoca que se sienta superior que intente
desvelar la verdad. Es por eso que se engafia. Los hombres promueven un contrato, ellos quieren vivir en
sociedad, pues asi creen que podrian ser mas felices y evitar asi la guerra de todos contra todos. De esa
manera lo que pretendian era tener una vida mas saludable. Establecen lo que es llamado el concepto de
Verdad, que seria comun a todos los individuos de esa sociedad creada, y cuya finalidad seria la de produc
consecuencias agradables. Ese concepto de lo que llamamos verdad tiene que ir unido al lenguaje, ya que
es su medio de expresion En este momento se fijara lo que es verdad, es decir, se ha inventado una
designacion de las cosas valida y obligatoria para todos, y el poder legislativo del lenguaje proporciona
también las primeras leyes de verdad. Se establece por convencion, como ya hemos dicho, es decir, es cor
a la sociedad donde se prefija ese lenguaje, por lo tanto, si un hombre es llamado mentiroso se le excluira ¢
la sociedad, ya que la perjudica. Nietzsche por eso decia que los hombres no huyen de ser engafiados con
ser engafiados mediante engafios. Para este filésofo, la verdad en si, ya es engafio pues depende de las
convenciones del lenguaje, es decir que proviene de un pacto y no desde su significado mismo.

Para Nietzsche la realidad cosmica, la vida, es vista como un juego creador donde conviven las unidades d
opuestos. En este caso los dos opuestos serian las figuras de Apolo (que se identificaria con el dia y que s
pluralidad) y Dionisos (la noche, la confusion, mundo de la pasion, deseo) Para Nietzsche la realidad es
permanente creacidn, constante devenir (recordemos la teoria heraclitiana de la vida con la metafora del
constante fluir del rio, cuyas aguas nunca eran las mismas) Ese juego de contrarios, es un juego creador y
imitado por el artista, que es un ser intuitivo frente al hombre l6gico. Es tragico, capaz de establecer esa luc
de contrarios e interpretarla, incluso sorprendiéndose. Estos artistas consiguen ver que la vida no es la mis|
cambia de un dia para otro, por ello no hay que eliminar la perspectiva subjetiva. ¢ Es el lenguaje la expresi
adecuada de todas las realidades? Para Nietzsche el lenguaje es el medio de expresién de impulsos
metafdricos, pues suponen la transformacion de la imagen inicial en sonidos. Por lo tanto es subjetivo pues
reproduce impresiones personales Pero las palabras terminan convirtiéndose en conceptos, basandose en
experiencias o casos enteramente diferentes entre si; es decir, el concepto perro se ha fijado como uno, pe
eliminando las diferencias tales como pelo, color, tamafio, etc. Nietzsche lo critica pues asi cuando hablam
de las cosas sélo poseemos metéaforas de las cosas mismas que no se corresponden en absoluto con las
esencias primitivas. No podemos considerar que un mismo lenguaje es comun a todos, pues cada pueblo ¢
cultura tiene el suyo propio, y ya que hemos dicho que el lenguaje expresa la verdad, cabe considerar que
concepto es imposible de establecer universalmente las diversas lenguas comparadas entre si, muestran q
con las palabras nunca se llega a la verdad ni a una expresion adecuada ya que, en caso contrario, no hab
tantas lenguas. Eso quiere decir que la verdad es antropomoérfica y deber ser interpretada, incluyendo los
intereses, deseos e impulsos de cada individuo. Por otro lado, el lenguaje es un conjunto de simbolos, de
metaforas, nacidos de la imaginacion del ser humano, de su fantasia. Lo que hace es traducir estimulos fis;i
a imagenes psiquicas de los objetos o de los sujetos.

Para Nietzsche es la intuicion la que es capaz de captar mas directamente la realidad (que se opondria al
pensamiento l6gico, razonador). La primera distincién que deberiamos hacer es entre la intuicién intelectua
la intuicion sensible. La intuicion intelectual seria aquella que defendian Platdn y Descartes, aquella que
permitia captar las esencias facilmente, ya que es dada por la razén. Por otro lado, situariamos la intuicién
sensible o empirica, que al contrario que la intuicién intelectual, es dada por los sentidos. Otros filésofos,
junto a estas dos intuiciones, hablan también de la intuicién volitiva que es la que permite captar la existenc
bajo sus diferentes formas. También hablan de una intuicién emocional que se dirige a la aprehension de Ic
valores. Nietzsche, en cambio, plantea otro tipo de intuicién, que seria la intuicidn estética, en la que el cue
se convierte en el auténtico medio del conocimiento, y que es capaz de captar el auténtico ser de la vida co
todo su fluir, con todo su dinamismo. Esta intuicion lo gue hace es interpretar la vida, no como estatica, sinc
como dinamica, con todos sus puntos de vista, es decir, perspectivisticamente, tal y como lo haria el artista
Ese hombre intuitivo, artista, creador, es el que construye el mito y el arte. No necesita conceptos, y de ese



modo puede ampliar su vida, pues deja aflorar sus impulsos y asi vivir en plena libertad. Este hombre cono
el origen del lenguaje, no se ha olvidado que el intelecto y el lenguaje son falsificaciones, como también sal
gue las ideas de verdad y mentira no son universales, sino que dependen de la interpretacién de cada uno.
Contraponiéndose al hombre intuitivo, vemos al hombre conceptual, que es el que busca ansiadamente la
verdad. A este hombre lo podemos considerar previsor, calculador, prudente. Es el que construye un mund
racional para sentirse protegido. Se olvida de que el intelecto es simplemente un recurso de subsistencia. S
engafia sobre el valor de su existencia por culpa del orgullo que al conocimiento genera en él. Por eso lo gt
hace es actuar contranatura, adoptando una actitud nihilista de la vida, negando su plenitud, y si reafirmanc
la razon.

Como ya hemos dicho, los seres humanos imventan el lenguaje como medio para expresar la realidad. Se
forman los conceptos a partir de la percepcién, con la que interiorizan una palabra, llegandose a convertir e
lo que llamamos concepto Al fijarse ese concepto se han eliminado las diferencias "todo concepto se origin
mediante la equiparacién de lo que no es igual"; es decir, el concepto de una cosa, es en realidad la esenci
ella misma, y tal y como decian Platon y Aristételes, es causa de lo real. Sobre esto Nietzsche opina que ne
pueden eliminar esas diferencias "la naturaleza no conoce formas ni conceptos, sino sélo una incégnita X p
nosotros inaccesible e indefinible". La realidad en si no se puede conocer mediante conceptos, pues es
dindmica, cambiante y s6lo el hombre intuitivo, artista lo puede captar. Es por esto que la verdad (como la
interpreta el ser humano) es meramente un conjunto de metaforas, que de tanto ser usadas, son confundid
con la verdadera realidad, "las verdades son ilusiones de las que se ha olvidado que lo son" y constituyen L
mundo racional " es en ese momento cuando el hombre sitlla sus actos como ser 'racional’ bajo el dominio
las abstracciones", de esa forma, el hombre vivira en un mundo definido por principios inmutables, pues "ye
no tolera mas ser arrastrado por impresiones repentinas” Ha creado un mundo conceptual en el cual se siel
seguro, repleto de metaforas intuitivas; que a su vez le hace pensar que es el centro del mundo, y que
solamente su percepcion es la correcta. Pero habria que comprobar si esa percepcion es la correcta 0 no p
"para decidir sobre ello tendriamos que medir con la medida de la percepcién correcta, es decir, con una
medida que no existe". Ese conjunto de metéaforas intuitivas, segun Hume, pertenecen al ambito del sujeto,
pues su estado psicofisico le permite tener impresiones, que nada garantiza sobre objetos externos. Nietzs
ataca la idea de causalidad aplicada a la relacidn entre sujeto y objeto, pues mas que nada, para se trataric
un habito que es producido por las regularidades que documentan con las leyes de la naturaleza. "La
regularidad del comportamiento de la naturaleza obedece primeramente a la semejanza y uniformidad y a |
exactitud matematica"; es decir que las leyes naturales no son mas que un cojunto de relaciones establecic
por nosotros. La razdn construye todo un sistema conceptual, con el cual permite estructucturar la realidad
necesita proteccion, porque hay poderes terribles que continuamente se abalanzan sobre él y que a la "ver:
cientifica oponen "verdades" de muy distinta indole con las mas diversas etiquetas". La ciencia es la que
refina esas estructuras conceptuales y responden a fuerzas reactivas, que son las que igualan, equilibran, ¢
que fueron armonizadas en Grecia. Estas fuerzas reactivas, no deben obstaculizar las fuerzas activas y
creadoras gue tienden a salir de esa coraza rigida y denfensiva, para ir inventando, interprentando nuevam
la realidad. Por ello no utiliza los conceptos, "introduce asi nuevas extrapolaciones, metaforas y metonimias
constantemente manifiesta su afan de configurar el mundo existente del hombre despierto tan
heterogéneamente irregular”

Asi pues, como hemos podido comprobar, para Nietzsche el concepto de verdad no se puede transmitir a
través de los hombres. El lenguaje que ulitilizan no es mas que un conjunto que metéaforas que ellos mismo
han creado para poder vivir en un mundo suprasensible, caracterizado por la calma, la quietud y la
tranquilidad. EI hombre dentro de su medio social, ha establecido lo que ha de ser verdadero, por lo tanto n
de la sociedad y no de la realidad misma. Nietzsche no pretende volver a la vida dionisiaca, o que pretende
armonizar la relacién entre el hombre apolineo y el hombre dionisiaco. Quiere la llegada de ese superhomb
autosuficiente capaz de ver la verdad por encima de los valores morales, que sepa interpretarla y disfrutarle
con toda su plenitud. Todos los valores existentes hasta ahora deben de ser eliminados, pues son
falsificaciones de lo que es la realidad. Para muchos Nietzsche



