La Contaminacion
Introduccién

La contaminacién no es mas que la alteracion en la compaosicién, de la atmdésfera, todos aquellos materiale
extrafios y por algunos no extrafios que, por las excesivas emisiones que comienzan a detectarse o0 a aume
su concentracion produciendo dafio al medio ambiente y por ello son considerados como contaminantes.

La contaminacion es un problema tan grande que esta afectando a todo el medio ambiente que nos rodea,
abarcando problemas de contaminacion del agua, el aire y los suelos.

La contaminacion a nivel Mundial
Las Tierras

Como planeta dindmico que es, la Tierra esta expuesta a la accidon —generalmente paulatina e imperceptibl
de factores que modifican sus caracteristicas fisicas. La erosion de los suelos es resultado de esos procesc
so6lo el paso del tiempo revela los estragos que causa. Las aguas, los vientos, las precipitaciones, las helad
la misma gravitacion terrestre son agentes naturales que producen erosion. El hombre, sin embargo,
contribuye al dafio, quizas con peores resultados por causa de sus irreflexivas acciones. Segun un informe
reciente, 9 millones de Ha de la tierras del mundo se encuentran tan dafiadas que han perdido casi toda su
funcién bioldgica y probablemente jamas recuperen su productividad. Aungue el problema no es exclusivo (
ningln pais o grupo de paises, cerca del 65% de las tierras seriamente erosionadas estan en Africa y Asia.
afectan los suelos, por ejemplo, cuando el exceso de poblacion obliga a ocupar el area que antes ocupaba
capa vegetal, cuando las olas del mar erosionan las costas al no tener barreras naturales (como los mangle
arrecifes coralinos, etc.), cuando las tierras que se someten a un extenuante ritmo de cultivos pierden su
firmeza y terminan sufriendo desgaste.

Las tierras humedas (pantanos, manglares) se encuentran entre los ecosistemas que mas vida generan. D
su enorme importancia ecoldgica y el peligro que supone su desaparicion. Contribuyen a esto Ultimo la
evaporacion del agua y el relleno de dichas tierras para emplearlas en proyectos de desarrollo urbano o
industrial, o con fines agricolas. El agua de esas zonas y la de los lagos y lagunas puede llegar a agotarse
cuando es extraida en forma sistematica para el consumo animal o humano, para la agricultura o la
construccion. Un ejemplo es el Mar de Aral, que a pesar de ser el cuarto lago del mundo en tamario, perdid
40% de su area entre 1960 y 1987, debido a uso continuo de sus aguas para riego.

La primera evaluacion global efectuada revela que mas de 1,200 millones de Ha de tierras (equivale a la
superficie combinada de Chinay la India) han sufrido una seria degradacion en los Gltimos cuarenta y cincc
afios, segun datos del World Resources Institute. En el estudio se afirma que, durante la ultima década, la
produccién per capita de alimentos ha declinado en unos ochenta paises en vais de desarrollo. La degrada
de los suelos han contribuido a esta situacion y puede todavia seguir agravandose, con el consiguiente
perjuicio para una creciente poblacién mundial que, segln estimados, se duplicara para mediados del proxi
siglo. Desafortunadamente, aunque el aumento en el uso de fertilizantes quimicos puede mitigar la
productividad perdida, no detiene ni mejora la degradacién; por el contrario, el exceso suele causar mas da
ecologicos.

A menudo, una parte de estos fertilizantes alcanza el subsuelo, las aguas subterraneas y, por ultimo, los ric
lagos y costas. Lo mismo sucede con las sustancias empleadas para combatir las plagas agricolas. Tales
productos llegan a afectar mas a los animales, plantas y hombres que a las mismas plagas, que muchas ve
crean sistemas de defensa contra los plaguicidas.



Todo recurso parece tener validez durante la guerra. Se arrasan pargues nacionales y reservaciones silves
el fuego destruye el suelo y la vegetacion, el impacto de las bombas abre enormes crateres en la tierra.
Agentes defoliantes, gases toxicos, derrames intencionales de petréleo sobre las costas y la combustion
incontrolada de pozos son algunos de los medios que el hombre ha utilizado para su propia destruccion y I
la naturaleza.

Los movimientos de tropas y equipos pesados, especialmente a través de zonas desérticas o semiaridas,
causan un dafo duradero a esto fragiles terrenos, ocmo quedé demostrado durante la Il Guerra Mundial en
norte de Africa. Las recientes hostilidades en la zona del Golfo Pérsico hacen temer por algo semejante. A
pesar del fin de la Guerra Fria, los experimentos con el arma atémica, las mas terrible y destructora de tode
contindan.

Efectos:
» Mas de una tercera parte de las tierras del planeta se ven amenazadas por la desertificacion.

Donde la poblacion humana diezma o destruye la vegetacion natural, el suelo se vuelve mas susceptible a
erosién producida por el viento. Si esto ocurre en lugares que reciben poca lluvia, el resultado es la formaci
de desiertos.

En muchas regiones, el crecimiento demografico obliga a cultivar los terrenos semiaridos demasiado
intensamente; pro otra parte, el excesivo pastoreo acaba con la vegetacion naciente. La desertificacion, a s
vez, crea mas desertificacion. Al reflejar la energia solar al espacio, el aire se hace mas calido, y por ende,
evita la formacion de nubes.

« El desvio de los rios para el riego u otros fines puede acarrear problemas. La construcciéon de represas ¢
la de Asuan, que dio lugar al Lago Nasser, en Egipto, crea trastornos al medio ambiente e incluso temblo
de tierra. Al acabar con las inundaciones periddicas del Nilo, que fertilizaban con sus sedimentos los
campos irrigados, la obra ha obligado a los campesinos a comprar fertilizantes quimicos.

 La basura puede ir al aire, los rios y mares, o0 a la tierra. Canada, Australia y EU generan la mayor cantid
per capita, pero la produccion esta aumentando en el mundo y los sitios de depdsito se estan agotando. ;
peor, mucha basura contiene materiales radiactivos que van a parar al fondo del mar, a veces de forma
inadecuada.

Las Aguas
Contaminar el agua es contaminar la vida misma. Todo el ciclo biol6gico, reproductivo y

alimenticio del hombre, los animales y el mar queda profundamente afectado. Ciertos microorganismos son
aniquilados por la enorme cantidad e fosfatos y productos quimicos vertidos en los mares y rios. Esto crea
capas de algas que, a su vez, aniquilan el vegetal acuatico y, al desaparecer éste, se rompe el equilibrio
marino.

En la actualidad, todos los mares del mundo estan afectado por los derrames de petréleo. Casi cada afio st
derraman en el mar 3,5 millones de barriles, bien sea deliberadamente o por accidentes. El Mediterraneo e
cuenca marina mas contaminada del mundo; ademas del petréleo derramado por buques , terminales y
refinerias, sus aguas reciben anualmente mas de 400.000 millones de T de desechos domésticos, agricola:
industriales, de plantas nucleares. El Atlantico, por su parte, contiene mas de 100.000 T de residuos
radiactivos.



Los rios son las venas de una gran parte de la humanidad. Desgraciadamente, sus aguas contaminadas sc
portadoras de enfermedades que llegan a matar a unas 25.000 personas diarias, principalmente en los pais
subdesarrollados. Mas del 66% de los rios de la India estan contaminados, y son causa del 90% de la
mortalidad infantil del pais. La sedimentacion de aguas negras, las sustancias quimicas, y numerosos
compuestos inorganicos provenientes de las plantas industriales, son algunos de los factores que envenen:
aguas de los rios del mundo.

Mayores derrames de petréleo

Cantidad en barriles [Origen Afio Lugar

4-6 mill. Guerra del Golfo 1991 |Golfo Pérsico

3 mill. Ixtoc | (plataforma marina, Mex.) 1979 |Golfo de Campeche
1,6 mill. Atlantic Empress (buque griego) 1979 |Tabago, Mar Caribe
1,6 mill. Castillo de Bellver (buque espafiol) 1983 |Cabo de B. Esperanza
1,2 mill. Amoco Cadiz (buque italiano) 1978 Bretafa, Francia.
880.900 Kharg-5 (buque irani) 1989 I. Canarias, Espafa.
714.000 Hawaiian Patriot (buque liberiano) 1977 Hawaii, Oc. Pacifico
700.000 Torrey Canyon (bandera n.d.) 1967 |Cornualles, RU
600.000 Independencia (buque rumano) 1979 Bosforo, Turquia
521.000 Urquiola (buque espariol) 1976 La Corufia, Espafa
326.000 Ranger Texas (plat. Marina, EU) 1985 |Golfo de México

El Aire

Cualquier particula de materia solida o gaseosa que se acumule en al atmosfera y llegue a producir efectos
negativos para la vida o el medio ambiente, es considerada contaminante. La contamienacion del aire, puet
deducirse, es un viejo problema.

Hace un siglo, era causada principalmente por las chimeneas que atestiguaban el auge de la Revolucion
Industrial. Hoy, las fuentes se han diversificado y los efectos se han expandido.

El carbon, especialmente en China y Europa Oriental, sigue siendo el mayor contaminante, pero las emisiol
de los vehiculos motorizados, las industrias y la calefaccion casera predominan en muchos lugares. La
Organizacién Mudial de la Salud estima que cerca de 625 millones de personas estan expuestas a niveles
insalubres de dioxido de azufre (SO2) y mas de mil millones a niveles excesivos de particulas en el aire.

El ingrediente principal del smog urbano es el ozono, uno de los peores contaminantes producitos por los
automoviles. Este gas se forma cuando la luz solar hase reaccionar los hidrocarburos con los 6xidos de
nitrégeno y se han convertido en una amenaza pra mcyas ciudades del mundo, entre ellas México, Santiag
Chile y Madrid. Las enfermedades respiratorias son un verdadero problema en estas urbes.

Energia Nuclear

La energia nuclear es mas barata que la térmica, pero produce desechos dafiinos. Esta basura radiactiva,
puede tomar siglos en volverse inerte, es transportada a sus basureros por trayectos muy largos. Aunque s
toman muchas precauciones, el potencial de accidentes existe y la consecuencias suelen ser muy graves, 1
para la vida como para su habitat. El reciente desastre en la central nuclear de Chernobyl, Ucrania, causo I;
muete de mas de treinta personas, la evacuacion de millares y la pérdida de animales y cosechas, pero sus
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efectos futuros pueden ser aun peores.

Las concentraciones de 0zono en la estratosfera protegen de los rayos ultravioleta del Sol. Durante las dltir
décadas, sin embargo, ha sido detectada una disminucién, especialmente en la zona polar antartica, que h:
sido atribuida al uso de clorofluorocarbonos y podria ocasionar dafios en las cosechas, el plancton marino
los tejidos de los seres vivos.

Contaminantes naturales del aire (1)

Los altos niveles de contaminacion del aire han despertado el interés de muchas instituciones internacional
y nacionales para detener y evitar, que se sigan arrojando gases toxicos que continlien con el deterioro de
nuestra atmésfera.

* La mezcla de gases que respiramos en la tierra en la actualidad no es el mismo aire que respiraron nues
antepasados, ya que este ha ido evolucionando durante millones de afios.

Los componentes principales de la atmésfera son (7):

Componentes Volumen % Peso %
Nitrogeno (N2) 78.03 75.58
Oxigeno (02) 20.99 23.08
Argoén (Ar) 0.01 1.28
Dioxido de carbono (CO2) 0.035 0.053
Neoén (Ne) 0.0024 0.0017
Otros gases inertes 0.0024 0.0017
Hidrégeno (H) 0.00005 0.000004

Es importante sefalar que si bien el oxigeno es importante para la vida, niveles demasiado altos de este ge
podrian traer grandes desastres por sus efectos oxidantes. Asi mismo niveles muy bajos podrian significar
desaparicion de la mayor parte de la vida sobre el planeta. Afortunadamente existen reguladores naturales
oxigeno y el ozono (otra forma natural del oxigeno) como son el CH4 y el NO2.

« La vida es posible gracias a los gases de invernadero:

La temperatura de la tierra esta determinada por el equilibrio entre la cantidad de luz solar llega a la superfi
terrestre y la cantidad de energia, que la tierra, calentada, emite al espacio en forma de radiacién infrarroja.

La presencia en al atmdésfera de gases coo el CO2, CH4, N2, O3 y otros gases de invernadero, hacen posil
gue la temperatura de la tierra sea la apropiada para la existencia de la vida. Son estos gases de invernade
los encargados de realizar la funcibn mencionada en el parrafo anterior; sin embargo, el aumento de las

concentraciones atmosféricas de estos gases, debido a las actividades humanas, afiadido a la mezcla de n
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y poderosos compuestos que dafian la capa de ozono, como son los CFC, han causado en los dltimos afio
incremento de la temperatura terrestre.

Se sabe que en la tierra los principales gases de invernadero son el vapor de agua y el CO2, pero existen c
gases como lo son el CH4, NOx, uno nuevo Y artificial los CFC.

e La salud y el bienestar :

La Organizaciéon Mundial de la Salud define la salud como "Un estado completo de bienestar fisico, mental
social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades "esto significa que es necesario que pare
hablar de salud se tome en cuenta y se examine el problema de contaminacién atmosférica.

« El bienestar, identificacion del problema:

Se dice que la contaminacion atmosférica provoca una pérdida de bienetar cuando vuelve la vida menos
agradable de lo que seria si dicha contaminacién no existiera, sin llegar a afectar en términos médicos la se
En consecuencia, la perdida de bienestar no requiere que se hagan palabras, son las afecciones que cualq
persona presenta después de haber sido expuesta a un ambiente contaminado.

* La salud: definicién del problema:

Las medidas para reducir la contaminacién atmosférica con el fin de proteger la salud, puede deberse a tre
causas principales:

» Un incidente seguido por un aumento en los indices de mortalidad o mortabilidad atribuible claramente a
esa contaminacion.

« La presencia de una fabrica que puede emitir sustancias peligrosas para la salud de las personas y al
ambiente.

 La sospecha de que la estructura industrial y demogréfica de una zona puede estar causando una
contaminacién general, superior a los niveles aceptables.

"Un antecedente de relevancia importante y clara que demostr6 la nececidad de reducir la contaminacién, |
fue el incidente del "Smog" en Londres en 1952. El 4 de diciembre de 1952 los niveles de smog estaban po
encima de los niveles aceptados y, combinados con las condiciones del tiempo, produjeron un estancamier
atmosférico con inversién de la temperatura, que impidié la ventilaicion natural de la ciudad durante 4 a5 d
llegando, la contaminacién, a ser hasta 20 veces mayor de lo habitual. Como resultado unas 4000 persona:
edad en su mayoria, aquejadas de broncopatia murieron antes de lo que se hubiera esperado en condicion
normales. Este hecho historico fue de gran importancia porque marcd el inicio de un estudio mas serio sobr
la contaminacion”.

 Los contaminantes y sus fuentes de emision:

Ya hemos mencionado que en la atmosfera existen gases de invernadero y que estan en ella en forma natt
contribuyendo a mantener el equilibrio necesario para que puede existir vida en la trop6sfera pero, esos
mismos contaminantes, se vuelven un problema cuando las

actividades humanas se multiplican y las concentraciones llegan a niveles que afectan primero la salud de |
personas y posteriormente, aln mas grave, alteran nuestra atmoésfera lo que, como consecuencia, trae can
en el clima de la tierra.



Entre las principales fuentes contaminantes que surgen de la actividades humanas podemos mencionar:

e Las industrias

* Los vehiculos automotores.

» La mala orientacion de la agricultura

« La utilizacién de quimicos en los productos (aerosoles, hervisidas, etc.)

Los principales contaminantes (gases de invernacidn) que estan siendo arrojados a nuestra atmadsfera por
fuentes emisoreas son el CO2, CO, SO2, NO2, NO; hidrocarburos, CH4, CFC, entre los mas importantes.

Contaminantes primarios del aire

Tipo Fuente Efecto
Combustién incompleta de materiales.
Mondxido de carbono Principalmente las maquinas que |Gas inflamable téxico para humanos.

utilizan petroleo.

Produccién natural, pero debido
también a la quema de combustible

Producido por volcanes, también pd
Dioxido de nitrégeno la industria pesada y quema de
combustibles fésiles.

Producido por pantanos y fuentes
geotérmicas, también en la producg
de carbon, tratamiento de aguas ne
y produccién de pulpa de madera.

Di6xido de carbono SContribuye al efecto de invernadero.

Téxico a humanos y animales.
Contribuye a la lluvia acida.

Sulfuro de hidrégeno 'g/grgtl%mente toxico para humanos.

Como hemos podido abservar en esta primera parte, son muchos los contaminantes (gases de invernader
gue el hombre, en nombre del progreso, arroja al medio. Son importantes los efectos asi como muchas son
fuentes emisoras de estos gases.

Los vehiculos automotores producen, por término medio, el 92% del total de emisiones de CO, 73% de las
hidrocarburo y el 51% de las de éxido de nitrdgeno en muchas zonas metropolitanas.

Los automoviles poseen cuatro fuentes de contaminacion que son:

e Tubo de escape.

* El carter.

* El carburador.

» Depésito de combustibles.

De ellos la contribucion que se obtiene de contaminantes es la siguiente:

« Pérdida con evaporacion en el depésito y en el carburador: 20% de los hidrocarburos.

» Respiracion del céarter, 25% de los hidrocarburos.

» Tubo de escape, 55% de Iso hidrocarburos y casi la totalidad del plomo, del CO y de los éxidos de
nitrégeno y de azufre.



Segun el trabajo de graduacion realizado por El Ing. Alvaro José Camargo Ortega ("Calidad del aire en la
ciudad de Panama. Determinacién de algunos contaminantes gaseosos en el area del Cruce de Calle 50 y
Brasil") el area de calle 50, a la altura d ela Via Brasil, presenta las siguientes cararteristicas:

 La presencia de contaminacién gaseosa, producto de la combustién interna de los transportes a motor.

 Entre los contaminantes que ya pueden detectarse estan: el monoxido de carbono, el diéxido de azufre y
humos, nitrosos.

» Los contaminantes presentes en esta area, tiene como Unica fuente de emisién a Iso vehiculos, esto deb
gue puede captarse visualmente que no existe la presencia de industria alguan que pueda hacernos dud
cuanto a nuestra afirmacion y al hecho de que la intensidad del trafico vehicular coincide con la intensida
de la contaminacion.

* Los niveles de monéxido de carbono, se encuentran en el limite del nivle establecido como maximo
permisible por la Organizacién Mundial de la Salud, tanto en la estacion seca como la lluviosa. No
podemos hacer una afirmacion igual para el diéxido de azufre y el didxido de nitrégeno, ni tampoco
podemos descartar esta idea, ésto debido a que el Passport no detecto SO2 y NO2 en forma continua co
lo hizo con el CO, por ser el minimo d deteccién de este aparato 1 ppm, sin embargo, si huboocasiones ¢
gue si se detectd, lo cual nos indica que sus niveles estan por debajo de 1 ppm. Esto no es una noticia d
todo agradable, ya que los niveles establecidos como maximos premisibles son igualmente menores de

ppm.

Otros tipos de Contaminacion

Existen un sin nimero de tipos de contaminacién, desde las mas mortales como los residuos nucleares, ha
las mas comunes como la basura doméstica. En esta parte sdlo trataremos aquellos tipos que son comune
nuetro pais.

« Expansionismo urbano sin control:

Nuestro pais al igual qu ela mayoria de los paises en vias de desarrollo ha estado sometido a presiones de
politico, social y econémico. No obstante, los esfuerzoas de nuestros gobernantes, el pais experimenta une
expansion urbana sin control, carente de politica de reurbanizacion, provocando con ello, barriadas de
emergencia que no cuentan con los servicios basicos necesarios, lo que se traduce en ejectos sobre algune
recursos naturales, tal como la contaminacién del agua por residuos organicos y quimicos, inundacién por
falta de adecuados drenajes, producciéon de basura y contaminacién del aire por malos olores, etc.

» Mala utilizacién e inadecuado tratamiento del agua para actividades humanas.

La insuficiencia del abastecimiento de agua es crénica en muchas partes del mundo que padecen sequias.
calidad del agua potable es un problema fundamental de salud publica, no sélo en los paises pobres sino, «
vez mas, también entre los mas présperos; en este Ultimo caso, el problema consiste en la contaminacion c
agua por los escapes de sustancias téxicas que penetran en los sistemas de distribucién del agua y en el
intenso empleo de agentes purificadores, como el cloro. A ello se afiada que algunos flagelos milenarios
derivados de enfermedades transmitidas por el agua — como el célera y la fiebre tifoidea — existen todavia e
muchos paises en desarrollo. Las inundaciones también han azotado a la humanidad desde los primeros
asentamientos juntos a los rios. El control y la distribucién del agua ha sido el objeto de algunas de las
mayores hazafias de ingenieria mas grandes de la humanidad. Aunque los esfuerzoas humanos por restrut
los sistemas hidrolégicos naturales han generado multiples beneficios notorios, esos mismos logros técnico
han afadido nuevas dimensiones a los problemas ambientales, entre ellos la difusion de enfermedades
transmitidas por el agua y a la deforestacion relacionada con la presion demogréfica.



En Panama al igual que en otros paises, la revolucién demografica, el éxodo de la poblacion rural hacia las
urbes, asi como a la creciente urbanizacion han provocado complejos problemas para establecer los servic
basicos que demanda la poblacion, lo que se traduce en desmejoras del ambiente cuya solucién resulta dif
y costosa.

Asi los sistemas de alcantarillado presentan deterioro, obstruccion del sistema, pudricion, roturas internas c
los tubos colectores y obstruccion de los canales de conduccion.

La situacidén mas seria y grave que ocasionan los inadecuados sistemas de recoleccién y tratamiento de ag
servidas, lo constituye la contaminacién de la bahia de Panama, zona comprendida desde la playa de Vera
hasta el rio Tocumen.

A esta bahia llegan millones de galones de aguas servidas sin adecuado tratamiento, que diariamente caer
mar o a través de los rios Curundu, Matias Hernandez y Matasnillo, generando asi un desbalance ecoldgict
que afecta la flora y fauna marina con graves ocnsecuencias.

Por otro lado , el problema se refleja en al actividad turistica del pais debido al cuadro decadente y deprime
que a primera vista se le presenta al visitante.

 Deforestacion, tala y quema de bosques (2)

Los bosques de Panama representan areas naturales de gran belleza. Esta belleza es algo que debemos
disfrutar nosotros mismos, como una parte de la creacién de Dios. Tenemos la responsabilidad de preserve
para nuestros hijos en el futuro también.

Ademas, estos bosques representan una fuente econémica que podemos explotar y preservar al mismo tie
La verdad es que la mayoria de los paises industriales no tienen la belleza natural que tenemos en Panam:
las areas boscosas. Paises como Brasil, Ecuador y Costa Rica, ya estdn ganando mucho dinero de sus are
naturales con infraestructuras turisticas desarrolladas. Sin embargo la deforestacion a acabado con gran psc
de esta riqueza.

En 1947, el 70% de Panama estaba cubierto de bosques tropicales. En 1974, s6lo quedd el 50% de los bo:s
originales. Hoy en dia, solo queda menos del 40% de nuestros bosques. Todos los afios perdemos 70,000
hectareas (aproximadamente 2% por afio) de este recurso precioso. La mayor parte de la destruccion se
presenta en las provincias de Veraguas, Colén, Chiriqui, y especialmente en el Darién. Con este ritmo de
desforestacion podemos perder todos nuestros bosques en los préximos 20 afios.

» Consecuencias de la destruccion

La pérdida de la Biodiversidad:

La primera causa de la disminucién de la poblacion de plantas y animales silvestres en Panama, es la pérd
de habitat por la destrucciéon de los bosques tropicales. Porque estos bosques tienen una diversidad tan gre
que por cada planta que desaparece, igualmente desaparecen entre 10 a 30 especies de plantas y animale
dependientes. Nadie sabe cuantas especies ya estan extintas, pero hoy en dia muchas estan en peligro de
desaparecer.

Erosion:

Cuando el bosque es destruido por quema o tala, el suelo se queda sin la proteccién de los elementos. La



situacion se vuelve peor cuando el hombre usa esta misma area para la agricultura o ganaderia. Con la lluy
el viento, el proceso de ersién empieza a llevar el suelo fértil rapidamente hasta los rios y finalmente al mar
Muy pronto nada mas crece en estos suelos y la gente necesita buscar otras areas. El mal uso de tierras
forestales ha causado la degradacién de mas de 1,200,000 hectareas en Panama.

La Pérdida Econdmica:

Todos los afios, cientos de miles de délares son perdidos por la destruccion de los bosques en Panama. Le
productos comerciales y el valor turistico se pierden cuando quemamos y cortamos estas areas. El valor de
area mas grande y sostenible es sacrificada por el uso inmediato inapropiado que da un beneficio muy
pequefio, y sélo por un tiempo muy corto.

El Cambio de Clima:

Al hablar conclas personas mayores de una comunidad de un area desforestada, ellos pueden contar sobre
pasado cuando el clima era mas fresco, la lluvia mas frecuente, y el sol menos fuerte.

Nuestros bosques funcionan como reguladores del clima a nivel local y global. A nivel global, la destrucciér
de tantos bosques esta contribuyendo a una elevacion de la temperatura; esto es lo que se conoce como e
efecto invernadero.

« Las causas de la destruccion
Migracién, madera, agricultura y ganaderia:

La causa mas frecuente de la destruccién de los bosques en Panama (85 % del total) es la migaracion de
campesinos de areas desforestadas e indtiles, hasta neuvas areas boscosas: Estos campesinos cortan y q
bosques nuevos para usar la tierra en labores de agricultura tradicional o mas comunmente, GANADERIA.
Ademas, este problema se exagera por incentivos como asistencia técnica de agencias gubernamentales,
grandes compafiias madereras y financiamiento internacional. Bancos nacionales dan crédito a los ganade
y la construccion de nuevas carreteras en areas remotas, abren mas bosque tropical para la explotacion po
parte de estas personas. Porque el suelo de los bosques es malo para estos usos en general, muy pronto |
campesinos tienen gue ir a otras areas con bosques virgenes para hacer el mismo proceso.

» Erosion de los suelos

La principal amenaza a los suelos de Panama, es el tipo de agricultura migratoria practicada por nuestros
campesinos la que provoca una gran erosion. La erosion del suelo en Panama, segun un estudio del Servic
de Agricultura de los Estados Unidos de Norteamérica, nos indica que la tasa de erosién es 13 veces mas
grande, en comparacién con lo que ocurre en paises con peores condiciones ecoldgicas y sociales.

¢qué es la erosiéon de los suelos?

La erosion del suelo, es el desprendimiento de particulas por la accién del agua, el viento y el pisoteo de lo
animales. En el caso de la erosién causada por las lluvias, las gotas van rompiendo las particulas del suelo
desnudo hasta desprender pequefios fragmentos que son facilmente lavados por la lluvia, el viento, adema
otros factores. En el caso de los vientos, estos pueden causar erosién arrancando las particulas y empujan
a varios metros y kilbmetros de distancia. En el caso del pisoteo de los animales tenemos que las pezuias



las vacas y cabras, destruyen la capa superficial del suelo, quedando este sometido al efecto del agua y el
viento.

¢,Cudles son las causas de al erosion?

Como se ha ensefiado, la agricultura migratoria realizada por nuestros campesinos, agrava la situaciéon de |
erosién de los suelos en Panama. Esto ocurre porque la vegetacion es cortada para establecer cultivos y al
donde hubo bosque, se planta arroz o maiz pero después de las cosechas, el terreno es abandonado y se
de pastos. Alli entra la ganaderia, y si estamos sobre una superficie muy inclinada del terreno, o sea las lor
0 cerros muy elevados, el pisoteo del ganado produce la erosion que es facilitada por las lluvias. Asi, no s6
se pierde la capa superficial del suelo, sino que también, su fertilidad.

¢, Qué pasa cuando los suelos son arrasados?

Ocurre entonces que las quebradas y rios van secandose porque el cauce por donde ellos corren se va ller
de tierra y piedras. También ocurre a veces, que las grandes crecientes arrastran piedras que son colocade
sobre suelos fértiles de las orillas de los rios y asi se pierden estas parcelas para la agricultura o ganaderia
los grandes lagos artificiales construidos para las operaciones del Canal de Panama y de las hidroeléctrica:
estd acumulando una gran cantidad de tierra y piedras que estan afectando el funcionamiento del Canal y |
generacién de energia eléctrica. También los rios que sirven de abastecimiento de agua para las poblacion
se ven afectados porque la gran cantidad de sedimentos dificulta la purificacion del agua. Los sedimentos &
veces transportan microbios y minerales que pueden perjudicar la salud de los seres humanos.

¢, Qué pasa en Panama?

La tasa de erosion en Panama, es alarmantemente alta. Para el afio 1,960 el total de suelos erosionados e
500,000 hectéareas. En 1,970 las areas erosionadas cubrian unas 748,000 hectareas y un total de 2,018,00
erosionadas en 1,987. Si la tasa de erosién sigue creciendo, para el afio 2,000 probablemente 35% del
territorio nacional estara seriamente afectado por la erosion.

Esta alta tasa de erosién ha tenido repercusiones muy graves. Los suelos altamente erosivos de las tierras
Pacifico, en la regién central, son la fuente principal de la degradacién regional y el empobrecimiento. Los
problemas sobre el abastecimiento y calidad del agua se han agudizado en ciertas partes del pais en la ulti
década, con serias consecuencias en el campo econémicos y el de salud.

La erosion también amenaza el Canal de Panama. La deforestacion y malas practicas de la agricultura en ¢
cuenca hidrogréfica del Canal, contribuye a una gran tasa de sedimentacion en el mismo. Esta situacion,
obviamente, da por resultado el gasto annual de grandes recursos en al limpieza del Canal. El cientifico Fre
Wadsworth dice que podria amenazarse seriamente su funcionamiento a partir del afio 2,000.

« Aplicacion y uso indiscriminado de plagacidas

Como es sabido la industria quimica es limitada en nuestro pais, por lo que los agroquimicos y otros agente
de uso en la produccién agropecuaria son importados. El productor panamefio es receloso en sus formas d
manejo de esto productos y tiene grandes esperanzas cuando se trata de productos nuevo presentados col
panacea para controlar o prevenir los males que acosan los cultivos, de alli que use, principalmente
fertilizantes y abonos, plaguicidas (herbicidas, fungicidas, insecticidas), anabdlicos y antibidticos, con objetc
de mejorar su produccion.
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Los agroquimicos se utilizan en Panama desde la primera mitad del presente siglo para combatir diversas
enfermedades tropicales las cuales se han incrementado con la revolucion agricola que tiene lugar durante
afios setenta.

Se entiende por plaguicidas todo género de sustancias quimicas utilizada para eliminar o controlar aquellos
organismos hostiles a los propésitos humanos, y se clasifican por su composicién quimica o por el tipo de
organismos que intentan destruir, 0 por otras caracteristicas, como persistencia, toxidad, tendencia a
disolverse en el agua o a vaporizarse, etc.

La mayoria de los plaguicidas utilizados en nuestro pais son importados de Norte y Centro América, y se
aplican en el control de maleza, insectos y otros organismos indeseables sobre una superficie cultivada.

Las condiciones climaticas favorecerla produccién contintia todo el afio, originando el uso constante de los
mismos; ademas, la cria permanente de ganado vacuno ocasiona el uso permanente de herbicidas.

La utilizacion indiscriminada de plaguicidas sean estos aéreos, manuales o mecanicos ha agravado nuestre
desarrollo econdmico al ocasionar problemas de envenenamiento de la vegetacion, peces y corrientes
superficiales del agua. La presencia de plaguicidas en el agua se detecta por la mortalidad de las especies,
luego al ser consumidos por el hombre produce graves consecuencias a su salud.

La persistencia en el suelo de esos residuos altera de manera sustancial el balance ecoldgico de la flora 'y
fauna; los plaguicidas y fertilizantes al acumularse en el suelo tienden a degradarlo o removerlo y amenaza
su fertilidad.

La panoramica que se ha presentado por el uso indiscriminado de sustancias que degradan el ambiente es
preocupante, pero eso no significa que el desarrollo productivo de un pais debe detenerse, por el contrario
gue si debemos evitar son sus efectos colaterales fundamentalmente la destruccién del ecosistema.

» Explotacién de mina

En Panama a pesar de que contamos con minas de oro, cobre, carbén, manganeso, etc, la actividad miner
bastante reducida, debido a que los métodos utilizados revisten riesgos para el medio ambiente,
principalmente, contaminacién de agua, aire y suelo, ademas, del deterioro de la zona de explotacién y
trastornos en el ecosistema.

A manera de ejemplo se pueden mencionar la mina de cobre de Cerro Colorado, que provocé incertidumbr
en la poblacién chiricana por la posible contaminacién del rio San Félix, contaminacion atmosférica por
gases, erosion, sedimentacion, posibilidades de destruccion de la riqueza nutritiva de la capa vegetal y
también efectos de tipo social y econémico.

Aun cuando existe la opinién favorable de que la mina podria ser explotada, minimizando los efectos
negativos, se cree que la poblacion panamefia estaria de acuerdo considerando los mejores métodos de
explotacion.

* Fabrica de cemento asfaltico.
Los hornos de cemento emiten contaminantes en particulas que tienen una influencia especifica en el
ambiente. El polvo de cemento lo compone una gran cantidad de 6xido de calcio y magnesio. Las dos fabri

existentes en el pais han causado graves dafios mas a nivel regional que nacional. En la provincia de Col6
corregimiento de San Juan, la fabrica de Cemento Panama ha contaminado por afios el area con polvo
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asfaltico produciendo efectos prejudiciales en el agua, en el ph del suelo, en la vegetacién y en los seres
humanos.

De acuerdo con encuesta relacionada con los efectos de la contaminacion por residuos de cemento, llevad
cabo por estudiantes de la escuela de Biologia del Centro Regional Universitario de Col6én, en una muestra
266 personas reveld lo siguiente: 49.62% estaban manchadas con vitiligo (mancas blanquecinas que apare
en la piel) y el 27 % tenian pafio blanco.

En el area vecina a esta planta de cemento, la vegetacién no es muy variada, pues las mismas estan cubie
de un polvo grisaceo que emana de la fabrica y el suelo se vuelve dificil de cultivar y gran parte de s fauna
también sufre por la contaminacion.

Por otra parte, la fabrica de Cemento Bayano ubicada en Calzada Larga utiliza as aguas del rio La Puente
ninguna medida de conservacion, lo que se traduce en deterioro de la calidad del agua de la cuenca del Ca
de Panama.

 Refineria y trasiego de petroleo.

La empresa Petroterminales de Panama, (PTP) maneja el trasiego de petréleo por el oleoducto desde Puel
Armuelles en el Pacifico hasta Chiriqui Grande en el Caribe, y en su recorrido atraviesa los distritos de Bart
Alanje, David, Dolega, Boquete, Gualaca hasta Chiriqui Grande.

De conformidad con estudios al respecto, la contaminacion por los hidrocarburos del petréleo deteriora el
ambiente, principalmente por la reduccién de la tasa de crecimietno y la reproduccién de muchas especies
marinas, la flora y fauna.

El oleoducto repercute con graves riesgos en el medio ambiente; ejemplo de éstos, son los efectos de la
erosion debido a la deforestacion y remocion del suelo en las zonas montafiosas que se encuentran a lo lar
de la via del oleoducto; ademas un escape de esta mezcla puede perjudicar tanto los recursos fluviales cor
poblacion circundante, para el caso del pueblo guaymi.

En otros paises, previo a iniciar la construccion de ese tipo de proyectos, se exige la realizacién de estudio:
impacto ambiental, para determinar su viabilidad. En el caso de nuestro pais la Ley 14 del 2 de julio de 198
obligd a Petroterminal de Panama a contratar expertos en areas marinas y terrestres para un estudio ecold
del area del proyecto. Valga mencionar que apenas se habia iniciado las correspondientes operaciones, no
teniendo como debia de ser un plan de contingencia en caso de derrame, de alli que se haya dicho que la
construccion del Oleoducto de Panama se realiz6 sin tener en cuenta estudios ecolégicos sino mas bien
economicos.

También hay en el pais una refineria ubicada en Bahia Las Minas, provincia de Colén la cual ocasionalmen
ha tenido derrame de petroleo produciendo degradacion del ambiente en el area.

* Sistema de disposicion de los desechos sélidos.

La situacion relacionada con a disposicion de los desechos sélidos estan en estrecha relacion con el
crecimietno de la poblacion. En nuestro pais, las principales ciudades carecen de basureros convenienteme
distribuidos dentro del area urbana, que permita conservar el medio ambiente y a la vez educar a la poblaci
respecto a los efectos que acarrea su manejo inadecuado.
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Los desechos sélidos comprenden de manera general, las basuras domésticas y todos los desperdicios sol
procedentes de actividades comerciales, industriales y agricolas.

La produccién de los desechos sélidos por persona aumenta dia a dia como consecuencia del desarrollo s
econdmico y técnico del pais. El aumento en la produccidn de esos desechos involucra dificultades de
almacenamiento, recogida y transporte como de tratamiento y eliminacion.

Clasificacion de los desechos soélidos

Existen diversas clasificaciones de los desechos soélidos, asi: atendiendo a su orgien o lugar de produccion
atendiendo a la naturaleza del material y en atencion a la materia que lo compone.

» Segun el material que lo compone:
» Organico e inorganico

e Combustible o incombustible
 Putrescible o imputrecible.

» Segln la materia:

* Basura

« Autos abandonados

* Animales muertos

* Objetos de desecho industrial

» Restos de material de construccién
» Restos de poda de arboles

» Cenizas

» SegUn su origen:

» Desechos domésticos

« Desechos industriales

» Desechos agricolas

« Desechos comerciales

« Desechos municipales

Se considera la clasificacién segin su origen como la mas completa para la comprension de este trabajo, p
ésta es tan amplia que incluso abarca las otras dos clasificaciones mencionadas.

» Desechos domésticos o residuales.

Comprende los desechos provenientes de la vida en comunidad o uso doméstico. Tal categoria abarca los
desechos de material solido originado en residencias y edificios; a manera de ejemplo estan las basuras,
cenizas, desechos voluminosos, etc. A continuacion se definen esto tres términos:

« Basura: Es aquel desecho resultante de productos comestibles de venta en supermercados, de comidas,
preparacion y consumo en casas, restaurantes. Se caracteriza por ser un compuesto de material putresc
gue necesita especial consideracion, entre sus principales consecuencias es que atrae vectores como ra
moscas, mosquitos y produce fuertes olores (basura inorganica).
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Hay también otro tipo de basura compuesto por papel, plastico, cajas, botellas, vidrio, metal, ceramica,
desecho de jardineria, polvo, lodo, metales y materia inerte, etc. (basura organica)

algunos casos estos desechos pueden contener sustancias explosivas, productos quimicos, material radioc

y patolégico. Por la peligrosa naturaleza de esos materiales no se consideran como desechos corrientes y
requieren especial disposicion.

» Desechos municipales.

Esta categoria sélo abarca los desechos sdlidos que resultan de las actividades, servicios y funciones
municipales. Por su naturaleza requieren especial recoleccion y en algunos casos especial procesamiento.
Ejemplo de ese tipo son: animales muertos, vehiculos abandonados, aguas sucias, basuras en la calle, bas
de parque, playas, etc.

* Animales muertos

Son los que mueren por causas naturales, enfermedades o accidentes. En esta categoria no se incluyen
animales sacrificados en los mataderos los cuales son considerados desechos industriales. Estos represen
mayor problema de las comunidades que no tienen ley de control para tener animales especialmente perro
* Vehiculos abandonados

Es practica comun en algunas areas de la comunidad donde personas remueven la placa de su auto inserv
viejo, y lo abandonan en la via o0 en lugares inadecuados cuya remocion y transporte representa un oneros
problema para la ciudad.

» Residuos de aguas negras y alcantarillados

En areas urbanas la recolecciéon de lodo resultado de un tratamiento de agua y residuo de agua pueden sel
propiamente conducido o manejado.

En algunos casos la municipalidad es duefia de estos sistemas de recoleccién o también pueden ser de otr
instituciones publicas.

» Basura de la calle

Resulta de la normal operacion de limpieza de la calle incluso el barrido de calle y la que se encuentra en Ic
cestos de basura. Es primordialmente inorganica, contiene considerable porcentaje de arena, sucio, polvo,
La cantidad puede estar influenciada por la temporada del afio y algunas practicas.

» Desechos en playas y parques.

Comprende los desperdicios tipicos generados por usuarios de estas facilidades como son: botellas, latas,
plastico, etc.

TIPO DE DESECHO Y FORMA DE RECOLECCION
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TIPO DE DESECHO

FORMA DE RECOLECCION

Basura doméstica.

Por el servicio de aseo publico, (contratado o
municipal)

Basura de pequefios establecimientos comercial
industriales.

(%00 el servicio de aseo publico, (contratado o
municipal).

Basuras de grandes establecimientos comerciald

Puede ser recogida por el servicio de aseo public
cobrando el costo al usuario, pero también puede
isacerlo el propio establecimiento, en forma directa
través de empresas privadas. Se recomienda usar
grandes contenedores.

Residuos de grandes industrias, o residuos toxic
cualquier establecimiento.

Cuando no son toxicos, pueden ser retirados por
servicio de aseo publico, cobrandose el costo; po
quienes lo producen o por empresas privadas. Si
téxicos, tienen que recogerse con las debidas
mesatmuciones y disponerse de ellos enforma espe
consultando al servicio de salud, por lo que es
recomendable que su manejo se entregue a la pre
industria 0 empresas especializadas con control
municipal. Una sana politica es que se responsab
de este tipo de residuos a quienes lo producen.

S

Residuos hospitalarios (los provenientes de la
atencion de enfermos, excluyéndose de ésta cat
los restos de comida o del trabajo de oficina en |
hospitales, siempre que se almacenan
separadamente).

Su recoleccion y disposicién final requieren de
precauciones especiales, exigiéndose su incinera|
en los mismos establecimientos, o su traslado cof
objeto mediante sistemas sanitarios adecuados, [
Eayian general su manejo debe quedar a cargo d
Eopios hospitales o clinicas, con la supervisiéon d
servicio de salud.

C
N

a)

-
a)
-

No debe incluirse dentro de los servicios de
recoleccién publica ordinaria por los graves riesgq
que presenta.

Restos de trabajos de jardineria.

Las hojas, ramas pequenfias, arbustos y césped pl
no ser retirado por los servicios de aseo publico,
si provienen de jardines privados como de parque
plazas, pero los troncos de arboles, rams grandeg
piedras no pueden recogerse con los camiones
compactadores, pues dafaria el sistema de preng
Para este ultimo caso hay que destinar camiones
caja abierta, pudiendo los servicios de limpieza

publica establecer servicios especiales o bien eng
de atender el retiro de estos residuos a empresas
privadas. El servicio puede efectuarse en forma

periddica, pero con frecuencias bajas (una vez ca
dias, por ejemplo), o bien prestarse la atencion pr
pedido especial de quien lo necesita.

Residuos voluminosos (refrigeradores, muebles,

8tun) poco comunes en nuestro pais, pero comien
aparecer. Se requiere un servicio especial, que pu
ser periddico (una vez al mes, por ejemplo) o ha

pedido de los usuarios. La recoleccion puede hac
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la municipalidad o empresas privadas.

Escombros

Su retiro corresponde a quienes lo producen, per(
menudo las municipalidades tienen que ejecutar €
trabajo pro ser botados ilegalmente, en la via pub
Es posible contratar esta tarea, con una tarifa esp

D a

ica.
ecial.

Residuos soélidos agropecuarios.

Su recoleccion no corresponde a los servicios de
limpieza publica.

Residuos de explotaciones mineras

No se incluyen dentro de los que recogen los sery

icios

de limpieza publica.

Conclusién

La humanidad, luego de un gran avance tecnolégico, a caido en una crisis ambiental, que esta apenas por
comenzar. Y ella se debe a la mala utilizacion de los recursos naturales y a la produccion de contaminantes
distintos tipos que han destruido gran parte de nuestro ambiente. Afortunadamente, muchos son los que es

tomando conciencia de esta situacion y estan actuando para contrarrestarla, aunque existan dafios que

necesiten muchos afios para ser sanados.

Todos de una u otra forma contribuimos a la contaminacion de nuestro mundo, desde lo que comemos has

gue botamos, implica un beneficio o dafio al medio ambiente.

Es por ello, que el destino de la raza humana depende de lo que hagamos hoy para poner un alto a la

contaminacién, pues de no ser asi, dentro de algunos cientos de afios, seguird existiendo la tierra, pero qui

sin aquellos que ahora la habitamos.

Soluciones a nuestro alcance

¢, Qué podemos hacer para proteger los bosques?

» No cortar o quemar los arboles.
» Sembrar arboles.

1
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» Crear un grupo dedicados a la protecciéon y regeneracion de los bosques locales. Edlquese usted
mismo, cree proyectos pequefios de preservacion, forme un plan de manejo para sus bosques y
comparta con otros grupos ecoldgicos en su area.

» Adoptar una hectarea, por medio de la Asociacion Nacional para la Conservacion (ANCON) que tier
un programa de adopcion de bosques tropicales de Panama.

« Utilizar lapiz mecanico.

 Reciclar todo material que se pueda. (3)

¢,Qué podemos hacer para proteger el aire y la capa de 0zono?

« Utilizar lo menos posible los vehiculos a motor.

« Usar lo menos posible los aires acondicionados.

« Utilizar aerosoles que no contengan CFC.

» Mantener en buen estado las maquinas de combustién.
« Evitar las quemas.

¢, Que podemos hacer para proteger el agua?

» Usando lo menos posible productos quimicos.
« Usar productos y fertilizantes naturales.
» Reforestar las cuencas hidrogréficas.

SISTEMA O ORGANOS ENFERMEDADES
CONTAMINANTES ORIGEN
APARATO AFECTADOS PROVOCADAS
Basura .. , L
Sitios donde la |Célera, amibiasis,
. . Estomago e . o .
Digestivo . . ._|basura crea focaifeccion intestinal,
Intestinos (insectos, hongos, bacterias ; . S
. de contagio diarrea, malaria, tifoidea
fauna nociva)
Estomago e
intestinos ., Vémito, diarrea y
Ingestion, .
) perdida moderada del
; , . L accidentes en . .
Médula 6sea Materiales radiactivos ) . cabello, infecciones,
instalaciones .
. _|hemorragias, muerte,
nucleares civileg X o !
Tubo deshidratacion, cancer

gastrointestinal

Exposicion a los
contaminantes

Estémago, :
i residuales que de

Insecticidas .

Garaanta encuentran en Ig€ancer de garganta, de

9 ! - alimentos en el |estbmago y de pancreas
Plaguicidas .
. aire y en los
Intestinos

depositos de
aguas potables
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Boca, Garganta,

Nariz

Gases hidrosolubles como
SO

glases ya que s(
muy solubles en
el agua

Writacién de garganta y
sequedad de la boca

Estomago e

intestinos

Aguas negras

Microorganismo
y parasitos

Tolera, diarrea,
salmonelosis, fiebre
tifoidea

Ingestién

APARATO

ORGANOS

AFECTAD()CSONTAMINANTES

ORIGEN

ENFERMEDADES
PROVOCADAS

Respiratorio

Pulmones

(alvéolos) NG

Combustiones
Incompletas

* Produce una
gran
acumulacion d
liquido en los
espacios vacig
de aire,
imposibilitandg
el
funcionamientg
eficaz de los
pulmones

D

Materia Pulverizada

Hollin de las
chimeneas

Combustible no

Agravacion de
las
enfermedades
pulmonares
cronicas y del
asma

guemado * Aumento de la
tos, molestias
toracicas y
restriccion de |
actividad
Oxidantes Industrias

Agravacion de
las
enfermedades
pulmonares
cronicas y del
asma

Irritacion del
aparato
respiratorio en
adultos sanos

las reservas

en los sujetos

Disminucién de

D

cardiopulmonares
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sanos

Disminucién dg
la agudeza
visual;
irritacion de los
0jos.

D

COyCO

Combustibles
incompletas

Mala tolerancid
al ejercicio en

los afectados @
enfermedades
cardiovascular

Disminucién
del
funcionamientg
fisico en los
adultos
normales

|

e

SO

Quema de carbor

Incremento de
nimero de
hospitalizados
por
enfermedades
respiratorias

Agravacion de
asmay de los
sintomas
cardiorrespirat
en los pacientq
de edad
avanzada que
sufren

DIros
S

enfermedades
afines
. , * Sustancia
Benzopireno Cigarros .,
carcinégena
notoria
Hidrocarburos
.. . e Son
Aromaticos Industrias .
, carcinégenos
Polinucleares (hap) )
conocidos
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