El Jardin del Edén

Llega un momento en la vida de todo hombre en el que surgen preguntas que parecen tontas, pero que
son tan extrafias que nos dejan aturdidos. Nos cuestionamos sobre todo lo que nos rodea, cosas que
jamas hemos visto desde que nacimos y que de repente, al no saber de donde vienen, nos sorprenden.
Nos encontramos frente a los misterios de la vida, misterios de nuestra propia existencia: nuestro
origen, el origen del mundo y el destino.

Al caer en la cuenta de que el hombre es el Unico ser en la naturaleza que se encuentra con estos enigmas
misterio se hace mayor y llega un momento en que nos agobia una angustia existencial y la necesidad de
hallar respuestas se hace imperante.

El Sombrero de Copa

La filosofia es el resultado de la necesidad que tiene el hombre de encontrar una respuesta, ¢,quién es? Y
porque vive. Son cuestiones que han interesado a los seres humanos desde que viven en el planeta, pero
aun no han sido respondidas y precisan de una contestacién personal. Cada hombre debe formarse su pro|
opinion sobre la vida para poder dar sentido a su existencia y le puede ayudar mucho lo que otros han
pensado.

Las personas que buscan la respuesta correcta a los misterios que nos rodean son llamadas filosofos y se

caracterizan por su capacidad de asombro. Todo el que tenga esta capacidad podra ser buen filosofo. Pare
sencillo, pero en realidad a medida que crecemos nos vamos aferrando a la cotidianidad y nuestro interés
desvelar los misterios va desapareciendo, sepultado por los problemas del trajin diario. Las cosas magicas
nos rodean son relegadas a un segundo plano y terminamos por habituarnos a ellas y transitamos indiferen
por el mundo, indolentes respecto a nuestro propio origen.

La intencion del filosofo es despertar en nosotros esa curiosidad perdida para que juntos intentemos descu
los misterios y encontrar al duefio del Sombrero de Copa de donde ha salido tanto.

Los mitos

Un mito es un relato sobre dioses, este tiene por objeto explicar el principio de la vida. Los mitos son el
resultado de las explicaciones religiosas que se transmitieron de generacién en generacion para responder
preguntas que se hacian.

En torno a estas creencias los hombres organizaban todas sus actividades y explicaban los distintos fendm
naturales.

Fue en el ano 600 a. C. que surgi6 en las ciudades de Grecia una nueva manera de pensar. Estas ciudade
prosperas y los hombres libres podian dedicar el tiempo a la politica y a la cultura. Algunos empezaron a
discutir los mitos escritos por Homero y fueron evolucionando de su manera mitica de ver el mundo a una
vision basada en la razén y la experiencia. El primer objetivo de estos primeros fildsofos fue explicar los
fendmenos de la naturaleza

Los Filésofos de la Naturaleza

Los primeros filésofos de Grecia fueron filésofos de la naturaleza porque su proyecto se interesaba por la
naturaleza y sus procesos.



Ellos entendian que el mundo procedia de algo que habia existido siempre, una materia primaria de lo que
todo procedia y a lo que todo volvia. Una materia que origina los cambios que constantemente percibian er
naturaleza.

Los fildsofos griegos concentraron todos sus esfuerzos en hallar esta materia y dieron los primeros pasos h
una manera cientifica de pensar, desencadenando todas las ciencias naturales posteriores.

Tres filbsofos de Mileto

El primer filésofo del que oimos hablar es Tales, de la colonia de Mileto, en Asia Menor. Opinaba que el ag
era el origen de todas las cosas.

La opinién de Tales no fue compartida por otro filosofo de Mileto llamado Anaximandro. Segun él, nuestro
mundo era uno de los muchos que nacen y perecen en algo llamado lo indefinido.

Mas tarde, un tercer fildsofo de Mileto llamado anaximenes estudio la teoria de Tales sobre el agua y dedu;
gue si el agua provenia del aire condensado era en verdad el aire la materia primaria

Los tres estaban de acuerdo en que existia solo una materia primaria pero enfrentaban el problema del can
por que no entendian como una materia podia alterarse y convertirse en tantas cosas diferentes.

Nada puede surgir de la Nada

En la colonia Griega de Elea, al sur de Italia, vivieron unos fildsofos desde aproximadamente el ano 500 a.
estos eleatos se preocupaban por el problema del cambio. El mas conocido fue Parménides (aprox. 510—4
C.).

Parménides discuti6 la antigua idea griega de que todo ha existido siempre. Sostuvo que nada puede surgi
la nada y que la Unica fuente segura de conocimientos era la razén. Pensaba que los sentidos nos ofrecen
imagen errénea del mundo.

Todo Fluye

Al mismo tiempo que Parménides, vivié Heraclito (aprox. 540-480 a. C.) de Efeso, en Asia Menor. Pensabz
gue las sensaciones son de fiar y que los cambios que percibimos son reales. Opinaba que todo fluye y que
todos estos cambios son dirigidos por Dios o Logos.

Cuatro Elementos

Las ideas de Parménides y Heraclito eran totalmente contrarias. Seria Empédocles (494-434 a. C.), de Sic
el que lograra solucionar este enredo.

Empedocles pensaba que Parmenides tenia razén al decir que nada cambia y que Heraclito estaba en lo ci
al decir que nuestras sensaciones son de fiar. Segun Empedocles, el error de ambos era pensar que la
naturaleza estaba formada por una sola materia prima.

Llego a la conclusién de que la naturaleza tiene en total cuatro elementos o raices, como el los llama. Llam
estos cuatro elementos: Tierra, Aire, Fuego y Agua. Sostuvo que los cuatro elementos al mezclarse y volve
separarse producen los cambios que observamos en la naturaleza. Pensaba que existia una fuerza en la
naturaleza que unia los elementos y la llamo amor y a la fuerza que los separa la llamo odio.

Algo de Todo en Todo



Otro fildsofo llamado Anaxagoras (500-428 a. C.), no acepto la teoria de Empedocles sobre los cuatro
elementos porque no creian que estos podian convertirse en sangre y huesos.

Anaxagoras opinaba que la naturaleza esta hacha de piezas minusculas, invisibles para el 0jo. Todo puede
dividirse en Partes Minimas, pero incluso en estas hay algo de todo. Pensaba que en cada piececita estabe
presente el Motivo. A esas partes minimas las llamo Gérmenes o Semillas y a la fuerza que él imaginaba q
ponia orden la llamo Espiritu o Entendimiento.

Demdacrito

El ultimo gran filosofo de la naturaleza se llama Demécrito (460-370 a. C.) y venia de Abdera, al norte del
mar Egeo. Estaba de acuerdo con que nada realmente cambiaba, suponia que todo estaba construido por |
piececitas pequefas e inalterables, cada una eterna y distintas unas de otras. A estas piezas las llamo aton
Estos atomos se unen y separan formando toda la naturaleza. Demacrito formula su teoria y descarta que
exista una fuerza que interviniera en estos procesos. Ya que no creia en nada mas que en lo material, es
llamado Materialista.

El Destino

Los fildsofos también tuvieron que buscar las causas naturales a los acontecimientos politicos y cuestiones
salud. En ambos campos los griegos tenian mucha fe en el destino.

Por fe en el destino se entiende la fe en que esta determinado, de ante mano, todo lo que va a suceder.
En muchas partes del mundo se tiene la idea de que se puede llegar a conocer el destino a través de
diferentes formas de oraculo. Los griegos pensaban que podian enterarse de su destino a través del
famoso oraculo de Delfos, cuyo dios era Apolo.

Conforme los fil6sofos griegos profundizaban en su busqueda de explicaciones se fue haciendo inaceptable
atribuir al destino hechos como: perder una guerra o contagiarse de una enfermedad. Asi fue evolucionand
una nueva manera de pensar y surgieron ciencias como: la Historia, fundada por Herodoto, y la Medicina,
fundada por Hipdcrates.

Socrates

Desde aproximadamente el ano 450 a. C., Atenas se convirtié en el centro cultural del mundo griego.
Alli el interés de la filosofia comenzé a centrarse en el ser humano y en el lugar de este en la de este en
la sociedad.

En Atenas se concentraron grandes grupos de profesores y fildsofos errantes llamados sofistas. Estos
opinaban que estaba fuera de la capacidad humana encontrar las respuestas a las preguntas filosoéficas.
Este punto de vista se conoce como Escepticismo. El proyecto filoséfico de los sofistas fue el hombre y su
posicién dentro de la sociedad.

Los sofistas crearon amargos combates en Atenas, sefialando que no existian normas absolutas, que el bie
el mal estaban relacionados con las necesidades del hombre. Sécrates por otra parte intento demostrar lo
contrario.

Sécrates es uno de los fildsofos mas grandes de la antigliedad y que mas influencia ha ejercido en el
pensamiento occidental. Nacié en Atenas en el ano 470 y es alli donde desarrolla su labor filoséfica.

Socrates ensefiaba conversando en las calles y plazas publicas. El consideraba su misién ayudar a la gent:
parir la debida comprension; a entender las verdades filosoficas utilizando su propia razén. Porque el



verdadero conocimiento debe salir de cada uno.

Caminaba por las calles y haciéndose pasar por ignorante cuestionaba a la gente, utilizaba lo que hoy se Il
ironia socratica para hacer que la gente usara su sentido comun y se percatara de sus fallos.

Para Sécrates era muy importante encontrar una base segura para nuestro conocimiento. El pensaba que ¢
base era la raz6n del hombre. Fue un tipico racionalista. Apelo constantemente a la razén humana para
contestar un montén de preguntas que le molestaba no entender.

Socrates pensaba que la capacidad para distinguir el bien y el mal no estaba relacionada con las circunstar
0 con la sociedad. Pensaba que esta capacidad se encontraba en la razon. Segun Sdécrates: Quien sepa lo
bueno, también hara el bien. Explicaba que el que sabia lo que era bueno actuaria bien, porque si contrade
sus convicciones no seria feliz y todo hombre busca la felicidad.

La actividad filoséfica que realizo Socrates lo llevo a la muerte en el ano 399 a. C. Fue acusado injustamen
y obligado a escoger entre tomar la cicuta y abandonar Atenas. Sécrates valoraba su conciencia y la verda
mas que su propia vida, y convencido de que habia actuado en bien de Atenas, prefirié tomar el veneno.

atenas

En Atenas se encuentra la Acrépolis o ciudad sobre la colina. En esta colina ha vivido gente desde la Edad
Piedra; a razén de su importante posicién geografica. Conforme Atenas iba creciendo, la Acrépolis se iba
utilizando como castillo y recinto de templos. En la primera mitad del siglo V a. de C., se libro una cruenta
guerra contra los persas, y en el ano 480, el rey persa, Jerjes, saqueo Atenas y destruyo los edificios de la
Acrépolis. Al ano siguiente, los persas fueron vencidos y comenz6 la Edad de Oro de Atenas. La Acrépolis
volvié a construirse, mas hermosa que nunca, y desde entonces Unicamente se utiliza como recinto de
Templos. El Templo mas grande se llama Parten6n o Morada de la Virgen, y fue levantado en honor a la di
Atenea, que era la patrona de Atenas.

Debajo de la meseta de la acropolis esta situado el antiguo teatro de Dionisio, alli se representaron las obre
grandes autores como Séfocles, Euripides y Aristéfanes.

Desde la meseta de la acropolis se sube a un pequefio monte que se llama Aeropago. Aqui se reunia el
Tribunal Supremo de Atenas y pronunciaba las sentencias en caso de asesinato. Muchos siglos mas tarde,
desde ahi hablo Pablo para evangelizar a los atenienses.

En la plaza de Atenas se pusieron todos los cimientos de la civilizacion europea. Habia maravillosos templc
y palacios, edificios publicos, comercios e incluso un gran gimnasio. En un pueblo en torno a esa plaza
surgieron palabras como matematicas, biologia, teoria, ética, democracia. En esa plaza se dieron muchas
discusiones filoséficas, por ejemplo, las conversaciones de Socrates, todo esto hizo de Atenas el centro
cultural del viejo mundo.

Platon
Platdn (427-347 a. de C.) fue discipulo de Sdcrates y tenia 29 afios cuando este murio.

Sécrates no escribid nada, es gracias a Platén que hoy se conoce su filosofia. En lo que se refiere a
Platdn, se cree que se han conservado todas sus obras (sus 35 didlogos filoséficos, cartas y el discurso de
defensa de Sécrates). Esto se debe a que Platon fundo su propia escuela de filosofia fuera de Atenas. La
escuela estaba situada en una arboleda que debia su nombre al héroe mitol6gico Academo. Por tanto la
escuela de filosofia de Platon adquirié el nombre de Academia.



A Platén le interesaba la relacion entre lo eterno y lo inalterable, por un lado, y lo que fluye, por otro. Se
interesaba al igual que los presocraticos y Sdcrates, en lo que se refiere a la moral de los seres humanos y
ideales y virtudes de la sociedad.

Para Platon lo que es eterno en la naturaleza y lo que es eterno en cuanto a la moral es una misma cosa. L
gue lo eterno e inmutable no es una materia prima fisica. Lo que es eterno e inmutable son los modelos
espirituales o abstractos, a cuya imagen todo esta moldeado. Pensaba que habia una realidad detras del r
de los sentidos y a esta realidad la llamo: mundo de las ideas. Aqui se encuentran los modelos espirituales
imagenes modelos. A este concepto se llama: Teoria de las Ideas de Platén.

Platdn pensaba que los conocimientos seguros solo los proporciona la razén porgue las cosas que percibin
con los sentidos estan en constante cambio. Asi divide al hombre en cuerpo y alma inmortal. También divid
la realidad en dos mundos. Uno es el mundo de los sentidos sobre el que solo podemos conseguir
conocimientos imperfectos utilizando los sentidos. El cuerpo esta indisolublemente ligado a este mundo,
puesto que es mortal. La otra parte es el mundo de las ideas, sobre el cual podemos conseguir conocimien
ciertos, mediante la utilizacion de la razén. La morada de la razén es el alma inmortal que tiene cada homb

Platdn pensaba que el alma existia en el mundo de las ideas antes de meterse en un cuerpo. Pero el mome
en que despierta dentro de un cuerpo humano, ya se ha olvidado de las ideas perfectas. Conforme el ser
humano va sintiendo las formas de la naturaleza, va teniendo un vago recuerdo de su alma. El alma le envi
reflejos de las ideas perfectas que vio en el mundo de las ideas. Con esto se despierta también una afioran
regresar a la verdadera morada del alma. A esa afioranza Platén le llama eros que significa amor. Es el am
gque permite al alma desentenderse del cuerpo y regresar al anorado mundo de las ideas.

Platon describe el ciclo humano ideal, pues no todos los hombres permiten que su alma regrese al mundo
las ideas, la mayoria se aferra a los reflejos de las ideas del mundo de los sentidos. Es por ello que se puec
entender la filosofia de Platén como una descripcion de la actividad filosofica. El explica con parabolas com
El mito de las cavernas que los hombres que consiguen llegar al mundo de las ideas tienen una
responsabilidad pedagégica. Esos hombres que buscan hasta hallar el camino de la sabiduria son los fildsc
y su misién es orientar a los demas, aunque le cueste la vida, como a Sécrates.

Otra parte importante del pensamiento de Platén son sus ideas sobre el Estado ideal. El piensa que el esta
debe ser gobernado por los fildsofos. Su opinién esta basada en la composicion del cuerpo humano. Segur
Platdn el cuerpo humano esta dividido en tres partes: cabeza, pecho y vientre. A cada una le corresponde
habilidad del alma. A la cabeza le pertenece la razén, al pecho la voluntad, y al vientre el deseo. Pertenece
ademas, a cada habilidad una virtud. La razén debe aspirar a la sabiduria, la voluntad debe mostrar el valol
el deseo debe frenarse para que el ser humano muestre moderacién. Cuando estas tres partes funcionan
obtenemos un ser humano armonioso y honrado.

Platdn compara el Estado con el cuerpo humano. Su cabeza es el gobierno, su pecho son los soldados y e
vientre son los productores. Si cada uno conoce su lugar en el conjunto el Estado muestra equilibrio y
moderacion. Platon entiende que para lograr ese Estado justo la razén debe mandar en el gobierno (o cabe
De ahi que los filosofos, que son hombres que actlan por la razén, deban gobernar el Estado.

Platén queria suprimir la familia y la propiedad privada para los gobernantes y los soldados del Estado. Su

objetivo era que estos se concentraran en su tarea y para que las mujeres, que tienen la misma capacidad

razonar que los hombres, pudiesen gobernar. Sugirié que el Estado debia encargarse de la educacion de I
nifos porque esa tarea era muy delicada.

Tras de haber sufrido grandes desilusiones, escribe el dialogo Las Leyes, en el que describe el Estado lege
como el segundo mejor Estado. Ahora se muestra partidario de la propiedad privada y las ataduras familiar
pero insiste en que es necesario entrenar a las mujeres.



Aristoteles

Aristételes (384-322 a. de C.) fue el ultimo gran filosofo griego. Provenia de Macedonia y fue alumno de la
academia de Platén por 20 anos.

Lo que mas le preocupaba a Aristoteles era la naturaleza viva. Se interesaba por los procesos de la natural
y llego a ser el primer gran biélogo de Europa. Fue quien sistematizé y ordeno las distintas ciencias.

Aristételes no estaba de acuerdo con Platén acerca de las ideas innatas y la separacién de cuerpo y forma.
Entendia que el mayor grado de realidad es lo que sentimos, con los sentidos. Para Aristételes la forma de
cosas son como las cualidades especificas de estas.

Aristételes constata que las cosas estan compuestas por particulas individuales que constituyen un conjunt
materia y forma. La materia es el material de que esta hecha una cosa y la forma son sus cualidades
especificas. La forma nos dice la posibilidad de las cosas y sus limitaciones.

Aristételes tenia una vision muy particular de las relaciones causa —efecto en la naturaleza. Pensaba que h
cuatro causas en la naturaleza: causa material, causa eficiente, causa formal y la causa final. Explica la cat
final como la intension o tarea que cumplen los procesos naturales.

Aristételes fue un hombre meticuloso que quiso poner orden en los conceptos de los seres humanos. Intent
mostrar que todas las cosas de la naturaleza pertenecen a determinados grupos o sub — grupos. Parte de |
cualidades especificas comunes de las cosas para clasificarlas y agruparlas. También crea la Légica como
ciencia a partir de la relacién de conceptos.

Cuando Aristételes ordena la naturaleza, la divide en do grupos: cosas inanimadas y cosas animadas. Las
cosas inanimadas solo cambian bajo influencia externa. Las cosas animadas tienen la posibilidad inmanent
de cambiar.

Las cosas vivas las divide en plantas y seres vivos. A los seres vivos los divide en animales y seres human
Los seres humanos se encuentran en la parte superior de la escala porgue viven toda la vida de la naturale
Hace todo lo que hacen las plantas y los animales pero tienen la capacidad de pensar racionalmente.

Aristételes sefiala que tiene que haber un dios que haya puesto en marcha todos los movimientos de la
naturaleza. En ese caso, ese dios se convierte en la cima absoluta de la escala de la naturaleza.

En cuanto al hombre, Aristételes opina que solo sera feliz si utiliza todas sus capacidades y posibilidades. L
ética de Aristételes, al igual que la de Platén, se remite a la ciencia medica griega: Unicamente mediante el
equilibrio y la moderacién se logra ser una persona feliz o en armonia.

Aristételes pensaba que el hombre no es verdadero sin la sociedad que lo rodea, dijo que un hombre es un
animal politico y que el Estado puede cubrir la mejor organizaciéon de comunidad humana.

AristGteles menciona varias buenas formas de Estado. Una es la monarquia, que significa que solo hay un
superior en el Estado, este debe evitar convertirse en tirano. Otra buena forma es la aristocracia, en este h:
grupo mayor o menor que maneja el Estado y que debe evitar evolucionar hacia la oligarquia. A la tercera
forma de estado la llamo democracia, esta debe evitar la demagogia.

Lo realmente sorprendente es la visidn aristotélica sobre la mujer. Aristételes la ve como un hombre
incompleto cuya Unica utilidad es la gestacion. Lamentablemente esta vision seria dominante durante toda |
edad media.



El Helenismo

Aristételes murid en el ano 322 a. de C., para entonces Atenas ya habia perdido su papel protagénico. Estc
debia a que Alejandro Magno gano la guerra contra los persas y unid la civilizacion griega con Egipto y todc
oriente hasta la India. Asi, se borraron las fronteras entre los tres reinos helenisticos y la cultura griega
predomino. Este periodo que duro unos 300 anos, suele llamarse Helenismo.

En la religion y la ciencia se produjo un sincretismo de todas las culturas. En la filosofia, sin embargo, las
cosas siguieron girando en torno a las ideas de Sdécrates, Platon y Aristételes.

El proyecto filoséfico mas importante estuvo centrado en la basqueda de la felicidad. Hubo cuatro corriente
filoséficas que se ocuparon de esta cuestiéon: Los cinicos, los estoicos, los epicureos y los neoplatonicos.

Los Cinicos

Esta corriente fue fundada por Antistenes en Atenas alrededor del ano 400 a. de C. El mas famoso de todo
cinicos fue Diogenes.

Los cinicos ensefiaron que la verdadera felicidad no depende de las cosas externas y precisamente por es
puede ser lograda por todo el mundo. Ademas, no puede perderse cuando ya se ha conseguido.

Los cinicos opinaban que el ser humano no debia preocuparse por su salud. Ni siquiera el sufrimiento y la
muerte debian dar lugar a la preocupacion.

Los Estoicos

Esta corriente filoséfica nacio en Atenas alrededor del ano 300 a. de C. Su fundador fue Zenén. Solia reuni
sus alumnos bajo un poértico, de ahi que su nombre se derive de la palabra griega para pértico, stoa.

Los estoicos opinaban que todos los seres humanos formaban parte de la misma razén universal o logos.
Pensaban que casa ser humano es como un pequefio microcosmo que a su vez es un reflejo del macrocos
Esto condujo a la idea de que existe un derecho universal o derecho natural. El derecho natural se basa en
razon del ser humano y del universo, por eso no cambia segun el lugar o el tiempo.

Los estoicos eran cosmopolitas. Sefialaban como muy importante la comunidad de la humanidad y se
interesaron por la politica.

Ellos pensaban que todos los procesos naturales siguen leyes inquebrantables. Nada ocurre fortuitamente,
decian. Por este motivo el ser humano debe conciliarse con su destino.

Los Epicureos

Epicuro (341 — 270 a. de C.) fundo alrededor del ano 300 a. de C. una escuela filoséfica. Desarrollo la ética
del placer de Aristipo el mayor bien es el deseo y la combino con la teoria atémica de Demdcrito.

Epicuro decia que era importante que el resultado placentero de una accion fuera evaluado siempre con su
posibilidades y efectos secundarios. Sefialo que en la categoria de placer no solo entran los deseos del cue
e incluyé valores como la amistad y la contemplacion del arte.

Los epicureos consideraban que las condiciones previas para poder disfrutar de la vida eran los ideales grie
como el auto dominio, la moderacién y el sosiego, pues hay que frenar el deseo, de manera que la calma
ayude a soportar el dolor.



Neoplatonismo

La corriente mas destacable de la antigiiedad fue el neoplatonismo. Estaba inspirada, sobre todo, en la
teoria de las ideas.

El neoplaténico mas importante fue Plétino (205 - 270 d. de C.). El pensaba que el mundo esta en tensién
entre dos polos. En un extremo esta la luz divina o Uno. En el otro extremo est la oscuridad total.

Segun PIl6tino el alma esta iluminada por la luz del Uno y la materia que compone a los seres vivos es la
oscuridad. Lo que mas cerca esta de Dios son las ideas eternas, pero por todas partes de la naturaleza bril
algo de luz divina.

Plétino asegura que donde mas cerca de Dios pude estar el hombre es en su propia alma. Solo alli podemc
unirnos con el gran misterio de la vida. En muy raros momentos podemos llegar a sentir que nosotros misir
somos el misterio divino; a esto suele llamarse experiencia mistica.

Misticismo

Una experiencia mistica significa que uno experimenta una unidad con Dios o con el Alma Universal. La ide
es que lo que habitualmente llamamos Yo no es nuestro verdadero Yo. Durante brevisimos momentos
podemos llegar a sentirnos fundidos con un yo mayor, por algunos misticos llamado Dios, por otros Alma
Universal, Naturaleza Universal o Universo.

En todas las grandes religiones encontramos corrientes misticas. Y las descripciones que da el mistico de |
experiencia mistica son muy parecidas a través de las distintas culturas. La herencia cultural del mistico se
percibe cuando se da una interpretacion filoséfica o religiosa de su experiencia.

En el misticismo occidental, el mistico subraya que el Dios con el que se encuentra es un Dios personal. Er
misticismo oriental, es comun describir el encuentro como una fusion total.

A veces el mistico tiene que recorrer el camino de la purificacién y de la iluminacién al encuentro con Dios.
Este camino consiste en una vida sencilla y en diversas técnicas de meditacién hasta alcanzar la unidad co
Dios.

Dos Civilizaciones

El cristianismo fue presentado poco a poco en el mundo grecorromano. Las civilizaciones griega y romana
eran las dos raices de la civilizacidon europea. Cuando el cristianismo se mezcla con esta civilizacion, tambi
entra en juego la civilizacion semitica.

Indoeuropeos

Por indoeuropeos entendemos todos los paises y culturas que hablan lenguas indoeuropeas. Hace 4000 ai
los primitivos indoeuropeos habitaron regiones alrededor del mar negro y del mar Caspio, de ahi se
extendieron por toda Europa hasta la India.

La cultura de los indoeuropeos se caracterizaba por la religion politeista y por la concepcion del mundo con
un drama entre el bien y el mal.

Como regla general se puede constatar que la vision era el sentido mas importante de los indoeuropeos. D
su tendencia a crear imagenes de sus dioses y su vision ciclica de la historia; también las grandes visiones
césmicas que caracterizan la literatura de hindues, griegos, iranies y germanos.



Los Semitas

Son originarios de la peninsula arabiga, pero se han extendido por muchas partes del mundo. Especialmen
por la gran difusiéon del Cristianismo y del Islam.

Las tres religiones occidentales, el judaismo, el cristianismo y el Islam, tienen bases semitas. Por ejemplo:
» El Coran y el Antiguo Testamento estan escritos en lenguas semitas emparentadas.

 La idea monoteista de los semitas es adoptada en las tres religiones.

 Los semitas han tenido una vision lineal de la historia y las tres religiones occidentales creen que la
historia existe para que Dios pueda realizar su voluntad. De ahi que las raices histéricas sean el nu
de sus escrituras sagradas.

» La importancia que dieron los semitas al sentido del oido se pone de manifiesto en los oficios de las
tres religiones occidentales, que se caracterizan por la lectura en voz alta o la recitacion.

Sin embargo, en la Iglesia cristiana los elementos grecorromanos y la cultura helenistica ejercen una gran
influencia. Se da el caso, de la existencia de imagenes de lo Sagrado que en la practica semita estan prohil
y gque son caracteristicas de la civilizacién indoeuropeas.

Israel

Israel fue el pueblo elegido por Dios. Esta escrito en la Biblia que Dios pacto con Abraham y le promete
proteccién para su estirpe si cumplen sus mandamientos. Este pacto se renueva con Moisés e Israel es
conducido por Dios hacia la libertad.

Para el afilo 1000 a. de C. se oye hablar de tres grandes reyes en Israel. Primero Sadul, luego David y tras d
el rey Salomon. Todo Israel esta unido bajo la misma monarquia y en particular el reino de David fue de gre
prosperidad.

Los reyes eran ungidos como Mesias. Eran considerados Hijos de Dios y el pais era el Reino de Dios.
Israel no tardé en debilitarse y se dividié en dos reinos: el norte (Israel) y el sur (Judea). Ambos reinos fuerc
invadidos y conquistados. Poco a poco fue extendiéndose la creencia de que el motivo de tantas desgracia

la desobediencia a los mandamientos de Dios.

Jesus

Varios siglos antes de Cristo, algunos profetas decian que el Mesias prometido seria el salvador del mundc
entero. Entendieron su venida dentro del campo espiritual, no politico. El Mesias salvaria al mundo del
pecado y de la muerte.

JesUs se distingui6 de otros Mesias en que su mision era mas importante. El predicaba la salvacién y el pel
de Dios para todos los hombres.

Fue poco aceptado por el pueblo de Israel. Ellos esperaban un gran general y Jesus predicaba la paz, el pe
y la igualdad entre los hombres. Inmediatamente los letrados se rebelaron contra él y arreglaron su muerte.

Pablo

Pablo fue uno de los doce discipulos de Jesls. Mediante sus muchos viajes de mision por todo el mundo



grecorromano, Pablo convirtié al Cristianismo en una religion mundial.

Pablo dice que la resurreccion de Cristo es la fe de la iglesia. Predica la salvacién mediante la fe en Jesucr
Lo nuevo de su predicacién es que Dios se ha revelado ante los hombres y ha ido a su encuentro. Asi lo dij
desde el Arebpago en Atenas y en muchas partes del mundo. En el transcurso de trescientos o cuatrocient
afos todo el mundo helenistico se habia cristianizado.

Credo

Dada la gran cantidad de religiones que surgieron en el periodo helenistico, era importante para la Iglesia
cristiana llegar a un escueto resumen de su doctrina. Esto era importante para delimitarla con respecto a ot
religiones, asi como para impedir una division dentro de la Iglesia cristiana. De esa forma surgieron los
primeros credos. El credo resume los dogmas cristianos mas importantes.

Post Scriptum

Con la entrada del cristianismo en el mundo grecorromano acontece un encuentro convulsivo entre dos
civilizaciones. Es importante conocer todo esto y su relacion con la filosofia, porque el hombre que no cono
su historia no es un ser humano.

La Edad Media

Antes de explicar acerca de lo que fue la Edad Media, hablaremos sobre como el cristianismo surgié y se
desarroll6.

* Nace Cristo en el afio 0.

» Pablo cumple con sus viajes misioneros alrededor de 25 afios después que naci6 el Salvador.

» En los afios 300 d. C la Iglesia Cristiana estaba mas o menos prohibida.

« Para los afios 313 d. C ya el cristianismo era aceptada en el imperio Romano bajo el reinado del
emperador Constantino.

* Ya, para el afio 380 el cristianismo fue la religién del Estado en todo el Imperio Romano.

Desde aqui en adelante comienza a surgir la edad media pero nos cabe redactar unos de los acontecimien
gue dieron lugar a este movimiento iniciado por los cambios culturales mas importantes de la historia.

« 300 afios d. C, Roma estaba amenazada tanto por las tribus que llegaban desde el norte al igual qu
propia disolucion interna.

» 330 afos d. C, la capital del Imperio Romano se trasladé a Constantinopla junto a su emperador
Constantino.

« 395 afios d. C, Roma se divide en dos; el imperio romano occidental y el imperio romano oriental co
Roma en el centro y su capital, la nueva ciudad de Constantinopla.

» 410 afos d. Cristo, los pueblos barbaros se apoderaron de Roma.

» 476 afos d. C, el Estado romano occidental dejé de existir. Por el otro lado, Roma oriental
permanecié hasta el afio 1453 cuando los turcos conquistaron Constantinopla.

Seguimos entonces con una fecha que no debemos olvidar que es el afio 529. La magnifica academia de
Platdn en Atenas fue cerrada por la Iglesia fundandose en ese mismo afio la Orden de los Benedictinos cor
primera gran orden religiosa. En otras palabras la Iglesia borra la filosofia griega convirtiendo a los convent
en los monopolios de ensefianza, la reflexion y la contemplacion.

Entramos con la Edad Media del cual se entiende como periodo de tiempo entre dos épocas, que durd
alrededor de mil afios enterrando a Europa entre la Antigiedad y el Renacimiento. Durante este periodo se
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formo el sistema escolar surgiendo a principios de la época las primeras escuelas en los conventos de las
catedrales y para el afio 1200 se fundaron las primeras universidades.

Los romanos sufrieron una decadencia cultural muy molestosa a partir de los primeros siglos del afio 400 d
Era una época que poseian mucha cultura pero comenz6 a desintegrarse en los primeros siglos como tamt
en su sistema monetario de su economia y el comercio convirtiéndose en una economia de intercambio. Es
dio lugar al Feudalismo que era una especie de contrato entre el sefior y sus vasallos en donde estos sefiol
feudales eran propietarios de la tierra que los campesinos trabajaban en ellas para ganarse el sustento.

Roma era una ciudad que tenia 1 millon de habitantes pero para el afio 600, la poblacién descendié a 40,0
Para el siglo cuatro, la politica ces6 de existir en Roma y la Iglesia catélica romana tomo el poder
convirtiendo el Obispo de Roma en Papa considerandose poco a poco el vicario de Jesus en la tierra.

Pero el antiguo Imperio Romano se dividié en tres zonas culturales.

« Europa Occidental; cultura cristiana de lengua latina, con Roma como capital.

» Europa Oriental; cultura cristiana de lengua griega, con Constantinopla como capital. Mas adelante |
ciudad adquirié el nombre griego de Bizancia, llamandose Edad Media bizantina a diferencia de la
Edad Media Catolica romana.

Aunque la Iglesia habia tapado la filosofia, de la cultura Antigua, ésta sobrevivi6 a la larga Edad Media. Los
fildsofos de la Edad Media mas o menos iban a favor del cristianismo. De aqui surgen preguntas importante

* ¢, Qué relacion habia entre filosofos griegos y lo que decia la Biblia?
* ¢Habia una contradiccion entre la Biblia y la Razoén, o eran compatibles la fe y la raz6n?

San Agustin

Nacié en una pequefia ciudad al norte de Africa llamada Tagaste. Vivié del 354 al 430. Paso por muchas
religiones y corrientes filosoficas antes de convertirse al cristianismo.

El cristianismo de San Agustin esta notablemente influenciado por las ideas de Platon. Gracias a él y a otrc
padres de la iglesia, la filosofia griega es llevada a la nueva época. De manera que se dice que San Agustil
cristianiz6 a Platon.

San Agustin asimila la teoria de las ideas eternas de Platén al cristianismo explicando que Dios cre6 el mur
de la nada, pero que antes de hacerlo ya tenia en su pensamiento las ideas eternas a las que se referia Ple

En la problematica del mal, San Agustin también recurre al neoplatonismo y dice que: la buena voluntad es
obra de Dios, la mal voluntad es desviarse de la obra de Dios.

Hay algunos puntos en los que San Agustin se apoya firmemente en los cimientos biblicos y rechaza el
neoplatonismo. Es el caso del concepto de Plétino todo es uno. San Agustin dice que hay un abismo
infranqueable entre Dios y el hombre. Piensa que el hombre tiene cuerpo material y un alma que puede llec
a reconocer a Dios, pero que no es divina.

También en el caso de la visién lineal de la historia, San Agustin se apoya en el sentido de la historia que
encontramos en el Antiguo Testamento.

Santo Tomas de Aquino

El filbsofo mas grande y mas importante de la alta edad media fue Tomas de Aquino, que vivi6 de 1225 a
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1274. El creo la sintesis entre la fe y el saber. Interpreta y explica las teorias de Aristételes de manera que
contradicen la doctrina cristiana.

Aquino opinaba que existen una serie de verdades a las que se puede llegar tanto a través de la revelacion
cristiana como a través de la razén natural. A estas verdades las llama verdades teoldgicas naturales.
Reconoce que el camino de la fe y la revelacion es él mas seguro, porque es mas facil desorientarse si unc
fia exclusivamente de la razon; pero insiste en que no tiene que haber contradicciéon entre las verdades a Iz
gue estos dos caminos conducen.

Renacimiento

Por renacimiento entendemos un extenso florecimiento cultural desde finales del siglo XIV. Comenzé en el
norte de Italia, pero se extendio rapidamente hacia el resto de Europa durante los siglos XV y XVI.

Vuelve a nacer el arte y la cultura de la antigiiedad. EI hombre vuelve a colocarse en el centro. Surgen la
brdjula y la imprenta y la pélvora; la economia pasa a ser monetaria y emerge una burguesia que fue
desarrollando una cierta libertad en relacion al condicionamiento de la naturaleza.

Los humanistas renacentistas tuvieron una nueva fe en el ser humano y este tuvo posibilidades ilimitadas. |
se refleja en el florecimiento impresionante de todos los campos, tales como el arte, la literatura, la
arquitectura, la musica, la filosofia y la ciencia.

La naturaleza fue considerada como algo positivo, muchos pensaban que Dios estaba presente en la creac
gue es infinito y por tanto esta en todas partes, a esta interpretacion se llama panteismo. Fil6sofos como
Giordano Bruno, sufrieron las consecuencias de defender estas ideas.

En la ciencia aparece un nuevo método cientifico, llamado método empirico. Estaba basado en la observac
la experiencia y el experimento. Este método abri6 el camino a la revolucidn tecnolégica y por ende, a los
inventos que llegaron después.

La visidn geocéntrica del mundo fue sustituida por Copernico, quien describié una vision heliocéntrica del
mundo. Mas tarde, en el siglo XVII, el astrbnomo aleman Kepler demostré las leyes del movimiento de los
planetas y en la misma época, el italiano Galileo Galilei formula la llamada Ley de la inercia. Basado en la
dinamica de Galilei, el fisico ingles Isaac Newton aporto la descripcion definitiva del sistema solar y de los
movimientos de los planetas; formulo la Ley de Gravitacidn Universal con la que explica él por que de los
movimientos de los planetas.

A medida que la ciencia y la filosofia se iban independizando de la teologia, iba surgiendo una nueva
devociodn cristiana. Surgié una nueva relacion con Dios. La relacién del individuo con Dios se volvia ahora
mas importante que la relacién con la Iglesia.

A partir del renacimiento la Biblia se tradujo al hebreo y del latin a las lenguas vulgares, lo que fue
trascendental para el movimiento de la reforma. Aparecieron reformadores como Lutero, que tradujo la Bibl
al aleman y rompid con la iglesia catdlica; consideraba necesario volver al cristianismo original. Otros
reformadores, los eclesiasticos, optaron por quedarse dentro de la iglesia catdlica; entre estos esta el gran
humanista Erasmo de Rotterdam.

La Epoca Barroca
El siglo XVII se caracterizaba, en general, por una tensidn entre contrastes irreconciliables. Tanto en el arte

como en la vida real nos encontramos con una vitalidad pomposa y ostentosa, al mismo tiempo que surgier
movimientos monasticos que daban la espalda al mundo. Por todas estas irregularidades, el siglo XVII se
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conoce como época barroca.

A nivel social, el siglo XVII se caracterizé por grandes diferencias de clases. Existia una elite muy poderosa
en el otro extremo, un pueblo que vivia en la miseria. En la politica pasa lo mismo, todo el continente estuvi
traumatizado por las guerras entre catélicos y protestantes.

El simbolo mas importante de esta época fue el teatro. Se repiti6 muchas veces que: la vida es un teatro. S
representaba en escena una ilusion, para revelar después que esa actuacion solo habia sido ilusion. De es
manera, el teatro se convirtié en una imagen de la vida humana.

También en la filosofia se caracterizaba por fuertes contrastes entre maneras de pensar opuestas. Algunos
pensaban que la existencia era de naturaleza espiritual. Este punto de vista se llama idealismo.

El punto de vista contrario se llama materialismo, por este se entiende una filosofia que reduce todos los
fendmenos de la naturaleza a magnitudes concretas. El materialismo tuvo muchos defensores en el siglo X
El mas importante fue Thomas Hobbes.

El materialismo y el idealismo nunca habian estado tan presentes como en la época barroca. El materialisn
se nutri6 mucho de los avances en las ciencias naturales, al punto de que Newton, con la Ley de Gravitaci¢
Universal, coloca las ultimas piezas de lo que llamamos visién mecéanica del mundo. Esta vision sostiene gt
todo lo que nos rodea es producto de procesos mecanicos, incluso los pensamientos y los suefios. Pero
conviene tomar nota de que ni Hobbes ni Newton observaron ninguna contradiccion entre esta vision y la fe
en Dios.

Otros filésofos que también se preocuparon por la relacion entre el alma y el cuerpo fueron Descartes y
Spinoza. Ambos se convirtieron en los filésofos mas importantes del siglo XVII.

Descartes

René Descartes naci6 en 1596 y vivié errante por toda Europa. Fue el primer gran sistematizador de la
filosofia, por eso se dice que fundo la filosofia de los tiempos modernos.

A Descartes le interesa aclarar la cuestion sobre la certeza de nuestros conocimientos. También le preocuf
relacion entre el alma y el cuerpo. Estos dos planteamientos caracterizarian el debate filoséfico de los
siguientes ciento cincuenta afios.

En su libro: El discurso del método, plantea la cuestion de que método debe emplear el fildsofo cuando se
dispone a solucionar un problema filoséfico. Pensaba que la filosofia podia ir de lo simple a lo complejo. As
seria posible construir nuevos conocimientos. Empleé la razén como herramienta fundamental, pues entenc
gue esta era la Unica fuente segura del conocimiento.

Para descartes es imprescindible liberarse de las ideas viejas y comenzar su propia indagacion filoséfica.
Intenta trabajar a partir de cero. Opinaba que hay una relacién entre el pensamiento y la existencia. Cuanto
mas evidente resulte algo al pensamiento, tanto mas seguro es su existencia. Lo expresa es su celebre fras
COGITO, ERGO SUM.

Descartes dice que hay dos formas distintas de realidad, o dos sustancias. Una sustancia es el pensamient
alma, la otra es la extensién o materia. Solo el ser humano tiene el alma, los animales pertenecen a la reali
extensa por que su vida y sus movimientos se realizan mecanicamente.

En cuanto al alma del hombre, Descartes opina que esta relacionada con el cuerpo mediante un 6rgano
cerebral especial llamado glandula pineal. Explica que esta es el motivo por el cual el alma se deja confund
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constantemente por sentimientos relacionados con las necesidades del cuerpo. Descartes opina que la me
lograr que la razén se encargue del control. De ese modo el pensamiento tiene la capacidad de dominar al
cuerpo y de actuar razonablemente.

Spinoza

Fue un filosofo holandés que vivié de 1632 a 1677. La filosofia de Descartes ejercid gran influencia en su
pensamiento.

Spinoza vio las cosas bajo el &ngulo de la eternidad. Veia a Dios en todo lo que existe y veia todo lo que
existe en Dios. Para él, Dios es el mundo.

Su libro méas importante fue: Etica demostrada segun el orden geométrico. Spinoza sigue la tradicién
racionalista. Queria mostrar como la vida del hombre esta condicionada por las leyes de la naturaleza. Por
debemos librarnos de nuestros sentimientos y afectos para asi encontrar la paz y poder ser felices.

Spinoza no estaba de acuerdo con Descartes en que existian dos sustancias. Opinaba que toda la naturale
todas las circunstancias de la vida son una sola sustancia o Dios. Explica que los seres humanos conocem
des de las cualidades o formas de aparicién de Dios. Spinoza llama a esas cualidades atributos de Dios, y
atributos precisamente son el Pensamiento y la Extensidon que menciona descartes. El resto de la naturalez
pensamiento o es extension.

En cuanto a la libertad, Spinoza pensaba que solo viviamos como seres libres cuando podemos desarrollar
libremente nuestras posibilidades inherentes. Explica que lo que el hombre nunca puede conseguir es una
voluntad libre por que no somos causa de nosotros mismos. La causa interna de todo es Dios.

Spinoza pensaba que son las pasiones de los seres humanos las que nos impiden lograr la verdadera felici
No obstante, si reconocemos que todo ocurre por necesidad, podremaos lograr un reconocimiento intuitivo d
la naturaleza como tal y podremos captar todo lo que existe con una sola mirada panoramica. Hasta entonc
no alcanzaremos la serenidad de espiritu y la felicidad.

Locke

En el siglo XVIII varios filésofos criticaron el racionalismo y adoptaron el punto de vista de que no tenemos
absolutamente ningln contenido en la conciencia antes de adquirir nuestras experiencias mediante los
sentidos. Este punto de vista se llama empirismo.

Uno de los fildsofos empiristas mas importantes fue el ingles John Locke. Vivio entre 1632 y 1704. Su libro
mas importante se titulo Ensayo sobre el conocimiento humano y fue publicado en 1690. Locke intenta acla
dos cuestiones. En primer lugar pregunta de donde recibe el ser humano sus ideas. En segundo lugar si
podemos fiarnos de nuestras sensaciones.

Locke esta convencido de que antes de captar algo con los sentidos, la conciencia esta vacia. Piensa que |
Gnico que recibimos a través de los sentidos son impresiones simples. Por lo tanto, los conocimientos que 1
pueden derivarse de conocimientos simples son falsos.

Para contestar su segunda pregunta, Locke distinguia entre lo que llamaba cualidades primarias y secunda
de los sentidos. Con Cualidades primarias se refiere a la extension de las cosas, con Cualidades secundari
refiere a las cualidades abstractas de las cosas.

Locke también dio pies a lo que él llamaba conocimiento intuitivo. Opinaba, por ejemplo, que para todos
existen reglas basicas y defiende la idea del derecho natural; lo que es un rasgo racionalista. Otro rasgo
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racionalista importante de Locke, es que pensaba que el reconocimiento de los hombres de la existencia de
Dios emana de la razén humana.

Hume

David Hume vivié de 1711 a 1776. Su filosofia a pasado a ser la mas importante entre los empiristas.

Hume empieza por constatar que el hombre tiene dos tipos diferentes de percepciones, que son: impresion
ideas. Con Impresiones quiere decir la inmediata percepcién de la realidad externa. Con Ideas quiere decir
recuerdo de una impresion de este tipo. Ademas sefiala que tanto una Impresién como una ldea pueden se
simples o compuestas. Explica que cuando componemos una idea sin que esté compuesta asi en la realide
surgen las ideas y conceptos falsos.

Hume quiere investigar cada concepto con el fin de averiguar si estd compuesto de una manera que no
encontramos en la realidad. Para eso dispone de un método critico. Su método consiste en descomponer €
ideas simples las ideas de las que consta un concepto compuesto.

Hume solo acepto como verdadero aquello sobre lo que tenia sensaciones seguras. Por eso rechazo cualq
intento de probar la inmortalidad del alma, la existencia de Dios y de los milagros.

Hume ataca todas las ideas que no tengan su origen en su correspondiente sensacion. En el caso de las L
de la naturaleza o Causa y efecto, él piensa que cuando hablamos de estas, en realidad hablamos del habi
las personas y no de lo racional.

Explica que los habitos eran expectativas en nuestra conciencia que nos llevan a sacar conclusiones
demasiado rapidas. No niega que existan Leyes inquebrantables en la naturaleza, pero considera que son
dificiles de determinar por que el hombre no es capaz de percibir las leyes de la naturaleza en si.

En lo que se refiere a la ética y a la moral, Hume se rebel6 contra el pensamiento racionalista. Segin Hume

no es larazén la que decide lo que decimos y hacemos. Lo que pone en marcha a las personas son sus
sentimientos.

Berkeley

George Berkeley fue un obispo irlandés que vivié de 2685 a 1753. fue el filésofo empirista mas consecuent
de todos. Opinaba que las cosas en el mundo son como las sentimos, pero que no son cosas. Pensaba qu
todas nuestras ideas del mundo material tienen una causa fuera de nuestra propia consciencia y que esa c
es Dios. Dios esta intimamente presente en nuestra conciencia y suscita en ella la multitud de ideas y

sensaciones a las que estamos constantemente expuestos. También duda que el tiempo y el espacio tenge
existencia absoluta o independiente.

La llustracion
Se centra en siete puntos principales:
* Rebelién contra las autoridades
Varios filosofos franceses visitaron Inglaterra, un pais mas liberal que el propio, y fueron inspirados por la
filosofia britanica (especialmente por la filosofia de Locke). Al regresar a Francia se resbalaron contra el

poder de la Iglesia, del rey de la nobleza; trayendo como consecuencia la revolucién de 1789.

* Racionalismo
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Las ideas nuevas estaban en Francia antes de la revolucion. Influenciadas por Descartes, los fil6sofos
franceses tenian fe en la razén humana y consideraban su cometido el construir una base para la moral, la
religion y le ética fundada en la razén de las personas.

 |dea de ilustrar

Para tener una sociedad mejor era necesario educar a la poblacion para erradicar la ignorancia y la
supersticion. Asi que publicaron la primera enciclopedia de 28 tomos en 1751y 1772 con aportaciones de
todos los filosofos de la ilustracion.

e Optimismo cultural

Los fildsofos de la ilustracién pensaron que en cuanto se difundiera la razén y los conocimientos, la
humanidad haria grandes progresos. Pensaron que solo era cuestién de tiempo.

* Vuelta a la naturaleza

Otros filésofos de la ilustracion pensaron en las consecuencias negativas de la civilizacién y propusieron ur
vuelta a la naturaleza o a la razén. Rousseau sefialo que el hombre era bueno por naturaleza, que era la
sociedad la que engendraba el mal. Habia que convertir la religién y la civilizacion a la razon.

« Concepto humanizado del cristianismo

Los fildsofos ven la necesidad de colocar la religién en concordancia con la razén natural del hombre. Muct
pensaron que era irracional concebir un mundo sin Dios y decidieron eliminar todos los dogmas irracionales
gue se habian ido afladiendo a la Iglesia a traves del tiempo.

Plantearon la idea de que Dios habia creado el mundo pero que solo se manifiesta al hombre mediante la
naturaleza y sus leyes. Esta idea se llama Deismo.

* Derechos humanos

Los fildsofos de la ilustracién eran muy practicos y el pensamiento sobre la posicion del hombre en la
sociedad crearon los derechos naturales de los ciudadanos; defendian el derecho de libre pensamiento y
expresion. Lucharon contra la esclavitud y a favor de un mejor trato a los delincuentes. Finalmente esto fue
incorporado a la Declaracion de los Derechos Humanos, aprobada en 1789, pero estos derechos no se hici
vigentes para las mujeres hasta el siglo XIX.

Kant

Nace en 1724 en Kdnsberg, Prusia. Venia de un hogar severamente cristiano por lo que su filosofia se orie
a salvar la base de la fe cristiana. Kant opinaba que tanto la raz6n como la percepcién eran importantes
cuando percibimos del mundo; de manera que se dan determinadas disposiciones en nuestra razén que m;
todas nuestras percepciones.

Kant ve el tiempo y el espacio como cualidades innatas de la raz6n humana que conforman las dos formas
sensibilidad del hombre. De manera que es la propia conciencia la que contribuye a formar nuestro propio
concepto del mundo.

Kant sostiene que la ley causal es parte de nuestra conciencia por ello buscaremos indefectiblemente la ca

de todo lo que nos rodea. A pesar de eso no sabremos como el mundo en si, solo podremos saber como e
mundo PARA NOSOTROS.
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Kant opinaba que no podemos saber como son las cosas en si, solo podemos saber como son paramiy e:
a través de dos elementos:

« Condiciones exteriores: las percibimos atreves de los sentidos marcadas por determinadas
disposiciones de nuestra razon.

» Condiciones interiores: estas conforman la sensibilidad del hombre. El tiempo y el espacio, asi comq
la ley causal que siguen los procesos que percibimos.

Sobre las cuestiones filosdéficas Ultimas Kant opina que no podemos tener respuestas seguras por gue la ra
no tiene ninguna experiencia de los sentidos en que apoyarse. El se basa en postulados practicos apoyado
la fe y que cree necesarios para la moral del hombre.

En cuanto a la ética, Kant opinaba que la capacidad de distinguir entre el bien y el mal es innata, que es un
ley moral universal a la que todos tenemos acceso y que nos sefiala como actuar en todas las situaciones.
Considera esta ley totalmente ineludible.

Romanticismo

Surge en Alemania como una reaccion contra el culto a la razén de la ilustracién. Los nuevos lemas fueron
sentimientos, imaginacién, vivencia y afloranza. Cada individuo tenia libertad para dar su propia
interpretacion de la existencia; se interesaban en los aspectos oscuros de la existencia, lo enigmatico y lo
misterioso.

Todos eran panteistas y el mas dominante de ellos, Schelling (1775-1854) expreso que la naturaleza y la
conciencia humana eran dos expresiones del Unico Dios. Por lo que se penso que si el Dios 0 espiritu unive
eran parte del yo, la mejor manera de conocer a Dios y asi el resto del universo, era conociéndose a uno
mismo.

Esta preocupacion por la naturaleza y el alma universal constituyeron el Romanticismo universal, que fue e
primero en florecer en la ciudad de Jena 1800.

Luego surgi6 el Romanticismo Nacional en Heiderberg que se ocupd de la historia y la cultura de los puebilc
Aqui destaca Herder (1744-1803) que caracterizo la historia por el contexto, el crecimiento y la orientacion
la estudio bajo una vision dinamica. Esto fue de gran trascendencia, pues contribuyo a reforzar los
sentimientos de identidad de las naciones.

Hegel

George Wilhelm Friedrich Hegel fue un verdadero hijo del romanticismo. Naci6 en Stuttgart en 1770. Llego
ser catedratico en Heidelberg y en Berlin en 1811.

Hegel unifico y continuo las ideas de los romanticos y su filosofia constituye un método para entender el
curso de la historia, ya que él pensaba que la historia era el Gnico punto fijo de que puede agarrarse un
filosofo.

En cuanto a la reflexion filoséfica, Hegel dijo que la razén o espiritu universal era dinamica, que el
conocimiento del hombre esta en constante ampliacién y que es a través de la historia que la raz6n avanza
(lentamente) para concienciarse de si misma.

Hegel sefiala ciertas reglas que rigen la cadena de reflexiones que conforman la historia y las llama evoluci

dialéctica por que dice que cuando una idea (tesis) es presentada, esta es contradecida por otra idea (antit
y que la tensidn entre estas se anula al aparecer una tercera idea (sintesis) que recoge lo mejor de las ides
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expuestas. Esto se repite constantemente, permitiendo que la historia avance.

En cuanto al individualismo, Hegel crea una antitesis, pues decia que el individuo era una parte organica de
familia, la comunidad y el estado o poder objetivo y que la razén se hacia visible en la interaccién del homb
con su medio.

Segun Hegel, no es el individuo que se encuentra a si mismo, es la razén que gradualmente hace concienc
si misma. Primero en el individuo, a lo que Hegel llama razén subjetiva, luego en la familia y el estado o
razon objetiva. Y la forma mas elevada de autoconociento o razén absoluta, que se da en el arte, la religion
culmina en la filosofia. Hasta llegar a la filosofia la raz6n no se encuentra en si misma por que es en la
filosofia que la razon reflexiona sobre su propia actividad. Todo esto es llamado IDEALISMO de Hegel.

Kierkegaard

Soren Kierkegaard naci6 en 1813 en Dinamarca. Reacciono contra la falta de entusiasmo dentro de la igles
Busco incluir en su reflexién

Filoséfica su propia existencia, no queria encontrar las verdades importantes; queria encontrar las verdade
importantes para mi, las verdades personales que son las que realmente trascienden en la existencia del
individuo. A estas solo se puede llegar mediante la fe.

Segun Kierkegaard, existen tres actitudes vitales:

« La fase estética: quien vive esa fase, vive el momento. Busca los placeres y la belleza.

« La fase ética: se caracteriza por la seriedad y una vida segun las leyes morales. Se une a Kanty va
la disposicién mental de la persona frente a la moral.

« La fase religiosa: elige la fe ante el placer y los deberes de la razén para hallar, por fin, la
conciliacion. Para Kierkegaard la fase religiosa era el cristianismo.

Opinaba que en cualquiera de las dos primeras fases el hombre termina por cansarse y que segun brote de
interior, el hombre debe elegir saltar de una fase a otra y cambiar su actitud ante la vida hasta que consiga
estar feliz. En lo personal, Kierkegaard piensa que solo la fase religiosa conlleva a la armonia.

Marx

La época de los grandes sistemas filoséficos termina con Hegel y surge una filosofia existencialista o filoso
de la accion.

Entre los fil6sofos que decidieron cambiar el mundo esta Karl Marx; su filosofia tiene una finalidad practica
politica. Marx pensaba que las condiciones materiales de la sociedad son las que deciden como pensamos
expresa la idea de Hegel al revés, concluyendo en que son los cambios materiales los que crean las
condiciones espirituales.

A las condiciones materiales econdémicas y sociales Marx las llamo base de la sociedad. A los pensamientc
ideas las llamo base de la sociedad. Marx reconoce que hay una relacién reciproca entre la base y la
superestructura, por eso e llamado materialista dialéctico.
Segun Marx en la base de la sociedad hay tres niveles:

« Las condiciones de produccion.

* Las fuerzas de produccion.
* Las relaciones de produccion.
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El modo de produccion determinado por estos tres niveles, crea las condiciones politicas e ideoldgicas de |
sociedad.

Sefiala que la clase que domine el modo de producciéon domina la sociedad. Al ser controlado el trabajo y s
produccion, la clase trabajadora es alienada. Marx penso que esto solo podia cambiar con una revolucioén, |
batalla entre clases que permita evolucionar a un mejor sistema. En 1848 con Engels proclama el manifiest
comunista que él considera la respuesta a la opresion y la miseria.

Plantea un sistema en el que cada uno rendia segln su capacidad y recibira segun su necesidad, donde el
trabajo pertenece al pueblo y la alineacién desaparece.

Después de Marx, el movimiento se divide en dos tendencias:

« La social democratica: abogaba por una aproximacion pacifica al socialismo o una revolucion lenta.
« El leninismo: conservo la fe de Marx en que solo la revolucién podia combatir la vieja sociedad de
clases. Este fue encabezado por Lenin y se manifestdé en Rusia en 1917 con la revolucion bolchevig

Darwin

Nace en Sherewsbury en 1809. Desarrolla sus investigaciones dentro de una corriente naturalista que se
extendio desde mediados del siglo XIX hasta nuestro siglo y que no admite ninguna otra realidad que la
naturaleza y lo perceptible. El 27 de Septiembre de 1831 sali6 de Inglaterra a Sudamérica y no volvié hasta
octubre de 1836. Este fue el viaje cientifico mas importante de los afios modernos.

En el transcurso de este viaje, Darwin estudié los elementos que en 1859 le llevan a publicar su libro El orig
de las especies. En este planeta que todas las especies actuales descendieron de formas anteriores mas
primitivas que han evolucionado a traves de un proceso de seleccion natural en el que sobreviven los mas
fuertes 0 mejor adaptados. Los argumentos de Darwin fueron observaciones como la existencia de fésiles \
reparticion geografica de las especies vivas, también la teoria de Lylell acerca de como cambios pequefios
podian dar lugar a grandes cambios, transcurridos grandes espacios de tiempo. Pero lo que le brindo a Dar
el mecanismo universal para explicar la seleccion natural fue el libro de Thomas Malthus sobre la poblacio
de la tierra.

En cuanto a la naturaleza de los pequeiios cambios o variaciones, Darwin opinaba que eran casuales y se
debian al cruce. Con esto se transforma la ciencia, la filosofia (aunque algunos filésofos opinaban que Dios
dirige la evolucién) y la sociedad de su época, pues al borrar a Dios de la creacion, hace tambalear las
religiones.

Mas tarde las variaciones son explicadas por el neodarwinismo, a partir de las mutaciones genéticas
hereditarias a través de AND o ladrillo de la vida. Este surgié hace 4000 millones de afios cuando no existic
oxigeno en la atmdsfera y el planeta recibia fuerte radiacién solar.

De esta manera se ha demostrado, gracias a Darwin, que el largo proceso de evolucién toma conciencia de
mMismo en nosotros.

Freud

Nace en 1856. Era medico especializado en neurologia. Elaboro el método del psicoanalisis, descubriendo
mundo de los instintos del hombre y convirtiéndose en un exponente de la corriente naturalista.

Se entiende por psicoandlisis una descripcion de la mente humana en si; como un método para el tratamiel
de enfermedades nerviosas y psiquicas.
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Freud demostré que a menudo son los impulsos irracionales o instintos profundos los que deciden lo que
pensamos, sofiamos y lo que hacemos, sin que nos demos cuenta. Explica que a medida que el individuo c
va reprimiendo instintos (él ello) que aprendemos a regular (creando un yo) para adaptarnos a nuestro entc
Asi también se fijan en nuestra mente las expectativas morales de ese entorno (super yo) que nos avisan
cuando tenemos deseos impropios y hace surgir en nosotros el sentimiento de culpabilidad. De ahi, el eterr
conflicto entre estos deseos y la culpabilidad.

Estos desagradables conflictos hacen que reprimamos nuestros instintos y los alejemos de la conciencia pe
intentar olvidarlos (cuando estos conflictos son muy fuerte surgen las enfermedades nerviosas), los
empujamos al subconsciente de manera que nuestra mente queda constituida en tres niveles:

 La conciencia: es la parte mas pequefia.
 La preconciencia: es la que guarda experiencias que tenemos que esforzarnos por recordar.
 La subconsciencia: guarda todas las cosas que nos son desagradables y hemos reprimido.

En este ultimo nivel hay instintos que continuamente buscan emerger a la conciencia y crean una presion g
muchas personas no pueden resistir. Es esa presion la que genera reacciones subconscientes que dirigen

nuestros actos y pensamientos. Dentro de estas reacciones subconscientes estan las reacciones erréneas,
proyectar a los demas cualidades que intentamos reprimir en nosotros y el dar o darnos razones falsas de |
que hacemos.

Freud demuestra en su libro la interpretacion de los suefios, que publico en 1900, que los pensamientos
subconscientes buscan comunicarse con la conciencia a través de los suefios. Sostiene que todos los suef
cumplen deseos, pero que hay que distinguir entre el propio suefio y su verdadero significado. El llama
contenido manifiesto del suefio a las propias imagenes del suefio, que son recogidas el dia anterior. Y llam:
ideas latentes del suefio a los pensamientos ocultos de los que trata en realidad el suefio, estos pueden da
muy atras en el tiempo.

Freud explica que las ideas latentes del suefio son transformadas en el contenido manifiesto del suefio a tr:
del trabajo del suefio. Esta especie de codificacion es de lo que trata el suefio y en decodificarlo se basa la
interpretacion del suefio.

El psicoanalisis de Freud tuvo una gran repercusion en la década de los afios veinte, sobre todo en el
tratamiento de pacientes psiquiatricos. Sus doctrinas influenciaron mucho el arte y la literatura. Un ejemplo
palpable es el movimiento surrealista.

Nuestra Epoca

La filosofia en el siglo XX diverge en todas las direcciones. Una de las corrientes mas importantes es la
llamada filosofia existencialista del siglo XX, cuya base son Kierkegaard, Hegel y Marx.

Aparecen filésofos importantes como Friederich Nietzche (1844-1900) y que en su filosofia exalta la vida
misma. Pero sin duda, el mas conocido de los existencialistas, es el francés Jean Paul Sartre (1905-1981).
Sartre pertenece al existencialismo ateo, toma como punto de partida el propio ser humano. Opinaba que €
hombre el que tiene que crear su propia naturaleza o esencia por que esta no es innata; tiene que elegir co
quiere vivir.

Sartre dice que el hombre, al estar consiente de su propia existencia, es libre y por ello es responsable de t
lo que hace. El define la angustia existencial y describe al ser urbano del siglo XX. Lo describe abrumado
porque tiene constantemente que elegir y elegir bien, por que es responsable directo de su eleccion.

Otro fildsofo destacado fue Simone Beuvoir, que empleé el existencialismo en los papeles sexuales. Ella
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entendia que no entendia que no existe ninguna naturaleza femenina o masculina, que hay que liberarse d
eso0s prejuicios. Dijo que la mujer tiene que retomar la responsabilidad de su vida y desatar su identidad del
hombre. Todo esto lo publica en 1949 en su libro El segundo sexo.

El existencialismo ha ejercido gran influencia en la literatura y en el teatro de nuestro siglo. Se busca mostr:
mediante un teatro del mundo la falta de sentido de la vida para que la gente reaccione y busque una
existencia mas autentica.

El siglo XX también a visto la renovacién de otras corrientes filos6ficas como el neotomismo que tiene su
origen en Tomas de Aquino; la filosofia analitica de Aristoteles y Hume; el neomarxismo y el neodarwinismc
Es digno de mencionarse el materialismo, que aun busca respuestas a cuestiones ultimas planteadas desd
antigledad, pues al fin y al cabo, son cuestiones que no pueden contestarse de una vez por todos.

En el siglo XX la filosofia ha tenido que responder a nuevos problemas. Un ejemplo, es que frente a los
problemas ambientales ha surgido la ecofilosofia que busca reorientar el pensamiento y el modo de vida
occidental. También ha surgido una nueva era que trae una explosion de sectas, creencias y fenbmenos
naturales que en el fondo son un gran negocio para llenar el vacio y el hastio de los millones de personas ¢
aun no se dan cuenta que muestra propia realidad encierra bastantes interrogantes y misterios.

La Gran Explosién

El universo es inmenso. Esta lleno de galaxias que constantemente se mueven a una gran velocidad. Lo qt
significa que la distancia entre las galaxias es cada vez mayor.

La mayoria de los astrénomos estan de acuerdo en gue la expansién del universo se debe a la gran explos
Se cree que sucedié hace 15 mil millones de afios, cuando toda la materia estaba tan compacta que la gray
la sobre calento y provoco su estallido.

La gran explosion hizo que toda la materia del universo fuese lanzada en todas las direcciones y conforme
materia se fue enfriando se fueron formando las estrellas y las galaxias, lunas y planetas. En el caso conoc
del planeta tierra, también todos los seres vivos.

Algun dia cuando las fuerzas de la gran explosion empiecen a menguar, la gravedad haga que todos los as
se vuelvan a reunir. Entonces tendremos una explosion inversa o implosion y todas las galaxias volveran a
un ndcleo compacto. Como las leyes de la naturaleza son eternas, tendra que haber una nueva explosion ¢
volvera a expandir el universo. De esa manera se formarian nuevas estrellas y galaxias.

Algunos piensan que la expansion del universo solo ocurre una vez. Otros piensan que es un proceso ciclic
aqui la pregunta de como empez6 todo se hace mas apremiante; en cualquiera de los casos el misterio de
materia universal aun no ha sido resuelto.
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