EL SENTIDO DE LA VIDA
1.— INTRODUCCION.
1.1.- ;Cudles son las preguntas basicas sobre el sentido de la vida?

Cuando hablamos del sentido de la vida tenemos que hacer referencia una serie de preguntas que se hace
personas en distintos momentos de su vida y por diversas circunstancias.

Todas las personas de este mundo se plantea alguna vez las preguntas sobre el sentido de su vida. Pasan
temporadas sin acordarnos de ellas, pero siempre llega un momento en la vida de toda persona que surger
nuevo estas preguntas.

¢,Cuando fue el gran estallido? ¢, Qué es el ser?

¢, Doénde estamos antes de nacer? ¢, Qué es la esencia?

¢,Dénde vamos después de morir? ¢, Qué es la nada?

¢, Quiénes somos ? ¢ De donde venimos? ¢, Qué es la eternidad?

A dénde vamos? Somos alma? ¢ Somos materia?

¢ Estamos solos en la galaxia o0 acompafiados?¢ hay reencarnacion? ¢, existe un mas alla?

1.2.—¢ Por qué caminos buscamos el sentido de la vida?
Tanto si se plantean las preguntas como si no, lo cierto es que todos buscamos la felicidad, porque sabemc

gue siendo felices nuestra vida tendra sentido. Para encontrar la felicidad y el sentido de la vida podemos
utilizar diferentes caminos. Por ejemplo:

— El materialismo y consumismo (dinero, riquezas, chalets, motos, coches, ropa, juegos, ordenadores, mus
etc.

- Los placeres y diversiones de la vida (discotecas, fiestas, drogas, sexo, etc.).

— Otros se conforman con lo que dice la tipica cancion: "Tres cosas hay en la vida.. Salud, dinero y amor"
- En los deportes y todo el mundo que gira en torno a ellos

- En la belleza del cuerpo, en la obsesion por guardar la linea, en causar admiracion, en ser una estrella, e

— Hay gente que busca su felicidad en lo que podriamos llamar "ciencias ocultas" (Adivinacién, espiritismo,
tarot, brujeria, etc.).

- En los descubrimientos cientificos y en las respuestas que las ciencias empiricas van dando a las pregun
fundamentales sobre el sentido de la vida.



— En la denuncia de las injusticias y en la solidaridad (Voluntariado, Instituciones, asociaciones, ONGs, etc.

- En lareligion y sus distintas manifestaciones y respuestas (Musulmanes, judios, budistas, induistas, taois
etc.).

- En las sectas y en sus peculiares formas de enfocar el sentido de la vida.

- Los Cristianos buscan el sentido de su vida viviendo como Jesucristo nos ensefia en el evangelio, y
considerando a Dios como la persona mas importante de su vida.

- Y otros no encuentran el sentido a su vida y deciden terminar con su vida de una manera llamativa y tragi

1.3.- Documentos sobre distintas respuestas al sentido de la vida.

Documento 1. Del libro Pregunto por el sentido de la vida de Gollwitzer

Hace algin tiempo leiamos en la prensa la siguiente noticia: Un joven llega a una céntrica plaza de Londre:
con una lata de gasolina en la mano, se echa el contenido por encima y se prende fuego. Junto a si ha deje
una tarjeta en la que ha escrito que ya no le quedan ganas de vivir, que nada tiene sentido.

Esto que sucedid, se repite diariamente bajo formas mas o menos llamativas. Asi por ejemplo, cuando algu
toma drogas para disfrutar sensaciones desconocidas durante un breve espacio de tiempo, ese rato es el U
gue disfruta en la tierra segun él. Se suele repetir cuando alguien abandona la actitud de protesta y de luch
por el cambio, y se integra en ese inmenso mundo materialista y consumista, del beneficio, de comodidad y
del ascenso material. ¢ Es que acaso fue mas clarividente el joven que se prendié fuego en Londres?. Ese |
luché, se rindié, pero tampoco quiso seguir participando del juego de esta sociedad ya que nadie le respont
a la pregunta: "¢ Para qué?". Porque, en efecto, esta es la cuestion ¢ Para qué vivimos?, ¢ para qué nacemc
Jpara qué...?

Documento 2. Un joven de 3° de BUP

Hoy he decidido sentarme a reflexionar sobre lo que ha sido ni vida hasta ahora. Quiza lo que voy a escribi
no tenga nada de excepcional, es sélo la reflexion de un joven que hasta hoy no se habia dado cuenta de ¢
vida también tiene su lado positivo. Sé que, aunque quiera, yo no puedo cambiar mi pasado, ni borrar el da



gue mis quejas han causado a los demas, igual que mi egoismo, ingratitud e indiferencia. Pero ya no puedc
seguir callado, ya no quiero seguir llenando dias inGtiles lamentandome, ya que no conducen a ninguna pal
Hoy, por fin lo he entendido. Quiza el mundo haya sido injusto conmigo, quiza mis problemas no han sido
mas que infantiles rabietas con las que sélo intentaba demostrar que estaba aqui. Pero...¢;,Qué pasa con la
realidad? ¢ Qué pasa con la gente que sufre y yo me he negado a escuchar? ¢ Acaso mi llanto, cuando no
conseguia lo que queria, era mas fuerte que el del nifio que llora la muerte de su madre?, ¢ O aquel cansad
la vida que ya no veia razones para continuar?. Hoy yo he encontrado las razones para vivir. Sélo necesito
buscarme en mi interior, alli donde nunca me he atrevido a mirar por no enfrentarme conmigo mismo. Hay
gente que sufre, que pide mi ayuda y yo seré su voz y sus manos, denunciaré la verdadera injusticia. Te iny
amigo, ven conmigo, participemos en la construccion de una sociedad mas humana y solidaria. Se vive mu
mejor

Documento 3: Dos testimonios

A.— "Hace tres afios, tuve un accidente grave con el coche. En el hospital, los médicos eran pesimistas y
dudaban sobre mi total recuperacidn, el accidente habia dejado grandes secuelas en mi cuerpo. Yo al princ
no me aceptaba verme asi, postrado, pero poco a poco, empecé la rehabilitaciéon y casi sin darme cuenta
empecé a mover los dedos, los manos, los pies, a levantarme y sentarme por mi mismo... Aquellos meses |
cambiaron. Alli tuve tiempo de pensar mucho y de hablar mucho con mi familia y con otros enfermos, antes
nunca tenia tiempo a nada. Alli descubri que lo mas importante en el mundo era mi familia y mis amigos.
Estoy alegre y feliz por las pequefias cosas en las que antes apenas caia en la cuenta por falta de tiempo."

B.- Yo soy una madre con dos hijos. Cuando ellos eran pequefios yo me sentia realizada y feliz porque me
necesitaban. Yo les cuidaba, les ayudaba con los deberes. Pero cuando ellos crecieron todo cambid, come
sentirme indtil, ellos no me escuchaban, sélo pensaban en sus cosas, sus amigos, sus fiestas. Después de
discusiones con ellos y muchas noches de lloros comprendi que no sirve de nada lamentarse. Pregunté a L
amigas qué podia hacer para volverme a sentir Uutil y estimada. Ellas me recomendaron que fuera catequist
como ellas. Entré en la parroquia y me dieron un grupo de nifios. Yo al principio tenia mucho miedo pero
ahora me siento feliz y asi di a mi vida una nueva ilusiéon y un nuevo sentido"

2.- EL PANORAMA DE RESPUESTAS.

Podemos agrupar las respuestas al sentido de la vida en tres grandes grupos:

- Las ciencias empiricas y los humanismos.

- Las ciencias ocultas.

- Las religiones.

2.1.- Las ciencias empiricas y los humanismos.

Las ciencias empiricas buscan responder a las preguntas sobre el sentido de la vida solamente en la raz6n
humana, es decir en la ciencia, en lo que se puede comprobar cientificamente. La caracteristica principal d
estas ciencias es que buscan la respuesta a las Ultimas preguntas dentro de los limites de la razén (es deci
gue se puede comprobar cientificamente). Para eso, utilizan el método cientifico de formular hipétesis y
comprobarlas empiricamente. Prescinden de cualquier explicacion que tenga que ver con Dios o con

realidades no comprobadas cientificamente (como extraterrestres por ejemplo, etc.).

A partir del cambio cultural que supuso el Renacimiento comienza el gran desarrollo de las ciencias. Y



conforme avanzan los descubrimientos cientificos y técnicos, se prescinde cada vez mas de Dios a la hora
responder a las preguntas del sentido de la vida. Antes, los que se preguntaban sobre el origen del mundo
hombre eran los filésofos y te6logos; pero ahora estas preguntas son investigadas por las ciencias llamada
empiricas como la Fisica, la Quimica, la Biologia, la Geologia, la Arqueologia, la Antropologia, la Medicina
en el campo de lo personal por la Psicologia y la Psiquiatria.

A veces las ciencias se basan en hipétesis que no estan comprobadas cientificamente, por ejemplo la Teor
la Relatividad, la Teoria del Big—Bang, La Teoria del origen del planeta Tierra, el origen de la vida, la Teoric
del origen del ser humano, etc. Estas teorias son admitidas por una amplia mayoria de gente pero continta
siendo hipétesis o teorias.

La gran paradoja de hoy dia es que cuanto mas desarrollada estan las ciencias, muchas personas buscan:
sentido de la vida no en las ciencias sino en las ciencias ocultas o en las religiones. La razén clara es porqt
las ciencias no dan la felicidad.

2.2.— Las ciencias ocultas y la magia.

El interés de las personas por conocer su futuro y encontrar respuestas a sus dudas es muy antiguo. El ori
de las astrologia y las ciencias ocultas se remontan a la civilizacién de los caldeos (en la antigua
Mesopotamia, que es la actual Irak) unos 3.000 afios a. C.

Las ciencias ocultas aceptan una fuerza o algo superior a este mundo pero no lo consideran como persona
Tanto la magia, el vudu o la hechiceria como los ritos satanicos, etc. tratan de dominar las fuerzas ocultas c
la naturaleza o las fuerzas maléficas, aprovecharse de ellas e incluso usarlas contra otros.

En el caso de la astrologia, las cartas astrales o el tarot se pretende llegar a resolver nuestros problemas y
angustias, partiendo del supuesto de que la posicién de los astros, los planetas y las constelaciones influye
las personas y en su destino. En el espiritismo se trata de averiguar el futuro consultando a los espiritus qu
supuestamente vagan por el mundo, en una dimensién paralela a la nuestra. Paraddjicamente, en nuestra

sociedad, la mas cientifica y atea de la historia, surgen con mucha fuerza las ciencias ocultas. Y es que las
ciencias empiricas no dan la felicidad, y la gente necesita respuestas que den sentido a su vida, de ahi que
busquen en lo oculto, lo extrafio, lo esotérico, o en el "Mas Alla.

Sin embargo estas ciencias ocultas se suelen presentar a la gente como verdaderas ciencias. Pero no se p
comprobar cientificamente. Mas bien serian Pseudo — Ciencias porque dan como ciertos unos fenémenos (
no se pueden comprobar cientificamente. Sin embargo, si la gente recurre a ellas es porque, en definitiva,
busca su felicidad, cosa que las ciencias empiricas no la pueden dar.

2.3.— Las Religiones.

También las religiones histéricas han cumplido la funcién de dar sentido a la vida y responder a las pregunt
Gltimas recurriendo a un Ser trascendente y Absoluto. Desde muy antiguo, todas las culturas de la tierra 'y &
largo de todos loa siglos han creido en un ser trascendente y divino, superior al mundo y a la naturaleza y
creador de todo. A esos dioses, 0 a ese Dios le han levantado templos, le han dedicado ritos, ceremonias y
sacrificios, le han celebrado fiestas, le han dedicado muchas obras de arte como esculturas, pinturas,
arquitectura, literatura.



Desde los tiempos mas antiguos y remotos, alld donde hay un vestigio de civilizacion, alla aparecen elemer
religiosos. Cada cultura se lo ha imaginado y concebido de distinta manera. Veamos este cuadro sobre las

religiones y sus

distintas visiones.

CLASIFICACION DE LAS RELIGIONES

sedentario

CLASES MISTICAS PROFETICAS PRIMITIVAS
OCCIDENTE
EXTREMO ORIENTE Egipto: Egipcia
ORIENTE MEDIO
India: Hinduismo Grecia: Griega
Oricen: Palestina: Judaismo
gen: Budismo Roma: Romana
 Dénde Cristianismo
o= China: Taoismo México: Azteca
surgieron? . .
Arabia: Islamismo
Confucianismo Guatemala: Maya
Persia: Mazdeismo.
Japon: Sintoismo Peru: Inca
Africa: Animistas
: Experiencia del hombre |Experiencia del hombre Experiencia de pertenecer §
Base social

némada

un pueblo o tribu

Idea sobre Dios

o la Realidad
Suprema

Conciben a Dios como un
Ser Inmanente, o sea alg

que esta dentro del hombye

o del mundo, algo que se
posee

Conciben a Dios como un S¢
r1rascendente, es decir alguie
que esta fuera del hombre y

mundo, algo que se busca.

D

&onuben a Dios como un's
38|tropomérfico, es decir:
con forma humana.

i

er

Dios es un Ser impersona
una fuerza (Algo)

Dios es un Ser Personal
(Alguien)

Dios es un idolo y la imager
contiene su espiritu.

Tienden al Panteismo:
Todo es Dios

Tienden al Monoteismo:

Un solo Dios creador.

Tienden al Politeismo:
Muchos dioses

Concepcion de
la Historia

Concepcion ciclica o
circular de la Historia:
Todo se repite como en |3
Naturaleza.

Concepcion Lineal de la
Historia: Todo cambia: la
historia, progresa y tendra su
final.

Concepcion fatalista de la
Historia: La historia es
llevada por el destino
caprichoso de los dioses.

Concepcion del
mundo

El mundo es eterno: no
tiene principio ni fin. Cree
en el mito del eterno
retorno.

1EI mundo es temporal: Tieng
principio y fin. Y al final y
estara el juicio final

Cada religion tiene sus
concepciones: eterna o
temporal.

Ideas sobre el
hombre

Creen en la separacion dg
alma y cuerpo

Creen en la Union del alma
cuerpo

Ideas sobre el
mas alla

Creen en la Reencarnacid@reen en la Resurreccion de

del alma en distintos
cuerpos sucesivos

la persona individual en cuer
y alma después de esta vida

Creen en la Inmortalidad de
los espiritus de los muertos
IPa?pervivencia de éstos en
lugares determinados.

y

Concepto de
verdad religiosd

La verdad es fruto de la
Inteligencia del hombre. B

La Verdad es revelada y
ensefiada por Dios y recogid

’aadicién de los antepasado

La verdad viene por la

v

5



hombre mediante la
meditacion y reflexion
puede conseguirla.

en un libro Sagrado.

Concepto de
salvacion

La salvacion depende del
conocimiento y del
esfuerzo humano. La
oracién es igual a
meditacion

La salvaciéon es una gracia o
regalo de Dios. La Oracion €
igual a Dialogo con Dios.

La salvacion es un caprichg
divino. Hay que ganarse el
gavor de los dioses: Oracion
es igual a Férmulas ya
hechas.

Manifestacioneg
religiosa

Insisten en los ritos o
acciones sagradas

Insisten en la Palabra sagraq
(Profecia): oral (Predicacion
escrita (Libros sagrados)

ISuelen practicar la magia
(pominar a Dios) o la
supersticion (miedo a Dios)

(misterios)

Tienden a ser universales y
proselitistas (con propagand
directa: Buscan seguidores €
todo el mundo.

Son particulares y
nacionalistas: propia de un

Bal’s, sociedad o tribu.

Tienden a ser universales
pero sin propaganda
directa, por imitacion.

Extension ¢,Qué
pretenden
abarcar?

32y

3. - EL ATEISMO Y LOS HUMANISMOS.

La Edad Media era una época Teocéntrica y nadie dudaba de Dios. Pero en el Renacimiento y con
movimiento cultural que se llama el Humanismo, el hombre comienza a ponerse en el centro del universo.
Surge asi la época antropocéntrica que se acentuard mucho mas en el S.— XVII y XVIII con los
descubrimientos cientificos y el desarrollo de la ciencia y la técnica.

A partir del Renacimiento el ser humano se siente capaz de dominar la naturaleza y busca la respuesta a |z
preguntas del sentido de su vida en las ciencias. Sin embargo, en esta época aun no podemos hablar de
ateismo como movimiento o corriente de pensamiento ya que éste surge en el S.— XIX.

En el siglo pasado sélo eran los intelectuales y fildsofos quienes negaban a Dios. Sin embargo el fenédmenc
del ateismo ha aumentado en nuestra época actual ya que hay un porcentaje de gente en nuestra sociedac
se declaran ateas.

Vamos a estudiar ahora qué es el ateismo.
3.1. - ¢QUE ES EL ATEISMO?

La palabra Ateismo viene del griego A — Theos que significa sin Dios. Pero hoy dia dentro del ateismo
distinguimos tres clases:

— Ateismo, los que no creen en Dios y tratan de plantearse y razonar por qué Dios no existe. Ser ateo, 0
abrazar el ateismo, es negar que haya Dios pero también explicar las razones del porqué no se cree. Detra
esta postura suele haber un razonamiento.

— Ateismo préctico o indiferentes que son los que viven su vida habitualmente como si Dios no existiera,
pero sin plantearse las razones de porqué no creen y se consideran ateos. Detrds de esta postura no hay n
razonamiento.

— Agnosticismo que son los que no se plantean las cuestiones religiosas, por el hecho de que no se pueder
conocer ni demostrar cientificamente. Les da igual que exista Dios 0 que no exista, y simplemente "pasan”
asunto.

3.2. - EL FENOMENO DEL ATEISMO AUMENTA CADA DIA MAS.



Efectivamente, el ateismo contemporaneo ha dejado de ser un fendémeno de gentes intelectuales, como oc
en el S.— XIX, para convertirse en un fenébmeno de masas, especialmente en el area cultural que llamamos
mundo occidental.

Ademas, el ateismo contemporaneo no consiste solamente en una negacion de Dios sino que constituye ut
manera de vivir que impregna todos los sectores tanto de la vida individual como social: filosofia, moral,
ciencia, arte, literatura, historia, politica, economia, derecho, etc.

No so6lo se niega al Dios cristiano, sino que se descalifica la forma cristiana de vivir, considerandola como
algo pasado de moda e irrelevante para la vida moderna.

En este sentido, el ateismo actual no constituye una moda pasajera, sino una nueva situacion de la historia
la humanidad, que marca profundamente la vida de muchos personas en el tiempo presente y que va a ma
nuestro préximo futuro. Si tenemos en cuenta el prestigio cultural de Occidente y la extensién de su forma ¢
pensar y de vivir a otras partes del mundo, es légico pensar que el ateismo se difunda en las préximas déc:
a culturas y paises hasta ahora muy marcados por el pensamiento religioso.

Si la Increencia es un fenémeno que aumenta hoy dia y sabemos que en siglos pasados la sociedad en gel
era mucho mas religiosa vamos a preguntarnos el por qué ocurre esto:

3.3. - ¢ CUALES SON LAS CAUSAS DEL AUMENTO DE LA INCREENCIA HOY EN DIA?:

- El rapido desarrollo de las ciencias tanto fisico — matematicas (fisica, quimica, matematicas, biologia,
geologia, medicina, etc.) como las llamadas humanas (psicologia, psiquiatria), que intentan dar una respue
al sentido de la vida sin tener en cuenta a Dios para nada.

- El progreso de la técnica en todos los campos de la vida del hombre (alimentacién, sanidad, cultura,
transporte, comunicacion, etc.). Los avances técnicos posibilitan que la gente viva mejor y mas cémoda, de
manera que son muchos los que piensan que el cielo puede conseguirse en la tierra y no hace falta espera
gue uno se muera para disfrutar.

- El cambio social. En muy pocos afios se ha pasado de una sociedad agricola a una sociedad industrial y
moderna. Se ha pasado de una vida rural a una vida urbana. Esto ha traido una serie de consecuencias co
emigrantes, barrios obreros, abandono de las raices culturales y cristianas de los pueblos, desplazamiento:s
fines de semana, etc.

- La sociedad del bienestar y consumo, cuando mas bien vive uno, mas consume y menos se acuerda de
Dios y de los demas.

- La mala imagen de Dios ensefiada por muchos cristianos (muchos han ensefiado una imagen de Dios
justiciero y castigador, en vez de su auténtica imagen, la de un Dios que nos ama y nos perdona). La mala
imagen que dan algunos creyentes y los sacerdotes que no viven como predicé Jesucristo.

- Una religion sociolégica, es decir, muchos sélo acuden a la Iglesia a realizar ciertos ritos en algunos
momentos importantes de su vida (Bautismo, primera comunién, confirmacion, bodas y entierros), y no vive
auténticamente su fe, y no se toman en serio su religion.

— La secularizacion de la sociedad. La palabra "secularizacién” significa la desaparicion de la religion en la
sociedad. Los signos cristianos van desapareciendo (las cruces en los caminos, los entierros por las calles,
procesiones, las fiestas religiosas, imagenes de santos de las calles, etc.).

- La irrelevancia de Dios y de la fe, ya que no se consideran necesarias sino mas bien pasadas de moda.



Mucha gente ni se plantea la cuestion.

- La gente adora nuevos idolos, ya no sélo el dinero, el placer o el sexo, sino también una serie de personc
famosas como principes y princesas, cantantes, deportistas, multimillonarios, etc. Son los nuevos idolos a |
gue la gente les dedica parte de su tiempo y sus lecturas.

— El problema del mal. Muchos son los que no creen en Dios pero le culpan a él de los males que ocurren ¢
el mundo.

3.4. - L. FEUERBACH. EL PADRE DEL ATEISMO MODERNO.

Para Feuerbach Dios es s6lo una idea, una proyeccién que han hecho las personas. En 1931 le dedicaron

monumento en su ciudad natal y le pusieron una inscripcién que resume todo su pensamiento: El hombre c
a Dios a su imagen. Por tanto para Feuerbach no es Dios quien crea al hombre sino al revés. Dios seria el

espejo donde el hombre se mira a si mismo. Todos los atributos que la religiéon ha puesto en Dios (infinitud,
bondad, perfeccién, omnipotencia, santidad, etc.) en realidad pertenecen al hombre.

La conclusién para Feuerbach es que el hombre religioso es un ser alienado (se ha hecho extrafio a si mist
Por eso hay que acabar con la religion para que el hombre vuelva a ser el mismo. La religién quedara
superada cuando el hombre reconozca que no hay mas dios que el hombre mismo.

El sentido de la vida para Feuerbach es que el hombre se dé cuenta que esta alienado y luche para evitar ¢

3.5.—- EL COMUNISMO DE K. MARX.

Para Marx, la filosofia de Feuerbach es demasiado abstracta. Por eso Marx instaura un nuevo método en
filosofia. Marx parte del hombre real, de su realidad, él mismo lo llamaba realidad histérica concreta. Y esa
realidad viene marcada por su economia, por su trabajo y por sus problemas.

Marx comienza el analisis de la Realidad Histérica concreta y lo que constata es:

1.- Que el hombre necesita de la Naturaleza para satisfacer sus necesidades y el hombre puede transform
esa naturaleza.

2.— ¢ Como transforma el hombre la Naturaleza? Mediante el trabajo. El trabajo es una actividad del hombre
en que este se encuentra con la naturaleza. El hombre mediante el trabajo transforma la naturaleza.

3.— La relacion hombre — Naturaleza se realiza en sociedad.

4.— El modo de trabajar la Naturaleza y transformarla para satisfacer las necesidades de las personas se Il
fuerzas de produccién. Esto es lo que determinan cdmo son las sociedades (por ejemplo si las fuerzas de
produccién son primitivas, la sociedad sera primitiva, si las fuerzas de produccion son modernas, las sociec
sera moderna).

5.— Marx ahora se pregunta: ¢, COmo es la sociedad en la que vivimos? Y concluye que la sociedad es
Capitalista. Por eso Marx analiza el sistema capitalista y observa que el trabajo no humaniza al hombre sin
gue lo aliena (lo hace extrafio a si mismo) porque este sistema establece dos clases sociales: Burguesia y
Proletariado. La Burguesia controla los medios de produccién (fabricas, maguinas y capital) y explota y se



aprovecha del proletariado que ponen la fuerzay el trabajo.

6.— Con este sistema unos hombres viven alienados en favor de otros (es decir los trabajadores viven
esclavizados por sus amos que s6lo se preocupan que ganar dinero) por lo que Marx propone el comunism
como modelo social y la lucha de clases. EI comunismo para Marx consiste en que no haya propiedad prive
de los medios de produccién y por tanto no habra clases sociales.

7.— ¢ Qué tiene que ver la religion con todo esto?. Para Marx la religién es el opio delgaiebfuspiro de

la criatura oprimida. Es una especie de droga suministrada al Pueblo por las clases dominantes para conso
las penas de los proletarios. Para Marx, las religiones y en especial el cristianismo, han nacido para consol:
los que sufren que suelen ser los proletarios. La religion lo Gnico que hace es favorecer el sistema capitalist
a los ricos, y se dedica a consolar a los pobres y a los que sufren prometiendo un futuro mejor (el cielo, el
paraiso).

Al igual que Feuerbach, Marx también piensa que la religion no hace al hombre sino que el hombre hace la
religion. Por eso, si la religion no humaniza, sino que aliena, hay que abolir la religion para que el pueblo se
dé cuenta de la realidad y sus problemas.

8.— El sentido de la vida para Marx es establecer una sociedad sin propiedad privada ni clases sociales, en
gue no haya religién y todos puedan participar de los bienes y lo tengan todo en comuin (Comunismo).

9.- Estas ideas fueron llevadas a la practica por Stalin, Lenin, Mao-Tse—-Tung, Fidel Castro, etc. en sus
respectivos paises.

3.6. — EL NIHILISMO de F. NIETZSCHE.

Nace en 1844 cerca de Leipzig, en el seno de una familia de pastores protestantes. Es educado muy
severamente en la religion protestante. Estudia Filologia clasica y a los 24 afios es profesor de lenguas cla:
en la universidad de Basilea. En 1871 se pone enfermo y se retira de su profesion, y su vida transcurre en
continuos viajes por Europa buscando salud y reposo. En 1899 sufre un ataque de locura del que ya no se
recuperara y muere en 1900. Sus obras principales son Asi hablé Zaratrusta, Mas alla del bien y del mal, la
voluntad de poder, Genealogia de la moral, la gaya ciencia, Ecce Homo, el anticristo.

1.- Nietzsche parte de un dato basico: La propia vivencia de la experiencia de la vida que suele ser de
insatisfaccion, es decir la vida esta llena de experiencias negativas, dolor, enfermedad, sufrimiento, etc. Pai
Nietzsche la vida nos inquieta, nos amenaza, no la podemos controlar ni dominar.

2.— Debido a esa insatisfaccion, necesitamos apoyarnos en algo o en alguien, porque no somos capaces d
soportar nuestra debilidad solos en la vida. Para Nietzsche, como las personas estan insatisfechas, tienen |
resentimiento hacia lo real que es el que hace surgir un mundo Suprahumano (segun Nietzsche este
mundo es un mundo irreal que es, en definitiva, el mundo de la moral y de Dios).

3.— Ese mundo irreal, creado por el resentimiento hacia lo real es un mundo aparente, es decir, no existe. F
Nietzsche se lo ha inventado el hombre.

4.— Segun Nietzsche, que era un gran conocedor de las mitologias antiguas, el problema viene porque La
Historia estd marcada por una oposicién entre Dionisios (dios griego de la vida, el instinto, la fuerza, el
poder, el placer) y Apolo (el dios griego de la razon, las ideas, el orden).



5.— La realidad esta dividida en estas dos formas de entenderlas:

LO DIONISIACO LO APOLINEO
Resentimiento: odio a lo real

Aceptacion: si a la vida

Esta es la concepcion del débil y el
resentido.

Esta es la concepcién del fuerte

Desde el filosofo griego Sécrates, se ha impuesto la concepcion apolinea de la vida. Y la moral cristiana ha
consolidado esta concepcién apolinea, del débil y del resentido. Para Nietzsche, el cristianismo ha predicac
la humildad, la sencillez, la pobreza, la abnegacion, el arrepentimiento. Y todo esto porque Jesus (el débil)
vencid a los sacerdotes judios (los fuertes). De este modo el cristianismo aplaude la moral de los débiles gt
es (Nietzsche llama) la Moral de Esclavos.

6.— Pero en la época actual hay una crisis de Religién y la religién terminara por desaparecer porque Dios y
no es necesario (Nietzsche se referia a la aparicién del Ateismo que comenzé en siglo XIX que es la época
la que le toco vivir). Como es un acontecimiento inevitable, Nietzsche propone acelerar la muerte de Dios y
asumir la nueva situacion.

7.— Por eso Nietzsche proclama la muerte de Dios y a partir de ahi el hombre ya podra vivir y ser feliz:
Muerte a Dios, viva el hombre, su vida y su existencia. Pero sin moral y sin Dios queda el Nihilismo (del lati
Nihil) que significa: La nada. Si la gente ya no cree en Dios y ya no sirve la moral cristiana, queda la nada.
Esa nada hay que llenarla de algo.

8.— Por eso para superar la Nada, el hombre debe caminar hacia el Superhombre. El superhombre para
Nietszche es el que debe superar la moral de esclavos y el resentimiento hacia la vida. A partir de ahora la
meta del hombre no sera Dios sino el superhombre que vive sin ninguna trascendencia (es decir sin ningun
cosa del mundo suprahumano, sin acordarse de Dios ni del cielo) y por fin quedara sustituido Dios.

9.- El sentido de la vida para Nietzsche es darle la vuelta a la moral de esclavos, olvidarse de Dios y camin
hacia el superhombre que vivira sin acordarse de ninguna trascendencia.

10.- La férmula que encuentra Nietzsche para expresar el si a la vida es el eterno retorno (se refiere a un
movimiento circular indefinido que se repite constantemente). Como el hombre ya no puede aspirar al cielo.
Nietzsche introduce esta idea, tomada de la antigliedad para afirmar a toda costa la inmortalidad de las
personas.

3.7. - EL PSICOANALISIS DE FREUD

Freud nace en Freiberg en 1856. Estudia medicina en Viena y se especializa en Neurologia. En Paris estuc
curacion de la histeria por medio de la hipnosis. Pero llega a la conclusion de que este método no es suficie
y empieza a experimentar otros métodos para sacar al paciente, de un modo indirecto sus auténticos
problemas. Sus teorias se difunden muy rapidamente a partir de 1900. En 1938 abandona Austria a causa
invasién nazi y se establece en Londres donde muere en 1939. Sus obras mas famosas: Toétem y tabd, El
porvenir de la llusién, Moisés y el monoteismo, la interpretacién de los suefios, el yo y el ello, Psicologia de
masas y analisis del yo...
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Vamos ahora a exponer las ideas del doctor S. Freud.
1.- Consciente — Inconsciente.

El Doctor Freud, neurélogo, comienza sus investigaciones y se da cuenta de que todas las personas tienen
niveles de conciencia. Hasta ahora sélo se habian fijado en el nivel consciente. Ahora Freud descubre:

A.— Nivel Preconsciente: Se nota a partir de actos fallidos como en la lectura, la escritura, olvidos
momentaneos.

B.— Nivel Inconsciente: Esta separado de los anteriores por la censura que impide que estos contenidos
(intolerables para la conciencia) salgan a la luz. Por eso se manifiestan en la Histeria y los suefios.

2.— Para S. Freud la Personalidad se divide en tres partes:

1.- El Ello: Es la parte instintiva de la personalidad como los impulsos basicos. Pueden ser de dos tipos: a)
Sexuales: tendencia hacia fuera y constructiva. Y b) Agresivos: Tendencia destructiva contraria a la anteriol
Ahi estan todas las represiones producidas por el individuo. Su principio de funcionamiento es el placer
(Satisfaccion — Insatisfaccion). Si no consigue esa satisfaccion, esta irrealizado.

2.— El Super-Yo: Representa la exigencia ética y moral de la persona. Aqui residen todas las normas ética:
morales que son aprendidas desde la infancia. Es el ideal del Yo y actia en forma de conciencia: dice lo qu
esta bien y lo que esta mal. Su principio de funcionamiento es el deber y comienza a formarse a partir de la
primeras prohibiciones ensefiadas por los padres en los primeros afios de vida. Durante los primeros afios:
canaliza a través de la madre, a

la que el nifio vive como "amor exclusivo". En torno a los 5 afios de vida, aparece el padre como rival

en su posesion de la madre (esa etapa es denominada por Freud como el complejo de Edipo). Pero por otr
parte el nifio necesita de la seguridad del padre. El conflicto se supera por medio de un interiorizacion de la
imagen del padre. Ese es el momento fundamental para adquirir el Super—Ego (super yo). Es,
cronolégicamente, la tercera instancia que se forma

3.— El Yo: Son los elementos conscientes que funcionan Segun el principio de la realidad (o que conviene
no conviene). Surge el los primeros afios de vida. Es por tanto la segunda instancia que se forma.

Por tanto segun Freud lo primero que aparece en el nifio es el Ello, después el Yo y mas tarde el Super-Yc
esto se demuestra porque al principio el nifio actlla por instinto y busca la satisfaccion, pero la realidad impi
muchas veces esa satisfaccion, asi es como se configura el Yo.

3.— La religién para Freud.
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Freud encuentra en sus pacientes el fenémeno religioso. También encuentra la angustia vital, es decir, la f
de respuestas al sentido de la vida. Por eso Freud elabora una teoria sobre el origen de las religiones diciel
que ellas surgen del hecho de que los hombres primitivos idealizaran a la figura de un padre.

La religién para Freud es una manera de defenderse ante las cuestiones que producen la angustia vital
(enfermedades, muerte, el mal...). Por eso la religion perteneceria a los mecanismos defensivos que tienen
personas ante la angustia de la vida. La religién para Freud actlia como consuelo porque recurre a la figura
padre, también tiene unos ritos y oraciones para calmar la angustia, pero no la cura.

Para Freud la religion es como una ilusion. Pero su frase mas famosa es cuando define a la religién como
neurosis obsesiva , es decir un hiperdesarrollo del Super-Yo que anula al Yo y al Ello, como se refleja en e
esquema y esto para él es malo y hay que curarlo.

3.8.—- OTROS ATEOS REPRESENTATIVOS

A lo largo del S.— XX han habido toda una serie de movimientos filoséficos y pensadores que se han
caracterizado por su ateismo. Estos movimientos también han tratado de plantearse las preguntas y respue
al sentido de la Vida.

Vamos a enunciar brevemente dos de estos movimientos:
— El Neopositivismo légico de Wittgenstein.

Este autor también ha influido bastante en el pensamiento de la cultura moderna. Comenzé a estudiar el
lenguaje humano y todas sus reflexiones las puso por escrito en un libro que titul6: "Tractatus
Logico—philosophicus". En este libro expone la siguiente conclusion: "Todo aquello que puede ser dicho,
puede decirse con claridad, y de lo que no se puede hablar, mejor es callarse".

¢, Qué es lo que se puede hablar y lo que no se puede hablar?. Para Wittgenstein lo que se puede hablar es
gue estéa dentro de los limites de la razén humana, o lo que es lo mismo, lo que se puede comprobar
cientificamente. Y de lo que no se puede hablar es, evidentemente, lo que excede o supera los limites de I
razon, o sea lo que no se puede comprobar cientificamente. Aqui entraria la religién y la existencia de Dios
él llega a la conclusién que de este asunto es mejor callarse porque lo que no se puede comprobar
cientificamente es simplemente "un sin sentido".

- El Existencialisno de Albert Camus y Jean Paul Sartre.

Estos autores vivieron y sufrieron la Il Guerra Mundial y la postguerra, y este hecho les influye decisivamen
para elaborar sus pensamientos. Ellos parten del hecho de que la existencia humana esta llena de absurdo
uno de esos absurdos es el problema del mal, del dolor y de la muerte. Para ellos es incompatible la existel
de Dios con el problema del mal. Su pensamiento es ateo y muy pesimista.

Jean Paul Sartre llegé a afirmar que la existencia humana era "Una pasion inutil" porque la gente busca
sentido a su vida y busca satisfacer sus necesidades pero en el fondo, no lo consiguen. De todas maneras
rechazan el mundo injusto y absurdo y creen que se puede hacer algo en favor de la justicia y por el bien d
los demas. Y esto se puede hacer sin esperar que un Dios trascendente nos dé un premio por ello.

4.— EL ATEISMO DE PROTESTA: EL ESCANDALO DEL MAL.
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El problema del mal se ha convertido en uno de los mayores obstaculos de hoy dia para la fe. Mucha gente
atea porque no puede conciliar la existencia de Dios y su bondad, con la maldad que hay en el mundo.

Este problema ya se lo plantearon los antiguos filésofos epiclreos (en la antigua Grecia) 25 siglos atras, er
esta frase que se ha hecho muy famosa: O Dios quiere evitar el mal pero no puede, y entonces no es
todopoderoso; o puede y no quiere, y entonces no es bueno; pero tanto en un caso como en otro, no seria
Dios.

Para acercarnos al problema del mal vamos a hacernos varias reflexiones:
4.1.—- La existencia del mal, mas que un problema es un misterio.

El mal es algo que nunca podremos comprender de todo. ¢ Por qué es un misterio? Porque se da en todas
personas, en todos los tiempos y de infinitas formas, y es imposible para la inteligencia humana abarcarlo y
conocerlo todo para poder analizarlo. Ademas, se da en todos los lugares y en todas las personas. Incluso,
cada persona suelen combinarse elementos positivos y negativos, bondades y maldades, ideas buenas e i
perversas, inocencia y malicia... Como misterio no lo podemos comprender pero si qgue podemos reflexiona
sobre él.

4.2.— Existen muchos males y mucho sufrimiento injusto en este mundo.

Muchos son los inocentes que sufren y muchas son las personas que se dedican a hacer sufrir a los demas
Pero no debemos olvidar que también hay muchas personas buenas y respetuosas que se dedican a hacel
bien a los que les rodean.

Es facil oir la siguiente queja "Yo no creo en Dios porgue, por ejemplo, permite la muerte injusta de nifios
inocentes". Ante esta queja ¢, Qué decir? Que habria que pensar en que también nacen y crecen muchisimc
nifios que son rodeados del amor y del carifio de sus padres, y esto seria un motivo para pensar que Dios ¢
que existe.

Con este ejemplo ponemos de manifiesto como muchas personas tienden a ver el mal y no ven el bien, y e
no es correcto. jCuantas personas hay en el mundo que se dedican a hacer el bien a los demas y la mayor
esas veces es de una manera callada y oculta!. Seria mucho mas razonable decir que Dios existe porque h
mucha gente buena en el mundo y que practica el bien, que decir que Dios no existe porque permite hay ge
mala que sélo sabe hacer el mal.

4.3.- El mal de este mundo se puede clasificar en dos tipos:

- El mal fisico: Es el producido por la Naturaleza. Son los cataclismos: Terremotos, maremotos, volcanes,
riadas, aludes, ciclones, huracanes, tormentas, granizo... en este grupo también incluiriamos las enfermede
biolégicas y la muerte. Aunque es dificil combatir con ellos, nuestra inteligencia y la técnica si que son
capaces de predecir y prevenir, la mayoria de las veces, estas catastrofes naturales.

— El mal moral: Es el que provocamos nosotros con nuestra mala conducta y con nuestro mal uso de la
libertad: guerras, injusticias, muertes, robos, violaciones, malos tratos fisicos y psiquicos, hambre, pobreza
miseria, soledad, etc.

Por libertad entendemos aqui la capacidad que tenemos de decidir y elegir por nosotros mismos lo que nos
conviene 0 no nos conviene, lo que esta bien y lo que esta mal.

4.4.—- ; Porgué Dios permite y tolera el mal Moral y los sufrimientos humanos?.
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Si somos sinceros nos daremos cuenta que muchos de los males que se le recriminan a Dios los provocarr
nosotros directamente como las guerras, las muertes, el hambre, la pobreza, la miserias, las injusticias, la r
distribucién de las riquezas... Somos egoistas, pensamos en nosotros mismos y nos olvidamos facilmente
los demas, luego echamos las culpas a Dios.

¢Hemos pensado alguna vez cémo funcionaria el mundo si todas las personas hicieran un buen uso de su
libertad?. ¢ Hemos pensado coémo funcionaria el mundo si intentdsemos obrar el bien en vez del mal?. ¢ Hei
pensado cémo iria el mundo si todos nos amaramos de verdad, respetasemos la dignidad humana y nos
valorasemos unos a otros como personas?. ¢ Hemos pensado alguna vez si todos cumpliéramos el evange
Cristo y nos tomasemos en serio la Palabra de Dios en nuestras vidas?. No habria guerras ni las calamidac
gue dejan estas, no habria hambre, ni pobreza, ni miseria, ni terrorismo, ni paro, ni odios, ni violaciones, ni
conflictos en las familias, ni infidelidades matrimoniales, ni nifios privados del carifio de sus padres, ni nifios
abandonados, ni mujeres maltratadas, ni se daria soledad en los ancianos, ni se acusaria falsamente a los
demads, ni se dirian mentiras, ni se tendrian envidias, ni se humillarian unos a otros...

Si la sociedad funcionase como lo hemos descrito arriba, hasta las enfermedades y la muerte serian mas
llevaderas. Los causantes de que las cosas no vayan asi somos Unica y exclusivamente nosotros junto con
nuestros egoismos, ya que hacemos el mal en vez del bien. Pero, lo peor de todo es que no queremos
reconocer nuestro mal, preferimos echar la culpa a los demas, siempre son los demas los malos yo siempre
soy bueno. O culpamos al mismo Dios. Cada uno de nosotros tiene su responsabilidad y contribuye al mal
mundo.

Los nifios cuando son pequefios son inocentes, transparentes y no tienen culpa. Pero por desgracia, a mec
gue crecen, donde antes reinaba la inocencia, aparece la malicia. Y la malicia lleva sus consecuencias:
mentiras, celos, envidias, enfados, y conforme vamos creciendo, la malicia y sus consecuencias van crecie
¢ Tiene Dios la culpa de todo esto?. Todos tenemos culpa, todos contribuimos a aumentar el mal del mundc
Dios, en cambio no tiene la culpa.

4.5.— El ser humano es un ser libre.

Como ya hemos dicho libertad es la capacidad de saber, decidir y elegir por nosotros mismos lo que esta b
y lo que esta mal, lo que nos conviene o no nos conviene. La libertad es uno de los rasgos que nos diferen
con los animales, porgue nosotros podemos decidir lo que esta bien o lo que estad mal, pero ellos actian
siempre por instinto.

Las personas cuando hacen un mal uso de la libertad y la entienden como hacer lo que a uno le da la gana
apetece, causan grandes males morales. Hacer lo que a uno le de la gana o le apetece significa, muchas v
dejarse arrastrar por sus instintos y al final se termina haciendo dafio a los demas. ¢ Como se explican las
violaciones, las infidelidades matrimoniales, los abusos sexuales, la violencia doméstica? Cuando uno no e
capaz de dominar sus instintos. ¢ Tiene Dios la culpa de esos males?

A pesar de eso, Dios nos hizo libres y también son muchos los que hacen un buen uso de la libertad, obrar
bien y se esfuerzan en agradar a Dios. Si Dios no hubiera creado a las personas se habria ahorrado muchc
males, pero también muchos bienes.

También habria que pensar, por ejemplo, si un adolescente se aleja de una madre buena, estara mas

predispuesto al mal que si esta junto a su madre. Si un nifio ha tenido unos padres que no lo han querido ti
mas posibilidades de terminar obrando el mal que otro que ha sido querido y cuidado. Lo mismo ocurre en |
mayoria de personas si se alejan de Dios. Cuando uno se aleja de Dios se expone mas frecuentemente a t
el mal, porque no acepta y no quiere vivir los valores del Evangelio que te indican como debes hacer el bier

4.6.— En todas las personas hay una tendencia al mal, pero podemos obrar el bien.
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En todos hay una tendencia al mal, pero también al bien. Los que dejan arrastrar por esa tendencia al mal,
normalmente causaran muchos males que daran lugar a muchos sufrimientos. Pero, si recibimos una buen
educacién desde pequefios podemos evitar el mal y obrar el bien.

La ciencia, la técnica, la medicina y la inteligencia del ser humano han conseguido aminorar muchos males
Por ejemplo, las vacunas, el cloro del agua, la nevera, la electricidad, el agua corriente... En la Edad Media
cosechas dependian de la meteorologia. Si esta era buena la cosecha era buena, si esta era mala venian ¢
hambre. Hoy es posible hacer alimentos sin depender directamente de las inclemencias del tiempo. Con es
demostramos que a pesar de tener todos una tendencia al mal, cuando queremos si que podemos hacer el

A pesar de esa tendencia al mal y al egoismo, se avanza en el camino del bien: Se puede avanzar hacia la
se puede avanzar en tolerancia, el hambre y la pobreza seria posible erradicarlos si se hace un buen uso d
recursos, la contaminacion podria desaparecer si nos concienciamos todos... Evidentemente queda mucho
camino por recorrer aunque algo ya se puede ha logrado hoy dia. Es como un vaso de agua medio lleno: lc
pesimistas dicen que aun falta mucho para llenar y los optimistas dice que ya se ha llenado la mitad y hay c
trabajar por llenarlo del todo.

4.7.—- ¢Y las enfermedades?

Es facil culpar a Dios de las enfermedades, sobre todo cuando son graves o mortales. Las enfermedades, ¢
cansancio, la vejez, las imperfecciones, las limitaciones humanas, las dificultades por las que atravesamos,
la muerte, forman parte de la biologia. Los organismos humanos estan expuestos a las leyes naturales.
Formamos parte del mundo y de sus leyes naturales y bioldgicas.

Cuando la gente sufre una enfermedad como el cancer que, en muchos casos, no se han descubierto las ¢
se le suele culpar a Dios por enviar esa enfermedad. Pero todas las enfermedades tienen sus causas, aunc
se sepan. Es mas y nosotros tenemos inteligencia suficiente para prevenirlas. Hemos avanzado mucho en
terreno de la higiene, la prevencion y el tratamiento, pero gueda mucho camino por recorrer. Si uno se fums
un paquete al dia de cigarros y desarrolla un cancer de pulmén ¢ Tiene Dios la culpa? Aunque se le culpe, I
no tiene la culpa de nuestras enfermedades.

Desde el punto de vista cristiano es incorrecto decir que Dios le ha enviado esa enfermedad, y menos decir
que la enfermedad es un castigo de Dios. Esto es una injusticia que la gente comete con Dios, puesto que
castiga ni a buenos ni a malos, al menos en esta vida. Pensar que la enfermedad es un castigo divino y que
gue resignarse ha sido una idea muy difundida en el cristianismo a lo largo de muchos siglos, sin embargo
mirada al evangelio nos daremos cuenta que Jesucristo curaba a los enfermos, rechazaba la enfermedad y
entendia como fruto del pecado y no como castigo de Dios.

4.8.— Del mal y del sufrimiento podemos sacar ensefianzas y madurar como personas.

El mal no nos gusta pero esta ahi y, a pesar de todo, nos ensefia y ayuda a madurar como personas. Much
veces los males fisicos suelen provocan bienes como efectos secundarios. Y de los males morales podemc
aprender para evitarlos, prevenirlos y que no se repitan.

Por ejemplo ante una catastrofe natural como la riada de Biescas, el huracan Mich o el Terremoto de Turqu
se suele producir una gran solidaridad. Ante un accidente como el de Biescas se aprende a que nunca hay
acampar al lado de los rios. El problema de Espafa es que hasta que no pasa la desgracia, no se toman
medidas. Otro ejemplo, ante una enfermedad grave de alguien, se puede llegar a la unién de una familia
dividida. Y un altimo ejemplo, una muerte injusta provocada, por ejemplo por terroristas (como el concejal d
Ermua Miguel Angel Blanco), sirve para concienciar a toda una sociedad de la necesaria unién para constri
la paz y hacer frente a las injusticias provocadas por unas minorias.
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4.9. - El mal nos recuerda que nuestra meta no es este mundo sino el otro.

La presencia del mal fisico y el mal moral nos recuerda que nuestra meta no es este mundo sino el otro To
las culturas, civilizaciones antiguas, y religiones han creido en que hay otra vida después de la muerte. Los
males nos descubren y nos recuerdan lo fragil y débil que puede ser la vida humana ante la naturaleza. Y n
previene que, aungue debemos luchar por un mundo mejor, nuestra meta no es este mundo sino el otro. P«
mucho que nos empefiemos, algin dia tendremos que dejar este mundo.

4.10. - ¢ Qué aporta la religién cristiana al problema del mal?.

Para los cristianos, cuando la gente no hace un buen uso de la libertad, se aleja de Dios y comete pecado.
Pecado es alejarse de Dios y por tanto desobedecerle. Sin embargo Dios es amor y nos quiere. Por eso Dit
envio a su Hijo Jesucristo para salvarnos del pecado y ensefarnos el camino del bien. Para los cristianos, ¢
pesar de los males que cometemos, creemos que Dios nos ama porque nos ha ensefiado el camino de la
salvacion. Jesucristo, obedeciendo al plan de Dios, fue crucificado para salvar a las personas. Siendo Hijo «
Dios tuvo que padecer y morir en la cruz, para después resucitar. El mismo dijo en Jn 15,13: "Nadie tiene
amor tan grande que el que da la vida por sus amigos". Jesucristo dio su vida por nosotros.

Dios nos ensefia que nos esforcemos y luchemos por un mundo mejor. Debemos luchar contra las injusticiz
los sufrimientos en el mundo. Debemos ayudar y solidarizarnos con los que sufren, debemos aportar el am
necesario para que los sufrimientos inevitables sean mas llevaderos. Todo esto se puede conseguir si todo
cada uno de nosotros aportamos nuestro granito de arena para construir nuestra mundo mejor. Dios no qui
gue nos pasemos la vida lamentandonos y quejandonos. Ya estamos nosotros aqui para trabajar. Teresa d
Calcuta nos ha ensefiado que con el amor, con la fe, y con la esperanza se puede aliviar el dolor mucho m:
gue con los medios técnicos mas sofisticados.

Ademas Dios nos ensefia, por medio de los males a que la gente se tome mas en serio que Dios existe, a 1
estar pegados a los bienes materiales de este mundo y a pensar que algun dia nos tocara abandonar este
para presentarnos ante El en el cielo.

4.11. - Los males afectan de diferente manera a unos y a otros

Cada persona se toma de diferente forma los males que le afectan. Por ejemplo cuando a alguien lo criticat
uno puede sentirse muy afectado y hundirse en una depresién, y otro, ante una critica semejante, aguanta
tipo y se rie de lo que dicen los demas y no le afecta tanto. Este hecho depende de la personalidad y psicol
de cada persona.

Ahora bien, cuando una persona se toma muy en serio a Dios en su vida, no le afectan tanto los sufrimientc
la muerte de algin ser querido como le afectarian a los ateos que no creen. ¢, Por qué? porgue los creyente
estan convencidos de que después del sufrimiento viene la recompensa, y después de la muerte la vida ete
Los creyentes convencidos, por ejemplo, no tienen miedo a la muerte, porque saben que es un simple pasc
hacia la otra vida. Esta es la esperanza de los Cristianos, que los ateos y los agnésticos no la tienen.

4.12. - Conclusion: En vez de quejarse tanto hay que trabajar.

Dios no es el causante de los sufrimientos humanos. Dios no quiere impedir el mal uso de la libertad de la
gente que es el causante de los males morales, porque dejariamos de ser libres. Tampoco quiere variar las
leyes fisicas y naturales que rigen el mundo y que provocan muchos males fisicos. Pero si que nos ha dadc
inteligencia para prevenir y dominar las fuerzas de la naturaleza y libertad para que luchemos contra el mal
moral y lo evitemos.

El mundo iria mejor si emplearamos nuestra inteligencia y libertad para hacer el bien y luchar contra el mal.
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En vez de quejarnos tanto y decir que Dios tiene la culpa de todo, reconozcamos nuestra culpa, y luchemos
con nuestro grano de arena para rebajar el problema del mal. El sufrimiento es la cosecha que provoca la
siembra del pecado en el mundo.

5.- RASGOS DE NUESTRA CULTURA ACTUAL
5.1.- EL AGNOSTICISMO

"Cada vez hay menos cristianos y menos ateos. Cada vez aumenta mas el nimero de agndésticos". Esta
afirmacion se encuentra en un pequefio libro que se titula "¢ Qué es ser agnostico?", y que escribié en 197¢
el que luego seria importante dirigente socialista y alcalde de Madrid, profesor Enrique Tierno Galvan.

El pensamiento agndstico es una superacion del pensamiento ateista. Se basa fundamentalmente en esta
ecuacion:

1. — Sélo es real = Lo que se conoce

2. — Sélo se conoce = Lo que se puede comprobar empiricamente
3. — Todo lo que excede la razén = Es irracional

Por tanto: Realidad = Lo que se puede comprobar cientificamente.

El Maximo representante del Agnosticismo es Tierno Galvan. Para él ser agndstico es reconocer que somo
finitos sin mas y aceptar este hecho. Ya no se echa de menos a ningtin Dios. El toma unas cuantas ideas d
filbsofo Wingenstein. Este filosofo de Viena decia que sélo es real lo que se puede conocer cientificamente
lo que no se puede conocer, mejor es callarse. En este sentido, para Tierno Galvan, como la Religion, la id
de Dios, la idea de Moral no se pueden comprobar cientificamente, mejor es callarse. Dios no se puede
demostrar que exista, tampoco se puede demostrar que no exista, por eso los agndsticos proponen: Vivir ¢
si Dios no existiera. Al fin y al cabo eso es lo que hacen la mayoria de ciudadanos.

El sentido de la vida para Tierno Galvan es disfrutar al maximo en este mundo e intentar construir un mund
mejor pero aqui en la tierra, puesto que él ya no cree en el cielo.

Otro Agnostico llamado Sabada dice: Ser ateo 0 no serlo esta pasado de moda. Se puede creer por
desesperacion, originalidad, conveniencia o inercia, pero un hombre adulto e instruido no debe preocuparse
de tales cuestiones. La religiéon es una cosa del pasado y en nada afecta a la conducta de los ciudadanos. |
dia hasta muchos creyentes viven de espaldas a la fe.

Un tercer representante del agnosticismo es Fernando Savater: Hoy dia las personas lo que buscan es el
amor propio y el placer. Cuanto mas placer se logra, mejor. Hay que buscar siempre la buena vida, disfruta
maximo del momento presente (Carpe Diem).

Con todo lo dicho anteriormente ya podemos hacernos una idea de lo que es el Agnosticismo: Podemos
concluir que el Movimiento Agndéstico se caracteriza por excluir la pregunta sobre la existencia de Dios por
concebirla como pasada de moda, y basa su sentido de la vida en disfrutar al maximo del momento presen
(de la finitud), o sea disfrutar a tope de los placeres de este mundo.

El Agnosticismo se diferencia del ateismo en que los ateos buscaban argumentos para criticar la religion y

demostrar la no existencia de Dios. Y sin embargo el agnosticismo no se plantea ni las preguntas por
considerarlas pasadas de moda, simplemente tratan de vivir como si Dios no existiera.
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Sin embargo al agnosticismo le hacemos una critica. Hemos visto que los agnésticos sélo consideran real |
gue se puede conocer cientificamente. Y esto es un error porque la ciencia no es el Ginico modo de conocel
gue tienen las personas. Hay otros modos de conocer la pluralidad y a la riqueza de lo real. La ética, el arte
experiencia religiosa., etc. Por ejemplo, el grado de amor que unos novios se tienen, no se puede conocer |
demostrar cientificamente, sino que forma parte de otro conocimiento que no es cientifico y nadie puede ne
que no exista.

5.2.- LA CULTURA DE LA INCREENCIA.

Todas las criticas que desde el siglo pasado han hecho todos los ateos y agndsticos, y el aumento de estos
los dltimos afos, han generado una auténtica cultura de la increencia, que se difunde lenta pero
constantemente a través de articulos de periodico, en debates televisivos o en propaganda directamente er
contra de los valores cristianos.

Esta cultura de la increencia no tiene caracter violento (por ejemplo, ya no se mata a nadie en Espafia por ¢
catélico, ni se queman iglesias ni se suprimen las fiestas religiosas, como en otras épocas). Pero sabemos
existe una oposicion irreconciliable entre dos modos de ver el mundo y el ser humano que se estan
enfrentando actualmente en nuestra sociedad. Estos dos modos son la cultura de la increencia y la cultura
cristiana. Las dos se molestan mutuamente. Para el Cristianismo la presencia de la cultura de la increencia
constituye un enemigo ideoldgico, ante cuyos efectos descristianizadores dificilmente puede defenderse, al
contar con los potentes medios de comunicacién y de poder de que goza su adversario. Las ideas antireligi
y las leyendas negras que circulan en torno a la Iglesia pesan mucho en la gente de la calle que no se para
pensar un poco mas en profundidad (por ejemplo la condena de Galileo, etc.).

Pero también para la cultura de la increencia, la mera presencia de los creyentes, y las intervenciones cade
mas frecuentes de sus lideres religiosos en la vida publica, constituye un obstaculo que impide la consecuc
de sus objetivos de eliminar la religién de una vez por todas (este proceso se llama secularizacion). Veamo
en este cuadro las dos diferentes visiones que tienen las dos culturas en algunos aspectos:

TEMA Cultura de la increencia Cultura de la fe
— Creer en Dios es muy necesario en nuestra

ISociedad. Y creer en él ayuda a vivir sus
V?lores y a que la sociedad sea mas justa,

\ntes. !
so‘ﬁaarla, humana, buena y feliz.

@]

Sobre la — Creer en Dios esté pasado de moda y n
creencia en |ayuda a humanizar la sociedad. Son idea
Dios anticuadas que deben superarse cuanto g

- La figura de Jesus so6lo se valora a partir cLe : . .
. —a figura de Jesus es ademas de un Hombre,
su compromiso en favor de los pobres. Su

) . it el Hijo de Dios que dio su vida para salvarpos
estilo de vida austero, su pasion por la

Sobre la . del pecado. Es verdadero Dios y verdadero
verdad, su trato con los marginados, su P ,
persona de . , : hombre a la vez. Lo mas importante de Jesus
) coherencia de vida hasta morir por sus . :
Jesucristo . . . no fue sdlo su compromiso por los pobres y la
ideales... Lo que mas atrae de Jestuses | .. . . . -
: o : . - |justicia sino su salvacion que se consumo gn
identificarlo con el guerrillero de América . e
. ) su sacrificio en la Cruz y en su resurreccion.
Latina, o con Jesucristo Superestar, etc.
— Para la cultura de increencia, el centro g¢le Para la fe, la referencia es Dios. La vida del
La persona . : ) ;
humana referencia es siempre la persona, su vidah@mbre debe de estar centrada en Dios y én el

mundo, como lo Unico absoluto. amor a los demas.

Sobre el papel- A los ojos de la increencia, la religién yg— La religion no esti pasada de moda sino|que
de la religién |no tiene nada que hacer en una sociedad|es totalmente necesaria para construir un
en la sociedadavanzada. Su papel esta pasado de modanmyusulo mejor. El trabajo de los Cristianos @s
actual progresiva desaparicién es una condicidn|cada vez mas necesario precisamente porgue
indispensable para la modernizacion del |hay tanto ateo, tanta falta de valores, tanta
mundo. falta de amor, tanta injusticia, tanta
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insolidaridad... Para los cristianos, cuanto
desaparezca la religion de las personas, m
injusticias apareceran y mas avanzara el nj

Sobre el papel
de la Iglesia
en la sociedad
actual

— La cultura de la increencia piensa que |4
Iglesia ya no pinta nada en la sociedad y
pasada de moda. Esta llena de dogmas y
creencias imposibles de aceptar por la raz
moderna, y que se desvian de la doctrina
original de Jesucristo. Para los ateos, hay
acorralarla y procurar que no pueda hace
propaganda (un ejemplo, en muchos cole
se quita la cruz y se pone la cuatribarradg
esto lo consideran como signo de progres

argumentando que la sociedad en que
vivimos es acofensional, atea y aagnéstic

También se lucha contra la clase de religifiue hemos heredado y nuestras raices

gliminar signos cristianos no se es mas

— Para la cultura de la fe, la Iglesia, formaqg
por todos los bautizados, es necesaria par
sgidiedad actual y su mensaje se hace cad
mMAas necesario para recordar a la sociedad
nrwderna que no se olvide de Dios. Ademal
necesaria para dar sentido a la vida de mu
ERrsonas que nunca lo podran encontrar e
cciencia y la técnica..

gios

vy La lglesia siempre recuerda a los ateos (¢
al progreso no es eliminar las raices cultur

provienen de una cultura cristiana, por

progresista sino mas antidemocrético.

Valoracion de
los cristianos

— De los cristianos s6lo se valoran aquelld
gue trabajan en favor de los pobres. Por t
se rechaza la religiéon en cuanto a tal, per
valora el trabajo social de algunos de sus
miembros.

gyue también son muy importantes como la

Isay otras dimensiones dentro del cristianis

cetEbracion, la oracion, la Palabra de Dios
vivencia, la ensefianza, el patrimonio, la

cultura, la literatura cristiana, la santidad d¢
vida, la caridad, etc.

Sentido de la
vida

- La cultura de la increencia no ve otro
destino que la vida en el mundo y su final
serd la muerte. Y por eso fomenta tanto €
vivir a tope el momento presente. No hay
esperanza después de la muerte.

- La cultura de la fe considera que el senti
de la vida es el encuentro definitivo con Di
tras la vida en este mundo. Y para ese

encuentro ya nos preparamos desde aqui.

— Hay esperanza después de la muerte

Sentido de la
vida

— Para la cultura de la Increencia "hay qus
vivir a tope el momento presente" (Carpe
Diem). Hay que pasarlo lo mejor que se

los aspectos de la vida. También se afirm
gue cada una haga lo que le dé la gana. (
este sentido de la vida es facil que la
felicidad se busque en el consumo de dro
alcohol, sexo, juegos (de azar, electrénicg
video consolas, de ordenador, concursos
tele...), etc.

pueda. y buscar el maximo placer en toddengancharse a los juegos de azar. — Hay @

- Para la cultura de la fe, el sentido de la v
pstd en Dios. Hay que aprovechar el momé
presente para pasarlo bien, pero para eso
necesario tomar drogas, ni alcohol, ni

gnaneras de disfrutar de la vida y maneras
xamas de pasarlo por ejemplo viajes,
excursiones, acampadas, convivencias,
gas)pos de trabajos, acciones solidarias...
Bay que amargarse ni pasarlo mal, sino
tmlentar otros valores a parte de buscar e
maximo placer en todos los aspectos de la|
vida.

Conducta
moral. ;Cémo
hay que
com-portarse’

- La conducta debe ser la propia de la
modernidad y del progreso, que no sueler
otra cosa que la resultante de las opiniong
mayoritarias reflejadas en las encuestas
sociolégicas de opinién. Lo bueno es lo g
la mayoria cree que es bueno.

- Para el cristiano, la conducta que debe
seguir es la que propone Cristo en el

mvangelio. Y no dejarse arrastrar por 1o qué
crean una mayoria, ni dejarse arrastrar pof
lgpiniones de las encuestas. Por ejemplo,
aungue una mayoria considere aceptable ¢
aborto, los cristianos no lo aceptan porque
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prohibe el evangelio.
. . - Para la cultura de la fe es malo que cadd uno
- Para la cultura de la increencia y del . :
. e haga sus propias leyes y sus propias ngrmas
ateismo, cada persona debe hacerse sus VS e si !
; D parque siempre tendré en cuanta lo bueno|para
y sus hormas para la vida. Esto significa ¢ . : .
; ~ Jel"antes que los demas y se hace insolidarjo.
cada uno se constituye como sefior del bigh 'y
del mal. El bien y el mal estan condicionajo‘g - .
g — Para los cristianos, esta idea fomentada |a
Sobre la por el amor propio y el placer personal, eg . . . ,
. ultura de la increencia, esta provocado:
conducta decir, para muchas personas lo bueno esjlo. ~.".~ " . L
R ) njusticias, insolidaridad, soledad, malos
moral: ¢ Quien(que a mi me agrada, me apetece, me gusta ) .
: : : “[tratos, etc. Porque al fin y al cabo siempre [se
me dice lo qugme sirve, lo malo es lo que a mi me prohile .
B iImpone la ley del mas fuerte. Por eso el
esta bien y lo |hacer lo que me apetezca. T )
Le esta mal? cristianismo se pone en contra de esta idea tan
q ' . Jcomun de que la gente se haga sus propials
- Pero ante el caos que esto supondria, | e 2 .
. "lleyes. Para los cristianos hay que seguir las
normalmente se hace es que se consider i : 2
. eyes de Dios que son el amor, la solidaridad y
bueno lo que la mayoria de gente cree que es . . .
. ; éltespeto hacia la vida y los bienes de los
bueno y malo lo que la mayoria asi lo X
. demas. Cuanto menos gente cumpla las lelyes
determina. . o ,
de Dios, mas injusticias habra en este mundo
- 7 Frente al vacio existencial se hace mas
— Una de las caracteristicas de la cultura fle la"_ - . .
. : g . : necesaria la creencia en Dios y fomentar los
increencia es el Vacio existencial. Esto .
T . . . [valores cristianos
significa que mucha gente vive su vida sir
ninguna meta para alcanzar, ni ningn .
. — Para los cristianos no hay que caer en el
motivo por el que luchar. Esto se llama vacio ; . S .
- L vacio existencial sino que es necesario luchar
Metas que la |(nihilismo segun Nietzsche). Unos solo . .
) : . .. |siempre por un futuro mejor. No hay que
gente se piensa en pasarlo bien y ya esta. Las unigas .
.Icfuzarse nunca de brazos. No sé6lo hay que¢
propone metas que hay para mucha gente es el dinero . [
) pensar en el momento presente sino también
alcanzar el placer, el poder y el bienestar. : )
en el futuro inmediato, y en el futuro de
L después de esta vida.
- La gente lo que busca es vivir bien y
disfrutar y con esto, la cultura de la . L
) . . : —.Todo el mundo tiene derecho a vivir bien|y
increencia esta fomentando una sociedad sify . b
. . . o a disfrutar en la vida pero con respeto comin
valores (egoista, injusta e insolidaria). S .
y solidaridad con los demas
Sobre las En la cultura de la increencia mucha gente- La cultura de la fe siempre ha afirmado due
consecuen— |[solo piensa en pasarlo bien y disfrutar a tggbueno y sano para el cuerpo y la mente
cias de y esto provoca que muchos ya no tengan(llenar los momentos de ocio con deporte,
fomentar el [tiempo para leer, ni para pensar, ni para |lecturas, arte y dedicar un poco de nuestro
Carpe diem y |hablar, ni para cultivar el espiritu, ni para glempo a rezar, y a pensar sobre nosotros
no tener silencio y menos para Dios. Hasta en los |mismos para mejorar nuestra vida.
tiempo para |[momentos de ocio y silencio se tienen qué¢
pensar leer o |llenar con algo: musica, la television, — Para los cristianos es malo que la gente ho
otras juegos... La literatura, el arte, la estética, Ipiense, no lea, no reflexione, no hable con
actividades dejreligion quedan relegadas y muy poco |confianza con otros porque favorece el
tipo artistico y |valoradas. aislamiento y la increencia.
cultural
- Para los cristianos dejar la educacion de|las
personas en manos de la television es
perjudicial porque manipulan a la gente y les
dicta lo que tienen que pensar, decir,
consumir, vestir, divertirse, etc. y casi siempre
estas cosas van contra los valores cristiangs.
Por eso es buena la lectura y los momentos
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para pensar.

La cultura de la increencia fomenta el Cul

al cuerpo. La sociedad impone el criterio ¢mlerpo, pero no hay que fijarse tanto en laj

lo Para la cultura de la fe, hay que cuidar e

cuerpo ideal con anuncios, dietas, vitaminapariencias externas sino en el interior de
El culto al perfumes, salones de belleza, clinicas |personas. A una persona no se la ama por
cuerpo privadas de estética, etc. Y la gente se defésico sino por su interior. El interior sera
arrastrar mucho por esta moda. Y al final méempre mas importante que el exterior de
termina por cuidar tanto la apariencia extepersona. El culto excesivo al cuerpo conduy
gue se descuida el interior. una valoracion superficial de la otra persor
- Jesucristo trato de evitar el individualism
egoismo con la ensefanza del amor a los
demas, especialmente a los mas débiles y
. : necesitados. La cultura religiosa fomenta la
- La cultura de la increencia fomenta el S .
L . . solidaridad y el amor de los demas. Para ¢
individualismo y egoismo. Habla de valore& .
S A edica muchos esfuerzos, grupos e
como la solidaridad, tolerancia, justicia... |. .~ .
: N instituciones.
Sobre la pero en el fondo la gente es insolidaria,
L orque nadie se preocupa de nadie y la ide - .
solidaridad ~ [P°" P P y £3 a cultura religiosa fomenta la vida en

con los demas|

predominante es que cada uno piense en|s

mismo, en su placer, en su bienestar y en
comodidad y los demas que hagan lo mis
si pueden y si no que se aguanten. Por eg
fomenta el individualismo y egoismo

i .
comun y tiene muy claro que todos somos

eosponsables de los males de este mundo
€S0 nNo
EStin deber de toda persona religiosa
preocuparse de los demas, de los mas dél
y necesitado. En ese sentido nadie como |
Iglesia ha tenido tanta gente trabajando po

demas.

3—:

hay que ser individualista sino social.

o]
as
Su

la
cea
a.

»

SO

Y por

iles
3]
r los

Visién sobre
la sexualidad
humana

— La cultura de la increencia fomenta mud
veces el Sexo facil o Hedonismo. El sexo

esta en el mercado, en los anuncios, en las

peliculas, en las revistas. Se vende sexo,
aparecen revistas y videos, tiendas
especializadas y hasta programas de
ordenador. Con esto se fomenta mas la
separacion entre sexo y amor.

— La sociedad nos marca los lemas: No seas

estrecho/a lo que significa que hay que sq
liberal y estar disponible para que pueda
pasar de todo, en cualquier momento, cof
cualquiera y de cualquier forma.

- La idea basica que se fomenta es que g
uno haga lo que le dé la gana

— Esto choca frontalmente con la vision
has.. . . .
criStiana de la sexualidad, del matrimonio
lIa familia. El amor deja de ser un proyecto
éntre dos personas que es como lo entiend

los cristianos.

— Si el amor deja de ser un proyecto de vig
convierte, en muchos casos, en placer por
placer. Se busca el contacto sexual y se v
lo instintivo y animal. Mucha gente se juntg
[para disfrutar y cuando se cansan lo dejan
Esto no es correcto ni educativo para la cu
de la fe porgque propicia la aparicion de hijg
sin padres, violaciones, abortos, agresione
sexuales, morbo, acoso sexual, pornografi
inégntil, trafico de personas. Todo girando ¢
o al disfrute placentero y el dinero,
separando sexo del amor.

de

len

a se

lora

Nuevos idolos
y dioses:

cQuéesloqu
adora la
gente?

- La sociedad de la increencia, como no (
en Dios, los sustituye por nuevos idolos
como el dinero, el poder y el placer, rique

y fama. Pero también hay muchas personagvir y escuchar la palabra de Dios. No es

admiradas, veneradas y adoradas por el 1
de los mortales: toreros, princesas,
multimillonarios, banqueros, actores,

rrelea cultura de la fe ve con preocupacion
e 10s lios amorosos entre famosos que dd
bsteno que la gente sustituya a Dios por eg

cosas y que la gente ponga méas empefio €
imitar a famosos que en vivir imitando a

como la gente dedica mas tiempo a enterarse

tas
n
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actrices, modelos, famosos/as, cantantes|Cristo.
deportistas. Se imitan sus peinados, su
manera de vestir, sus chalets, sus cocheq Se
esta pendiente de su dinero, de sus lios
amorosos, de sus fiestas, etc. Todo esto
forma parte de lo que se llama las revistas del
corazén y ejercen una gran influencia sobre
nuestra sociedad. Mucha gente esta pendiente
de estos nuevos idolos.

— A estos nuevos dioses se dedica muchd
tiempo, muchas lecturas, muchos programas
y se sacrifican: la amistad, la familia, la fe
etc.

5.3.- CARACTERISTICAS DE NUESTRA CULTURA ACTUAL

Existen varios nombres para designar la cultura actual. Nosotros hemos utilizado el nombre de Cultura de |
increencia, pero entre los intelectuales también se denomina cultura postcristiana, posindustrializada,
posmoderna, pluralista, aconfesional , etc.

Esta cultura que se ha desarrollado fundamentalmente en Europa se expande hacia otras zonas del planet
Cultura de la increencia es dificil de describir puesto que la forman paises, regiones, personas, institucione:
ideas, corrientes, artistas ,etc. arriba hemos visto caracteristicas de esta cultura en contraposicién con la
cultura Cristiana. Pero ahora vamos a centrarnos en las caracteristicas generales positivas de nuestra
sociedad. Todo no son rasgos negativos, podemos identificar rasgos positivos:

Industrializacion; Emigracion; gran desarrollo de la ciencia y la técnica, grandes avances en medicina;
emancipacion de la mujer; gran desarrollo de los medios de comunicacién; desarrollo de la publicidad y el
marketing, gran desarrollo de la informatica; desarrollo de la escuela obligatoria y de la universidad para
mucha gente; desarrollo de las libertades y libertad religiosa en muchos paises; consumismo, confort y
comodidad; la unidad europea; concienciacion ecolégica; sensibilidad hacia los derechos humanos;
desarrollo de valores como la tolerancia y la paz; la supresion de barreras para integracion de todas las
personas en la sociedad; denuncia de la injusticias; concienciacién de que todo el mundo formamos una
comunidad humana mundial, etc.

Pero junto a estas caracteristicas positivas aparecen las negativas: Vivimos en la opulencia y al mismo
tiempo en la miseria. La division entre ricos y pobre, norte y sur se acentlla cada vez mas. Tenemaos una
sociedad capaz de erradicar la pobreza, el hambre y la miseria y en cambio éstos aumentan cada vez mas.
Tenemos una sociedad muy industrializada, informatizada y programada, y en cambio cada vez hay mas p:
y la gente es menos feliz. Se aceptan los derechos humanos pero aumenta la violencia, la inseguridad
ciudadana, las matanzas de los inocentes, los abusos, etc. Se potencia la ecologia y se contamina mas que
nunca. Hay mas posibilidades de vivir en el campo gracias a las comunicaciones y en cambio la gente se
agrupa mas y mas en las ciudades. Se avanza en medicina y en cambio aparecen muchas enfermedades
nuevas o incluso renacen algunas olvidadas. Se potencian las libertades y el respeto a las diferencias, perc
nos impone la manera de vestir, el consumo, las bebidas, los regalos, los perfumes, los juguetes, la
comidajtodo!, parece que solo haya una cultura que trata de imponerse a las demas: la americana.

Se fomentan los valores de la tolerancia y la paz, y en cambio hay un aumento de la violencia en todos los
ambitos de la vida, por ejemplo estamos constantemente bajo la influencia de imagenes violentas que nos
llegan a través de la television, periédicos, deportes, etc. Ademas hay una perdida de sensibilidad hacia la
vida humana ya que ni siquiera nos afectan muchas de las terribles imagenes que muestra la television.
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Han aparecido nuevos problemas sociales como el paro, terrorismo, narcotrafico, delincuencia, violencia,
etc. Pero sobre todo hay un aumento de otros problemas sociales como parados de larga duracién, los que
han roto las relaciones familiares. Mucha gente suele marginar a los mayores y enfermos porque los
considera como que ya no sirven, esta concepcién choca frontalmente con el Cristianismo que siempre valc
a la persona como persona y nunca por lo util que esta sea. La sociedad discrimina a los que ella considere
como "indtiles". Aunque muchos estén concienciados en que hay que integrar a los disminuidos en la
sociedad, por el contrario se los discrimina

Esto serian los grandes rasgos de la sociedad actual. Se podrian incluso destacar otros porque describir to
una sociedad es muy dificil pero aqui tenemaos unos rasgos gue estan en la sociedad.

6. — LA RESPUESTA DE LAS CIENCIAS OCULTAS.
6.1. — Constatacion de un hecho: el aumento de las ciencias ocultas en nuestra sociedad.

En un mundo tan cientifico y tecnolégico, agndstico e indiferente como el que nos ha tocado vivir, se podris
pensar que estas dimensiones ocultas de la existencia humana serian dejadas de lado en espera de una
investigacion rigurosa. Pero, paradéjicamente, ocurre justamente lo contrario.

Se intenta penetrar en la oscuridad del destino humano a través de las artes adivinatorias como la quiromal
el tarot o las cartas astrales. Proliferan los horéscopos en revistas y periddicos serios, y éstos son consultas
cada vez con mayor avidez. Libros esotéricos, como las profecias de Nostradamus, estan en todas las libre
y obtienen grandes éxitos editoriales. Igualmente se da una presencia regular en programas de radio o de -
sobre temas esotéricos que suelen tener mucha audiencia y salen una serie de personajes que ofrecen sus
pretendidas dotes paranormales para adivinar el futuro, hacer o deshacer hechizos, etc.

Se vive igualmente una fascinacion por lo curativo. Son muchos los que acuden con credulidad a curanderc
sanadores dotados de poderes paranormales, que apelan a rituales mas o menos religiosos 0 a viejos
conocimientos de la sabiduria tradicional para producir la curacién sorprendente. Cuando no, se cree
ciegamente que brazaletes, colgantes o amuletos, dotados de propiedades magnéticas insospechadas que
produciran con toda seguridad, alivio o curacion de la enfermedad. Evidentemente muchos son los
supersticiosos que no pasarian nunca por debajo de una escalera, que tocan madera para que no les ocurr
nada malo, o que leeran su horéscopo siempre que pueden...

Lo sorprendente y misterioso aparece también vinculado al mal. En nuestra sociedad, tan reticente muchas
veces a aceptar las doctrinas cristianas sobre Dios, la salvacién del hombre, el pecado y el mal, se vive la
fascinacion de los relatos de casas encantadas, espiritus que molestan a la gente, de posesiones diabdlica
exorcismos o de cultos satanicos. Ciertas peliculas sobre el diablo gozan del favor de un sector del publico
en ellas se mezclan el espanto ante las fuerzas diabdlicas con la violencia y el sexo. Y tampoco faltan notic
en los periddicos de practicas de magia y misas negras, con resultados muchas veces de aberraciones sex
y de muerte.

Finalmente, la fascinacién por lo misterioso alcanza su cumbre en la atraccion que provocan todas las

informaciones relacionadas con los ovnis y los seres de otros mundos. No se trata aqui de hipétesis cientifi
sobre la posibilidad de vida en otros lugares del universo, sino de la creencia extracientifica, alimentada pol
revistas especializadas, de encuentros y mensajes tenidos con personajes de planetas lejanos, a los que s
dota de cierto halo sobrenatural. Hay revistas como Mas Alla o Muy interesante, o las series como Expediel
X que tratan constantemente estos temas. E incluso se ha llegado a mezclar la creencia de los extraterrest
con la Biblia de tal manera que muchos creen que los angeles de los que habla la Biblia son extraterrestres
gue ellos construyeron las piramides de Egipto e hicieron las cosas extraordinarias que cuenta el A.T.

Toda esta fascinacion por lo misterioso es, en definitiva, un intento de dar sentido a su vida. El hombre
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moderno es, la mayoria de las veces, indiferente ante las creencias religiosas tradicionales, pero sigue
buscando en lo "paracientifico”, el sentido a su vida y su felicidad.

6.2. — Un esquema de las ciencias ocultas

Nosotros vamos a estructurar mediante un esquema todo lo que entraria dentro de lo que llamamos el Mas
o las ciencias ocultas:

1. - Mas alla de
lo normal
(Llamado
normalmente
Paranormal):

- Poderes extrasensoriales: Poderes que pueden desarrollar algunas personas y

que van

mas alla de los de sentidos. Nos referimos a cosas como la levitacion o la telequinesia (es

decir, trasladar objetos utilizando simplemente la mente).

— Percepciones extrasensoriales: Nos referimos percepciones que pueden ser ca
por alguien que aun no tienen explicacion como por ejemplo la Telepatia (comuni
través de la mente) y clarividencia (intuir con antelacion algo que va a ocurrir). Sa
gue los animales presienten el peligro mucho antes que las personas, eso signific
han desarrollado mas un sexto sentido que las personas, aunque también hay pe
gue presienten o intuyen peligros o cosas que pasan 0 van a pasatr.

- Instintos desarrollados. Hay gente que si que desarrolla algun sentido por encin
otras personas, es el caso de los zahories que son capaces de encontrar agua cd
de &rbol.

2. — Més alla del
Tiempo y del
Espacio:

— Adivinacién (descubrir el futuro) a través de los Naipes, tarot, suefios, lineas en
mano

— Astrologia: Trata de descubrir la influencia de los astros en las personas.

— Hordscopos: La influencia de las constelaciones y la posicion de los planetas en
de las personas.

— Extraterrestres: Hay mucha gente que vive obsesionada con la presencia de se
otros planetas, que han visto OVNIS, que han sufrido perdida de tiempo, aducciof
Hay afos que suele estar mas de moda este tema.

3. — Més alla de
lo racional y de
cualquier
explicacion
cientifica:

— Supersticion: se trata de un reflejo del miedo (evitar las cosas que se cree que t
suerte como por ejemplo el cruzarse un gato negro, o el romper un espejo...)

— Cadenas magicas o cadenas de oracion. Se refieren a las cartas que a veces e
Con una peseta y te recomiendan que envies treinta cartas con una peseta cada U
si no todo te saldra mal.

— Espiritismo, contactar con los espiritus que estan en la otra dimension.

— Magia: Dominar los poderes de la naturaleza, y los espiritus por medio de ritos
formulas.

— Magia Negra: Dominar las fuerzas ocultas de la naturaleza para hacer dafio a o
personas de una manera directa.

- Hechiceria, brujeria y vudu. Es tan antigua como el hombre, se trata de intentar
captarse los favores de las potencias invisibles que actdan en el mundo a través (
formulas

ptadas
carse a
bemos
an que
rsonas

na de
n unara

la

la vida

res de
nes, etc.

rae male

hvian
na porq

[ras

le

24



— Curanderos (mediante ritos extrafios o técnicas orientales intentan curar a las pgrsonas,
aunque ellos muchas veces dicen que lo que hacen es descargar a las personas de la
energia negativa).

— Posesiones diabdlicas. Es muy famosa la pelicula de el exorcista.

— Médium o como dicen en los pueblos esa persona tiene luz, se refiere a los que son
capaces de contactar con los espiritus.

- Milagros (curaciones sin ninguna explicacién cientifica)

— Apariciones de la Virgen.

- Meditacién trascendental para dominar el cuerpo, la respiracion ( es el ejemplo fde
esos espectaculos en el que un hombre se mete en una pecera atado y sumergidp y tiene
gue desatarse), controlar el dolor (es el caso de los fakires), entrar en trance, etc.

4. - Méas alla de
la conciencia:

6.3. — El Cristianismo desconfia de las ciencias ocultas.

A — Con respecto a los sucesos paranormales, Tanto la religién judia, como el Cristianismo ha desconfiado
siempre de todas estas ciencias ocultas y, de hecho, para reconocer como auténticos algunos fenémenos
paranormales como milagros, apariciones de la Virgen, visiones, casa encantadas, posesiones diabdlicas,
estigmas de un santo..., ha tenido que realizar largas investigaciones para cvomprobar la veracidad de los
hechos.

Por regla general el Cristianismo no se fia de estas cosas porque hay mucho fraude en estos asuntos. El
Mateo en Mt 24,24 ya nos advierte: "surgiran muchos falsos profetas, que haran grandes sefiales y prodigic
capaces de engafiar, si fuera posible, a los mismos elegidos..." Sin embargo si que ha reconocido como
auténticos algunos milagros y apariciones, pero sélo algunos por ejemplo Fatima o Lourdes.

B — Con respecto a los adivinos, la Biblia tiene palabras muy severas de cara a ellos. La magia no es buen:
para el hombre: le engafa y le esclaviza. En Dt 18,10-11 dice: "No debe haber en ti (se refiere al pueblo de
Israel) quien practique adivinacién, hechicerias 0 magia, ninglin encantador ni consultor de espectros, ni
adivino ni evocador de muertos" y en Dt 18,1415 advierte: "Porgue las naciones que tu vas a desalojar de
tierra escuchan a astrélogos y adivinos. Pero a ti, tu Dios no te permite semejante cosa. Yahvé tu Dios
pondra en medio de ti a uno como profeta, escogido de entre tus hermanos a quien debéis escuchar".

La Biblia es muy clara a la hora de advertir que el creyente debe seguir a Dios y solo Dios basta (como dec
santa Teresa de Jesus). Lo otro no es bueno para el que cree en Dios y quiere seguir el camino que nos er
Jesucristo.

C - Con respecto a la idea de que en los astros se encuentra el porvenir de alguien "inscrito" de

antemano, o la influencia de los astros en las conductas de las personas, el cristianismo no lo puede acept:
porque esto significaria que las personas no son libres, no pueden decidir entre el bien y el mal y por tanto
son responsables de sus actos. Y esto no es correcto. Las personas obran el bien o el mal segun su propia
decision y libertad, y no bajo la influencia de los astros. Y si algun dia tienen mala suerte y otro buena suert
no se debe a la posicién de los astros. La Biblia advierte a los que confian mas en los astros que en Dios e
duras palabras: jQuédate con tus sortilegios y tus muchas hechicerias!, que se presenten y te salven los gL
observan las estrellas y hacen predicciones cada mes sobre lo que va a suceder. Pero son (los adivinos y
magos) como paja que devora el fuego; no te salvaran del poder de las llamas..." (Isaias 47, 42-44).

D - Con respecto al Espiritismo, esta claro que la muerte no es el final de la vida sino que después de la
muerte la vida continda. Eso es lo que nos ensefia la Biblia. Lo que pasa es que muchas almas, cuando se
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separan de los cuerpos, tienen que pasar por un periodo de purificacion (que los cristianos llaman Purgator
hasta llegar a encontrarse con Dios. Mientras los difuntos caminan purificandose hacia Dios, los vivos, desc
la tierra les ayudamos con misas y oraciones para que el Sefior borre sus pecados y entren al cielo.
Evidentemente, el terreno de los muertos pertenece a Dios y las personas no deben de interferirse en él. P
esta concepcion cristiana choca con los espiritistas que desean contactar con los espiritus de los muertos f
pedirles consejo o informacion.

Evidentemente hay mucho fraude en este asunto, pero también mucha gente que haciendo espiritismo ha
contactado con alguien "de otra dimensién". Opiniones hay para todos los gustos. Lo que esta claro es que
se puede demostrar cientificamente el contacto con espiritus. Lo que si que nos advierte la Biblia en Dt
18,10-11 es: "No debe haber en ti (se refiere al pueblo de Israel) quien practique adivinacion, hechicerias ¢
magia, ningun encantador ni consultor de espectros, ni adivino ni evocador de muertos”. Y en Dt 18,14-15
advierte: "Porgue las naciones que tu vas a desalojar de tu tierra escuchan a astrélogos y adivinos. Pero a:
tu Dios no te permite semejante cosa. Yahvé tu Dios pondra en medio de ti a uno como profeta, escogido d
entre tus hermanos a quien debéis escuchar". Debemos pensar que si la Biblia y el Catecismo de la Iglesia
prohiben el Espiritismo se debe a que no es un juego interferirse en el terreno de los difuntos.

Desde el punto de vista médico, lo que si que sabemos es que en algunas personas, la practica del Espiriti:
tiene efectos nocivos para la salud mental. Hay gente realmente angustiada por el miedo que pasan y que
tienen. Y es que la mayoria de los espiritus que supuestamente contactan son los llamados "malos espiritu:
porque los buenos ya estan con Dios.

Por tanto, lo que de verdad deben hacer los cristianos es rezar a sus difuntos, y creer en lo que dice el Crel
Creo en la comunién de los santos, en la resurreccion de la carne y la vida eterna..., pero deben abstenerse
estas practicas porque entran en contradiccion con el respeto y la aceptaciéon que el cristiano debe Gnicame
de Dios. Esta claro que muchos acuden al espiritismo por ignorancia, pero el que, de verdad, cree en Dios |
necesita recurrir a ninguna ciencia oculta para saber el futuro o conseguir lo que sea.

Los cristianos no creemos en el destino predeterminado, puesto que el Espiritismo y la Magia lo que buscal
averiguar el destino para cambiarlo o influir en él. Los Cristianos creemos en la providencia divina, es decir
Dios pone los medios necesarios para cambiar de vida y salvarnos.

E - Por dltimo con respecto a la idea de reencarnacién hay que decir que es una idea muy difundida en las
religiones orientales (el Budismo y el hinduismo). Ellos piensan que el alma se va encarnando en sucesivos
cuerpos hasta llegar al feliz Nirvana (un gran todo césmico donde se funde todo aquel que ha cumplido
fielmente el ciclo de renacimientos). Los cristianos creemos en la resurreccion de los muertos y en la vida
eterna, y no en la reencarnacion, porque asi nos lo ha ensefiado Jesucristo. Y al final de nuestra vida nos
espera el cielo y no el Nirvana, pero si alguien se ha portado muy mal, su lugar serd el infierno.

6.4.— ¢ Por qué aumenta la creencia en las ciencias ocultas hoy dia?

Tanto los agnésticos, cientificos, como los creyentes, ante el aumento espectacular de creencias en las cie
ocultas, se preguntan ¢, Por qué resurgen las ciencias ocultas en la actualidad?, ¢ Como es posible que en L
sociedad moderna, cientifica y aconfesional aumenten estas creencias?. Podemos dar varias respuestas:

1. — Esta fascinacién por lo misterioso hoy dia, en cualquiera de las variantes anteriormente estudiadas, es
definitiva un intento de dar sentido a la vida.

2. - El hombre moderno se muestra, la mayoria de las veces, indiferente ante las creencias religiosas
tradicionales, pero sigue buscando en lo paracientifico, en el mas alla, en lo oculto (en definitiva en lo que r
se puede comprobar cientificamente), las huellas de lo sagrado, intentando a su vez dominarlo por
procedimientos dudosamente racionales, cuando no claramente magicos. Y la razén es porque la ciencia 'y
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técnica avanzan mucho, pero no hacen felices a las personas.

3. — Porgue la gente, aunque se declare atea y no acepte las religiones tradicionales, siempre necesita cree
algo. Hay una necesidad de los religioso. Es imposible que se de un "ateo" en estado puro, es decir que no
crea en nada.

4. — Ademas, hay que sefialar el gran problema de la sociedad actual, ya que tal y como esta montada, obli
mucha gente a prepararse muy bien en el terreno de sus estudios y de su trabajo, pero muchas veces no h
tiempo para preguntarse por las preguntas del sentido, ni hay tiempo para reflexionar ni pensar. ¢ Qué pasa
Que la gente es muy sabia en su terreno pero muy analfabeta en cuestiones religiosas y existenciales porq
no se han preocupado de aprender, ni de pensar, ni ha tenido tiempo, ni nadie les ha ensefiado la doctrina
cristiana. Por desgracia esta es la mejor manera de preparar la clientela para los magos, espiritistas y adivil

Todo esto obliga a los cristianos comprometidos a tomarnos mas en serio y explicar siempre y en cualquier
lugar nuestras creencias en Cristo, en la Resurreccioén, en la vida eterna, en la comunién de los santos, en
cielo, en el purgatorio y en el infierno.

6.5. — ¢ Qué dicen los cientificos acerca de las ciencias ocultas?

Ya hemos dicho que estas ciencias ocultas se suelen presentar a la gente como verdaderas ciencias. Pero
pueden comprobar cientificamente. Por eso muchos cientificos las califican como Pseudociencias porque n
se basan en el método cientifico puesto que tratan temas que van mas alla de lo cientifico. Pero en muchos
casos lo que predomina es el error, la supersticion y en el fraude. Aunque muchas gente crea en ellas, no s
pueden comprobar cientificamente.

Vamos ahora a ver este articulo publicado en el diario el Pais el 30—-10-1990 por el catedratico de fisica de
Universidad de Valencia.

Desde hace algunos afios, astrélogos, quiromanticos y otros futurélogos desarrollan una ofensiva en los
medios de comunicacién sin que, hasta ahora, se haya dado el saludable contrapeso critico Hay que esclar
los verdaderos términos del debate entre astrologia y astronomia. No se trata de dos teorias cientificas que
compiten por descubrir el mismo fenémeno. Por el contrario, la renuncia de la astrologia al método empiric
hace que surjan muchos aspectos de la vieja polémica entre religién y ciencia Muchos partidarios de la
astrologia muestran como rasgo su deseo de creer Esa fe suele ir acompafiada de un rechazo a la ciencia,
gue censuran su incapacidad de satisfacer las aspiraciones de los hombres Olvidan que la ciencia se ocup:
las leyes de la Naturaleza, no de la felicidad humana Hace siglos la astronomia se separé de la astrologia,
como la quimica lo hizo de la alquimia. A pesar de ello hoy florecen la astrologia, el tarot, las cartas y otras
doctrinas intiles. Los médium y quiromanticos se arropan con titulos misteriosos expedidos por
universidades fantasmas — nunca mejor dicho — para llenar sus consultorios abusando de la angustia y
credulidad humana y sacandoles el dinero. La actitud de los medios de comunicacién es lamentable, cuand
no son complices¢ Podria la astrologia ser una ciencia?. Si la astrologia es el conjunto de conocimientos qu
permiten predecir los avatares humanos a través de los astros, la respuesta es que no Hace pocos afios, la
revista cientifica "Nature" publicéd una experiencia de un grupo de astrélogos britanicos, muy prestigiosos: E
namero de aciertos estuvo muy por debajo de la estadistica con que debian producirse Entre tanto, y mient
no se aporte ningln hecho cierto, la astrologia, lo paranormal y las ciencias ocultas no merecen otro
calificativo de dogmas seudocientificos basados en el error, la supersticién, y, con demasiada frecuencia, e
fraude. José A. de Azcarraga

7.— LA NUEVA ERA.

A pesar de la increencia reinante y de la crisis de las religiones tradicionales, en nuestra sociedad, se esta
produciendo un auge de nuevas formas religiosas. Y es que ya dijimos que el hombre es un ser religioso.
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Necesita de la religion y la busca para dar sentido a su vida. Y si esta cansado de las religiones tradicionale
la buscara en los nuevos movimientos religiosos como las sectas o lo que se ha puesto ahora de moda: la |
Age (Nueva Era).

7.1. — ¢ Por qué se llama New Age (Nueva Era)?

La New Age, es un movimiento religioso — cultural, sumamente complejo. Pero se llama Nueva Era porque
estamos a punto de presenciar el paso del sol del signo Piscis al de Acuario. Para los integrantes de este
movimiento han fracasaron las visiones racionalistas y materialistas del pasado. Ahora se impone la primac
de lo espiritual. Atras quedaron la era de las antiguas religiones e imperios de Mesopotamia (cuando el sol
estaba en la constelacion de Tauro), del judaismo (cuando el sol pasaba por Aries), de la religion cristiana
dogmatica (cuando el sol esta en la constelacion de Piscis), y amanece, finalmente, un ciclo nuevo (una nu
era) ... En el 2.160 entrara el sol en la constelacién del signo Acuario. Entonces una nueva religiosidad, car
de reconciliar las Iglesias y todas las religiones, sera la luz de hombres y mujeres nuevos.

7.2. — ¢ Cudles son las caracteristicas principales de la Nueva Era?

La primera caracteristica que presenta el movimiento es la gran desconfianza hacia el progreso. Por efecto
de una industrializacion descontrolada durante los dos ultimos siglos, nuestro planeta se esta viendo
seriamente amenazado por los efectos de la polucidon ambiental, los cambios climéaticos, la deforestacion y
destruccion de la capa de ozono. Ello ha despertado en las personas mas avisadas la preocupacion por la
ecologia y el compromiso en favor de la defensa de la naturaleza. Es mas, la tierra comienza a considerars
como un ser vivo que hay que cuidar y que transmite una fuerza vital a las personas. La New Age concibe |
Tierra como un ser divino pero al mismo tiempo necesitado de cuidado. Se vuelven a las ideas ancestrales
la diosa Madre Tierra.

Los integrantes de este movimiento suelen ser contrarios a la energia nuclear, a las guerras, y se consider:
ecologistas, pacifistas, feministas. Fomentan la medicina naturista o las nuevas terapias psicolégicas (yoga
magnetismo...), ademas realizan practicas de relajacion, meditacion, gimnasia china, dieta vegetariana, y ci
en ciencias ocultas y astrologia, reencarnaciones, etc. Una de las representaciones mas caracteristicas de
nuevo movimiento es la musica de relajaciéon llamada también Musica New Age. En definitiva lo que buscar
sus integrantes es una vida diferente y feliz en nuestra sociedad.

Ante esta sociedad marcada por el estrés, se buscan nuevos horizontes y nuevas alternativas para ser feliz
Buscan siempre un mayor desarrollo personal y de unas nuevas relaciones con los demas y con la naturale
Las practicas que se ofrecen para conseguirlo son muy variadas y constituyen en su conjunto un nuevo est
de vida, que se caracteriza por "defender una vida suave, sana y placentera; mantener actitudes pacifistas,
violentas, respetuosas y dialogantes; la busqueda de la sabiduria, de la ampliacion de la conciencia y de la
interioridad; la practica de la relajacion y de la meditacion; la defensa del medio ambiente, la utilizacién de
medicinas alternativas, la vuelta a la autenticidad de la naturaleza"

Aunqgue no es una religion propiamente dicha puesto que el movimiento no cuenta con una organizacién
central, ni con una jerarquia definida, ni con unos dogmas o ritos determinados, sin embargo tiene formas
religiosas.

— Conciben a Dios como una fuerza o energia, presente dentro del mundo (esta idea tomada de la religion
hinduista se llama Panteismo). Esta concepcién de Dios se aleja de la fe cristiana porque nosotros creemo:
un Dios personal, que esta fuera del mundo y nos ama y nos salva.

- La Nueva Era elimina la salvacion que hizo Cristo por nosotros diciendo que el hombre se puede salvar ¢

sus propias fuerzas, practicando una transformacion interior. Esto también es erréneo para los cristianos,
puesto que nosotros creemos que Dios envié a su Hijo para salvarnos del pecado y ensefiarnos el camino ¢
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debemos seguir. Pero el que nos salva es él. Nosotros tenemos que creer en él, y Dios con su gracia nos
ayudara a eliminar el pecado, y con sus sacramentos nos ayudara a ser santos.

- En la nueva era se intenta transformar el Yo mediante una serie de etapas de superacién de conciencia. .
superaran las causas de division que estan dentro del mismo individuo: se superara la division entre el
hemisferio izquierdo (la razén y la légica) y el hemisferio derecho (lugar del sentimiento, arte e imaginacion
La nueva era traera una época de paz y un mundo mas fraternal.

- La Nueva Era no quiere ser una Religion, en el sentido tradicional de la palabra, sino la superacion de toc
las religiones que hasta ahora han existido. Los cristianos no deben seguir este movimiento, basado en
creencias orientales, aunque se pueden aprender cosas positivas como por ejemplo: hay que promover un:
reconciliacion mundial en el que se superen las divisiones y enfrentamientos de la humanidad, Hay que
superar la cultura de la violencia, hay que defender la Naturaleza...

8-LA RESPUESTA DE LAS RELIGIONES AL SENTIDO DE LA VIDA: CREER ES BUENO Y
RAZONABLE.

8. - CARACTERISTICAS COMUNES EN TODAS LAS RELIGIONES
8.1. — La religién es un fenbmeno universal:

La religién se ha dado en todos los pueblos y culturas de la tierra y durante todas las épocas. Siempre ha
habido personas mas o menos creyentes, mas 0 menos practicantes, mas o menos piadosas. Pero las forn
religiosas y las personas creyentes se han dado en todas las culturas. No ha habido ninguna época en la
historia que no haya estado presente la religién (excepto en la actual).

Ademas la religién ha desempefiado un papel muy importante en la vida de la gente y de los pueblos. De
hecho todas las culturas han construido templos para su divinidad. No hay mas que recordar los templos
antiguos de Grecia, Egipto, Babilonia, India, los templos de la cultura maya, de China y Japén. El desarrollc
de la vivienda humana comenzd con la casa que se construia para la divinidad. El palacio del dios, el templ
fue originariamente mas grande y mas suntuoso que el mismo palacio del rey.

Es mas, en un principio todas las artes tienen matiz religioso, no sélo la arquitectura, sino incluso la escultu
la pintura y la poesia. Donde quiera que nos es posible remontarnos hasta los origenes de una actividad
cultural humana, nos hallamos con el terreno religioso. En todas las épocas se ha dedicado a la religion y a
divinidad el mayor empefio y el mas poderoso esfuerzo.

Aungue la existencia de esos dioses 0 poderes misteriosos no se puede conocer con la evidencia que nos
proporcionan los sentidos, sin embargo siempre se ha creido en ellos. Es mas, algunas personas han afirm
tener una experiencia directa de ellos.

Pero sobre todo, la creencia en dioses o en Dios, ha ejercido una influencia decisiva en su vida en toda la
historia de la humanidad.

¢ Por qué existe religion en todos los pueblos? ¢ Por qué ha tenido tanta importancia a lo largo de la
historia? ¢ Qué han buscado las personas de todos los tiempos en la religién, cualquiera que haya sido la
forma en que ésta ha aparecido en las distintas culturas?.

La explicacion profunda a la actitud religiosa en el ser humano hay que buscarla en que toda persona nece
una respuesta a las preguntas por el sentido de su vida, y desea su felicidad y salvacion definitiva. El sentic
de la vida que las personas buscan no es s6lo responder al porqué esto me ha salido bien y esto otro me h
mal. La persona se pregunta, de una forma o de otra, si puede ser feliz algun dia y si se va a salvar o se va
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condenar, qué pasara con los que obran el mal y quedan sin castigo, que pasa con tanto sufrimiento injustc
etc.

Estas cuestiones ultimas no se plantean de la misma manera por un filésofo 0 un mistico que por un hombr
sumergido en los trabajos de la vida cotidiana. Tampoco se han planteado de la misma forma en las etapas
primitivas de la vida de la humanidad que en las épocas mas desarrolladas de su historia. Pero, desde sien
la gente se ha hecho estas preguntas sobre el sentido de la vida.

Incluso en una época de increencia como la nuestra, las personas se preguntan y buscan el sentido de su \
mas alla de las ciencias, y muchos buscan su felicidad en las religiones o en grupos religiosos, porque esta
ante una evidencia: el ser humano es un ser religioso. Necesita creer en algo o alguien. No hay ateos en
estado puro.

8.2. — El Ser humano tiende a buscar lo Absoluto:

Todas las personas tenemos experiencia de que somos "finitos", es decir: nos ponemos enfermos, sentimo
dolor, sufrimos, envejecemos, y algin dia nos moriremos. Nuestra existencia es limitada, aunque nos guste
ser infinitos, inmortales, no sufrir, mantenernos siempre jovenes, y ser felices siempre.

Por una parte gracias a la ciencia y a la técnica, vamos consiguiendo satisfacer nuestra necesidades concr
de la vida ordinaria. Pero la felicidad verdadera que queremos, las respuestas que buscamaos, la salvacion
anhelamos, no las podemos conseguir en este mundo.

Por eso nuestra existencia limitada y nuestras ansias de ser felices siempre nos llevan a pensar en un Ser
donde haya brotado todo como en su fuente y que, a su vez, sea eterno, es decir, no reciba la existencia de
otro. ¢,Quien lo ha creado todo?, ¢ Quién nos hace realmente felices?, ¢ Quién hara justicia a todos los
sufrimientos que hay en este mundo?. Este ser debe Ser absoluto, o sea Dios.

Todas las personas a lo largo de los siglos han dirigido su mirada hacia el cielo esperando confiadamente
conseguir alli el descanso de su corazon inquieto y la felicidad que en la tierra no ha podido conseguir debi
a la presencia del mal. La creencia en Dios es la Unica salida que el hombre de todos los tiempos ha tenido
para explicar la limitacion humana y la esperanza de salir de ella.

Todos los que creen en Dios saben que la vida no termina con la muerte y creen que llegara un dia en que
no habra mas sufrimiento, ni injusticias, ni enfermedades, ni muerte. Esa es la esperanza de las personas
creyentes y religiosas.

8.3. — El ser humano siente respeto ante el misterio de lo absoluto:

Las personas religiosas buscan en Dios (ese Ser Absoluto) el sentido a su vida. En todas las religiones el S
supremo tiene un caracter sagrado, y produce cierto temor o respeto a la persona religiosa, pero al mismo

tiempo le atrae y le fascina. La Biblia esta llena de ejemplos en donde los personajes sienten temor de Dios
pero al mismo tiempo se sienten atraidos. En las religiones orientales, cuyas divinidades son concebidas cc
un algo (una fuerza) y no como un alguien (un ser personal), mediante unas técnicas de meditacion o de ur
ejercicios ascéticos (de renuncia a los placeres de este mundo), se intenta llegar a un estado de desapego
este mundo para sentirse identificados con la divinidad.

8.4. — Rasgos del Misterio Absoluto comunes en todas las religiones:
Todas las religiones afirman que es imposible llegar a conocer plenamente esa realidad absoluta que es Di

Pero el hombre religioso conoce detalles de Dios y se lo imagina de una manera determinada. Cada culture
imagina al misterio absoluto de una forma y le han puesto unas caracteristicas (Por ejemplo para los
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cristianos, jusios y arabes Dios es nuestro Padre. Para las antiguas religiones romanas y griegas habia mu
dioses, etc). Pero, aunque cada religidn se imagine a Dios de una manera, podemos demaostrar que todas |
religiones del mundo tienen unas caracteristicas comunes. ¢ Cuales?:

— Dios es un Ser, superior al mundo, a la Naturaleza y al hombre.

— Al ser un Ser superior al hombre es muy dificil conocerlo plenamente. Santo Tomas de Aquino decia que
mas facil saber lo que no es que definir lo que es.

- Dios es el Sumo Bien, que nos indica cdmo debemos comportarnos.
- Dios es el Ginico que da la felicidad verdadera y el Gnico que puede salvar.

- Dios es Santo, y las personas, ante Dios suelen reconocer que son pecadores y tienen impurezas. Para ¢
en su presencia, el hombre tiene que purificarse. Las personas, cuanto mas se acercan a lo divino, mas sa
se hacen. De esta forma las personas mas piadosas son llamados santos. Pero también, los lugares donde
realiza el culto a la divinidad son santos, y los dias de fiesta consagrados a Dios son santos y los utensilios
culto son considerados cosas santas.

- Dios actula en la vida de las personas, por eso la persona religiosa de todos los tiempos ha intentado obte
el favor de la divinidad mediante oraciones, ayunos, sacrificios, practicas de piedad, etc.

8.5. — La actitud religiosa:

La actitud de las personas religiosas varia en cada religion y en cada época, pero podemos definir unas
caracteristicas comunes a todos los creyentes de todas las religiones. ¢ Cuales son estas actitudes?:

- La actitud religiosa suele ser de reconocimiento, adoracién y sumisién ante la realidad suprema (Dios).

- Las personas religiosas realizan unos gestos, acciones y practicas de culto para adorar a Dios. Los
principales gestos o0 acciones son: oraciones, ritos, sacrificios, ofrendas, banquetes

- Las personas religiosas utilizan unos simbolos. Cada religién tiene los suyos. Por ejemplo el Cristianismo
suele utilizar la cruz y la gente religiosa suele colgarse cruces del cuello o ponerlas en su casa, etc.

- Las personas religiosas suelen creer y aprender una serie de verdades fundamentales sobre Dios y su
religion.

— Todas las religiones utilizan el arte para expresar emociones o para ensefiar motivos religiosos a los
creyentes. Los creyentes por su parte suelen expresar mucha emotividad ante las procesiones, imagenes,
pinturas, musica y arte.

— El hombre es un ser social por naturaleza. Por eso la experiencia religiosa tiene una dimension comunitat
Las celebraciones, las fiestas, los acontecimientos importantes de la vida (nacimiento, boda, etc.), la muert
un ser querido, siempre se viven en comunidad. Todas las religiones tienen unas fiestas que son celebrada
por todos. Y ademas a las personas religiosas se les exige el cumplimiento de unas normas de convivencia
unos preceptos basicos.

8.6. — Los ritos

Todas las religiones suelen realizar unos ritos que recuerdan acontecimientos importantes para los creyent
de esa determinada religion. Algunas intervenciones divinas seran recordadas siempre mediante |os ritos. F
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ejemplo en el judaismo se celebra la salida del Pueblo de Israel, de Egipto y lo celebran en la Pascua Judic
Los cristianos recordamos en la Eucaristia que Jesucristo muri6 y resucité para salvarnos, y en otras religic
se destacan otros acontecimientos.

8.7. — La oracion:

Desde siempre la persona religiosa se ha dirigido a Dios para admirarle, alabarle, darle gracias, pedirle per
por los pecados, pedirle ayuda o suplicar ante cualquier contratiempo. Y esto se ha realizado mediante la
repeticion de frases cortas, oraciones largas ya establecidas, o a través del silencio, o improvisando, etc.

8.8. — Todas las religiones tienen una dimensiéon moral:

La creencia en Dios esta ligada a unas determinadas obligaciones morales, a unas determinadas reglas de
comportamiento. Pero la religién no se reduce nunca a un simple comportamiento moral, porque en una
religiébn entran unos ritos, una actitud religiosa, unas creencias, unas expresiones culturales, etc. Cuando la
gente utiliza frases como esta: "lo importante es ser bueno, no hace falta ir a misa" 0 "ese es buen cristiano
porque no hace mal a nadie", se nota que entiende la religibn como cumplir unas normas y ya esta, y esto 1
es correcto. La religién es mucho mas que portarse bien, también es reconocer y adorar a Dios, considerar|
como el mas importante de nuestra vida, participar de los ritos en comunidad y comprometernos por un
mundo mejor.

9. - EL CRISTIANISMO VA MAS ALLA DE LAS OTRAS RELIGIONES.
9.1. — JesUs va mas alla de otros lideres religiosos.

Ningun otro lider religioso de la antigliedad se atrevi6 a decir frases como estas: "Venid a mi todos los que
estdis cansados y agobiados y yo os aliviaré". "Yo soy la resurreccién y la vida, el que cree en mi aunque
haya muerto vivira, y el que esta vivo y cree en mi, no morira para siempre". "Yo soy el camino la verdad y |
vida, nadie va al padre si no es por mi". "Sabéis que en la antigtiedad se os dijo, pero yo os digo...". "En
verdad os digo...".

Hay una clara diferencia de Jesucristo con respecto a otros lideres religiosos de otras religiones. Los otros
lideres nunca se presentaron como la persona a la que hay que creer. Jesus a lo largo del evangelio siemp
nos invita a que confiemos en él, siempre se presenta como la persona a la que tenemos que creer y segui

Un lider religioso que ya conoci6 a Jesus, como Mahoma traté de imponer sus ideas sobre Dios, no con el
ejemplo de su vida sino mediante campaiias militares. Otros que no le conocieron, como Confucio, enseiial
cosas como esta: ante el dafio sufrido hay que responder con justicia. Buda pensaba que la gente se tenia
trabajar su propia salvacion, pasando por reencarnaciones sucesivas para purificarse de sus impurezas ha:
llegar a desapegarse totalmente de este mundo y confundirse con la divinidad, sé6lo asi se salvaban las
personas. Mahoma vio un escandalo que Jesus se definiera como el Mesias, el hijo de Dios, la persona a
gue hay que creer, seguir e imitar.

Pero ademas ningln otra lider religioso ofrece la salvacién como la que predicé Jesucristo. Resulta que no
conform6 con explicar el Evangelio ni su doctrina del amor a Dios y a los demas, incluso a los enemigos. Si
gue llego, incluso, a morir en la cruz convencido de que él era el Mesias y ese era el plan de Dios para
salvarnos del pecado. Ningun otro lider religioso murié convencido de que daba su vida por los demas.

Algun que otro ateo aun duda de que Jesus existiese de verdad. Sin embargo, nada mas morir Jesus, su Vi
su mensaje interesd a muchos escritores de la antigliedad, incluso a los no cristianos. Hoy dia sabemos co
certeza, que existié Jesus, que vivid en Israel, que predicé durante tres afos, y que su mensaje y su figura
causo gran conmocién en mucha gente de entonces. Esto no pasé desapercibido incluso para los historiad
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romanos de su época como por ejemplo Flavio Josefo (S.— 11 d. C.).
9.2. - El gran acontecimiento de la resurreccion.

Pocos dias después de la muerte de Jesus vemos a los ap6éstoles predicar que Jesucristo ha resucitado. P
resulta increible gue unos hombres sin cultura ni estudios, unos simples pescadores, que ademas se habia
mostrado siempre tan asustados y que pocas veces entendieron el mensaje de Jesus mientras éste estaba
vida, ahora se lanzan a predicar que Jesucristo ha resucitado. Pierden el miedo, dejan de estar escondidos
desafian a cualquier autoridad y se atreven a hablar en publico. ¢ Qué les ocurrio?, ¢ Qué les pasé para can
tan radicalmente su actitud?, ¢ Por qué estaban tan convencidos los apéstoles de que Jesucristo habia
resucitado?.

Pero ademas, lo mas curioso del cristianismo es que si leemos el evangelio, da la sensacion de que Jesuct
convencié a muy pocos, y sin embargo los apéstoles convencieron a muchos. El libros de Hechos de los
apostoles nos dice que después de la primera predicacién de Pedro se bautizaron unos tres mil ,Cémo es
posible esto?

Evidentemente para los ateos la respuesta es que los apdstoles transmitieron una mentira, los ateos piense
gue los apostoles escondieron el cuerpo de Jesus y luego dijeron que habia resucitado. Pero ante esta
afirmaciones de los ateos hay que preguntarse ¢ Por qué estaban tan convencidos, los apdstoles, de que h:
resucitado el sefior?. ¢ Cémo es posible que una supuesta mentira dure dos mil afios?, ¢ Como es posible ¢
los apéstoles dieran su vida (ya que todos fueron martirizados) por defender algo que no ocurrié y que se
inventaron?... Parece mas razonable la postura de los cristianos que creen en la resurreccién de JesUs que
postura de los ateos y agnésticos que dicen que todo es mentira.

Una vez mas debemos decir que el hecho de la resurreccion de Jesucristo no se puede comprobar
cientificamente y no hay pruebas. La Unica prueba que hay (la sdbana santa) no es suficiente para afirmar
Jesucristo ha resucitado. Sin embargo el convencimiento de los apdstoles, su cambio radical de vida y su
testimonio unanime: "Hemos visto al Sefior" ,"el Sefior ha resucitados de entre los muertos", hicieron que
mucha gente creyera en Jesucristo y contintan haciendo creer a muchos, a pesar de no haber pruebasy a

de la incoherencia de vida de algunos que se llaman cristianos.

Ahora bien, si es verdad lo que dicen los apéstoles y asi lo creemos los cristianos, estamos ante el
acontecimiento mas importante de la Historia de la Humanidad, porque nadie habia resucitado hasta ese
momento. Pero es mas, los cristianos creemos que Jesucristo ha resucitado y vive en medio de nosotros, y
tenemos la esperanza de que también algin dia resucitaremos nosotros.

A lo largo de 2.000 afios de historia del Cristianismo, han sido mas las personas que han aceptado el
testimonio y la predicacién de los apdstoles, que las contrarias. Es mas, muchos creyentes han muerto
convencidos de que Jesucristo vencid a la muerte y con la esperanza de que después de la muerte viene |
eterna y la recompensa de ver a Dios cara a cara. Incluso muchos martires han dado su vida, de manera
violenta, por defender estas creencias.

9.3. - El mensaje de Jesus se pone por escrito. Los evangelios.

Los ateos y agndsticos dudan de la autenticidad de la vida de Jesus y de los relatos que hablan de él. Sin
embargo esta comprobado que nada mas morir Jesus, su vida y su mensaje interesé a muchos escritores
antigtiedad, incluso a los no cristianos. Sabemos que su mensaje no pasé desapercibido para los historiadc
romanos de su época. Ademas su figura causé gran conmocion en mucha gente de entonces, coOmo nos re
el historiador Flavio Josefo (S.— Il d. C.). Hoy dia nadie duda de que Jesucristo existié y vivié de verdad.

Pero, de una manera especial, fueron los cristianos quienes dedicaron muchos escritos a la figura de Jesus
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Unos, nos relatan su vida (los evangelios). Otros se escriben para afianzar la creencia en Jesucristo de las
primeras comunidades cristianas como las cartas de Pablo, Pedro, Santiago y Juan. El libro de hechos de |
apostoles se escribe para narrar como nace y crece la Iglesia.

Pero después de los escritos recogidos en el N.T. de la Biblia, se dedican muchos escritos para defender |z
doctrina correcta de las primeras herejias (recordemos a los padres apologetas y a los Santos Padres). Cui:
en la antigliedad alguien se desviaba de la doctrina correcta y caia en la herejia, los santos padres cristianc
acudian a la doctrina recibida de los apéstoles para proteger y salvaguardar la Doctrina Correcta. De esta
manera nace la doctrina cristiana que recibe el nombre de dogma. Todos estos escritos de los santos padre
identificaban el mensaje de Jesus con su persona. Esto no lo han conseguido nunca los demas lideres
religiosos que simplemente expusieron sus doctrinas, pero no se identificaba el mensaje con su persona.

Sabemos que las primeras predicaciones y los primeros testimonios de JesuUs fueron orales, Jesus no dejo
escrito. Cuando Jesus murid y resucitd, su mensaje fue transmitido por los apdstoles. Y cuando éstos iban
desapareciendo, la Iglesia se vio en la necesidad de escribir los recuerdos sobre las actuaciones y las
ensefianzas de JesuUs. Asi nacid el Nuevo Testamento. La diferencia de los evangelios con respecto a los
escritos de las otras religiones esta en que el Evangelio es una Historia y no simple exposicion de doctrinas

Jesucristo no es un mero profeta ni un simple intermediario sino que él decia que era Dios mismo. Por deci
eso los judios le condenaron a muerte. Ni Moisés, ni Buda, ni Mahoma, ni Confucio ha reivindicado tal cosa

Los ateos y agndsticos dicen que la Iglesia manipulé el evangelio para adaptarlo a la doctrina cristiana. La
Iglesia, ante tanta herejia (sobre si Jesucristo era Dios 0 no, y si el espiritu santo era Dios o0 no), tuvo que
reunirse en concilios (Nicea 325, Constantinopla 381, Efeso 431 y Calcedonia 451) para aclarar la verdadel
doctrina partiendo de los evangelios y darle el sentido correcto a la Sagrada Escritura para que no hubiera |
desviaciones. Esta doctrina quedé fija en el Credo.

Por tanto no es correcta la afirmacion de los ateos y agnésticos sobre la manipulacion de las escrituras, pol
estas nacieron en la Iglesia y para la Iglesia, y es ella quien le da el sentido correcto a los pasajes de la
escritura que hablan de Jesucristo, como Mesias, como Hijo de Dios y por tanto, como verdadero Dios y
hombre.

9.4. - Dios sale la encuentro de las personas.

En todas las religiones las personas buscan a Dios. Pero lo mas caracteristico de la religién cristiana y lo q
la diferencia de las otras religiones es que creemos que es Dios quien busca a las personas. Dios sale al
encuentro de las personas, Dios llama y espera una respuesta por parte de la gente, aunque sean pocos lo
hacen caso a esa llamada. ¢ Por qué creemos que Dios nos busca y sale a nuestro encuentro? Porque nos
guiere. Dios es amor y desea que todo el mundo se salve. Asi nos lo ensefid Jesus en el Evangelio.

Las personas siempre han tenido la tentacién de vivir sin Dios o de creer que no lo necesitan. Sin embargo
gente, con sus propias fuerzas, no alcanza la felicidad plena ni la salvacién definitiva. Por eso Dios sale al
encuentro de nosotros, porque sabe que necesitamos de él para salvarnos. ¢ Cémo sale a nuestro encuent
Por medio de Jesucristo.

9.5. — El misterio de la Encarnacion.
Es quizas la caracteristica mas importante de la religién cristiana y la que menos aceptan las otras religione
Incluso dentro del Cristianismo, hay gente que como no lo puede explicar, no se lo cree. Evidentemente los

ateos y agndsticos no se lo creen. El problema es que muchos valoran la figura de Jesus pero no lo consids
como Dios.
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Sin embargo a lo largo de 2.000 afios del Cristianismo hemos creido en la encarnacion, es decir que Dios s
hizo hombre y vivié con nosotros, sufri6 como nosotros y fue en todo igual a nosotros excepto en el pecado
¢ Y todo esto para qué? Porque Dios nos quiere y desea que nos salvemos. Por tanto Jesucristo no vino
solamente a ensefiarnos un estilo de vida, ni a luchar contra las injusticias, sino que era Dios y se hizo hormr
para que asi nosotros podamos hacernos hijos de Dios. Ese es el Misterio de la encarnacion que celebram
la Navidad.

Los santos dicen que cuando un cristiano empieza a tomarse en serio en su vida el misterio de la encarnac
y a creérselo, es cuando comienza a ser santo.

Por tanto, nuestra religiéon no es un sistema de ideas ni practicas morales como otras religiones, sino una
vivencia: Vivir al estilo de Jesls para que, con su ayuda, podamos ser hijos de Dios. Ahi esta el sentido de
vida para el cristiano y su felicidad.

Pera seguir a Jesus uno debe de hacer una opcién por él. El Evangelio esta lleno de invitaciones para que
creamos en él y le sigamos, y nos tomemos en serio su persona y su mensaje en nuestra vida. Pero cuand
libremente decide seguirlo, no lo hace por su cuenta, sino que se hace en Comunidad. Creer no es un asur
privado sino que uno cree en Dios en compariia de otros y celebra a Dios (sacramentos, liturgia y ritos) en
compaifiia de otros.

Y por ultimo, creer que Dios se hizo hombre significa que el cristiano tiene un compromiso con el mundo y
con la gente. El creyente siempre tiene la necesidad de vivir el mismo estilo de vida de Jesus, de trabajar p
hacer un mundo mejor y de transmitir la fe y la alegria de ser cristianos a los demas.

9.6. — El Sentido de la vida para la religién cristiana.

En la religion cristiana el sentido de la vida esta en lo que llamamos experiencia de Dios, o también
encuentro con Dios. Esa experiencia de Dios se puede describir en que una persona, en un momento dado
su vida, se siente amado por Dios, siente que Dios esta cerca de él. A partir de ahi la persona decide segui
Dios, y lo considera el mas importante de su vida. Esa experiencia es dificil y no todos llegan a ella, porque
exige conversion y oracion. Pero en la Biblia y en la Historia de las humanidad, ha habido mucha gente que
han tenido experiencia de Dios: Por ejemplo los apéstoles, Maria Magdalena, Zagueo, San Pablo, San
Agustin, San Francisco de Asis, san Ignacio de Loyola, etc.

Esa experiencia de Dios es determinante ya que hace que mucha gente cambie radicalmente de vida, y se
lejos de su casa, a misiones por ejemplo, o incluso que lleguen a dar su vida por defender el cristianismo,
como es el caso de los martires.

Cuando se produce esa experiencia Dios, El se convierte en el mas importante, y al resto de las personas \
cosas se les valora seglin nos ensefia Jesus. Por ejemplo, las personas que nos rodean ya no son enemige
rivales, o simples objetos para el provecho de alguien, sino que se les valora como personas y se les ama ¢
verdad. Por ejemplo, los pobres dejan de ser una presencia vergonzante para convertirse en una llamada a
solidaridad y a la justicia. El futuro ya no se limita a un bienestar particular ni a acumular bienes materiales
sino que el futuro se considerara un reto para construir un mundo mejor

Para que una persona llegue a la experiencia de Dios, es necesario que el creyente confie en Dios, rece al
Sefior, escuche su Palabra y orienten su vida por medio de esa Palabra de Dios. También es necesario que
creyente reconozca los pecados y trabaje para cambiar su vida. Por Gltimo, es necesario que el creyente vi
en comunidad. Los creyentes no van cada uno por su lado sino que todos forman parte de la Iglesia que es
grupo de los que siguen a Jesus. En la comunidad comparten esa experiencia de Dios, la celebran, la viver
intentan transmitir a los demas la alegria que produce el sentirse amado por Dios.
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Esa experiencia de Dios es muy dificil describirla, sin embargo muchos autores han intentado describirla. L
obras mas famosas de la literatura espafiola que intentan describir esa experiencia de Dios son las de San
de la Cruz y Santa Teresa de Jesus.

10. - RAZONES PARA PENSAR QUE DIOS EXISTE

Vamos a dar ahora razones del porqué podemos creer en Dios. En la primera carta de Pedro 3,15 se dice ¢
"el cristiano debe estar siempre dispuesto a dar razén de su esperanza a todo el que pida explicaciones". E
se hace mas necesario hoy dia porque estamos sumergidos en la cultura de la increencia. Como no podernr
demostrar cientificamente que Dios existe, pero tampoco podemos probar que no existe, sin embargo si qu
podemos dar razones del porqué vale la pena creer en Dios, darnos cuenta como Dios es necesario para le
personas y ver que los seguidores de Jesus son felices. Por tanto es bueno creer y por eso vamos a ver ah
algunas razones:

10.1. - Primera razon. Las relaciones entre las personas se mueve por un tipo de conocimiento que no
es el cientifico sino la fe o la confianza.

Muchos ateos, agndésticos y cientificos, cuando dicen que solo es real lo que se puede comprobar
cientificamente, estan equivocados, porque creen que el Unico conocimiento posible es el cientifico y esto r
es correcto. ¢ Por qué? porque, por ejemplo, el grado de amor que se tienen los novios, los amigos, los
casados... es real pero no se puede medir por la ciencia. Ese tipo de conocimiento pertenece al terreno de
confianza. Efectivamente, las relaciones entre las personas se mueven por un tipo de conocimiento que no
es cientifico. Ese tipo de conocimiento es la confianza.

Las personas utilizamos el conocimiento cientifico para muchas cosas, pero, de cara a las personas siempit
nos movemos en el terreno de la fe o la confianza.

Por eso vamos a responder, en primer lugar a esta pregunta: ¢ Qué es la fe?. La fe es "fiarse" de alguien,
"confiar” en alguien o en algo, en definitiva "creer" en alguien y en su palabra.

Nuestra vida esté llena de actos de fe, es decir siempre nos fiamos de alguien o de su palabra. Los nifios
pequefios se fian de sus padres y saben que les aman. Los amigos se fian unos de otros, y cuando no hay
confianza dejan de ser amigos. Los novios se fian el uno del otro, y colaboran juntos para que las cosas va
bien. El Matrimonio es un fiarse siempre del otro, respetar al otro y amar al otro.

Es mas, nos fiamos de nuestro médico cuando nos hace un diagndstico, nos fiamos de nuestros amigos y ¢
palabra cuando intentan ayudarnos, nos flamos de alguna promesa que nos hacen, nos fiamos de una noti
gue nos dan, etc. Pero para fiarnos de alguien normalmente tenemos una serie de razones. Cuando la pers
crece y se hace adulta, va limitando el circulo de confianza, de tal manera que siempre aparecen una serie
razones por las que confiamos o no confiamos en alguien.

Siempre hay razones por las que uno se fia y ama a alguien y desconfia de otros. Y esto lo hacemos de tal
manera que, sin darnos cuenta, catalogamos a la gente en los que son de confianza, y los que no son de
confianza. También distinguimos a los verdaderos amigos que te ayudan en cualquier circunstancia y a los
gue tu les contarias hasta lo mas intimo, de los simples conocidos que les saludas pero que no acabas de
confiar. Incluso ocurre que uno confia en una persona y sin embargo los padres o los amigos no se fian y
siempre dan una serie de razones del porqué no se fian de esa persona. Con esto concluimos que el hechc
confiar en unos y no en otras, es, en definitiva, una decision personal. Te pueden aconsejar, es verdad, per
Gltimo término es una decisién personal y libre.

Ahora nos preguntamos: ¢, Se puede hoy dia confiar en Jesucristo y fiarse de su mensaje al igual que lo
hacemos de las personas de quien nos fiamos?. Evidentemente, los cristianos respondemos que si. ¢ Qué
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razones podemos aportar para decir que es bueno creer en Jesucristo y su mensaje?:

- Si tenemos en cuenta que a lo largo de la historia los creyentes (es decir los que se fian de Jesucristo y s
palabra) han sido muchos mas que los no creyentes, podemaos afirmar que es mas logico y razonable pens
que Dios existe que pensar que no existe.

- Si hoy dia que vivimos en una sociedad cientifica, atea, en la que predomina la cultura de la increencia y
pesar de eso contintan habiendo muchos creyentes, podemos decir que es mas légico y razonable pensar
Dios existe y que es bueno creer

— Si vemos que en muchos casos, las personas que se fian de Jesucristo son mas felices que las que no s
deberemos concluir que es mas légico y razonable pensar que vale la pena confiar en él que no confiar.

— Si notamos que las personas creyentes encuentran un sentido a su vida que les falta a muchos "no creye
concluimos gue es mas razonable decir que vale la pena creer en Dios.

10.2. - Segunda razén: La persona humana tiene necesidad de Dios, porgue si no la vida es un absurdo.

La verdad es que el problema sobre el sentido de la vida, con sus preguntas basicas: ¢De dénde venimos?
dénde vamos?, ¢, Quienes somos?, es también el problema de la existencia de Dios. Si Dios existe y hay vit
después de la muerte, como dice la Biblia y las otras religiones, la vida tiene sentido. Si Dios no existe y la
muerte es el final de la vida de las personas, hay que preguntarse necesariamente: ¢Para qué pasarse tod:
vida, luchando, sufriendo, esperando, trabajando, para terminar en un cementerio?. Si Dios no existe,
evidentemente, la vida carece de sentido y es absurda. Pero ain mas absurda parece la vida cuando la pel
sufre una grave enfermedad, la soledad, la pobreza o el hambre, el paro o la muerte prematura de sus sere
queridos.

En esta vida, todas las personas desean ser felices, tener salud, bienestar, comodidad, disfrutar de pequefi
placeres (suefio, descanso, comida, musica, lectura, el grupo de amigos), pasarlo bien, estar de fiesta, sen!
amados, acompafiados y comprendidos, amar a otros, etc. Y para conseguir esto se trabaja, se lucha, se
proyectan estudios, trabajos, la gente forma una familia, etc. Y cuando las cosas van mal, siempre se tiene
esperanza de salir a flote, porque la esperanza es lo Gltimo que se pierde normalmente y hemos sido cread
para ser felices.

Precisamente, como buscamos siempre la felicidad, todo el mundo, casi sin excepcidn dicen un "no" rotunc
la muerte, porque todo el mundo tiene ansias de vivir, y ser feliz en la vida.

El problema estd en que muchas veces esos deseos y esas ansias que tenemos las personas de vivir, de s
felices, de pasarlo bien, de conseguir realizar los proyectos que uno ha pensado, no se cumplen por culpa
las circunstancias de esta vida: Una enfermedad, la muerte de un ser querido, un accidente, un gran susto,
lesion, un suspenso grave, un desengafio amoroso, una traicion de los amigos, etc. Por eso, cuando ocurre
estas cosas hay que pensar necesariamente en el sentido de la vida.

Jesucristo nos promete un reino donde no ocurriran estas desgracias y donde todo el mundo sera feliz. Por
si el cementerio es el Unico futuro que tenemos, la vida seréd absurda para la mayoria de personas que no
consiguen realizar sus proyectos, ser felices o vivir sanos. Desde este punto de vista, la vida sélo tendria
sentido para los que consiguen ser felices en la tierra y estos son muy pocos.

Esos deseos que tienen todas las personas de conseguir cosas que muchas veces no se consiguen, de col
felicidad que muchas veces no acaba de llegar, o de tener salud cuando algunas veces no se tiene, nos lle
pensar necesariamente que la muerte no es el final de la vida, sino un paso hacia la otra vida, donde si que
consigan estos deseos.
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Por eso es mas logico y razonable afirmar que Dios existe y hay un mas alla de la muerte, que afirmar "la
nada" (Nihilismo). Y si la muerte es un paso hacia la otra vida, donde no habra ni sufrimiento, ni dolor, ni
enfermedad, el sentido de nuestra vida terrenal deberia ser una preparacion para la vida eterna.

Esta claro que muchos ateos y agndsticos, al no aceptar la existencia de Dios, tampoco aceptan vida mas :
de la muerte. Estamos una vez mas ante el dilema: O nos fiamos de la palabra de Cristo que habla de la vit
eterna y la resurreccion final, y del sentido de la vida, 0 no nos la creemos. Ahora bien., es mas logico afirr
que Dios existe porque si creemos en Dios, nuestras luchas, nuestros sufrimientos, nuestros esfuerzos no ¢
en vanos porque después de esta vida vendra la recompensa. Pero si no creemos en Dios, nuestra vida es
absurdo y carecera de aliciente y de esperanza. Por eso es mas ldgico y razonable afirmar que Dios existe.

La aspiracion de toda persona, creyente o no, es la de conseguir la felicidad y la vida eterna. Para los ateo:s
felicidad y el cielo llegara algun dia en la tierra. Para los cristianos, evidentemente hay que construir un
mundo mejor y trabajar por la felicidad en el mundo, pero la felicidad verdadera se dara Gnicamente en el
cielo, donde no habra ni muerte ni dolor, ni enfermedad ni sufrimiento, donde veremos a Dios cara a cara y
donde todo es gozo y alegria sin fin. Los creyentes sabemos que Dios nos llamara a ir algin dia para
presentarnos ante El y nos preguntara qué hemos hecho en esta vida. Evidentemente no nos preguntara pt
bienes que hemos acumulado sino por el bien que hayamos hecho a los demas (Mt 25).

Miguel de Unamuno afirmaba: si Dios no existe, la vida es un absurdo y el futuro se ve sin esperanza. La
esperanza es la razén de vivir de mucha gente. Son muchos que cuando pierden la esperanza, desean por
a la vida. La esperanza cristiana viene de la creencia en la otra vida, en el cielo, en la vision de Dios cara a
cara y en la resurreccion del ultimo dia.

10.3. — Tercera razo6n: Las personas mas admiradas y valoradas a lo largo de la historia han sido casi
todos creyentes y cristianos. ¢ Por qué?

Todos tenemos y valoramos el ejemplo de innumerables personas que han sido buenos y han luchado por
justicia. Casi todos eran creyentes, aunque algunos, como Gandhi, eran creyentes pero no cristianos.
Concretamente Gandhi, que era creyente pero no cristiano es muy admirado por todos los cristianos, como
ejemplo de que en las otras religiones también se dan personas buenas.

Si casi todos los santos y buenos de la historia, han sido creyentes significa que es mas légico y razonable
pensar que Dios existe, que es bueno y santo, y que creer en Dios es favorable para ser buenos y para cre
madurar como persona.

Esta claro que un ateo dird que también ha habido creyentes malos que han hecho el mal, pero ha sido por
no han hecho caso al Evangelio ni han vivido correctamente el cristianismo que predicé Jesls. Eran malos
porque eran creyentes, sino a pesar de ser creyentes. La maldad de los creyentes tiene su facil explicaciéon
la debilidad de la condicién humana y la tendencia al mal que se manifiesta en todas las personas. Tambiéi
hay ateos buenos, a pesar de no creer en Dios.

Pero ¢ Por qué casi todas las personas reconocidamente buenas se han dado en el cristianismo?. ¢, Por qué
surgido tantos santos a lo largo de 2.000 afios de cristianismo?. ¢ Como se explica que muchas personas h
dado su vida por defender los derechos humanos y por construir un mundo mejor?. ;Qué es lo que mueve
tantas personas a irse a otros paises a trabajar en favor de los demas?. ¢,Por qué cuando estalla una guerr
un pais del tercer mundo, todos huyen y los Gnicos que se quedan son los misioneros?. Algun ateo o agnos
podria explicar esto recurriendo al fanatismo o a ciertas alteraciones psicoldgicas. Pero la verdad es que es
mas légico y razonable pensar en la existencia de Alguien superior, que se llama Dios, y que impulsa a
muchos a ser buenos, a trabajar por los demas, a construir un mundo mas justo, e incluso a dar su vida por
defender la verdad y el evangelio de Cristo. No es por casualidad que san Juan Bosco, san Francisco de A
la Madre Teresa de Calcuta fuesen creyentes y cristianos.
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Otro dato significativo es lo que llamamos conciencia. ¢ Qué es la conciencia? Es una especie de voz que
resuena en nuestro interior que nos dice que hagamos el bien y no el mal. Pero ademas esa conciencia no:
aplaude cuando actuamos bien y nos da remordimientos cuando actuamos mal. ¢ Como se explica esto?.
Evidentemente no tiene su origen en el ser humano ni en la Naturaleza. Por eso es mas logico y razonable
pensar que la bondad de la conciencia viene de Dios, el sumo Bien.

Por ultimo otro dato impresionante es el fendmeno de la conversion. ¢ Como es posible que un gran nimer
de personas hayan cambiado radicalmente su vida al descubrir a Dios?. Tenemos ejemplos en todas las
épocas. San Pablo pas6 de perseguir Cristianos a predicar el Evangelio, san Agustin cambié radicalmente
vida, y se convirti6 al cristianismo. San Francisco de Asis abandoné su carrera militar y sus bienes familiare
para seguir a Cristo en la pobreza mas absoluta. También san Ignacio de Loyola dej6 su carrera militar par:
predicar a Cristo, y muchos otros. Evidentemente es mucho mas razonable y Iégico afirmar que ha sido Dic
guien mueve los corazones de muchos para que se conviertan, que explicar estos fendmenaos recurriendo ¢
psicologia o al fanatismo.

11. - BIBLIA Y CIENCIA: ; COMO RESPONDE LA BIBLIA A LAS PREGUNTAS SOBRE EL
SENTIDO DE LA VIDA?.

La Biblia es un libro muy antiguo que recoge la Palabra de Dios. Tiene dos partes: el A.T.y el N.T. EI A.T.
fue escrito por los antiguos israelitas que ya se preguntaban por el sentido de la Vida y el sufrimiento. A
través de los libros de la Biblia los autores sagrados reflexionan y tratan de responder a las preguntas basic
gue se hace toda persona y todo creyente. Lo que pasa es que la Biblia, concretamente el libro del Génesis
sus 11 primeros capitulos ofrece unas respuestas a la creacién del mundo y del ser humano que chocan cc
datos cientificos que tenemos hoy dia.

Este asunto de los errores de la Biblia se ha visto agravado a lo largo de los dltimos siglos porque, tanto la
como la ciencia, se han creido en la absoluta posesion de la verdad y desde su postura intolerante, se han

lanzado una serie de descalificaciones al otro bando. Pero hoy dia, aunque aun personas que, tanto de un

bando como de otro, se creen en la posesion absoluta de la verdad, hay mucha mas gente que se ha dado
cuenta de que, tanto la fe como la ciencia se necesitan. Las dos tienen muchas verdades que no tienen pot
estar refiidas y las dos tienen muchas lagunas que sin la otra nho se pueden explicar.

Hay que ser humildes, reconocer errores desde los dos bandos y, desde un ambiente actual mas tolerante,
podemos dar una explicacion convincente a los errores cientificos de la Biblia y a darnos cuenta que las
ciencias tampoco explican las preguntas fundamentales del sentido de la vida.

11.1. - El problema de la verdad en la Biblia.

La Biblia es un libro muy antiguo. EI A.T. y sobre todo los 5 primeros libros de la Biblia (Génesis Exodo,
Levitico. Numeros y Deuteronomio), fueron escritos unos 1.000 a. C., aungue los estudiosos de la Biblia cre
gue estas historias circularon oralmente durante muchos siglos antes, y después se pusieron por escrito. P
€S0 es necesario tener en cuenta varios detalles para comprender el libro de la Biblia:

1. - Lo primero que destacamos es la lejania de nuestra cultura y sociedad con aquella. Sus conocimientos
su forma de pensar, su estructura social eran totalmente diferentes a las nuestras. Eran culturas totalmente
religiosas y su preocupacion fundamental era religiosa.

Debemos recordar que la Biblia refleja el pensamiento de esa época antigua por lo que no es un libro
cientifico sino un libro religioso. Al autor sagrado no le interesan las ciencias naturales sino la salvacion de
personas.

2. - La Biblia, debido a su antigliedad, siempre tendra dificultades, porque esta escrito en una lengua
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antigua: el hebreo (que ya ni siquiera se hablaba en tiempos de Jesuls) y una mentalidad muy diferente a la
nuestra. La Biblia tiene una finalidad religiosa que escapa a nuestro pensamiento logico, cientifico y moderr
Nunca hay que perder de vista que la Biblia es un libro religioso y no cientifico. Por tanto no es un libro de
ciencias naturales, y aunque se equivogue en materia de las ciencias naturales, en materia de religion no s
puede equivocar.

Pero ademas, si tenemos que buscar hoy dia a personas con una mentalidad aproximada a la de los homb
gue escribieron la Biblia, esos son sin duda los beduinos del desierto. Son tribus de arabes que llevan mile:
de afios recorriendo con sus rebafos las estepas desérticas de Oriente Medio. Ellos practicamente no han
cambiado su mentalidad antigua por la moderna. Contintan viviendo en tiendas de campafia, como en tien
de Abraham. Viven del pastoreo y no tienen residencia fija, sino que se dedican a ir de un sitio a otro en bu:
de los mejores pastos. Ellos mismos no entienden la mentalidad occidental moderna con sus prisas y el
consumo de cosas innecesarias para vivir, ni los occidentales entendemos su forma de pensar. Ellos no
piensan como nosotros, no utilizan el pensamiento cientifico ni moderno. Ellos piensan en imagenes, nosot
utilizamos la légica, por eso detras de cada beduino se esconde un mundo lleno de fantasia que nosotros n
entendemos. Ellos para transmitir sus ensefianzas, utilizan una serie de historias, metaforas, parabolas y
cuentos. La Biblia esta escrita por ellos y para ellos, por eso ellos si que entendian el mensaje religioso que
Nosotros se nos escapa muchas veces por aplicar ciencia a unos relatos que no pretendian ser cientificos.

3. — Nosotros creemos que la Biblia es la Palabra de Dios, pero esa palabra se expresa en lenguaje human
los autores biblicos utilizaban una serie de géneros literarios para transmitir su ensefianza religiosa a sus

lectores. Hoy dia, si nosotros queremos acercarnos a la Biblia para saber: ¢ Qué es lo que pretendia transn
el autor sagrado a sus contemporaneos?, lo primero que debemos descubrir es el género literario de un pa:

Al establecer los géneros literarios podemos saber por ejemplo que el relato de la ballena de Jonas no hay
gue tomarlo en sentido literal porque es un cuento didactico (como nuestro Pinocho) dirigido al Pueblo de
Israel para transmitirle una ensefianza. Con esto, queda asi aclarado el problema de la verdad en la Biblia
este curioso pasaje donde se nos dice que Jonas estuvo 3 dias en el vientre de una ballena.

Otro ejemplo es el de Josué 10,13 cuando dice que paroé el sol. El estudio literario ha determinado que
procede de un fragmento perteneciente a un canto de victoria del género poético. Asi ese pasaje se debe v
como un artificio literario del autor y nunca con criterios cientificos, porque es imposible para el sol.

Lo mismo ocurre con el personaje de Sansoén, se trata de una historia popular que trata de ensalzar las haz
de este héroe. También en lengua castellana tenemos este tipo de géneros literarios que se llama "la histor
épica o epopeya" por ejemplo "el cantar del Mio Cid". Sabemos que el genero literario de la épica es una
exageracion de la Historia por lo que al relato de Sansoén, al igual que los relatos de la salida de Egipto esté
exagerados por el autor que los escribi6. También el poema del mio Cid tiene exageraciones tipicas de tod
los héroes. Casi todo el libro de Josué utiliza este género literario de la epopeya. También el libro del Exodc
la famosa salida de Egipto esta escrito en ese género literario que es la epopeya.

La mayoria de las dificultades que la Biblia tuvo en el pasado fue por ignorar la diversidad de géneros
literarios y tomar como ciencia pasajes que no lo son. Los cristianos durante muchos siglos se han fijado
demasiado en lo secundario y superficial: la manzana del Edén, la costilla de Adan, la serpiente que habla :
Eva, el arca de Noé, el poder misterioso de los cabellos de Sansén, la zarza que arde sin consumirse, la
ballena que se tragd a Jonas... y hemos descuidado lo principal, es decir el mensaje religioso que de verda
tratan de transmitir estos pasajes: Dios nos ama y quiere salvarnos.

4. — Debemos decir que las palabras humanas no se utilizan exclusivamente para decir verdades (por
ejemplo los chistes). Nosotros mismos tendemos a exagerar frases, por ejemplo: voy volando, estoy
congelado, llueve a cantaros. Son frases que no hay que tomarlas al pie de la letra (en sentido literal) y las
solemos interpretar. En la Biblia, muchos relatos y recursos de estilo se usan muchas veces para exhortar «
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suscitar una emocion, para animar a la comunidad decaida, para transmitir una ensefianza religiosa. Ahi nc
hay intencién de comunicar una verdad cientifica, sino otra intencién muy diferente.

5. — Las ensefianzas religiosas que transmite la Biblia estan se descubren de la lectura de todo el libro y
no de un pasaje determinado. Esto hay que tenerlo muy en cuenta para no sacar frases ni ideas de context
Hay pasajes en que parece, por ejemplo, que Dios justifica muertes injustas en su hombre (Josué 6,17), y ¢
no es correcto si cogemos la ensefianza global de la Biblia sobre el quinto mandamiento: "No mataras". Co
esto pretendemos decir que no hay que interpretar literalmente frases sueltas de la Biblia sin tener en cuan
contexto. No hay que sacar los textos de su contexto.

6. — Por ultimo, la Biblia no es un libro cientifico sino religioso, al autor sagrado no le interesaba las
ciencias sino la salvacion de las personas.

A pesar de no ser un libro cientifico la mayoria de datos histdricos que son mencionados en la Biblia han si
sometidas a muchas comprobaciones cientificas y arqueolégicas. Muchas excavaciones en el Proximo Orie
han ratificado que la Biblia dice mas verdad que lo que los cientificos creian en un principio. Por ejemplo se
ha descubierto la antiquisima ciudad de Ur, la patria de Abraham (en la actual Irak), asi como otras ciudade
antiguas de Mesopotamia por ejemplo Babilonia, Ninive... Alli se han descubierto un montén de tablillas de
arcilla que hablan de mitos antiguos, diluvios, listas de reyes, y formas religiosas que son muy parecidas a |
religion judia.

También los arqueélogos han intentado fechar y descubrir la salida de Egipto y han descubierto que hubo L
dinastia de faraones que provenian de los pueblos semitas (recordemos el pasaje de José en Egipto) y cua
lleg6 al poder los faraones Seti | y su hijo Ramsés |l se intensificaron los trabajos forzados debido a la politi
de construcciones gue llevaron a cabo estos reyes y que aun hoy se puede contemplar en Egipto. Pero qui.
el descubrimiento mas importante son los manuscritos del Qumram que han verificado la historicidad de
muchos textos. Se ha descubierto por ejemplo el libro del profeta Isaias entero y se comparado al que nos |
llegado a nosotros y practicamente es el mismo.

11.2. — Cuarta razén para creer en Dios: ¢, De dénde procede el mundo?.
A.— Concepcion antigua del Cosmos.

En el libro del Génesis 1 describe la creaciéon en seis dias. Su concepcion del mundo es la que tenian los
habitantes de Oriente Medio 1000 afios a. C.

Podemos comprobar como esta vision del mundo que creian los antiguos y que transmite la Biblia difiere
bastante con lo que sabemos hoy dia. El primero en descubrir la auténtica configuracion del cosmos fue
Nicolas Copérnico (1473-1543). El partia del supuesto de que el sol es el centro del universo. Su teoria
revolucionaria desautorizé la que 15 siglos antes hiciera Tolomeo (200 d. C.). Y antes de Copérnico, los
observadores carecian de recursos para formular una teoria coherente en torno al enigma del cosmos. Lo ¢
hemos dibujado arriba era lo que creian los antiguos pueblos de Oriente Medio (hebreos, egipcios, griegos,
sumerios, caldeos, sirios, etc...). En todas estas culturas la creaciéon del universo y del hombre se explicaba
recurriendo a los mitos. Cada cultura tenia sus dioses en por medio de sus mitos explicaban las preguntas
bésicas sobre el sentido de la vida.

Veamos ahora (ver dibujo) la concepcién de Claudio Tolomeo (S.-Il d. C.). La tierra se sitlla en el centro y «

torno a ella van girando los astros en los que se incluia, obviamente, el sol. La ultima esfera contiene las
estrellas fijas.
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Mas tarde Galileo Galilei fue condenado por la Inquisicién no por defender sus teorias que eran acertadas,
sino porque no supo demostrar ni probar la tesis de Copérnico. Aln carecia de los medios cientificos
necesarios para probar su teoria, pero de todas formas, en su tribunal compuesto de 10 cardenales, 3
cardenales votaron a favor de su teoria. Galileo no fue condenado a la hoguera como muchos creen. Esto
forma parte de una leyenda negra en torno a la Iglesia que es mentira, sino que goz6 del favor de la Iglesia
incluso, después de la condena de su teoria, no de su persona, continu6é observando el universo con su
telescopio y perfeccionando su teoria.

B. — La creacion segun el libro del Génesis

Antes de acercarnos a estudiar el relato de la Creacion que nos transmite la Biblia (Gn 1) debemos tener
presente que el autor sagrado no pretendia escribir un libro de ciencias naturales, por eso no hay que leer 1
interpretar el Génesis en sentido literal, como se ha hecho durante muchos siglos. Precisamente el tomar e
pasaje en sentido literal ha sido causa de muchos conflictos para el cristianismo. Hoy dia, después de toda
serie de estudios en torno a este pasaje ya podemos dar una explicacién a Gn 1.

Lo primero que tenemos que preguntarnos es ¢ Qué genero literario ha utilizado el autor para escribir este
texto? Ha utilizado el género poético. Por tanto el Gn 1 es un poema con una estructura muy repetitiva, par
ensalzar al Unico y verdadero Dios.

Después debemos hacernos otra pregunta: ¢ Qué pretendia ensefiar el autor sagrado por medio de este
relato de Gn 1?, que es lo mismo que preguntarse ¢ Cudl es el sentido del poema de la creacion?.

Lo que pretende el autor sagrado es explicar a su pueblo 3 rasgos fundamentales de la religién judia:

1. — Dios es uno. Si los pueblos vecinos de Israel creian en muchos dioses y se hacian imagenes de los dic
el autor sagrado de Gn 1 trata de explicar a sus lectores que Dios es Uno, Unico y todopoderoso. El Dios de
Israel existia antes del comienzo de la creacidn, fuera del espacio y del tiempo. Es distinto y superior a tode
las criaturas, aunque en ellas refleje su bondad y sabiduria. Nada se le puede comparar y no se le puede
representar. El autor sagrado trata de ensefiar que hay que adorar al Unico y verdadero Dios.

Si los pueblos vecinos de Israel adoraban al sol y a los astros, el autor sagrado los considera simples
"lumbreras celestes", creadas por Dios, con la misién de sefialar el calendario civil y religioso de los
humanos.

Si los pueblos vecinos de Israel, por ejemplo los Caldeos de Mesopotamia, decian que el mundo habia surt
por la lucha de los dioses, el autor sagrado trata de ensefiar que el universo no es el resultado de la lucha e
dioses, ha surgido por casualidad, ni se ha autoformado. Para el autor sagrado el mundo es querido y crea
por Dios. Y la creacién es buena, lo que pasa es que, si ahora sufre un deterioro progresivo, es por culpa d
pecado.

Ya hemos descubierto el sentido del Texto. En definitiva lo que hace el autor sagrado por medio del relato
Gn 1 es reirse y demitificar lo que creian las religiones de sus vecinos y decirnos que estan equivocados, q
hay que creer en un Unico y verdadero Dios

2. — El hombre es criatura de Dios. La segunda ensefianza que nos transmite el autor sagrado es que Dios
guerido crear al hombre a su imagen y semejanza. Esta expresion significa que las personas son las criatul
mas cercanas y parecidas a Dios. El ser humano se diferencia de los animales porque piensa, ama, habla,
decide libremente, y por eso se parece a Dios mas que ninguna otra criatura de la creacion.
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Ademas los ha creado macho y hembra. Para el autor sagrado la diferencia de sexos es buena y querida p
Dios. Esta manera de pensar es una critica a las culturas vecinas, que valoraban mucho mas al hombre qu
mujer. Por ejemplo los griegos pensaban que los dioses habian creado a la mujer para enemistar y dividir a
hombres. Esto para el autor sagrado es absurdo y mediante el poema de la creacién (Gn 1) se rie de estas
creencias. Por eso, el autor sagrado intenta transmitir por medio de este relato que Dios los ha creado igua
en dignidad, inteligentes y libres (o0 sea capaces de decidir sus actos).

En cuanto al papel del hombre en la creacion, el autor sagrado se distancia considerablemente de lo que
pensaban las mitologias antiguas de sus vecinos. En estas mitologias el hombre era creado para servir a Ic
dioses, mientras que para el Génesis han sido creados para compartir con Dios el dominio de lo creado. Su
tarea sera la de controlar, completar y enriguecer la creacion.

Para los caldeos de Mesopotamia, el hombre es malo porque el dios Marduk, cuando venci6 a la diosa mal
Tiamat, derramé su sangre en la tierra y de ahi modelé a los hombres. Y como la sangre provenia de una d
mala, los hombres han salido malos y tienen una tendencia a obrar el mal. Para el autor sagrado esto es
absurdo porque Dios cred todas las cosas buenas de ahi la frase "Y vio Dios que todo lo que habia creado
buenao”. Si ahora la creacion se ha deteriorado es por culpa del pecado que cometen las personas.

3.— El Sabado. El autor sagrado utiliza este texto para fundamentar la consagracién del sabado. Los judios
tienen la obligacion de no trabajar en sdbado y dedicar ese dia al Sefior. ¢ Por qué insisti6 tanto el autor
sagrado en que sus lectores guardasen el sdbado?. Si tenemos en cuenta que el Gn 1 fue escrito cuando |
judios estaban prisioneros en Babilonia unos 600 afios a. C., y alli no se guardaba el sdbado, era una form:
decir que los judios debian de guardar sus costumbres y sus sefias de identidad. Por eso se insiste que el
sabado no hay que trabajar y hay que dedicarlo a Dios. Y es que en un sitio lejos de casa y sin templo, los
judios tenian la tentacion de imitar a los pueblos vecinos que no guardaban el sabado.

C. — Reflexion final.

Hoy dia ningln cristiano tiene que alarmarse de que el texto de la creacién de la Biblia esté equivocado en
materia de ciencias naturales. Ya hemos visto que el autor sagrado transmite una ensefianza religiosas y n
cientifica. Es evidente que nosotros podemos y debemos dar por superada la vision mitica del cosmos, pue
que el sentido del texto es totalmente religioso.

La ciencia es la encargada de buscar respuestas a las preguntas sobre la formacién del cosmos, del mund
del hombre. La astronomia contemporanea no cesa de darnos sorpresas al descubrir por ejemplo la teoria:
Big—bang o los agujeros negros. Pero aln asi hay que reconocer gue las ciencias presentan muchas y grat
lagunas a la hora de responder a todas las incognitas sobre la formacién del universo.

Muchos ateos, al no encontrar una respuesta satisfactoria lo explican recurriendo al azar. Sin embargo un
creyente sabe que la creacion no es fruto del azar sino querida por Dios. No en siete dias, pero si en millon
de afios de evolucion.

Un creyente se pregunta: ¢,como es posible la formacion de todo el universo?, ¢ Quién posibilité la
concentracion de energia y materia para que se iniciase la gran explosion?, ¢ Como se ha formado la tierra
Su justa posicion con respecto al sol para que exista vida?, ¢ Como es posible que la tierra desarrolle su 6rk
exacta al rededor del sol movida por una serie de fuerzas fisicas?, ¢ Quien ha inclinado el eje de rotacién de
tierra, permitiendo de esta forma que existan las estaciones y puedan haber cosechas?, ¢ Como es posible
perfecta rotacion de la tierra sobre su eje para delimitar los dias y las noches?. ¢ Como se ha formado la
atmosfera de la tierra, tan adecuada para albergar vida?. ¢ Como es posible ley de la gravedad?. ¢ Quien he
combinado tan sabiamente todos los elementos de la tabla periédica y ha hecho las perfectas combinacion
entre sus moléculas para que exista por ejemplo el agua, el oxigeno, el diéxido de carbono... y otros eleme
tan necesarios para la vida?, ¢ Cémo surgio la vida de un planeta que no tenia vida?, ¢ Cémo es posible gu
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una célula primera se evolucionase a unos animales con muchas células? ¢ Quien ha posibilitado la evoluci
hasta llegar a el ser humano?, etc.

Y ademas: ¢,Quien posibilitd el paso del ultimo primate animal al primer hombre inteligente?, ¢ Como se
explica el cambio de ADN para que saliese el primer ser inteligente?, ¢ Como se explica la anatomia tan
perfecta del ser humano (por ejemplo el mecanismo de la visién, la audicion, el sistema nervioso, etc.), con
inteligencia, con su capacidad de producir vida, con su genética (ADN)?

Todo esto: ¢ Es fruto del azar, o ha sido Dios quien lo ha dispuesto todo de este modo tan perfecto?. Si al
principio de la formacion de la Tierra no habia vida ¢ Cémo surge la vida? ¢ Por azar que afirman los ateos?
si el hombre es una evolucion de primates mas antiguos: ¢ Quien produjo el cambio en su ADN para que
naciera el primer ser inteligente?, ¢ el Azar, los extraterrestres? ¢, Y por qué no Dios?.

Evidentemente, es mucho mas légico y razonable decir que Dios existe, que es un Ser muy inteligente, que
ha creado todo y lo ha puesto de la manera mas perfecta para que mediante unas leyes fisicas, el universo
todos su elementos funcionen a la perfeccion. Y también es mas légico y razonable decir que Dios el que h
creado el planeta tierra de la manera mas inteligente para que pueda haber vida.

11.3. — Quinta razén para creer: ¢, De dénde proceden las personas?.
A.— La explicacién de Gn 2.

Lo primero que tenemos que decir es que este relato del Gn 2: la creacion del hombre, de la mujer y del
primer pecado, es mucho mas antiguo que Gn 1.

El autor sagrado trata de responder en Gn 2 y 3 a estas preguntas basicas del sentido de su vida. Por eso
pregunta: ¢ De donde proceden las personas?, ¢,Por qué el hombre es mas inteligente que el resto de los
animales?, ¢por qué las personas sufren?.

Lo primero que hay que preguntarse es ¢ Qué genero literario hay en Gn 2y 3? Y la respuesta que dan los
estudiosos de la Biblia es que se trata una creencia muy antigua, contada a modo de parabola o relato
imaginario para transmitir una ensefianza religiosa.

En segundo lugar debemos preguntarnos: ¢Quien fue el autor de este relato y a quien dirigia sus
ensefianzas?. Fue redactado por un escritor que vivié en el S.— X a. C. y su propésito no era dar una
explicacién cientifica sino religiosa, segun la mentalidad de su época. Evidentemente en aquella lejana épo
no se tenia ni idea de la moderna teoria de la evolucion.

El problema de Gn 2,4-25, que nos cuenta la formacién de la primera pareja se opone totalmente la teoria
la Evolucion de Darwin. Hoy dia sabemos que el autor sagrado no pretendia contar cémo fue el origen real
hombre y de la mujer, pues no lo sabia. Su explicacion no es cientifica sino religiosa, simplemente tenia cla
que el origen estaba "en las manos de Dios".

Ahora nos toca a nosotros descubrir que ensefianza religiosa transmite Gn 2. Para eso debemos preguntar
¢, Qué queria ensefarnos el autor sagrado a transmitirnos esta historia?. En esta parabola cada uno de los
detalles tiene su mensaje religioso segun la mentalidad de aquella época. Veamos cada uno de esos detall

1. — Una creencia popular. El primer detalles que llama la atencion es que el autor sagrado nos dice en Gn
que Dios modela el primer hombre del polvo del suelo, y sopla en sus narices aliento de vida, y el hombre s
convirtié en un ser viviente (v 7). Parta entender esta imagen debemos tener en cuenta que a los antiguos

siempre les habia llamado la atencién ver como, cuando moria una persona, poco tiempo después se conv
en polvo. Y habian llegado a la conclusion de que el cuerpo humano estaba compuesto de polvo. Esta idea
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extendio por todo el mundo oriental. Los babilonios, por ejemplo, también creian que sus dioses habian
amasado con barro a los hombres y hoy dia podemos admirar en las paredes de los templos egipcios comc
divinidad modelaba con arcilla al faraén. Griegos y romanos compartian esta opinion.

Cuando el escritor sagrado quiso contar el origen del hombre, se basé en aquella creencia popular. Pero
agregd6 una novedad a su relato: el ser humano no es sélo polvo, sino que posee el aliento del Sefior (ellos
decian el Ruaj: el Espiritu del Sefior). La vida le viene de Dios y es sagrada, y esto lo distingue de todos los
demas seres vivos. Y no solo es el faradn o el rey quien posee la chispa especial de la vida, sino cualquier
hombre por humilde y pequefio que sea. Eso quiso decir cuando el autor conté literalmente que Dios le sop
en la nariz.

2 — La imagen de Dios alfarero. La imagen de un Dios alfarero, de rodillas en el suelo y amasando el barro
con sus manos, y después soplando en las narices de un mufieco, puede resultarnos algo extrafia para nue
mentalidad cientifica y moderna. Sin embargo en la mentalidad de aquella época era todo un homenaje par
Dios. En la antigliedad, de todas las profesiones conocidas en el mundo oriental, la mas digna, la mas
grandiosa y perfecta era la del alfarero. Impresionaba a los antiguos, como un hombre, con un poco de arci
despreciable y sin valor, que podia hallar tirada en cualquier parte, era capaz de modelar y crear objetos
preciosos con gran maestria.

El autor sagrado, sin pretender ensefiar cientificamente cémo fue el origen del hombre pues no lo sabia, gL
transmitir a los lectores antiguos y también a los actuales, que toda persona es una obra directa y especiali
de Dios. No es un animal mas de la creacidn, sino un ser superior, misterioso, sagrado e inmensamente gr:
porque Dios trabaj6 para hacerlo.

3 - El problema de la soledad del hombre. A la creacién del hombre, Dios dota su entorno con todo lo
necesario para vivir. Una vez plantado el huerto, Dios coloca al hombre en ese maravilloso jardin, lleno de
arboles que le darian sombra y frutas (v.9). El agua sobreabundaba y estaba regado por un inmenso rio col
cuatro grandes brazos. Para los lectores antiguos, cuya vida transcurria por terrenos desérticos, semejante
descripcion despertaba sus apetencias y daba la imagen de la felicidad que él siempre hubiera deseado go

Pero de repente, Dios mismo presiente que no es muy bueno todo lo que ha hecho: No es bueno que el
hombre esté solo (v.18). Lo ha rodeado de lujos y bienestar, pero no tiene nadie con quien relacionarse.
Inmediatamente Dios, intentard corregir el fallo mediante una nueva intervencion. Entonces crea los animal
y se los presenta al hombre para que les pusiera a cada uno un nombre y le sirvieran de compafiia (v. 19).
embargo el primer hombre no encontré un compafiero adecuado en los animales (v.20). Dios subsana la
carencia mediante una obra definitiva: Entonces el Sefior Dios hizo caer un suefio profundo sobre el hombr
y se durmié. Y mientras dormia, le sacé una costilla y llené el hueco con carne. De la costilla que habia
sacado, el Sefior Dios hizo a la mujer y se la present6 al hombre. Este exclamé: esta si que es hueso de mi
huesos y carne de mi carne, por eso se llamara hembra, porque del varén ha sido tomada (v.21-23).

¢, Qué ensefianza hay en estas escenas, que presentan a Dios aparentemente sin terminar de complacer lo
gustos del hombre? Descubrimos tres profundas ensefianzas:

A. — La soledad de las personas no es buena. Si nos fijamos, la famosa frase que afirma que el hombre es
ser social fue descubierta por la Biblia mucho antes de que se pronunciara por primera vez. El hombre no h
sido creado como un ser autébnomo ni autosuficiente, sino necesitado de los demas, de otras personas, que
complementen en su vida. Con aquel hipotético, solitario y aburrido Adan, el autor sagrado esta denuncianc
gue la primera y principal amargura del ser humano es la soledad, la falta de compainiia, la vida aislada vy sit
ser compartida con nadie.

B.- Los animales no son compafiias adecuadas. Cuando el autor pone de manifiesto que el primer hombre
no encontrd una ayuda adecuada en los animales, nos esta ensefiando que los animales no estan al mismc
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nivel gue el hombre, no tienen su misma naturaleza; y por lo tanto no estaba bien que éste se relacionase ¢
ellos como lo hace con las personas.

C. - La tercera ensefianza es que la atraccion de los sexos es una cosa querida por Dios. Es bueno que el
hombre deje a su padre y a su madre, y su casa paterna, para unirse con su mujer, y formar una nueva far
De esta manera ellos, junto con sus hijos pueden encontrar su plenitud y su felicidad. Es el primer canto de
Biblia al amor conyugal.

4 — ¢ Qué significa en la Biblia poner nombres?. Con respecto a la escena en que Adan va poniendo
nombres a todos los animales, hay que decir que para los lectores antiguos, ésta tenia un sentido profundo
Poner nombre en la Biblia significa ser duefio de. Por eso la Biblia dice que al crear Dios el mundo en 6 dia
fue poniendo nombre a cada cosa: dia, noche, cielos, tierra... En la familia eran los padres quienes ponian
nombres a sus hijos, como sefial de propiedad. Y el segundo mandamiento que dice No tomaras el nombre
Dios en vano se refiere a que no hay que mencionar el nombre de Yahvé para no mostrar supremacia sobr
poder de Dios. Describir a Adan poniendo nombres a los animales es lo mismo que decir que él es el duefic
gue estéa por encima de ellos, y por tanto, los animales estan a su servicio.

5 - ¢ Qué significa el suefio de Adan?. El autor no entiende nada de medicina moderna, y no hay que
interpretar el pasaje desde como una anestesia que aplica Dios a Adan para hacerle una operacién. Lo que
pretende el autor transmitir es que la manera de crear es un secreto de Dios. Sdlo él lo conoce y sabe hace
Con esta escena nos advierte que la actuacién de Dios en el mundo es invisible a los ojos humanos.

6 — ¢ Qué significa que la mujer es creada de la costilla de Adan?. EI momento culminante del relato es
cuando Dios modela a la mujer de una costilla de Adan. Cuando el autor dice que fue formada de una costi
es decir, de su costado, la coloca a la misma altura que el hombre, en su mismo nivel y dignidad. Se trata d
una expresion tipica en lengua hebrea para designar la igualdad de dos personas ante Dios. Es evidente qt
aguella sociedad muy machista, donde la mujer carecia de derechos y tenia el rango del servicio exclusivo
cara a su marido y un instrumento para su placer, el autor sagrado nos ensefia por medio de este relato otr
verdad incuestionable: la igualdad absoluta de los dos sexos. A los dos los coloca salidos de las manos de
Dios y sefiala que ella es la ayuda adecuada para Adan. Aqui el autor deja claro el mas grande y auténtico
principio feminista de la historia. Tal atrevimiento de colocar la mujer a la altura del varén seguramente deb
de haber irritado mucho a sus contemporaneos y sin duda es una idea revolucionaria para su época.

7 — ¢ Qué significa el arbol de la vida y el arbol del conocimiento entre el bien y el mal?. En todas las
mitologias de las culturas antiguas los arboles recordaban la presencia de lo divino: Para muchas tribus
africanas eran la mansiéon de los muertos. Para los egipcios, en los arboles habitaban los espiritus en forme
pajaros. Para los fenicios los dioses se daban cita en ellos para su regeneracién anual. En Babilonia creian
el poder de la divinidad se cobijaba en los arboles. Los cananeos veneraban especialmente los olivos.

La presencia de los arboles en el paraiso que nos cuenta Gn 2 y 3 es un simbolo de Dios, como en otras
culturas, pero el autor sagrado quiso ensefiar que Dios dot6 a las personas de libertad, pero no son seres
totalmente independientes de su creador, que puedan hacer lo que les dé la gana, sino que deben obedece
voluntad de Dios. Dios manda al hombre cuidar y cultivar pero le prohibe comer de estos arboles. Es como
el autor sagrado nos dijera que Dios nos advierte y previene de que si no seguimos su voluntad, eso es ma
nos puede hacer dafio.

8 — ¢ Qué significa la desnudez?. El Gn 2, 25 nos dice: los dos estaban desnudos pero no se avergonzabar
uno del otro. Y mas tarde, en Gn 3,7, cuando se nos cuenta el pecado se nos dice: "Se les abrieron los 0jos
se dieron cuenta de que estaban desnudos?". Esta alusion alimenté la fantasia de millones de lectores
posteriores, e incluso llevo a pensar a algunos que el pecado original tenia que ver con el descubrimiento d
sexo. Sin embargo lejos de las imaginaciones de lectores occidentales, lo que pretendia explicar el autor
sagrado era que toda persona, al llegar a la edad adulta es pecadora, y por lo tanto responsable de las
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desgracias que existen en la sociedad. El autor constaté como los nifios pequefios iban desnudos y no se
avergonzaban, sin embargo cuando entraban en la adolescencia comienzan a sentir verglienza. Esa es la ¢
en que uno comienza a tomar conciencia del bien y del mal. Para el autor de Gn 2 nadie es inocente frente
mal que nos rodea, ni nadie puede eludir sus responsabilidades. Por tanto la desnudez significa la condicio
pecador.

B.— Reflexion final sobre el origen del hombre.

Gracias a la ciencia moderna, hoy dia sabemos que el hombre ha ido evolucionando a partir de seres
inferiores, desde el Australopitecus (hace unos 3 millones de afos), pasando por el homo habilis, el homo
erectus, el homo antecessor y el Homo sapiens, hasta llegar al hombre actual (Homo sapiens sapiens). Ho
sabemos que el hombre no fue formado de barro ni la mujer de una costilla, y que los primeros hombres, le
de vivir en un paraiso, vivian muy primitivamente, y no estaban dotados ni de sabiduria ni de perfeccion.

¢Por qué la Biblia relata asi la creaciéon de la primera pareja humana? Sencillamente porque se trata de un:
parabola o un relato imaginario para transmitir una ensefianza religiosa a la gente.

Los cristianos no debemos tener miedo de que aparezcan nuevas teorias evolutivas, o de que haya nuevos
descubrimientos cientificos como los de Atapuerca. La Biblia no puede variar su verdadero mensaje religios
que resumiendo es este: el hombre sale de las manos directas de Dios por eso toda persona es sagrada e
irrepetible porque tiene el espiritu de Dios. Las personas son los responsables de la creaciéon. Y la mujer
participa de la misma grandeza, jerarquia y dignidad del hombre. Hemos visto como mediante una narracié
casi infantil, a modo de parabola, el autor sagrado esta ensefiandonos unas verdades religiosas.

Ahora bien, la ciencia en el terreno de la aparicién del ser humano sobre la tierra presenta innumerables
preguntas sin respuesta. ¢ Coémo se explica el paso de un animal no inteligente a un ser inteligente?, ;Cém
explica el cambio en su ADN para que naciera el primer ser inteligente?, ; Cémo se explica la perfecciéon de
los 6rganos de las personas como el sistema visual, el sistema auditivo, el sistema nervioso, etc.?. ¢ Es frut
del azar como dicen los ateos?, ¢, Fueron los extraterrestes como dicen algunos?...

Para el creyente es mas razonable y |6gico pensar que el hombre con todas sus perfecciones, ha sido crea
por Dios. No ocurrié evidentemente como lo relata el autor sagrado, pero si que fue Dios quien permitid, a
través de millones de afios de evolucion, el nacimiento del primer ser inteligente, al que la Biblia lo llama
Adéan

12. - OTRAS RESPUESTAS DE LA BIBLIA A LAS PREGUNTAS SOBRE EL SENTIDO DE LA
VIDA, Y SU CONFRONTACION CON LA CIENCIA.

12.1. - ;De dbénde procede el pecado? (Gn 3, 1-24).
A.- ¢ Cual es la ensefianza religiosa de Gn 3 ?

En realidad Gn 3 es la continuacion de Gn 2 y forma parte de toda una obra literaria. Gn 2 es la primera pal
y nos explica el origen del hombre y Gn 3 seria la segunda parte y trata de responder a otras preguntas sol
sentido de la vida: ¢, De dénde procede el pecado?, ¢ Por qué existe el mal? ¢ Por qué los hombres tienen g
trabajar y el trabajo es doloroso? ¢ Por qué las mujeres sufren al tener un nifio?, ¢ Por qué las personas tien
que morir?.

Para responder a todas estas preguntas, el autor sagrado continda con el mismo genero literario que Gn 2,

sea, la parabola o el relato imaginario para explicar su ensefianza religiosa. ¢ Cual es esa ensefianza
religiosa? .Veamos con detenimiento cada uno de los detalles de Gn 3:
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1 - La tentacion. La segunda parte del drama del Paraiso tiene como protagonistas la mujer y la serpiente.
serpiente es presentada como el animal mas astuto. ¢ Por qué una serpiente?. Porque los antiguos canane
decir los habitantes de la tierra de Canaan, o sea los fenicios) veneraban a la serpiente como diosa de la
fertilidad, los faraones egipcios también utilizaban el simbolo de la serpiente para adornar sus coronas, Yy €
gue los antiguos admiraban la capacidad de regeneracion de la serpiente, cuando muda la piel. Pero para |
judios la serpiente significaba tentacion, porque el pueblo de Israel siempre tenia la tentacién de adorar a Ic
dioses de los pueblos vecinos. La serpiente es astuta porque siempre actla por sorpresa. En el relato de G
la serpiente trata de sembrar la desconfianza de cara a Dios y lo consigue. Una vez que la mujer desconfia
deja arrastrar y cae en la tentacion.

¢, Qué es lo que nos esta diciendo el autor sagrado por medio de esta historia?. Nos esta avisando de la vie
la siempre actual tentacién que tiene toda persona de, ser como Dios, ese pecado se llama soberbia. El au
sagrado nos esta diciendo, por medio de este relato que la mas grande tentacién de cualquier persona hurn
siempre es la de creerse dios y prescindir de Dios en su vida. Y ser como dios significa: crear sus propios
valores, hacer su propia moral, decidir él mismo lo que esta bien y lo que esta mal, pensar que todo lo que
uno le apetece siempre es bueno (recordemos que esto era lo que proponia la filosofia de Nietzsche).

2 - El pecado. Al final, la trampa de la serpiente causa su efecto y aparece el primer pecado. Nos se fian d
Dios y dudan. Ellos querian ser como Dios y la consecuencia es clara se les abrieron los ojos. El desenlace
la razén a la serpiente ya que se les abren los 0jos, pero no para verse como dioses, sino para avergonzars
su desnudez.

La escena concluye como la anterior: hablando de la desnudez. Recordemos que la desnudez significaba I
inocencia. Si en Gn 2 la desnudez era expresion de felicidad, ahora, en Gn 3, es expresion de fracaso. Apa
aqgui la primera consecuencia del pecado: la mala conciencia y la ruptura interior.

3 — El Castigo. Esta tercera parte de Gn 3 tiene la forma de un proceso judicial. Dios se hace presente,
interroga, y tras escuchar su defensa, emite sentencia. El autor sagrado trata de ensefiarnos los efectos
destructores que el pecado introduce. A partir del pecado se producen una serie de rupturas y enemistades
Primero el hombre y la mujer se esconden (ruptura con Dios), luego el hombre culpa a la mujer, la mujer
culpa a la serpiente (ruptura con los demas). Todos eluden sus responsabilidades, es decir rompen su arm
interior (ruptura consigo mismo), y al final seran expulsados del paraiso (ruptura con la naturaleza).

Después del interrogatorio de Dios y la defensa de la pareja vienen las tres sentencias:

La primera es la maldicién de la serpiente. Dios maldice a la serpiente y la condena a arrastrarse por el sue
Con esta maldicion el autor sagrado aprovecha para criticar la religion de sus vecinos cananeos que vener:
a la serpiente como diosa de la fertilidad y al faraén de Egipto que utilizaba el simbolo de la serpiente en su
corona porque se cria un dios.

La segunda sentencia se dirige a la mujer. A ella no la maldice pero el autor sagrado subraya como efectos
negativos del pecado dos que se refieren a su propia condicion de mujer: Sera madre con dolores y su unic
con el hombre se convertira en dependencia.

La tercera sentencia va contra Adan y nos viene mas detallada. El hombre ve maldita la tierra por su culpa,
la que fue su origen, ahora sera su castigo y su final. Y el trabajo que fue concebido como gratificante, ahor
se convertira en carga y frustracion. Aqui el autor sagrado tiene en su mente la vida pobre de los beduinos
desierto y los agricultores de la época. Ellos trabajando de sol a sol en una tierra ingrata, seca, donde apen
llueve y que la mayoria de veces no da el fruto esperado.

Por ultimo, el autor sagrado nos ensefa que Dios, a pesar del pecado, siempre es misericordioso con sus |
y les confecciona unas tlnicas para vestirse.
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B — Reflexién final.

Hemos descubierto como el relato del primer pecado no es cientifico sino religioso. Una vez mas, el autor
sagrado, por medio de este inocente relato, nos ensefia que la gran tentacion de toda persona es la de cree
como dios y no creer al Dios verdadero. Ademas, el autor sagrado advierte a sus lectores que la tentacion
constante que tienen los habitantes de Israel es abandonar al Dios verdadero y seguir la religion de los pue
cananeos (que veneraban a la serpiente como diosa de la fertilidad).

Aunque este relato tenga unos 3.000 afios y no contenga ninguna verdad cientifica, si que describe una vel
religiosa incuestionable: desde los origenes del hombre, hay pecado en el mundo, de tal manera que junto
evolucion humana, se ha desarrollado paralelamente la historia del pecado: robos, esclavitud, explotacion,
guerras, muertes, invasiones, revueltas, injusticia, pobreza, miseria, venganzas, mentiras, envidias, celos,
infidelidades, adulterios, etc. Si el hombre prescinde de Dios en su vida, apareceran estos pecados. Por es
este relato es una advertencia para que no pequemos.

Ya solo queda constatar como en el relato no aparece para nada la manzana sino que se habla del fruto
prohibido. Lo mas probable es que se trate de un error de traduccién del griego al latin. En latin el mal recik
el nombre de malum pero resulta que la manzana también se llama malum. No es extrafio que se confundie
el mal con la manzana. Pero esta anécdota no quita ni afiade nada nuevo al relato, pues el mensaje ya ha
perfectamente transmitido por el autor sagrado.

12.2. - ¢ Un Paraiso terrenal al principio del mundo?.

A lo largo de los 3.000 afios de historia que tiene este texto, ha despertado la curiosidad de muchas person
gue se han hecho infinitas preguntas sobre este relato. Veamos algunas de esas curiosidades:: ¢ ESs cierto (
los primeros hombres gozaban de privilegios asombrosos en el paraiso y no sufrian, ni se fatigaban, ni se
morian, y tenian una inteligencia superior?. Pero si eran tan perfectos ¢ Cémo es que cayeron tan facilment
¢ Es posible que Dios se enfadase tanto, que por el simple hecho de comer una fruta, los castigara tanto y |
siempre?. ¢ Qué pensar de la serpiente que habla?. Si Eva no hubiera comido de aquella fruta ¢ el parto ser
ahora sin dolor?, ¢y andariamos todos desnudos sin avergonzarnos?, ¢,seriamos inmortales?, ¢ Existirian Ic
desiertos?, etc.

Todas estas preguntas han surgido en la imaginacién de muchos lectores, pero hoy dia la pregunta clave q
se hace la mayoria es: ¢ Podemos seguir creyendo en este texto?. Algunos responden que como se trata d
un cuento antiguo, tampoco hay que darle mayor importancia al relato. Sin embargo este cuento sobre el
Paraiso es muy importante dentro de la Biblia, porque transmite una importante ensefianza religiosa sobre
problema del mal en el mundo.

Vamos ahora a averiguar: ¢ Qué es lo que queria ensefiar el autor sagrado por medio del relato del
paraiso?.

Hoy dia todos los estudiosos de la Biblia saben que el autor no pretende describir unos hechos historicos g
ocurrieron al comienzo de la humanidad. Ya hemos visto que el género literario es la parabola. Ahora
veamos: ¢ Quién es el autor? Fue un catequista judio que alrededor del afio 950 a. C. tomd conciencia de u
hechos muy graves que ocurrian en su época y les buscé una explicacion. Por eso el autor mas que dar de
sobre los origenes del hombre, busca alertar a los lectores de los graves problemas que él ha detectado y
aportar alguna solucién. ¢Qué es lo que ha descubierto el autor que le preocupaba tanto?:

1. — Habia constatado que él, al igual que sus vecinos, tenia una esposa. Y se dio cuenta como algo tan
hermoso y tan bueno como era el matrimonio, en la practica era un instrumento de dominacién. La mujer se
sentia atraida por el marido, pero él la trataba como un ser inferior, como un objeto y la privaba de ciertos
derechos. Por eso el autor sagrado escribié "Desearas a tu marido, pero él te dominard".
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2. — Se daba cuenta como los embarazos de su mujer aumentaban sus sufrimientos. Mas aun, habria
presenciado el nacimiento de sus hijos y en cada uno de ellos habia visto el sufrimiento de su mujer. Surge
la pregunta ¢,Por qué la llegada de una nueva vida, motivo de tanta alegria para el hogar, se hacia entre tar
dolores?. Es normal que escribiera: "Pariras a tus hijos con dolor".

3. — El autor saldria cada mafiana a trabajar para alimentar a su familia. Y se daba cuenta como después d
estar todo el dia trabajando, llegaba a casa cansado y dolorido, sin haber obtenido los frutos que esperaba
culpa de esa tierra reseca, desértica y sin agua. Y él se preguntaria ¢,por qué tanto sudor y fatiga?. Y la tier
¢,Por qué da tan pocos frutos y en cambio muchos rastrojos y espinas?. Por eso escribi6é con fatigas comer;
los frutos de la tierra... y ella te dara cardos y espinas

4. — Se dio cuenta que los animales le resultaban hostiles. Cuantas veces al salir al campo o al ir de caza, «
simplemente paseando se habria visto atacado por una serpiente, o por un ledn. También su ganado habia
atacado por algun zorro o lobo. Y se preguntaba: ¢ A estos seres inferiores, no los habia puesto Dios al sen
del hombre?. Y la respuesta es la contraria, son una amenaza constante para la gente y para los ganados.

normal que escribiera esta famosa frase Hay enemistad entre la serpiente y el hombre, entre su estirpe (la

animal) y la nuestra (la humana).

5. — El autor experimentd, como todo el mundo, la fragilidad humana, y que la muerte lo acechaba en cada
esquina. Sin embargo toda persona tiene ansias de vivir y ser feliz. Por eso se preguntaria: ¢ Por qué el fine
la existencia es tan tragico y doloroso?. Por eso escribio "Polvo eres y polvo te convertiras".

6. — Por ultimo, el autor sagrado habia rezado muchas veces a lo largo de su vida a Dios. Veia a Dios cerc:
y misericordioso, pero al mismo tiempo le daba miedo. Temia sus castigos, por eso escribié que en el paral
se escondieron porgue tenian miedo de Dios.

Ya tenemos aqui toda una lista de males que el autor ha detectado en su sociedad y ha escrito en su relatc
Entonces surge la gran pregunta...

- ¢ De ddnde vienen todos esos males?. Esta convencido de que de Dios no vienen, El es bueno y justo. C
esto discrepa con las otras religiones de su época que atribuian todos los males de la humanidad a los dios
Pero para el autor sagrado el Dios de Israel no tiene la culpa, son nuestros pecados y por lo tanto somos Ul
responsables de lo que nos pasa. Por tanto si el mal no es querido por Dios, llegara un dia en que esta
situacion se acabara. Pero surge otra pregunta: si esta sociedad no era como Dios la habia pensado: ¢ Co6n
era el mundo gque habia planeado Dios?. Nace asi la idea del paraiso. El autor sagrado toma la lista de mal
e imagina la situacion inversa. Un mundo de bienestar, ideal: la mujer no esta dominada, sino que es su
compafiera y su ayuda adecuada, y forman los dos una sola carne sin que haya dominio del uno sobre el o
Tampoco en el paraiso hay dolores de parto. También el autor piensa que en ese mundo los hombres no
morian, y la tierra daba sus frutos. En el paraiso no hay sequia y esta lleno de agua. El trabajo ya no es mg
de fatigas. Ya no hay enemistad entre los animales y el hombre. Y por ultimo Dios ya no infunde miedo.

— Reflexién final. Esta claro que el relato del Paraiso no es mas que una construccidn imaginaria que el
autor sagrado, inspirado por Dios, escribe para ensefiar a los lectores de su época y de la nuestra, cémo le
gustaria a Dios que fuera el mundo. Lo que nos esta tratando de transmitir el autor es que no se trata de ur
situacion pasada y perdida para siempre, sino un proyecto para realizarlo en un futuro. Ese es el gran
mensaje de Gn 2y 3, y la interpretaciéon correcta del pasaje. Por tanto, lejos de ser un relato cientifico se trz
mas bien de una advertencia para luchar contra el mal y un proyecto de futuro para construir un mundo mej
Todos deben colaborar con su esfuerzo y sacrificio por hacer un mundo mejor.

Si el relato del paraiso esta al principio de la Biblia, no es porgue haya sucedido al principio, sino porque nc
indica hacia donde nos encaminamos.
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Por tanto el paraiso es una profecia futura. No es un cuento inocente sino una genial parabola para
sacudir la conciencia de sus contemporaneos y la nuestra. Todavia hoy sigue en pie ese paraiso futuro
donde la gente no se explote en el trabajo y que no haya paro. Un mundo donde la mujer sea igual en todo
varén y se respeten sus derechos. Un mundo donde no haya injusticia, ni la gente no muera de hambre ni |
falta de medicinas, ni carezcan de vivienda, que no haya guerras, ni peleas, ni intereses econémicos, ni
muertes injustas. Un mundo donde todos sean hermanaos, hijos de Dios y se respeten como tales. Un munc
donde la ciencia y la técnica ayuden a paliar los dolores y los sufrimientos de esta vida, y sirvan para preve
y evitar catastrofes, etc.

Dios no tiene culpa de todos estos males. Es nuestro pecado el que los hace, por eso el relato del paraiso |
sacude nuestra conciencia para luchar contra el pecado y construir el paraiso. Este es el verdadero mensa;
religioso del relato del Paraiso que la gente deberia descubrir, en vez de fijarse en detalles cientificos menc
importantes.

12.3. - ;,Como se extiende el mal en el mundo?

La historia de Cain y Abel (Gn 4y 5) y la historia del arca de Noé (Gn 6—9) nos describen cOmo se propaga
mal en el mundo. Una vez mas, debemos de decir, que el autor sagrado no pretendia contar histéricamente
gue ocurrié sino, mas bien, ensefiar un mensaje religioso. En el caso de Cain y Abel, el autor trata de
transmitir que hay que respetar al hermano al igual que se respeta a Dios. El autor denuncia a los que s6lo
fijan en Dios y después se olvidan del préjimo.

Al leer este pasaje desde una mentalidad moderna siempre surgen estas preguntas: ¢ Cémo es posible que
una sola pareja surja la humanidad?, ¢ Con quien se casé Cain?. Por eso no hay que leer este pasaje
literalmente sino en sentido religioso. Lo que pretendia decir el autor era que el pecado en el mundo se
extiende desde el primer momento de la humanidad, por eso hay que respetar al hermano siempre.

En el caso del arca de Noé, el autor advierte a los lectores que deben cumplir siempre la voluntad de Dios,
porque al fin y al cabo ese fue el motivo del diluvio. La creacién es buena pero el hombre la ha deteriorado
progresivamente con su pecado. Pero a pesar del enfado de Dios, siempre quiere salvar a las personas. Pc
salva al justo Noé.

12.4. - ¢;Por qué la Biblia dice que los descendientes de Adan vivieron muchos afios y después Dios
decidi6 recortar los afios de las personas?, ¢ Qué hay después de la muerte?, ¢ Qué les pasa a los justos e
injustos después de su muerte?

En el capitulo 5 del Génesis nos encontramos una lista de 10 patriarcas anteriores al relato del diluvio. Ello:
cubren el espacio que va desde Adan hasta Noé. Y en el capitulo 11 del Génesis encontraremos otros 10
patriarcas posteriores al diluvio, que cubren el tiempo que va desde Noé hasta Abraham.

En un primer momento parece como si estas listas fueran histéricas. Pero si leemos este pasaje desde una
mentalidad cientifica y moderna chocamos con 3 graves problemas: 1. — Que los patriarcas sean tan pocos
— que hayan vivido tantos afios y 3.— que sus edades hayan disminuido progresivamente.

Una vez mas este pasaje de la Biblia no hay que interpretarlo al pie de la letra porque choca con los
descubrimientos cientificos de Paleontologia. Efectivamente, en primer lugar, los estudios sobre la
prehistoria han confirmado que la antigliedad del hombre en la tierra es mucho mayor que la Biblia dice.
Segun la Biblia hay unos 2.000 afos entre Adan y Abraham, otros 2.000 afios entre Abraham y Cristo. En
cambio los descubrimientos cientificos nos dicen que el Homo Sapiens, antepasado del actual hombre
moderno tiene unos 500.000 afios de antigliedad. Es mas, el Homo habilis, la primera especie considerada
humana por los cientificos, ya existia hace 2 millones de afios. ¢ Cémo se le ocurre a la Biblia poner sélo ur
4.000 afios de diferencia entre Adan y Jesucristo?. Porque el autor sagrado no tenia ni idea ni posibilidades
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averiguar lo que sabemos hoy dia. A él no le interesa la verdad cientifica sino la verdad religiosa que
transmite este relato.

En segundo lugar llama la atencién extraordinaria la longevidad de los patriarcas. Con todos los adelantos
actuales en medicina, el promedio de vida del hombre moderno no supera los 70 u 80 afios. ¢ Como logroé €
hombre primitivo vivir tantos afios?. La Biblia dice que Adan vivié 930 afios, etc. Hoy sabemos que las
condiciones de vida e higiene de la época son mucho menores que las nuestras y que su esperanza de vid
muy reducida. Finalmente la Biblia sostiene que de Adan en adelante el tiempo de vida de la humanidad fu
disminuyendo progresivamente. Por eso los Patriarcas prediluvianos, lograron vivir entre 1.000 y 700 afios.
Los patriarcas postdiluvianos, en cambio, murieron mas jévenes, entre 600 y 200 afios. Y en Gn 6,3 Dios,
cansado de los pecados de los hombres dijo de ahora en adelante viviran sélo 120 afios. Lo peor de todo e
gue hoy dia ha disminuido mas aun la edad de las personas, ya que dificilmente la gente llega a los afios
fijados por Dios.

Sin embargo la Paleontologia, en contradiccion con la Biblia, nos sefiala que mientras que el hombre
prehistérico tenia un promedio de vida de 29 afios, en tiempos de Jesucristo ya era de 50 afios. En el S.-X
se creci6 hasta los 55 afios y hoy dia, en los paises desarrollados se tiene una esperanza de vida de unos
afios.

Ante esta serie de contradicciones de la Biblia con la ciencia, nos damos cuenta en seguida que la Biblia nc
hay que leerla literalmente sino que los juegos de cifras y las listas de nombres tienen un significado religio
Una vez mas nos preguntamos: ¢,Qué es lo que queria transmitir el autor sagrado a sus lectores?.

- La lista de nombres significa que la promesa de salvacion que Dios hizo a Adan en Gn 3,15, no era sélo
para él, sino que llega a Abraham por una cadena ininterrumpida de antepasados. El mensaje religioso par;
lector antiguo estaba muy claro: Dios quiere salvar a las personas y la promesa que Dios hace al principio,
transmite de Adan a Abraham por medio de los antepasados que han sido buenos a los ojos de Dios. Por t:
hay una unidad y continuidad en la historia de salvacién. Aunque a nosotros no nos digan ya nada estas lis
de antepasados, sin embargo los escritores antiguos las consideraban muy importantes por su valor religio:
Por eso las pusieron en la Biblia. ¢ Por qué sélo 10 nombres?. Porque era mas facil recordar los nombres
ayudandose de los dedos de las manos. De ahi la casualidad de que de Adan a Noé se nombren 10 persor
de Noé a Abraham otros 10. La razén es los relatos de la Biblia circularon durante mas de 7 siglos oralmen
Soélo después de mucho tiempo empezaron ponerlas por escrito.

- ¢ Qué mensaje encierran las cifras y las largas edades?. Sabemos que el autor sagrado se entretiene
haciendo juegos de nimeros y que estos nimeros tenian un sentido religioso. El hecho de que vivan much
afios significa, para el autor sagrado, que han sido justos a los ojos de Dios. Esta es la idea que mas clarar
reflejan los nimeros. Cuanto mas santo es uno, mas afios le ponen. El autor sagrado, al igual que sus
contemporaneos, cree que si uno es fiel a Dios y es bueno, tiene una vida larga. Esta idea aparece otras ve
lo largo de la Biblia. En el libro del Exodo, al enumerar los 10 mandamientos, aconseja: honra a tu padre y
tu madre para que tengas una vida larga (Ex 20,12). Por tanto que los patriarcas vivan cada vez menos no
una verdad biolégica sino religiosa. El autor queria transmitir que a medida que la humanidad se aleja de
Dios, la gente vive menos afios. La edad estaba en funcién de la santidad. Noé vivié 950 afios porgue fue L
hombre santo. ¢, Por qué expresaban asi este concepto? porque en el A.T. no estaba clara aun la nociéon de
otra vida después de la muerte, ni la idea de resurreccion. Ellos creian que cuando uno moria bajaba al She
(lugar de los muertos). La idea de la vida eterna es muy posterior a esta época. Por eso, seglin aquella
mentalidad, Dios no premiaba con la vida eterna después de la muerte (como creemos nosotros), sino que
premiaba en esta vida. Cuando el autor sagrado intenta transmitir que una persona habia sido buena, le po
muchos afios. Al pecador, en cambio, le tocaba vivir pocos dias.

La idea de vida después de la muerte no la manifiesta claramente en el A.T. hasta el libro de los Macabeos
Aqui es la primera vez que se habla de la resurreccion, pero este libro fue escrito poco tiempo antes que
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naciera Jesus (2 Mac 7,14). En realidad fue Jesucristo quien traerd la gran novedad de que el hombre vive
después de la muerte y resucitara el altimo dia.

Reflexién final. Jesucristo es el primero que habla de la vida eterna y del premio que Dios otorga a los justo
También habla del castigo para los que han sido injustos. Por eso Cristo no se preocupa de cuantos afios v
una persona sino de como vive esa persona durante esos afios. Nosotros ya sabemos en lo que se va a fije
Jesucristo: Si uno ha sido pobre de espiritu, si ha sido misericordioso y ha sabido perdonar, si ha sido solid
con los que sufren y lloran, si ha trabajado por la paz, si ha ayudado al necesitado, si en definitiva se ha arr
a Dios y a los demas, si se ha esforzado en ser perfecto como su Padre del cielo (Mt 5y 25), éste gozara d
presencia de Dios en el cielo. Segun la mentalidad del A.T. con la edad que murié Cristo, a los 37 afios

aproximadamente, habria sido un fracaso y una sefial de maldicion divina. Pero segun el N.T. sabemos que
importante no es vivir mucho o poco, sino vivir en plenitud, vivir en Cristo, y que nuestra vida tenga sentido.

12.5. —¢Cudl es el mensaje religioso del relato del arca de Noé?.

Cuando los arquedlogos ingleses descubrieron, en el siglo pasado, la Biblioteca de Absurbanipal, rey de la
ciudad de Ninive, en la actual Irak, encontraron muchas tablillas de arcilla (datadas sobre el afio 700 a. C.).
Pero quizas el descubrimiento mas importante fueron las tablillas de arcilla donde estaba escrito "el poema
Gilgamés". Cuando se descifré su escritura, unos afios después de su descubrimiento, se dieron cuenta de
tremendo parecido con el relato biblico del arca de Noé. Este hecho caus6 gran conmocion en el mundo de
Biblia puesto que muchos cientificos ateos, con intencion de desprestigiar a la Religion, creyeron gue la Bik
era la gran mentira por haber copiado los textos mitoldgicos de la antigua Mesopotamia.

Pero la verdad esta ahi, el relato actual del arca de Noé tiene una gran influencia de la tablilla n°11 del famq
poema mitolégico que narra las aventuras de un personaje llamado Gilgamés, rey de la ciudad de Uruk, en
antigua Mesopotamia (actual Irak).

Sin embargo no hay que asustarse de que el relato del Diluvio tenga un profundo parecido al diluvio que se
narra en el poema de Gilgamés. Sabemos que no es un simple plagio lo que hizo el autor sagrado, sino qu
cambio el sentido de la mitologia mesopotamica antigua para transmitir una la idea fundamental de que sol
hay un solo Dios y no muchos dioses. Quizas hoy dia habria que dar gracias al pueblo de Israel de que no
rechazara todos los elementos culturales que tenian sus culturas vecinas. Al contrario, el autor sagrado acc
sus tradiciones, purificé lo que tenian de politeistas y utilizd esas historias para transmitir su mensaje religic
y su experiencia religiosa. El texto biblico del arca de Noé sigue la misma estructura que el poema de
Gilgamés:

1 - Los dioses deciden examinar a los hombres por su maldad.

2 - Un individuo concreto es avisado para que se salve de la catastrofe.

3 - El castigo divino se concreta en una inundacion.

4 — Se salvan las personas advertidas por los dioses.

5 - Los que sobreviven, muestran su gratitud con un sacrificio.

La redaccién biblica se dedica a desmitificar el texto de Gilgamés y lo adecua a la idea de una sola divinida
Por ejemplo, la causa del Diluvio en el poema de Gilgamés fue que los dioses se enfadaron porque los
hombres no les dejan dormir. Pero esto es absurdo para la Biblia, por eso el autor biblico cambié el sentido

dijo que el motivo del diluvio es el pecado del mundo: la violencia y la perversion. Pero Dios que es
misericordioso, encuentra a un hombre justo, Noé y toma la decisién de salvarlo.

53



—¢Se puede hacer una interpretacion literal del texto del arca de Noé?. A lo largo de 20 siglos de
cristianismo se ha interpretado este texto al pie de la letra. Por eso se lleg6 incluso durante el S.—XIX y XX
realizar una serie de expediciones para buscar el arca de Noé, que segun la Biblia se posé en el famoso m
Ararat (Gn 8,4). Este monte es una cadena montafiosa de 13 Km. de largo, de formacién volcanica, ubicad
entre los actuales paises de Turquia y Armenia. Tiene dos cimas principales: el Ararat Mayor, al norte de
5.165 m. de altitud, cubierto por nieves eternas, y el Ararat Menor al sur, de 4.300 m.

Ya los primeros cristianos que habitaron en los alrededores levantaron un templo al que llamaron Templo d
Arca. En el S.-VII un monje armenio afirmé que habia encontrado un trozo de madera perteneciente al arc:
de Noé, que aun hoy dia es venerado en Armenia en un suntuoso relicario. Y en los siglos XIX y XX varias
expediciones se lanzan en busca del arca de Noé. Después de buscar con insistencia nadie daba pruebas
existencia. La expedicion mas sonada fue la que organizé el zar ruso Nicolas Il en 1916 ya que envi6 un tof
de 150 hombres. Ellos afirmaron que la vieron y la fotografiaron, sin embargo esas pruebas se perdieron er
revolucion rusa de 1917, con lo que su aportacién pierde toda la credibilidad por falta de pruebas.

Hoy dia ya podemos afirmar que todas estas expediciones en busca del arca, a parte de que no han aporte
pruebas, son indtiles ya que parten de un supuesto erréneo. La Biblia no dice que se detuvo en el monte Ar
como han interpretado todos a lo largo de 20 siglos, sino en los montes de Ararat (Gn 8,4). Y para la Biblia,
Ararat no es un monte sino un pais, como se deduce de las otras veces que aparece en la Biblia (2Re 19,3
37,38 y Jer 51,27). ¢ Y a qué pais corresponde Ararat? Al antiguo Urartu, es decir, la actual Armenia. Por et
todos los estudiosos de la Biblia estan de acuerdo que la traduccidn correcta de Gn 8,4 seria los montes de
pais de Armenia, como efectivamente tradujo san Jerénimo en la Vulgata Latina (S. IV d. C.) y traducen las
Biblias modernas. Por lo tanto lejos de precisar el lugar, la Biblia da una localizacion muy vaga, ya que pue
ser cualquier lugar de Armenia, que es una meseta con una extensién de mas de 230 Km2.

Pero si continuamos con la lectura literal del pasaje nos damos cuenta de otras graves incongruencias:

- Si nos fijamos en las medidas que Dios da a Noé para la construccion del arca (150 m. de largo, 25 de
ancho, 15 de alto con tres pisos de 5 m. de altura cada uno), nos damos cuenta que corresponden a las de
trasatlantico moderno, y jamas la ingenieria naval habia conseguido barcos de esa magnitud hasta el siglo
XIX. Ademas el relato se ubica en la prehistoria, cuando ain no se conocia el uso de los metales. ¢ Como s
puede hacer un barco tan grande sin instrumentos metalicos?, ¢ Como fue construido sélo por unas 8 persc
Noé, su esposa, sus 3 hijos y sus esposas?

— Lo mas pintoresco es admitir el zoolégico del arca: ¢ Como pudieron reunir en el arca a una pareja de tod
las especies?, ¢ Como pudieron caber en el arca todas las especies que hoy dia se conocen: 1.700 especie
mamiferos, 10.087 de aves, 987 de reptiles y aproximadamente 750.000 de insectos?, ¢ Como pudieron
alimentar 8 personas a tantos animales?, ¢ Cémo pudieron crear el ambiente adecuado para cada especie,
sus dietas, climas y otras necesidades, cuando los zooldgicos modernos tienen muchos problemas para
mantener vivas algunas especies en cautiverio y para recrear sus habitats naturales?

- La Biblia dice que estuvo lloviendo 40 dias y 40 noches. Pero sabemos que el ciclo hidrolégico de
evaporacion que provoca las lluvias, resulta incapaz de proveer semejante cantidad de agua. Asi mismo se
dice que el agua cubri6 todo el mundo. Esto resulta imaginable en una época en que se pensaba que la tiel
era un disco plano de dimensiones reducidas (ver el dibujo de la pagina 13), pero no en las dimensiones
actuales que conocemos de la tierra (509.880.000 Km2).

Y las plantas? ¢ Y los peces?, nada se dice de esto
Hoy dia, después del descubrimiento de tantos relatos de catastrofes en otras culturas, de la experiencia de

fracasos en las expediciones que buscaban el arca, y de la imposibilidad cientifica de que esto ocurra tal y
como lo dice la Biblia ya podemos dar una respuesta. Nunca existié un diluvio universal. Tampoco la
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Biblia pretende ensefiar esto como un hecho histérico. No puede negarse la existencia de alguna
inundacion antigua, pero jamas universal. Esta claro que los rios Tigris, Eufrates y el Nilo se desbordaban
muy a menudo en la época del deshielo de las montafias, y es probable que el autor de esta historia tambié
sufriera sus consecuencias, pero desde luego, no fueron universales.

Pero ademas un cristiano no puede sentirse defraudado de que no exista el diluvio universal. Porque lo que
verdad interesa de este relato es su mensaje religioso. Lo que pretende hacer el autor sagrado es escribir L
narracion didactica a los habitantes del antiguo Israel. Somos nosotros los que con nuestra mentalidad
cientifica moderna atribuimos historicidad a unos relatos que nunca la tuvieron.

¢, Qué es lo que pretendia ensefiar el autor sagrado, a los lectores antiguos y actuales, a través del relato
del arca?:

1. - El relato es una advertencia para que no nos dejemos arrastrar por los instintos y no nos alejemos de [
2. — Hay que creer en un sélo Dios y no en muchos dioses.

3. — Dios no castiga por capricho como creian los pueblos antiguos sino por culpa del pecado, pero siempre
espera nuestro arrepentimiento y Dios salva a los justos.

4. — Para los cristianos el Diluvio significa el Bautismo, porque si el Diluvio sepulta el pecado, el Bautismo
borra el pecado original e incorpora a la Iglesia de Cristo.

Hemos comprobado como la lectura religiosa de este pasaje ofrece muchas mas posibilidades que su lectu
literal. Queda demostrado que se trata de una historia didactica, tomada de un relato sobre una inundacion
la mitologia antigua, que el autor sagrado le cambié el sentido para transmitir su mensaje religioso, para
afianzar nuestra fe en Dios, y para suscitar nuestra conversion y salvacion.

12.6. - ¢ De donde surgen todas las razas de la tierra? (Gn 10)

En la madrugada del 12 de octubre de 1492, Cristébal Colon descubria América y el mundo se despertaba
la aparicion de un nuevo continente. Nunca imaginé el comerciante genovés gue su naciente empresa, ade
de los problemas politicos, econdmicos, culturales y étnicos que suscitaria, iba también a conmocionar el
mundo de la Biblia. Los nativos recién descubiertos no eran asiaticos, sino que pertenecian a una raza
desconocida hasta entonces. Y las cosas asi planteadas resultaron un serio problema para los estudiosos ¢
Biblia de aquella época.

El problema esta en que interpretaban al pie de la letra el capitulo 10 del Génesis. Por eso, en el S.— XV se
pensaba que todos los pueblos de la tierra descendian originalmente de Adan y Eva, y que podian ser
facilmente rastreados hacia atras hasta Noé. Gn 9 nos cuenta como una vez desaparecidos todos los habit
de la tierra a causa del diluvio, solamente sobrevivieron Noé, su esposa y los tres hijos: Sem, Cam y Jafet c
sus esposas. A partir de ellos comenzé a repoblarse nuevamente la tierra. En Gn 10 se da una lista de tode
naciones del mundo y su progresiva expansion. Esa lista se llama tabla de las naciones.

- ¢ De donde ha surgido esta Tabla de las Naciones?. En realidad se trata de un viejo catalogo de pueblos
naciones compuesto en el S.—X a. C. cuando el rey David comenzé a organizar su reino. En efecto, al ental
relaciones con sus vecinos por medio de comerciantes y embajadores, descubrieron la enorme diversidad
gentes que habitaban el mundo. Decidieron clasificarlos para poner un poco de orden en aquella multiplicid
y crearon la Tabla de las Naciones. Para componerla el autor habia hecho una simple agrupacién de los gr
humanos conocidos en su época. Y la estructur6 en tres categorias. Por una parte reunié a aquellas con la
Israel mantenia relaciones amistosas, sea por razones histéricas, comerciales o étnicas, y las colocé como
hijos de Sem (quien segun Gn 9,26 recibi6 la bendicién de Noé). Un segundo grupo lo formaban las nacion
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enemigas, y las hizo descendientes de Cam (el hijo maldito de Noé). Finalmente, todas las razas y pueblos
le eran indiferentes o neutrales, fueron reunidos como hijas de Jafet. De este modo se obtuvo la division
tripartita del mundo.

Geograficamente, a los pueblos del norte y oeste de Israel, es decir del Asia Menor y de las islas del
Mediterraneo, se los llamo hijos de Jafet. Los que estaban al sur de Israel, y en Africa, fueron denominados
hijos de Cam (de él proviene el nombre de Canaan y los pueblos cananeos). Y al grupo oriental de
Mesopotamia y regiones vecinas se los designé como hijos de Sem (por eso los judios reciben el nombre d
semitas).

En la realizacion de su tabla, el autor sagrado utiliz6 un género literario especial, llamado genealogia, y mu
comun en la antigiedad. Consistia en describir esas relaciones comerciales, histéricas o étnicas en términc
parentesco. La mayor o menor proximidad geografica los hacian hermanos, medio hermanos, sobrinos; v le
mayor o menor distancia en el tiempo los constituia en Padres, hijos o nietos.

Es como si nosotros quisiéramos contar la historia de Argentina y lo hiciéramos en los siguientes términos:
Los descendientes de Europa fueron: Inglaterra, Francia, Espafia... A Espafa también le nacieron hijos:
México, Alto Perl, Rio de la Plata... Los descendientes del Rio de la Plata fueron: Buenos Aires, Potosi, Sa
del Tucuman... Y este ultimo fue padre de Santiago del Estero, Catamarca, Tucuman... Los pueblos y nacic
eran presentados como personas, y a veces se les incluian pequefas historias para resumir caracteristicas
acontecimientos importantes de ese pueblo. En la Biblia es muy comun ver listas de nombres.

— Una peligrosa lectura literal de Gn 10. Lo primero que constatamos es que Gn 10 menciona Unicamente ¢
gente de raza blanca y negra. Nada dice de las demas etnias. Esto se debe a que el area geografica que
describe el autor sagrado se limita al cercano oriente. Todo el resto del orbe le era desconocido. En efecto,
antiguo Israel, encerrado en su nacionalismo y con la prohibicion de Dios de tener demasiados contactos ce
las otras naciones, no se interesaba demasiado por los que habitaban fuera de sus fronteras. Al ser muy
limitados sus conocimientos geograficos, se propusieron simplemente componer una lista simbdlica, sin
ninguna pretension de exactitud. Se nombran un total de 70 pueblos, y este nimero para la Biblia significa |
totalidad, la universalidad y la perfeccion.

No era esto lo que entendian los estudiosos biblicos de la época de Colén, partidarios de la lectura literal d
Biblia. Cuando se dieron cuenta que los indios de América no eran asiaticos, concluyeron que no descendi
ni de Sem, ni de Cam, ni de Jafet. Y al no existir un cuarto hijo de Noé que justificara la raza india, aquella

gente no podia ser considerada como verdaderos seres humanos a menos que la Biblia estuviera equivoca

Surge entonces en Europa un aspero debate sobre la cuestion de si aquellos extrafios seres de piel rojiza,
semidesnudos, que se comunicaban en un lenguaje incomprensible, que vivian en estado natural y casi col
animales, ¢ Eran humanos o no?, ¢ Tenian alma o no?, ¢ Eran merecedores de la salvacién de Cristo o no?,
¢ Habia que tratarlos como animales o como personas?, etc.

Mientras en Europa, las mentes eruditas se preguntaban sobre la cuestion, en 1531 la providencia divina hi
su aporte a la cuestion. En los cerros de Tepeyac, cerca de la ciudad de México, el indio Juan Diego recibie
vision de una sefiora; la Virgen de Guadalupe que quiso dejarle para siempre su rostro impreso en el ponct
Y curiosamente la imagen que estamp6 fue la de una india, con la piel oscura, con los ojos rasgados, y las
facciones propias de los nativos. Sin ninguna verglienza, la Madre de Dios reconocia como sus hijos a
aguellos a quienes la sociedad europea mostraba reticencias para aceptarlos como hermanos. Mas tarde, ¢
Papa Pablo Il en una bula llamada Sublimis Deus declaraba el 2 de Junio de 1537 que Los indios son
verdaderos seres humanos, y capaces de comprender la fe catdlica. Por lo tanto no pueden ser esclavizad
ni inducidos a abrazar la fe cristiana por otros medios que no sean la exposicion de la palabra y el ejemplo
de una vida santa.
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Después de esta solemne declaracioén, los partidarios de interpretar literalmente el capitulo 10 del Génesis,
concluyeron que los nativos del nuevo mundo debian haber llegado a América poco después del diluvio. La
cuestién es que la Virgen de Guadalupe habia logrado desplegar la Tabla de las naciones del Génesis y
trasladarla hasta América.

- ¢ Cudl es el mensaje religioso que transmite esta tabla de las naciones?. Son muchos los que cuando
llegan a este capitulo del génesis, la ojean con fastidio, o simplemente pasan directamente de largo por
considerarla pesada de leer. Por eso hay que preguntarse ¢Qué sentido tiene la conservacién de esta antic
lista de pueblos en la Biblia? ¢ Puede aportar alguna ensefianza a los cristianos este catalogo de poblacion

El capitulo tiene mucha importancia, por eso fue conservado en el Génesis y considerado como inspirado [
Dios. El mensaje religioso que contiene es mas importante de lo que a simple vista se ve:

1. - La primera ensefianza que nos deja es que la humanidad esta constituida por una rica variedad de
naciones, lenguas, territorios y linajes respectivos (vv. 5.20.31). Por lo tanto, esta claro que para el autor
sagrado, la diversidad de culturas y lenguas no es una consecuencia del pecado, sino una bendicién de Dic

2. — Por consiguiente, cualquier pretension de un pais, una cultura o una lengua que se crea superior a las
demas y quisiera imponer su dominio sobre las demas, seria contraria al orden natural querido por Dios.

3. — Este texto ensefa la igualdad de todas las naciones. Ninguna de ellos es considerado la principal nacic
de la tabla. Al contrario, se denuncia cualquier intento de convertir en absoluto una nacién o raza. Resulta r
gue ni siquiera Israel aparece en el centro de la escena, ni ocupa un lugar importante. Mas aln, no se noml
en la lista.

4. - El autor sagrado trata de desmitificar las creencias de los pueblos vecinos. Mientras que las otras
religiones consideraban a su gente como el vértice del mundo gracias a la conexién de algun dios que, baje
del cielo, les entregaba el dominio y el poder, y los hacia mas importantes que sus vecinos; Israel renuncié
cualquier mito que lo ayudara a imponerse sobre los demas. La supremacia de Israel mas bien es efecto de
eleccion totalmente gratuita por parte de Dios. Pero para salvar al resto de las naciones

5. =Y por ultimo este capitulo ensefia que todos formamos una gran familia, todos somos hermanos y Dios
ama a todos de la misma manera, cualquiera que sea su lengua, sus costumbres o su color de la piel.

Reflexién final. Para la Biblia la humanidad entera ha tenido el mismo origen divino y camina hacia la mism
meta que es Dios. Si los cristianos y la humanidad entera hubieran leido antes este capitulo 10 del Génesis
hubieran descubierto el verdadero mensaje religioso que encierra, nos hubiéramos evitado muchos criment
odios raciales, genocidios, esclavitudes, que nada tienen que ver con la fraternidad universal que quiso
transmitir el autor sagrado por medio de esta tabla de las naciones.

Y por ultimo, después de descubrir el sentido de Gn 10, también podemos descubrir el sentido de Lc 10,1s.
Aqui Jesus envia a sus discipulos a evangelizar las distintas poblaciones. El nimero de los enviados en
muchos manuscritos es de 70 aungue otros afiaden dos mas (72). No por casualidad se elige este nimero
porque era la cantidad de pueblos del mundo que conocian en la antigiiedad segin Gn 10. Lucas con este
pasaje nos esta diciendo que la Buena Noticia que trae Jesus debe llegar a todos los rincones de la tierra, |
gue todas las naciones conozcan y amen al Sefior.

12.7. — La torre de Babel ¢,Qué pasd alli? (Gn 11)
Este relato, como los anteriores, tiene forma de mito. Esto significa que no se debe leer al pie de la letra

pensando que fue un hecho histérico y real. El autor no pretendia explicar la diversidad de lenguas en el
mundo, sino mas bien, trata de transmitir una ensefianza religiosa y una advertencia por medio de este
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inocente relato.

Pero lo que mas llama la atencion es que, hoy dia, la arqueologia ha descubierto en Mesopotamia (actual |
la existencia de enormes torres que se llamaban Zigurats, y que apoyan arqueolégicamente este relato de |
torre de Babel. El "Zigurat" es el tipico monumento sagrado de Mesopotamia. El mas imponente en la
antigtiedad fue el de la ciudad de Babilonia que recibia el nombre de Etemenanki, que en lengua sumeria
significa Templo del fundamento del cielo y la tierra. Estaba construido de ladrillo cocido y sus dimensiones
eran impresionantes: su base era cuadrada y cada lado tenia 91 m. Su forma de piramide escalonada teniz
pisos, y estaba coronada por un templo, con subidas laterales en forma de rampa. Su altura seria de unos !
metros o incluso algo mas. Por tanto el relato de la torre de Babel no es una sdélo una creacién imaginaria c
lenguaje mitico, sino que tiene su base real. El autor biblico esta describiendo el zigurat de Babel (es decir
Babilonia en hebreo).

Los Babilonios la construyeron para glorificar a sus dioses, pero los Israelitas afirmaban que los babilonios
levantaron para glorificarse ellos, y esto, para los judios, es pecar de orgullo. Por eso el autor sagrado no
respeto el sentido religioso que los babilonios daban a su templo. Para los judios del S.— IX a. C., el Zigurat
de Babel mas que dar culto, desafia y ofende a Yahvé, por eso Dios algun dia castigara ese orgullo.

¢, Cual es el mensaje religioso del texto de la torre de Babel?. El mensaje religioso que transmite el autor
yahvista a través de este relato esta muy claro: ninguna sociedad puede mantenerse cuando sus habitante
emprenden cualquier proyecto, cualquier obra, cualquier actividad, sin tener en cuenta a Dios. Las
consecuencias seran nefastas: habra ruptura en la unidad y la armonia, sera imposible que la gente se enti
y la obra quedara por hacer.

El redactor sagrado vuelve a aprovechar este inocente relato para prevenir a sus lectores sobre ese afan
humano de llegar hasta Dios, de ser como Dios, en definitiva, ese afan por rivalizar con él. En el fondo el
mensaje religioso del relato, es de lo mas actual puesto que el hombre moderno desafia a Dios por medio ¢
ciencia y la técnica, lo olvida y abandona, y entonces se cree como Dios y juega a ser Dios. El autor sagrac
no condena el progreso sino el orgullo de querer ser mas que Dios y mas que las otras personas. El orgullo
bloquea y corta la comunicacion entre las personas.

Aunque el autor sagrado cuando redacto este relato pensaba en la orgullosa Babilonia que queria imponer:
dominar a los restantes pueblos del mundo, su mensaje nos sirve a nOsotros para ensefiarnos y prevenirno
sobre nuestro pecado de orgulloso y de creerse superiores a los demas.

El relato es una clara denuncia del orgullo de Babilonia y el autor satiriza la ciudad opresora y se burla de s
orgullosos habitantes y su torre dedicada a los falsos dioses. Ese afan de querer dominar las naciones y qu
reunirlas bajo una ciudad, una torre y una lengua, algun dia sera castigado por Dios, esto es lo que nos qui
transmitir el autor sagrado.

Vemos como este texto es una ensefianza a los lectores de su época y la nuestra sobre como la incomunic
humana, incluso dentro de una misma familia o dentro del circulo de amigos, es por culpa del orgullo, es de
un endiosamiento que nos empuja a levantar torres para creernos superiores a los demas. Cuando se levai
torre del egoismo, nos olvidamos de los demas y aparece la confusion.
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HOMBRE — *
TRABAJO
NATURALEZA
Niveles de conciencia
Consciente

Censura
Preconsciente
Inconsciente
Realidad
(Conveniente o inconveniente)
Moralidad Placer
Bueno o malo satisfaccion—
Insatisfaccion

Super Ello

Yo

Yo
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