COMPILACION DEL RD. 690/1996, DE 26 DE ABRIL, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS
CIRCUNSTANCIAS DE EJECUCION DE LAS PENAS DE TRABAJO EN BENEFICIO DE LA
COMUNIDAD Y ARRESTO DE FIN DE SEMANA, CENTRANDOME EXPRESAMENTE EN ESTO
ULTIMO, Y LAS PARTES AFECTADAS DEL NUEVO CODIGO PENAL Y DEL TAMBIEN NUEVO
REGLAMENTO PENITENCIARIO.

RD. 690/96, de 26 de abril

CUMPLIMIENTO DE PENAS DE ARRESTOS DE FIN DE SEMANA EN
DEPOSITOS MUNICIPALES

CAPITULO II.

Del arresto del fin de semana

SECCION 12. PLAN DE EJECUCION E INGRESO

Articulo 12. Determinacién del lugar de cumplimiento

1.- La Pena de arresto de fin de semana se cumplira en el centro penitenciario mas préximo al domicilio de
arrestado o en el depdsito municipal de detenidos en caso de que no exista centro penitenciario en el
partido judicial donde resida el penado y el Juez o Tribunal asi lo acordara en aplicacion de lo

dispuesto en el Art. 37.2 del Cédigo Penal. En caso de existir varios centros penitenciarios sera preferente
cumplimiento en el centro de insercién social mas préximo al domicilio.

2.— Si no existiera centro penitenciario en el partido judicial donde resida el penado y el Juez o Tribunal no
acordara' el cumplimiento en el depdsito municipal, la Direccion General de Instituciones Penitenciarios u
organismo autébnomo equivalente, indicara el centro de cumplimiento que se les asignara a quienes se
impusiese tal pena.

Art. 37.2 (C.P.)

2. Su cumplimiento tendra lugar durante los viernes, sabados o domingos en el establecimiento
penitenciario mas proximo al domicilio del arrestado.

No obstante lo dispuesto en parrafo anterior, si las circunstancias lo aconsejan, el Juez o Tribunal
sentenciador, podra ordenar, previo acuerdo del reo y oido el Ministerio Fiscal, que el arresto de fin de
semana se cumpla en otros dias de la semana, o de no existir Centro penitenciario en el partido judicial
donde resida el penado, siempre que fuera posible, en depdsitos municipales.

Articulo 13. Definicién del Plan de ejecucion

1.- Determinado judicialmente el sometimiento del penado a la medida de arresto de fin de semana y recib
por el Director del establecimiento penitenciario o, en su caso, encargado del depdsito municipal
correspondiente, el mandamiento de cumplimiento, se definira el plan de ejecucion.

2.— En el caso de que la documentacién remitida al establecimiento penitenciario o depdsito municipal por e
juez o Tribunal sentenciador no se dedujere con la suficiente claridad algunos de los extremos mencionado
en el apartado siguiente, el Director del establecimiento pedira, con caracter previo a la definicién del plan,



oportunas aclaraciones al Juez o Tribunal.

3.— El plan de ejecucion, definido por el Director o encargado del depdsito municipal, debera contener al
menos los siguientes extremos:

a) Datos de identidad personal del penado, de su domicilio o residencia, trabajo u ocupacion habitual.
b) Delito por el que ha sido condenado y nimero de arrestos de fin de semana impuestos.

¢) Indicaciéon expresa de si debera cumplir de viernes a domingo u otros dias de la semana, asi como los di
en que debera hacerse efectiva la ejecucion de la pena.

4.— Al planificar la ejecucién se buscara que el cumplimiento de la pena no perjudique las obligaciones
laborales, formativas o familiares del condenado, a cuyo fin seran entrevistados con caracter previo a la
definicion del plan por los servicios sociales. La propuesta de ejecucién se pondra en conocimiento del Jue:
de Vigilancia para su aprobacion.

5.— Aprobado el plan de ejecucién por el Juez de Vigilancia, una copia del mismo se entregara al penado q
debera presentada en el momento de ingreso en el establecimiento. Los encargados de los depdsitos
municipales de detenidos remitirdn una copia del plan de ejecucién a la Direccion General de

Instituciones Penitenciarias u 6rgano autonémico equivalente, que les prestara el asesoramiento técnico
gue precisen para la ejecucién de esta pena.

Articulo 14. Ingreso

1.- Salvo que el Juez o Tribunal hubiese dispuesto el cumplimiento en otros dias de la semana el ingreso ¢d
penado en el establecimiento penitenciario, o depésito municipal de detenidos para el cumplimiento del
arresto, debera efectuarse entre las ocho de la mafana del viernes y las doce del mediodia del sabado. A
de esta hora no se admitira ningn ingreso.

2.— Para el méas adecuado control y mejor orden del establecimiento o depdsito no se admitirdn ingresos er
las doce de la noche del viernes y las ocho de la mafana del sdbado. Si el penado se presentara en este
intervalo horario se le hara saber que debe hacerlo a las ocho horas del sdbado, haciendo constar tal extre
en la oportuna diligencia.

3.— En el caso de que el penado se presentara pasadas las doce del mediodia del sdbado, se hara constar
un acta en la que se indicara expresamente, la hora en que se ha producido la misma, y las razones alegac
por el penado para justificar el retraso, siendo remitida inmediatamente a la autoridad judicial de quien
dependa, entregandole una copia al interesado.

Articulo 15. Gastos de transportes.

Los gastos ocasionados por el traslado del penado hasta el centro penitenciario o depdsito municipal de
detenidos correran a cargo del mismo, salvo que no exista centro penitenciario o depésito municipal de
detenidos en el partido judicial donde resida, en cuyo caso le seran reintegrados por la Administracion los
gastos originados por el uso de cualquier medio de transporte publico, excepto el de servicio de taxi que sé
se abonara cuando conste la inexistencia de otros medio de transporte.

Reglamento Penitenciario:

Disposicion adicional primera. Depésitos municipales de detenidos a disposicion judicial.



1. La Administracién penitenciaria competente entregara a los Ayuntamientos de los municipios cabeza
de partido judicial en que no exista establecimiento penitenciario, para gastos de alimentacion y
estancia de los detenidos y mantenimiento de las instalaciones, una cantidad por detenido y dia, que se
determinara por Orden del Ministro de Justicia e Interior o resoluciéon autonémica equivalente.

2. Los Ayuntamientos rendiran cuentas mensualmente, a través de los centros penitenciarios ubicados
en la capital de la provincia, al Ministerio de Justicia e Interior o al érgano correspondiente de la
Comunidad Autbnoma mediante certificacion acreditativa del nimero por dia de detenidos y presos a
disposicién judicial o penados a arrestos de fin de semana, con expresion de sus circunstancias
personales, expedida por el secretario de la corporacién municipal o por el encargado del depdsito, con
el visto bueno del Alcalde. Con dicha certificacion se acompafiara necesariamente copia certificada de
las ordenes de detencién, prision, traslado o libertad dictadas por las autoridades judiciales.

SECCION 2a CUMPLIMIENTO DEL ARRESTO
Articulo 16. Identificacion y adscripcion de celda

1 .- Una vez efectuado el ingreso e identificado convenientemente el penado mediante la presentacién de ¢
documento de identidad o pasaporte, el encargado del establecimiento le adjudicara una celda entregandol
ropa de cama.

2.— En el primer ingreso del penado para el cumplimiento de la pena se procedera en la forma prevista en €
articulo 18 del Reglamento Penitenciario.

Reglamento Penitenciario:
Art. 18. Identificacion.

1. Admitido en el establecimiento un recluso, se procedera a verificar su identidad personal, efectuando
la resefia alfabética, dactilar y fotografica, asi como a la inscripcion en el libro de ingresos y la apertura
de un expediente personal relativo a su situacion procesal y penitenciaria de la que tendra derecho a ser
informado. Igualmente, se procedera al cacheo de su persona y al registro de sus efectos, retirdndose los
enseres y objetos no autorizados.

2. En el momento del ingreso se adoptaran las medidas de higiene personal necesarias, entregandose al re
las prendas de vestir adecuadas que precise, firmando el mismo su recepcion.

Articulo 17. Régimen de cumplimiento.

El penado cumplira en celda individual y en régimen de aislamiento, es decir, con absoluta separacion del
resto de los detenidos, presos o penados que puedan hallarse en el mismo centro o depdsito municipal y
no podra abandonar la celda salvo en el supuesto que se le hubiera sefialado alguna medida prevista en el
articulo 83.4 del Cédigo Penal que debiera hacerse efectiva durante el periodo de arresto y para disfrutar d
los periodos de pase.

Se refiere al Art. 83.1.4° del Cédigo Penal:

1. La suspensidn de la ejecucién de la pena quedara siempre condicionada a que el reo no delinca en el
plazo fijado por el Juez o Tribunal conforme al articulo 80.2 de este Codigo. En el caso de que la pena
suspendida fuese de prisién, el Juez o Tribunal sentenciador, si lo estima necesario, podra también
condicionar la suspension al cumplimiento de las obligaciones o deberes que le haya fijado de entre las
siguientes:



— 4° Participar en programas formativos laborales, culturales, de educacion vial, sexual y otros
similares

Art. 80.2' del Cadigo Penal:
Sera condicién necesaria para dejar en suspenso la ejecucion de las penas las siguientes:

- 2' Que la pena impuesta, o0 la suma de las impuestas en una misma sentencia, no sea superior a los dos
afios de privacion de libertad.

Articulo 18. Derechos del penado

Durante el periodo de arresto el penado tendra derecho a:
a) Disponer de radio o television a su costa.

b) Acceder a los servicios de biblioteca y economato.

c¢) Efectuar una Unica llamada telef6nica al ingreso. *

* Reglamento Penitenciario:

Articulo 41.

3. Todo interno tiene derecho a comunicar inmediatamente a su familia y abogado su ingreso en un
centro penitenciario, asi como su traslado a otro establecimiento en el momento del ingreso.

Articulo 19. Deberes del penado.
Durante el periodo de arresto el penado tendra los siguientes deberes:
a) Respetar las normas de régimen interior establecidas al efecto.

b) Mantener en buen estado la celda, efectuando las labores de limpieza y aseo de la misma antes de
desalojarla.

c) Someterse a las medidas de higiene personal que se le indiquen.
d) Mantener un buen comportamiento y acatar las instrucciones u érdenes que reciba.
Articulo 20. Alimentacion.

El Centro Penitenciario o el depésito municipal de detenidos, en su caso, facilitaran al interno el racionado
diario.

Reglamento Penitenciario:
Articulo 226. Alimentacion.
1. En todos los Centros Penitenciarios se proporcionard a los internos una alimentacion

convenientemente preparada, que debe responder a las exigencias dietéticas de la poblacion
penitenciaria y a las especificidades de edad, salud, trabajo, clima, costumbres y, en la medida de lo



posible, convicciones personales y religiosas.
Articulo 21. Comunicaciones y visitas.

1. Durante el cumplimiento del arresto los penados no seran clasificados, ni podra recibir visitas,
comunicaciones o paquetes.

2. En el caso de que la pena de arresto se cumpla ininterrumpidamente (Art. 37.3 del C.P.) se le permitira
mantener una comunicacién semanal de cuarenta minutos de duracién con sus familiares y allegados [intin
por los locutorios generales del centro o en el local habilitado al efecto, as[ como recibir un paquete a la
semana, y efectuar las llamadas telefénicas que el Reglamento penitenciario autoriza con caracter general
el régimen ordinario.

Articulo 47. Comunicaciones telefonicas
1. Podréa autorizarse la comunicacion telefénica de internos en los siguientes casos:

a) Cuando los familiares residan en localidades alejadas o no puedan desplazarse para visitar al
interno.

b) Cuando el interno haya de comunicar algin asunto importante a sus familiares, al Abogado defensor
0 otras personas.

2. Elinterno que, concurriendo los requisitos del apartado anterior, desee comunicar telefénicamente
con una persona, lo solicitara al Director del establecimiento.

3. El Director, previa comprobacién de los mencionados requisitos, autorizara, en su caso, la
comunicacion y sefalara la hora en que deba celebrarse.

4. Las comunicaciones telefénicas, que siempre que las circunstancias del establecimiento lo permita se
efectuaran con una frecuencia maxima de cinco llamadas por semana, se celebrard en presencia de un

funcionario (intervenida) y no tendran una duracién superior a cinco minutos, salvo cuando se trate de la
comunicacion prevista en el articulo 41.3 de este Reglamento (redactado en la pagina anterior).

5. Salvo casos excepcionales, libremente apreciados por el Director del establecimiento, no se
permitiran llamadas desde el exterior para los internos.

6. Las comunicaciones telefénicas entre internos de distintos establecimientos podran ser Intervenidas
mediante resolucién motivada del Director en la forma y con los efectos previstos en la norma 7' del
articulo 46.

Nota: la norma 7a del Art. 46, viene a decir que la comunicacion telefénica, se intervendra por
resolucion motivada del Director del Establecimiento de origen, y se notificara tal resolucién tanto al
interno, como al Juez de Vigilancia. Esta norma solo se aplicara a este tipo de llamadas entre internos.

Articulo 22. Régimen disciplinario.

El penado estara sometido al régimen disciplinario general del establecimiento, en cuanto resulte de
aplicacion a la naturaleza de esta pena y su forma de ejecucién. Cuando observe una reiterada mala condL
se comunicard al Juez de Vigilancia de quien dependa a fin de que se adopten, en su caso, las medidas
procedentes.



Art. 23 No presentacion.

A efectos de lo dispuesto en el articulo 37.3 del Codigo Penal, el Director del establecimiento pondra en
conocimiento del Juez de Vigilancia la falta de presentacién del penado en el establecimiento penitenciario
depdsito municipal, asi como la presentacion posterior a las doce horas del sabado o del dia sefialado al ef
Cadigo Penal:

Art. 37.3

3. Si el condenado incurriera en dos ausencias no justificadas, el Juez de vigilancia, sin perjuicio de
deducir testimonio por el quebrantamiento de condena, podra acordar que el arresto se ejecute
ininterrumpidamente.

Articulo 24. Liquidacion de condena.

Transcurridos los plazos sefialados en el plan de ejecucioén, el Director del establecimiento penitenciario o
encargado del depdésito remitira un informe al Juez de Vigilancia en el que se haran constar las vicisitudes
ocurridas durante la ejecucion, a efectos de la liquidacion definitiva de la pena.

Disposicion final primera. Régimen supletorio general.

En todo lo no regulado expresamente en este Real Decreto seran de aplicacién las normas generales
contenidas en la Ley General Penitenciario y en su Reglamento de desarrollo, siempre que lo dispuesto en
ellos no sea incompatible con la forma de cumplimiento de estas penas.

Disposicion final segunda. Entrada en vigor.

El presente Real Decreto entrara en vigor el dia 25 de mayo de 1996

Legislacion Aplicable:

L.O. 1/79, de 26 de septiembre, General Penitenciaria.

L.O. 10/95, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal.

RD. 190/1996, de 9 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento Penitenciario. RD. 690/1996, de 26 de

abril, por el que se establecen las circunstancias de ejecucion de las penas de trabajo en beneficio de la
comunidad y arresto de fin de semana.

|Por Nemesio Arteaga Pefia — Policia Local de Arucas (Gran Canaria) |
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