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Introduccién

La imagen que nos ha llegado de Einstein, es la de los ultimos afios de su vida, los cuales pasé en los Este
Unidos, debido a sus bien conocidas dificultades con el régimen nazi.

Su apariencia fisica asemejaba la de un lider religioso, sus cabellos canosos y despeinados. Sus ojos refle]
una mezcla de la profundidad de sus pensamientos y, a su vez, de tristeza. Esta imagen ha ido evolucionar
en la mente popular y nos queda mas bien una caricatura.

Sin embargo, si indagamos un poco mas alla encontramos una personalidad casi tan impresionante como ¢
trabajo en la fisica tedrica.

Einstein creia en un mundo de simplicidad y armonia. Un aspecto de su personalidad que impresionaba
profundamente a quien le conocia era su sentido del humor.

Aunqgue su interés por la fisica era absorbente, Einstein tuvo una activa participacioén en los eventos mas
importantes de su época. Fue altamente estimado por sus contemporaneos. Esto llegé a tal extremo que se
ofrecié la Presidencia de Israel. Fue de gran importancia la carta enviada al Presidente Roosevelt haciéndo
ver el peligro de la construccién de la bomba atémica por parte de Alemania.

Justo hasta sus Ultimas horas estuvo involucrado en actividades para el beneficio de la humanidad. Junto ¢
Bertrand Russell se propuso la redaccion de una declaracion de cientificos reconaocidos, alertando sobre el
peligro del armamento nuclear.

Pon tu mano en un horno caliente durante un minuto y te parecera una hora. Siéntate junto a una chica
preciosa durante una hora y te parecera un minuto. ESO es la relatividad. La gravitacion no puede ser la
causa de que la gente se enamore.

A. Einstein

Soy en verdad un viajero solitario, y los ideales que han iluminado mi camino y han proporcionado unay
otra vez nuevo valor para afrontar la vida han sido: la belleza, la bondad y la verdad.



Albert Einstein.
Primeras publicaciones cientificas

En 1905 se doctord en la Universidad de Zurich, con una tesis sobre las dimensiones de las moléculas;
también publico cuatro articulos teéricos de gran valor para el desarrollo de la fisica del siglo XX. En el
primero de ellos, sobre el movimiento browniano, formulé predicciones importantes sobre el movimiento
aleatorio de las particulas dentro de un fluido, predicciones que fueron comprobadas en experimentos
posteriores. El segundo articulo, sobre el efecto fotoeléctrico, anticipaba una teoria revolucionaria sobre la
naturaleza de la luz. Segun Einstein, bajo ciertas circunstancias la luz se comportaba como una particula.
También afirmé que la energia que llevaba toda particula de luz, denominada foton, era proporcional a la
frecuencia de la radiacion. Lo representaba con la férmula E = hu, donde E es la energia de la radiacién, h
constante universal llamada constante de Planck y u es la frecuencia de la radiacion. Esta teoria, que plant
gue la energia de los rayos luminosos se transferia en unidades individuales llamadas cuantos, contradecic
teorias anteriores que consideraban que la luz era la manifestacion de un proceso continuo. Las tesis de
Einstein apenas fueron aceptadas. De hecho, cuando el fisico estadounidense Robert Andrews Millikan
confirmé experimentalmente sus tesis casi una década después, éste se mostr6 sorprendido e inquieto por
resultados.

Einstein, interesado por comprender la naturaleza de la radiacién electromagnética, propugno el desarrollo
una teoria que fusionara las ondas y particulas de la luz. De nuevo fueron muy pocos los cientificos que
comprendieron y aceptaron estas ideas.

Teoria especial de la relatividad

La tercera publicacién de Einstein en 1905, Sobre la electrodinamica de los cuerpos en movimiento, y la
cuarta titulada ¢, Depende la inercia de un cuerpo de la energia que contiene?, formulaban lo que después |
a conocerse como la teoria especial de la relatividad (o teoria restringida de la relatividad). Desde los tiemp
del matematico y fisico inglés Isaac Newton, los fildsofos de las ciencias naturales (nombre que recibian los
fisicos y quimicos) habian intentado comprender la naturaleza de la materia y la radiacién, y su interaccién
algunos modelos unificados del mundo. La hip6tesis que sostenia que las leyes mecanicas eran fundament
se denomind visibn mecanica del mundo. La hipétesis que mantenia que eran las leyes eléctricas las
fundamentales recibid el nombre de vision electromagnética del mundo. Ninguna de las dos concepciones
capaz de explicar con fundamento la interaccion de la radiacion (por ejemplo, la luz) y la materia al ser
observadas desde diferentes sistemas de inercia de referencia, o sea, la interaccioén producida en la
observacioén simultanea por una persona parada y otra moviéndose a una velocidad constante.

En la primavera de 1905, tras haber reflexionado sobre estos problemas durante diez afios, Einstein se dio
cuenta de que la solucién no estaba en la teoria de la materia sino en la teoria de las medidas. En el fondo
su teoria restringida de la relatividad se encontraba el hallazgo de que toda medicién del espacio y del tiem
es subjetiva. Esto le llevé a desarrollar una teoria basada en dos premisas: el principio de la relatividad, sec
el cual las leyes fisicas son las mismas en todos los sistemas de inercia de referencia, y el principio de la
invariabilidad de la velocidad de la luz, segun el cual la velocidad de la luz en el vacio es constante. De este
modo pudo explicar los fendbmenos fisicos observados en sistemas de inercia de referencia distintos, sin ter
gue entrar en la naturaleza de la materia o de la radiacién y su interaccién, pero nadie entendio su
razonamiento.

En su cuarto articulo, Einstein dedujo la famosisima férmula E = m-c2 que relaciona la energia (E) con la
masa (m) y la velocidad de la luz (c). Como el valor de ¢ es muy elevado, una pequefia masa equivale a un
gran cantidad de energia.

Un ser humano es parte del todo que llamamos universo, una parte limitada en el tiempo y en el espacio. E



convencido de que él mismo, sus pensamientos y sus sentimientos, son algo independiente de los demas,
especie de ilusion optica de su conciencia. Esa ilusion es una céarcel para nosotros, los limita a nuestros
deseos personales y a sentir afecto por los pocos que tenemaos mas cerca. Nuestra tarea tiene que ser
liberarnos de esa carcel, ampliando nuestro circulo de compasion, para abarcar a todos los seres vivos y a
toda la naturaleza
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