Derechos humanos, aquellos que el hombre posee por el mero hecho de serlo. Son inherentes a la person:
se proclaman sagrados, inalienables, imprescriptibles, fuera del alcance de cualquier poder politico..

Breve panoramica historica

La edad media fue una época en la que primaron los derechos estamentales, propios no de los hombres sil
mas, sino de los 6rdenes, de los estamentos en que se configuraba y estructuraba la sociedad. De los dere
humanos empez6 a hablarse en tanto los vinculos estamentales se relajaron, y a medida que se consolidé
Estado moderno. En sus origenes surgieron frente a periodos de intolerancia, que, reclamaron la tolerancia
la libertad de conciencia. Surgieron, en sintesis, de convulsiones colectivas plasman, mas adelante, en
declaraciones de derechos, que propician el transito de los derechos humanos a los derechos fundamental
dotados de garantias. Los derechos humanos se establecieron en el Derecho internacional a partir de la

Il Guerra Mundial y, tras su conclusién, se elaboraron numerosos documentos destinados a enumerarlos,
propiciar su proteccién, declarar su importancia y la necesidad de respetarlos. Son, asimismo, relevantes: I;
Declaraciéon de Derechos del Nifio, firmada el 20 de noviembre de 1959; la Convencién sobre los Derechos
Politicos de la Mujer, suscrita el 20 de diciembre de 1959; el Pacto de Derechos Econdémicos, Sociales y
Culturales y el Pacto de Derechos Civiles y Politicos, estos dos Ultimos adoptados por las Naciones Unidas
16 de diciembre de 1966. En el ambito europeo, cabe destacar la Convencién Europea para la Proteccion ¢
los Derechos Humanos y las Libertades Fundamentales, nacida el 4 de noviembre de 1950, en el seno del
Consejo de Europa, y que cuenta con una Comisién y con el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, con
competencia, llegado el caso, para proceder al examen y la resolucion de conflictos relacionados con la
vulneracion de los derechos y libertades contenidos en la Convencion.

Convencion Europea de los Derechos Humanos, tratado internacional realizado en el seno del Consejo de
Europa con el nombre de Convencién de salvaguarda de los Derechos del Hombre y de las libertades
fundamentales y firmado en Roma el 4 de noviembre de 1950. Esta Convencién ha sido completada por oc
protocolos adicionales y de ella forman parte la gran mayoria de los paises de Europa occidental. El primer
objetivo que se propone consiste en alcanzar la proteccion, mediante la articulacion de mecanismos juridic
eficaces, de los derechos civiles y politicos de los individuos. Es el resultado de la obra del Consejo de Eur
gue constituye lo que se ha denominado una comunidad ideolégica, basada en la democracia parlamentari
Estado social de Derecho y el respeto por los Derechos del Hombre.

Contenido

La Convencién de Roma no protege todos los derechos enunciados en la Declaracion Universal de Derech
Humanos de las Naciones Unidas, teniendo en principio un caracter selectivo. Los contemplados por esta
Convencion son: el derecho a la vida (Art. 2); la prohibicién de la tortura, las penas o los tratos crueles,
inhumanos o degradantes (Art.. 3); la prohibicion de la esclavitud o servidumbre y de determinados trabajos
forzosos u obligatorios (Art.. 4); el derecho a la libertad y la seguridad (Art.. 5); los derechos jurisdiccionales
en materia civil y las garantias procésales en el curso del proceso criminal (Art.. 6); la prohibicién de la
retroactividad de las leyes penales (Art. 7); el derecho de proteccién de la vida privada y familiar, el domicili
y la correspondencia (Art. 8); el derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (Art. 9); le
libertad de opinion, de expresion e informacién (Art. 10); libertad de reunidn pacifica, asociacion y fundacior
de sindicatos (Art. 11); y el derecho a contraer matrimonio y fundar una familia (Art. 12.) Por su parte el
primer protocolo adicional de 20 de marzo de 1952 establece el derecho a la propiedad (Art. 1), el derecho
instruccioén (Art. 2) y la obligacion para los estados de organizar, a intervalos razonables, elecciones libres ¢
escrutinio secreto (Art. 4) y el cuarto protocolo de 16 de septiembre de 1963 prescribe la prohibicion de
privacion de libertad por la Unica raz6n de no poder cumplir una obligacion contractual (Art. 1), el derecho a
la libre circulacién en el pais de residencia y a abandonar cualquier pais, incluso el propio (Art. 2), la
prohibicién de expulsién de un ciudadano propio 0 su no admision en el territorio del que es nacional (Art. 3



y la prohibicién de expulsiones colectivas de extranjeros (art. 4). Tienen unos mecanismos de proteccion. P
lo que se crearon dos 6érganos: la Comision Europea de los Derechos del Hombre y el Tribunal Europeo de
Derechos del Hombre.

Tribunal Europeo de Derechos Humanos, tribunal constituido en 1950 por los paises signatarios de la
Convencion Europea de los Derechos Humanos para prevenir posibles actividades opresivas por parte de |
gobiernos. Durante el periodo inmediatamente posterior a la Il Guerra Mundial, y sobre todo después de las
atrocidades cometidas por el régimen de la Alemania nacionalsocialista, la mayoria de los dirigentes europe
acordaron que era necesario crear algun tipo de organismo internacional que supervisara el trato que los
ciudadanos recibian en sus naciones, la Convencion establecié la constitucion de un organismo en el que |
estados podrian demandar a otras naciones en nombre de sus ciudadanos. El nimero de naciones signata
es superior al de los miembros de la Unién Europea, todos los cuales firmaron la Convencién. El Tribunal e
compuesto por un juez de cada uno de los paises signatarios y se redne en la ciudad francesa de Estrasbu

La Convencioén protege derechos basicos tales como la libertad de expresion, de reunién, de culto, la
inviolabilidad del hogar y la familia y el derecho al debido proceso penales Tribunal Europeo de Derechos
Humanos ha establecido una doctrina en virtud de la cual cada gobierno nacional tiene un ‘'margen de
apreciacion' a la hora de determinar qué medidas adoptar para defender los derechos basicos y qué exenci
son necesarias. Una gran parte de la labor de este organismo consiste en dirimir si la postura de un gobierr
con respecto a un determinado caso cae dentro del margen de apreciacion o no.

El Tribunal es asesorado por la Comision Europea de los Derechos Humanos. Este organismo determina s
caso debe llegar hasta el Tribunal e intenta alcanzar un acuerdo amistoso. Esta funcién filtrante es de una
importancia vital, puesto que parece haber un flujo constante de litigantes que, cuando los tribunales de su:
respectivos paises fallan en su contra, alegan que se han violado sus derechos humanos fundamentales.

Derecho de la persona, se considera la dignidad juridica que como tal merece. Hay un deber general de
respeto a la persona que cuando se infringe, origina acciones declarativas, negativas e indemnizatorias, es
decir aquellas que persiguen el resarcimiento de dafios ocasionados a la misma. Consustancial con la pers
es la capacidad juridica, entendida como aptitud para ser titular de derechos y obligaciones. Junto a las
personas fisicas se reconoce la existencia de personas juridicas, como las corporaciones, las asociaciones
fundaciones.

Derecho del trabajo. Surgio a finales del siglo XIX como consecuencia de la aparicién del proletariado
industrial y de la agrupacién del mismo en torno a grandes sindicatos. En sus origenes, giraba en torno al
contrato de trabajo para extender mas tarde su campo de accién a otros ambitos de la actividad juridica, lo
llev6 aparejado el establecimiento de una jurisdicciéon singular y 6rganos administrativos y laborales propios
Las principales materias de las que se ocupa el Derecho del trabajo en la actualidad son: el contrato de tral
y sus distintas modalidades derechos y deberes de los trabajadores por cuenta ajena; remuneracion, salari
pagas extraordinarias; régimen juridico de los trabajadores auténomos; seguridad e higiene en el trabajo;
Seguridad Social; relaciones laborales; huelga y cierre patronal. El trabajo humano, objeto posible de
negocios, es un bien inseparable de la persona del trabajador. Debe preservarse de tal forma que mediante
normas imperativas se establezcan limites a los contratos. Tiende a paliar la disparidad de fuerzas que, en
punto de partida, existe entre quienes demandan y ofrecen trabajo, mediante normas imperativas que
establecen contenidos minimaos de los contratos no negociables, asi como garantias procésales y
administrativas en favor de los trabajadores.

Derecho espaniol, conjunto de normas que constituyen el ordenamiento juridico vigente en Espafia y, desde
una perspectiva general, su propia evolucion historiados procesos configuran en la historia el fendbmeno qui
segun diversos autores, se denominé diversificacion o disgregacién del Derecho como sinénimo de un orde
natural universal. En puridad, el primero vendria determinado por la remota transformacion del huis, espiritt
de la justicia, busqueda de lo bueno y de lo justo, en palabras de Celso, discriminacion sobre lo licito y lo



ilicito, lo justo y lo injusto, en Derecho objetivo o expresion material del poder existente. De esta forma en e
Derecho convergen la aspiracién o la reivindicacion personal y la situacion juridica general, conforme la
concepcion de la justicia romana. Con el paso del tiempo, ese legado universal va adaptandose a situacion
mas especificas, aun cuando también existen interpretaciones doctrinales que plantean esta caracterizacio
desde una vision historicista, como efecto de la compilacion justinianea y de la adaptacién del Derecho con
a interpretaciones autdctonas que a menudo derivan de usos locales

El segundo paso que desemboca de hecho en la formacion de los ordenamientos juridicos. Nacionales, vie
como consecuencia de una era que concede protagonismo al impulso de la codificacién y al renacer del
espiritu universal del Derecho romano. Este proceso, en Espafia tiene lugar con mucho retraso. Por este
motivo, si el impulso codificador se emprende en el resto de Europa en el siglo XVI, animado por el prop6si
de sistematizar con caracter general una rama del Derecho la tardia unidad civil espafiola lo convierte en ul
consecuencia tardia del movimiento de la llustracion, muy avanzado el siglo XVIIl. Para entonces, el Derecl
nacional de cada pais es asumido sin distincién por regimenes democraticos como por monarguias
absolutistas, orientacion que no se produciria en Espafa hasta el siglo XIX y constituiria el fundamento de |
emancipacion de América Latina. La consecucién de la unidad de los ordenamientos de un pais, en el marc
de unas fronteras reales, se materializ6 a su vez en una jerarquia normativa, marcada por las fuentes de cec
Derecho, para que el juzgador aplique la norma con criterio de justicia, sin caer en contradicciones ni en
lagunas juridicas. En el Derecho espafiol la jerarquia normativa quedé establecida en este orden: ley,
costumbre y principios generales.

Evolucion de las declaraciones de los derechos

Se pueden diferenciar tres fases en este proceso. La declaracién de derechos nace, por regla general, com
conjunto de teorias filos6ficas. Son universales por lo que al contenido respecta y porque se refieren a
cualquier hombre, abstraccién hecha de tiempo y lugar; son sobre todo muy limitadas en lo que a eficacia s
refiere, al ser (como mucho) propuestas para futuras e hipotéticas leyes. Mas tarde y en algunas ocasiones
declaraciones de derechos llegan a plasmarse en las constituciones, con lo cual ganan en concrecién lo qu
pierden en universalidad, quedando protegidos como verdaderos derechos subjetivos, pero sélo en el ambi
del Estado que los reconoce de forma efectiva. No son asi, en consecuencia, derechos del hombre, sino de
ciudadano, es decir, derechos del hombre en cuanto que derechos del ciudadano de un Estado concreto. C
Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948 comenzdé una tercera fase donde la afirmacién de lo:
citados derechos se quiere a un tiempo universal y positivo. Universal, porgue los destinatarios son todos Ic
hombres y no tan sélo los ciudadanos de uno u otro Estado. Positiva, porque se entiende que emprende un
proceso, concluido el cual los derechos humanos no sélo seran proclamados, sino protegidos de un modo
material, incluso contra el propio Estado que los viole.

Primera generacion : es la de los derechos civiles y politicos. Empezaron a ser reivindicados por la burgues
frente al Antiguo Régimen a partir del siglo XVI: el derecho a la vida y a la integridad fisica, a pensar y
expresarse libremente, etc., como inspirados en un valor moral basico que les sirve de guia: la libertad.

Segunda generacion: Se refiere a los derechos econdmicos, sociales y culturales, que fueron reivindicados
el movimiento obrero. Con ellos se pretende dotar de un apoyo real a los derechos de la primera generacio
La segunda generacién es un conjunto de exigencias de igualdad.

Tercera generacion: Incluyen el que toda persona tiene que nacer y vivir en un medio ambiente sano, y
también el derecho a nacer y vivir en una sociedad en paz., con lo que es necesaria una solidaridad
internacional.

NOTICIAS.:

La noticia que pongo a continuacion trata los derechos de las personas a la educacion, a la sanidad y al



bienestar fisico y psiquico.

A tener derecho a una red publica gratuita tanto de centros ocupacionales y residencias para discapacitado
psiquicos.

Estos derechos son tanto de la primera generacion ( derecho a la vida y a la integridad fisica ), como a la
segunda generacion ( derechos sociales y de igualdad).

Declaracién Universal de Derechos Humanos, resolucion adoptada por unanimidad en diciembre de 1948
por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU.) El objetivo de esta declaracior
compuesta por 30 articulos, es promover y potenciar el respeto por los derechos humanos y las libertades
fundamentales. Dicha declaracion proclama los derechos personales, civiles, politicos, econémicos, sociale
culturales del hombre, los cuales sélo se ven limitados por el reconocimiento de los derechos y libertades d
los demas, asi como por los requisitos de moralidad, orden publico y bienestar general. Entre los derechos
citados por la Declaracién se encuentran el derecho a la vida, a la libertad, a la seguridad personal; a no se
victima de una detencién arbitraria; a un proceso judicial justo; a la presuncién de inocencia hasta que no s
demuestre lo contrario; a la no invasién de la vida privada y de la correspondencia personal; A la libertad de
movimiento y residencia; al asilo politico; a la nacionalidad; a la propiedad; a la libertad de pensamiento, de
conciencia, de religion, de opinién y de expresion; a asociarse, a formar una asamblea pacificay a la
participacién en el gobierno; a la seguridad social, al trabajo, al descanso y a un nivel de vida adecuado pat
salud y el bienestar; a la educacion y la participacion en la vida social de su comunidad. La Declaracion fue
concebida como parte primera de un proyecto de ley internacional sobre los derechos del hombre. La
Comision de los Derechos Humanos de la ONU dirigi6é sus esfuerzos hacia la incorporacion de los principio
més fundamentales de la Declaracion en varios acuerdos internacionales.

En 1955 la Asamblea General autorizd dos pactos de Derechos Humanos, uno relativo a los derechos civile
politicos y el otro a los derechos econémicos, sociales y culturales. Ambos pactos entraron en vigor en ene
de 1966, tras una larga lucha para lograr que fueran ratificados.



