PREGUNTAS DE EXAMEN DE PSICOPATOLOGIA.

« Las creencias de Hipdcrates sobre la histeria:

» Se inspiran en las de Aristoteles

 Consideran la movilidad del utero

* Ay B son correctas

« El papel de Espafia en la Historia de la Psicopatologia es importante por:

« Comenzar con el padre Jofre los centros de asistencia en occidente

« El gran nimero de brujas ajusticiadas durante la Edad Media

* Ay B son correctas

« El Tratamiento Moral

« Tiene sus origenes en centros religiosos

» Se basaba en las teorias de la degeneracion mental

» Comienza su crisis a mediados del S. XIX

» El método fenomenoldgico tuvo una gran repercusion

 En la psiquiatria centroeuropea

* En el desarrollo de las entrevistas estructuradas

» En la investigacion biolégica desarrollada desde los afios 60

* Sefiala la falsa:

» La anormalidad estadistica no equivale a patologia

» La normalidad estadistica equivale a salud

« El funcionamiento normal implica criterios multiples

« Para clasificar una conducta como patoldgica es necesario:

* Que cause malestar en el enfermo

* Que cause malestar en otras personas

* Ay B son correctas

« El Psicoanalisis y el conductismo comparten:

 La idea de que la anormalidad es cuestién de grados

 La idea de que el comportamiento humano esta sometido a fuerzas internas o externas respectivamente

* Ay B son correctas

« La definicién conductista de que el sintoma es el trastorno significa que:

« Las causas de un cuadro hay que evaluarlas sintomatol6gicamente

« El trastorno se reduce a un conjunto de sintomas

* Ay B son correctas

» No poder controlar o seleccionar el tipo de medidas a utilizar es tipico de disefios

 Prospectivos longitudinales

* Retrospectivos

*N-1

 El conjunto de las demencias se caracteriza por:

 Pérdida significativa de atencién y memoria

« Aparecer en la tercera edad

* Ay B son correctas

 Sefiala cual de estas respuestas es falsa:

« El alcoholismo es mayor en hombres que en mujeres

 La esquizofrenia es un trastorno de personalidad dividida

» La mania es un trastorno unipolar

» El 65% de las personas expuestas a un desarrollan una crisis emocional intensa. Esta tasa de
expuestos indica que

» El 45% de las personas no expuestas al estrés sufren el trastorno

* El estrés puede ser un factor causal importante de la crisis



* Ay B son correctas

* Las sinestesias consisten en:

» Una disminucién general de la sensibilidad

* Sentir un estimulo a través de un canal sensorial inapropiado

« Percibir una imagen desfigurada pero aun identificable

« Las alucinaciones se pueden considerar como:

« Falsas interpretaciones de un objeto correctamente percibido

« Distorsiones perceptivas debidas a un estado emocional intenso
* Ay B son falsas

* La formicacion es un fenémeno tipico de:

« Ingesta de drogas como el alcohol

 Estados continuados de insomnio

« Narcolepsia

« Si un paciente dice escuchar voces que le ordenan que se mate, diremos que presenta:
» Eco del pensamiento

* Pensamiento

* Alucinaciones auditivas

« La percepcién delirante se entiende como

» Una percepcion correcta interpretada delirantemente

» Una alucinacién acomparfada de delirios

» Una alucinacién provocada por un pensamiento delirante

 El Test de Latencia de Suefio Mdltiple consiste en:

 Evaluar el nimero de técnicas narcolépticas

« Pedirle al sujeto 4 0 5 veces al dia que voluntariamente trate de quedarse dormido
» Despertar al sujeto varias veces cuando alcanza la fase REM

« El lamado bruxismo genuino

» Es nocturno y no esta asociado a situaciones de estrés

» Es diurno y esta asociado a situaciones de estrés

» Es nocturno y esta asociado a situaciones de estrés

 La cronoterapia es mandada para:

* Trastornos de insomnio inicial

* Trastornos de insomnio tardio

« Trastornos del ciclo suefio - vigilia

« La efectividad real de los hipnéticos y somniferos es de:

* 3 meses

* 1 afo

* 2 semanas

» Padecer ataques subitos e irresistibles de suefio y comenzar a dormir en fase REM son tipicos de:
e Bruxismo

 Insomnio postdormicial

« Narcolepsia

* La insercion del pensamiento consiste en creer que el propio pensamiento
* Le esta siendo transmitido forzosamente a otro

* Ha sido robado

* Ay B son falsas

« La teoria atribucional de los delirios propone gque éstos son:

» Explicaciones adecuadas ante experiencias insolitas

» Explicaciones insélitas ante fenbmenos normales

» Explicaciones insélitas ante fenébmenos insolitos

» Ante una persona que manifiesta delirios genealédgicos lo mas probable es que estemos ante:
« Una esquizofrenia

* Un abuso de anfetaminas



* Ay B son correctas

 Sefiala la verdadera:

« Los neologismos son una de las alteraciones lingliisticas mas frecuentes

« El lenguaje disgregado es tipico del delirium tremens

* Ay B son falsas

* En el Examen del Estado Mental:

» Se debe valorar la apariencia (vestimenta, etc.) del entrevistado

» Se deben incluir pruebas bioldgicas

« Se valora el umbral perceptivo del paciente

« Las cifras anuales de suicidio en Espafia son de:

* Unos 2000 casos

* Unos 20.000 casos

* Unos 200.000 casos

* Si se sefiala que las mujeres trabajadoras con uno o mas hijos tienen un riesgo de padecer depresiéon 3\
mayor que el de otras mujeres, esto se considera un indice de:

* Riesgo relativo

* Riesgo absoluto

* Riesgo ambuible

 El estudio ECA ha demostrado que:

« El grupo de edad entre los 60 y los 75 afios es el de frecuencias mas altas de trastornos

« La Prevalencia puntual es igual a la vital

* Ay B son falsas

 Sefiala la verdadera:

« El diagndstico de Depresion es mas fiable que el de Epilepsia

« El diagndstico de Epilepsia tipo A es menos fiable que el de Epilepsia

* Ay B son correctas

« Si al comenzar un estudio epidemiol6gico definiésemos la esquizofrenia como un trastorno consistente el
padecer alguna alucinacion, ¢cual de estas cifras seria mas probable de encontrar?:

« Sensibilidad = 100%, Especificidad = 0%

» Sensibilidad = 0%, Especificidad = 100%

« Sensibilidad = 0%, Especificidad = 0%

« Si la fraccién de Riesgo Atribuible de comer chocolate (riesgo) respecto al acné juvenil (enfermedad) es ¢
60%, esto significa que:

» El 60% de los que comen chocolate presenta acné

» El 40% de los que no comen chocolate presentan acné

» Reduciriamos un 60% de casos de acné si la gente no comiese chocolate

* Los RDC vy los criterios de Feighner:

* Incluian criterios diagnésticos operativos

* Son el origen del ICD - 9

 Tenian cifras inaceptables de fiabilidad

» En los afos 60, Beca demostrd que los obstaculos diagnésticos se debian basicamente a:

 El uso de técnicas invalidas (ej. Pruebas proyectivas) para recoger datos

« La falta de experiencia clinica de quien formula la pregunta

 La ausencia de criterios formales de inclusion y exclusién

« Uno de los problemas del DSM - Ill es que:

« Tiene una orientacién biologicista

« Incluye criterios operativos

* Ay B son falsas

* Las etiquetas o categorias diagnésticas:

 Son poco fiables por definicion

« Sirven para esclarecer planes de terapia

* Ay B son correctas



* Los disefios N — 1 se emplean:

» Para valorar la eficacia de un tratamiento

 Para estudiar indices epidemiolégicos en muestras reducidas

* Ay B son correctas

* El caracter neokraepeliano del DSM - 1ll se debe a:

« Interés de hacer clasificaciones descriptivas basadas en sintomas
« Elaborar un sistema clasificatorio basado en las causas de los trastornos
« Incluir la etiqueta de demencia precoz

» En el examen del estado mental, se evalla el estado psicolégico del paciente durante:
* Una entrevista detallada

» Un examen con tests psicométricos

» Un conjunto de pruebas psicométricas y respuestas fisiol6gicas

« El principal avance del DSM - lll es que ha aumentado:

+ Fiabilidad de categorias diagnésticas

« Validez de categorias diagnésticas

» Numero de cuadros diagnosticables

» Normalmente, el trazado irregular del EEG de enfermos epilépticos cuando no estan en crisis es:
» Anémalo

« Indiferenciable del de los normales

« Semejante al de los hormales en fase REM

« La epilepsia de grand mal se caracteriza por:

» Convulsiones motoras

 Pérdida de conciencia

* Ay B son correctas

» Un buen predictor del deterioro mnésico tras un traumatismo es:
 El tiempo permanecido sin conciencia

* El sexo del sujeto

* Ay B son correctas

« El sindrome de Korsakoff esta ligado a:

* Alcoholismo

» Traumatismos craneales

* Ay B son falsas

» Una diferencia entre amnésicos (A) y normales (N) es que:

« A muestran mayor efecto de primacia que N

« A muestran menor efecto de recencia que N

* Ay B son falsas

« El electrochoque o Terapia electroconvulsiva (TEC) produce :

» Efectos de amnesia retrégrada

» Efectos de amnesia anterdgrada

» Efectos de memoria selectiva para recuerdos negativos

* El trastorno femenino mas frecuente en las clinicas de sexualidad es:
* Inhibicién del deseo sexual

 Vaginismo

* Variaciones sexuales

* Los transexuales:

» Manifiestan delirios sexuales dificiles de desmentir

» Poseen un hermafroditismo congénito

* Ay B son falsas

 En la dispareunia femenina:

* Es frecuente encontrar factores organicos subyacentes

» Se manifiestan contracciones vaginales ante un intento de penetracion
* Ay B son correctas



* Las fases de la respuesta sexuales estan alteradas:

* En las disfunciones sexuales

* En las Variaciones sexuales

* Ay B son correctas

» Segun Hipdcrates, la esquizofrenia estaba causada por:

* Desestabilizacion de los humores basicos

* Preponderancia de la bilis negra

« Ay B son falsas

« Si se utiliza en la entrevista una grabadora:

« Es indiferente informar o no al paciente

« Siempre hay que informar al paciente

* No se debe informar al paciente

* Si entre 2 clinicos, uno pronostica los cuadros que el otro rechaza, el indice K valdra:

o1

0

* No se puede hallar

« La proporcion de casos reales que son correctamente diagnosticados por un test se denomina:

* Sensibilidad

« Poder predictivo positivo

« Especificidad

Sl afirmaramos que toda persona es anoréxica si pesa 100 gramos menos de su peso, en un test saldria

* 100% Sensibilidad y 100% Especificidad

» 100% Sensibilidad y 0% Especificidad

* 0% Sensibilidad y 100% Especificidad

* La etapa falica, segun Freud:

» Es fundamental en la homosexualidad

« Estéa presente desde que nacemos

* Ay B son correctas

 Sefiala la correcta:

» Todo trastorno compulsivo va precedido siempre de uno obsesivo

» Todo trastorno obsesivo va precedido siempre de uno compulsivo

* Ay B son correctas

» Espafia destac6 en la Edad Media por:

 Ser pionera en la construccién de hospitales y centros

« Ser el pais con mayor persecucion de brujeria

* Ay B son correctas

* Sefiala la falsa:

 La esquizofrenia puede albergar una doble personalidad

* Un 90% de los trastornos son unipolares

» Un subtipo de esquizofrenia presenta sintomas persecutorios

« Una persona con un cuadro maniaco que nunca ha tenido un cuadro depresivo se considera que tiene:

« Ciclotimia latente

« Trastorno afectivo unipolar maniaco

« Trastorno afectivo bipolar

 Las entrevistas estructuradas sirven para:

» Aumentar la validez de las categorias diagndsticas

» Aumentar la fiabilidad diagnostica

* Ay B son falsas

« Para identificar una enfermedad mental que es facil de tratar, de bajo coste y sin repercusiones, tendra
prioridad:

* Sensibilidad

« Especificidad



* Prevalencia Vital

« El indice Kappa indica:

« Aumento de acuerdo entre jueces

 Disminucién de acuerdo entre jueces

* Ay B son falsas

« La principal aportacién de Freud a la Psicopatologia fue:

« Propone un tratamiento par ala psicosis

* Introduce

 Realiza el primer tratamiento por métodos verbales

* Freud y el conductismo se asemejan en:

» El comportamiento humano esta sometido a factores internos o externos

 Defienden la existencia de factores innatos biol4gicos

« Ay B son falsas

* En la Roma clésica:

» S6lo hay tratamientos organicos

* No existen tratamientos

» S6lo hay tratamientos para la clase alta

* Los delirium se caracterizan por:

» Pérdida de atencién, memoria y percepcion

* Curso croénico de la enfermedad

* Ay B son correctas

 El maltrato de los locos durante el siglo XVII esta cientificamente comprobado al menos por:

« Los maltratos en hospitales Generales

* Los documentos de las Naves de los Locos

* Ay B son correctas

* La técnica reflexiva en la entrevista consiste en:

* Que el sujeto repita lo que ha dicho

* En el empleo adecuado de modos verbales reflexivos

» Repetir lo que el sujeto ha dicho para demostrarle que se ha comprendido

e En el DSM - lll hay una:

* Definicion de las causas de los trastornos

« Clasificacién en categorias de los trastornos

* Ay B son correctas

« EI DSM - Il se caracteriza por:

» Permitir una evaluacion de los elementos estresores

» Realizar siempre estudios de campo antes de hacer ninguna clasificacion

* Ay B son correctas

 Nivel mas bajo de conciencia se observa (mas pérdida de conciencia)

» Separacién

» Obnubilacién

 Catatonia

* Insomnio es:

* 30 min antes de dormirse

» Despertarse 30 min durante la noche

* Ay B son correctas

« La diferencia entre un desmayo provocado por un ataque de panico o provocado por una arritmia es que
primero:

« Hay un estado de ansiedad previo al desmayo

* No hay incremento del ritmo cardiaco

 Existe una arritmia mas irregular

 Para efectuar un diagnostico de parafilia, el sujeto necesita:

» Haber efectuado alguna conducta parafilica




» Haber tenido impulsos parafilicos no deseados

* Ay B son correctas

* El estilo confrontativo en el estrés

A largo plazo

« A corto plazo

« Una persona ve a Aznar por TV y dice que su corbata presagia el fin del mundo:

Percepcién delirante

* Los celos que son delirios celotipicos se dan tipicamente

Por la ingesta de alcohol por problemas sexuales

« Cuando una persona cree que manolo la amay la persigue:

Sindrome de Clerenbeuti

 La catapelxia es

Pérdida subita del tono muscular

» La amnesia retrégrada es para pérdida de sucesos pasados y la anterdgrada para después de una posib
lesiéon

* En la enfermedad de alzheimer se produce una pérdida de memoria

Retrograda

* Las prosopagnosias es

La imposibilidad de reconocer caras

» Las amnesias organicas suelen ser

Amnesias anterégradas

» En el sindrome amnésico es una amnesia anterégrada, el déficit es mas bien de la memoria episédica y
afecta mas a la MLP (efecto de primacia)

* El nivel intelectual del amnésico

Se ve preservado

» Una activacion emocional excesiva interfiere basicamente

En el recuerdo, no en el reconocimiento

* En las amnesias funcionales, el déficit es de la memoria

Retrograda y episédica

* La ecmnesia es:

Revivir y representar con viveza emocional un suceso pasado



» En las confabulaciones no hay intencional en la pseudologia fantastica si...

« El Jamais vu el sujeto sabe que ha experimentado el suceso pero no le resulta familiar (recuerdo sin
reconocimiento)

» En el sindrome de Korsakoff hay un déficit en la memaoria anterégrada y existe déficit en el efecto de
primacia y no en el de recencia (MLP) por falta de vitaminas y degeneracidn alcohdlica

« El hipersomnio psicofisiologico exige el empleo de

Polisomnigrafia

« Los terrores aparecen en la primera mitad del suefio, las pesadillas en la segunda mitad
 La fuga de ideas y la personalidad mdltiple tienen un déficit de

Memoria retrégrada
 La eyaculacion precoz surge por

Apenas ve el estimulo excitante, el hombre eyacula



