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« EI IMC es el producto en Kg dividido por la altura al cuadrado V
« Un IMC entre 17 y 19 se asocia normalmente a amenorrea V
 En la fobia especifica los mayores datos los han aportado los modelos

cognitivos F

« La disforia o depresion mayor es un trastorno asociado a la anorexia nerviosa V

» En la anorexia hay un déficit en la identificacion y expresion del afecto V

« Enla ANy la BN normalmente se da ansiedad tras los atracones V

» TIV, AN y BN se asocian a los estados de animo V

» En la bulimia (atracones) subjetivos se ingieren grandes cantidades de comida en la pérdida de control F

« Strelau y modelo biolégico

» Una de las aportaciones en gque se basan los modelos bioldgicos del ataque de panico es la especificidac
algunas drogas V

» Lo que diferencia la fobia social del resto de las fobias es que el miedo asociado a la misma provocaba e
deterioro en la ejecucién de la tarea V

 Apatia, falta de interés, enlentecimiento motor en la depresién se explica por un patrén de inhibicién
conductual F

« La triada cognitiva de Beck incluye pensamiento automatico, sesgos, y distorsiones de la realidad F

» Mowrer afirma que la conducta de evitacién de la vida real contribuye a la extincién de las fobias F

» En la depresion mayor los fracasos se atribuyen a causas internas, inestables y especificas; y los éxitos «
causas externas, estables y globales F

« Las investigaciones han demostrado que todos los agorafébicos han padecido fobia escolar F

* Los datos aportan que la transmisién genética genera potencialidades para adquirir trastornos de ansied:
general, no especificos V

« Estudio de Minessotta y efectos del ayuno V

 Algunos autores sugieren que el TOC lleva implicito déficit de memoria y en procesamiento de la
informacién V

» En los TOC algunos autores relacionan su sintomatologia con cambios hormonales V



