a05a. COLERETICOS Y COLAGOGOS
COLAGOGOS
Son los medicamentos que estimulan la expulsién de la bilis retenida en la vesicula.

Este efecto se consigue provocando la relajacion del esfinter de Oddi y/o estimulando la contraccion de la
vesicula.

Los colagogos pueden ser de accion directa (peptona o sulfato de magnesio) o bien de accidn indirecta
(grasas), que inducen la liberacién de la hormona colecistoquinina, contractora de la vesicula.

COLERETICOS

Son los medicamentos que aumentan la produccién de bilis. Tienen esta propiedad ciertos acidos biliares
(dehidrocdlico, etc.), extractos de plantas (alcachofa, boldo, fumaria) y algunos productos sintéticos.

Aunque las acciones colagoga y colerética son claramente evidenciables farmacolégicamente, existen dud:
sobre si realmente tienen aplicacién aprovechable en la practica clinica.

RECUERDE

Los colagogos y coleréticos estan contraindicados en casos de obstruccién de las vias biliareq.




