Deflacion

La deflacion implica una caida continuada del nivel general de precios, como ocurrié durante la Gran
depresién de la década de 1930; suele venir acompafiada por una prolongada disminucion del nivel de
actividad econ6mica y elevadas tasas de desempleo. Sin embargo, las caidas generalizadas de los precios
son fendbmenos corrientes, siendo la inflacién la principal variable macroecondmica que afecta tanto a la
planificacion privada como a la planificacién publica de la economia.

Depresion: periodo durante el cual un pais industrializado presenta una produccién y unas ventas reducida:
al mismo tiempo altas tasas de desempleo y de quiebras empresariales. Una depresion es el punto mas ba
un ciclo econdémico. Casi todas las teorias econémicas modernas consideran que las depresiones son el
resultado de una caida de la demanda, junto a una disminucién de la inversion y de los salarios, que reduce
nivel de consumo. La depresion mas importante se produjo en 1929 y fue conocida como la Gran Depresioi
pero se han producido otras depresiones a lo largo de la historia, sobre todo a partir de la crisis de los preci
del petréleo de 1973.

Recesién: disminucién o contraccion del nivel de actividad econdmica. Se dice que una economia sufre une
recesion cuando disminuye de un modo significativo la produccién y el nivel de empleo. Pero la definicién d
lo que es o0 no es 'significativo' resulta bastante arbitraria. Algunos lo definen en términos de tiempo por
ejemplo, una caida del producto nacional bruto (PNB) durante tres trimestres consecutivos. Otros economis
lo definen en términos cuantitativos la tasa de disminucién de la produccion o el empleo.

Otra forma de definir la recesidn parte del diferencial entre produccién real y 'potencial' de produccion de la
economia. Pero a su vez esta produccién 'potencial' no puede establecerse de forma objetiva. El procedimi
méas utilizado consiste en hacer una estimacion de la 'tendencia’ de la tasa de crecimiento de la economia ¢
forma que se pueda establecer cual seria el crecimiento si continGia esta inclinacién. Pero el periodo de tien
utilizado para estimar esa tendencia sigue siendo arbitrario. Ademas, existen diferentes formas de calcularl;
para examinar un mismo periodo.

Aungue no existe una medida Unica para evaluar el impacto de una recesion, se puede analizar ésta a part
las estadisticas relativas al nivel de desempleo o al nivel de puestos de trabajo sin cubrir, aunque la
interpretacion de estos datos es también subjetiva. Las estimaciones del capital no utilizado son alin mas
arbitrarias.

Las recesiones pueden tener distintas causas. En los modelos de los ciclos econémicos las recesiones son
‘enddgenas' o 'interiores’, en tanto que forman parte inherente de la estructura econémica y no estan
provocadas por factores externos a la economia. Por ejemplo, segun un modelo simple de ciclo econémico
una economia, tras un periodo de produccion y empleo crecientes, sufrird un proceso de ajuste que provoc
sin duda un decrecimiento del nivel de produccién. En otro ejemplo, las oportunidades para invertir en
negocios rentables se agotaran, lo que provocara una disminucién de la inversidon. También puede ocurrir g
el aumento de la producciéon provoque un aumento de la demanda de dinero que a su vez presionara al alz
tipos de interés, haciendo que decaiga o disminuya la inversion.

Las recesiones también pueden tener causas 'exdégenas' o 'exteriores' es decir, que los factores que provoc
recesion no son factores econémicos. Entre estas causas se puede mencionar un cambio en la politica del
Gobierno para evitar un 'recalentamiento’ de la economia, y por tanto un aumento de las presiones
inflacionistas. Las recesiones también pueden deberse a un cambio de las condiciones econémicas, como
ocurrié en la crisis del petréleo de 1972-1973 que provoco la recesion de la década de 1970, que afect6 er
otros paises a Venezuela y México. Las economias pequefias que dependen de los mercados exteriores o
los precios de unos pocos bienes que exportan pueden sufrir una recesion si los precios de estos bienes



disminuyen.

La secuencia que sigue una recesion depende, en gran medida, de los factores que la originan y de la
economia que padece dicha situacion de recesion. Hasta hace poco, durante una recesion la produccién
disminuia mas que el empleo. Esto se debia a que las empresas confiaban en que el Gobierno emprenderi
politica expansiva para evitar que la recesion se prolongara, y los empresarios no deseaban prescindir de s
trabajadores por miedo a no poder encontrar la mano de obra necesaria cuando la economia se recuperare
embargo, durante las Gltimas décadas se ha perdido la confianza en la voluntad y el poder de un gobierno |
reanimar la economia, por lo que las recesiones de la década de 1980 han sido mas graves y han generad
mayores tasas de desempleo. También ha ocurrido este fenémeno en muchos paises latinoamericanos cor
Argentina y Brasil, donde el fin de las privatizaciones ha coincidido con una alarmante tasa de desempleo.

Inflacion y deflacién, en Economia, término utilizado para describir un aumento o una disminucién del valor
del dinero, en relacién a la cantidad de bienes y servicios que se pueden comprar con ese dinero.

La inflacién es la continua y persistente subida del nivel general de precios y se mide mediante un indice de
coste de diversos bienes y servicios. Los aumentos reiterados de los precios erosionan el poder adquisitivo
dinero y de los demas activos financieros que tienen valores fijos, creando asi serias distorsiones econdémic
e incertidumbre. La inflacion es un fenémeno que se produce cuando las presiones econdmicas actuales y
anticipacion de los acontecimientos futuros hacen que la demanda de bienes y servicios sea superior a la
oferta disponible de dichos bienes y servicios a los precios actuales, o cuando la oferta disponible esta
limitada por una escasa productividad o por restricciones del mercado. Estos aumentos persistentes de los
precios estaban, histéricamente, vinculados a las guerras, hambrunas, inestabilidades politicas y a otros
hechos concretos.



