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DESCARTES
CONTEXTO HISTORICO

Descartes, René (1596-1650), fildsofo, cientifico y matematico francés, a veces considerado el fundador de
la filosofia moderna.

Nacido en La Haye, Turena, Descartes era hijo de un miembro de la baja nobleza y pertenecia a una famili
gue habia dado algunos hombres doctos. A los ocho afios le enviaron a la escuela jesuita de La Fléche en
Anjou, donde permanecié ocho afios. Junto a los tipicos estudios clasicos, Descartes recibié ensefanzas d
matematicas y escolasticismo, con el propdsito de orientar la razén humana para comprender la doctrina
cristiana. El catolicismo ejerci6 una gran influencia en Descartes a lo largo de toda su vida. Cuando concluy
sus estudios en la escuela, cursé derecho en la Universidad de Poitiers, y se licenci6é en 1616. Sin embargc
nunca ejercio la profesion juridica; en 1618 entrd al servicio del principe Mauricio | de Nassau—Orange, con
la intencién de seguir la carrera militar. Descartes sirvid en otros ejércitos, pero su interés se centrd siempre
los problemas de las matematicas y la filosofia, a los que dedicé el resto de su vida.

Descartes peregriné a Italia de 1623 a 1624 y permanecié en Francia desde 1624 a 1628. En este periodo,
dedico al estudio de la filosofia y también realiz6 experimentos de Optica. En 1628, después de vender sus
propiedades en Francia, se traslad6 a Holanda, donde vivié en diferentes ciudades, Amsterdam, Deventer,
Utrecht y Leiden.

Fue quiza durante los primeros afios de su residencia en Holanda cuando Descartes escribié su primera ok
importante, Ensayos filoséficos, publicada en 1637. La obra se compone de cuatro partes: un ensayo sobre
geometria, otro sobre Gptica, un tercero sobre meteoros y el Ultimo, el Discurso del método, que describia s
especulaciones filosoficas. Este fue seguido por otros ensayos, entre ellos Meditaciones metafisicas (1641;



revisado 1642) y Los principios de la filosofia, (1644). El altimo volumen lo dedicé a la princesa Elizabeth
Stuart de Bohemia, que vivi6 en los Paises Bajos y con quien Descartes habia entablado una profunda
amistad. En 1649 Descartes fue invitado a la corte de Cristina de Suecia en Estocolmo para dar a la reina
clases de filosofia. Sin embargo, los rigores del invierno del norte le provocaron en 1650 una neumonia que
causo su muerte.

FILOSOFIA

Descartes tratd de aplicar a la filosofia los procedimientos racionales inductivos de la ciencia, y en concreto
las matematicas. Antes de configurar su método, la filosofia habia estado dominada por el método escolast
que se basaba por completo en comparar y contrastar las opiniones de autoridades reconocidas. Rechazar
este sistema, Descartes establecid: En nuestra blsqueda del camino directo a la verdad, no deberiamos
ocuparnos de objetos de los que no podamos lograr una certidumbre similar a las de las demostraciones de
aritmética y la geometria. Por esta razén determiné no creer ninguna verdad hasta haber establecido las
razones para creerla. El Gnico conocimiento seguro a partir del cual comenzd sus investigaciones lo expres
en la famosa sentencia: Cogito, ergo sum, Pienso, luego existo. Partiendo del principio de que la clara
consciencia del pensamiento prueba su propia existencia, mantuvo la existencia de Dios. Dios, segun la
filosofia de Descartes, cre6 dos clases de sustancias que constituyen el todo de la realidad. Una clase era |
sustancia pensante, o inteligencia, y la otra la sustancia extensa, o fisica.

RAZON 'Y METODO. SU UNIDAD
1. - UNIDAD DEL SABER Y DE LA RAZON

En la primera de sus reglas para la direccion del espiritu afirma Descarte: Todas las diversas ciencias no sc
otra cosa que la sabiduria humana, la cual permanece una e idéntica, aun cuando se aplique a objetos dive
y no recibe de ellos mas distincion que la que recibe la luz del sol de los diversos objetos que iluminan.. La:
distintas ciencias y los diversos saberes, son pues, manifestaciones de un saber Unico.

Esta concepcion unitaria del saber proviene, en ultimo término de una concepcién unitaria de la razén. La
sabiduria es Unica porque la razén es Unica: la razén que distingue lo verdadero de lo falso, lo conveniente
lo inconveniente, la razdn que se aplica al conocimiento teérico de la verdad y al ordenamiento practico de
conducta, es una y la misma.

2. - LAESTRUCTURA DE LA RAZON Y EL METODO

Puesto que la razén, la inteligencia, es Unica, interesa sobremanera conocer su estructura y funcionamientc
para poder aplicarla correctamente, y de este modo, alcanzar conocimientos verdaderos y provechosos.

Hay dos modos de conocimiento, seguin Descartes: la intuicion y la deduccion. La intuicién es una especie
luz o instinto natura que tiene por objeto las naturalezas simples: por medio de ella captamos inmediatamet
conceptos simples emanados de la razén misma, sin posibilidad alguna de duda o error. La intuicién es
definida por Descartes del siguiente modo (Regla Ill): Un concepto de la mente pura y atenta, tan facil y
distinto que no queda duda ninguna sobre lo que pensamaos; es decir, un concepto no dudoso de la mente |
y atenta que nace de la sola luz de la razén, y es mas cierto que la deducciéon misma.

Todo el conocimiento intelectual se despliega a partir de la intuicién de naturalezas simples. En efecto, entr
unas naturalezas simples y otras, aparecen conexiones que la naturaleza descubre y recorre por medio de
deduccién. La deduccién, por mas que se prolongue en largas cadenas de razonamientos, no es, en ultimo
término, sino una sucesién de intuiciones de naturalezas simples y de las conexiones entre ellas.

Como la intuicion y la deduccion constituyen el dinamismo interno y especifico del conocimiento, este ha de



aplicarse en un proceso de dos pasos:
1. - En primer lugar un proceso de analisis hasta llegar a los elementos o naturalezas simples.

2. - En segundo lugar, un proceso de sintesis, de reconstruccion deductiva de lo complejo a partir de lo
simple.

A estos momentos se refieren las reglas segunda y tercera del Discurso del método: Dividir cada una de la:
dificultades en tantas partes como sea posible y necesario para resolverlas mejor (regla segunda); y Cond
por orden mis pensamientos comenzando por los objetos mas faciles y simples de conocer para subir poco
poco, por pasos, hasta el conocimiento de los mas complejos; suponiendo incluso un orden entre aquellos |
no se preceden naturalmente los unos a los otros (regla tercera).

Esta forma de proceder no es, pues, arbitraria: es el Ginico método que responde a la dinamica interna de u
razon Unica. Hasta ahora, piensa Descartes, la razén ha sido utilizada de este modo solo en el &mbito de Ia
matematicas, produciendo resultados admirables. Nada impide, sin embargo, que su utilizacién se extienda
todos los ambitos del saber, para que se produzca unos frutos igualmente agradables.

CUADRO GENERAL DEL DISCURSO DEL METODO DE DESCARTES

BLOQUES CAPITULOS OBJETIVOS

10 10 EIimina_r todo aquello que he
aprendido

20 20 Es,tablecer nuevos principios:
método

30 49,50 Y Go Organizar y unificar el saber
humano

40 30 Respetar costumbres y creencias.

12 PARTE DEL DISCURSO

* Recurre a la razén que todos poseen y a todos
iguala.

Anuncio de nuevos principios para la ciencia. » Larazén se mide por el buen uso que de ella s¢
hace.

» Manifiesta haber descubierto un método.

* No se propone construir un modelo.
» Balance negativo de sus estudios.

» Aunque cansado desea buscar la certeza.
» Decide encontrarla dentro de si mismo.

174

Historia de su pensamiento

Balance

22 PARTE DEL METODO

REGLAS DEL METODO

* No captar nada como verdadero hasta no conoger
con evidencia que es.

* Evitar precipitacion.

» Aceptar lo que se presente de forma clara y disfinta.

REGLA DEL ANALISIS RESOLUTIVO Dividir los problemas en las partes necesarias pata

REGLA DE LA EVIDENCIA




resolverlas mejor.

REGLA DE LA SINTESIS O COMPARACION

» Conducir con orden los pensamientos desde el
simple al mas complejo.

» Ordenar incluso a los que no se proceden de m
natural.

mas

odo

REGLA DE LA ENUMERACION

» Hacer recuentos completos seguros de no habe

olvidado nada.
* Repetir el andlisis y la sintesis tantas veces con

B

fuera necesaria para no tener ninguna duda.

32 PARTE DEL METODO

NORMAS DE LA MORAL PROVISIONAL

CONFORMISMO SOCIAL

» Obedecer las costumbres, leyes y religion del p
» Ante diversas opiniones observar las mas
moderadas.

ais.

CONSTANCIA DE VOLUNTAD

* Lo més firme y constante son las acciones
» Seguir las opiniones elegidas con decision

MODERACION DE DESEOS

* Procurar vencerse a uno mismo.
* Intentar cambiar los propios deseos antes que ¢
orden del mundo

124

”

BUSQUEDA DE LA VERDAD EN TODO
MOMENTO

» Dedicar la vida al cultivo de la razon.

» Calma ante la larga tarea.

42 PARTE DEL METODO

FUNDAMENTACION METAFISICA DE LA EXISTENCIA DE DIOS

BUSQUEDA DE CRITERIO
DE VERDAD FIRME Y
SOLIDO.

» La duda metddica

* La evidencia del primer principio.

« Dios, fuente de verdad
garante de la existencia
del mundo y final de la

52 PARTE DEL METODO

duda.
. El alma_ b.1) Hombre
sustancia imperfecto
LA EXISTENCIA DEL pensante . descubre a Dios,
ALMA, DE DIOS Y DEL distinta del ser perfecto
MUNDO. cuerpo. b.2) Pruebas
* Existencia de
Dios

—-Gnoseoldgica.

-Ontologica.

—De la causalidad




ARTICULACION DE LA FiSICA

PRINCIPIOS GENERALES

* Estos principios:
—son verdaderos

—derivan de los metafisicos de la creacion,
conservacion e inmutabilidad divinas.

« La fisica es verdadera ciencia:
—Por su método: matematico—deductivo
—Por su objeto: extension y sus propiedades.

» Objeto: extensiéon material o real.

ORIGEN Y FORMACION DEL UNIVERSO

» Primer momento: Dios crea materia y la dota de
movimiento.

« Seria similar al caos presocratico.

» Sucesivamente aparece el resto de los cuerpos
universo (aire, tierra, animales y plantas).

del

EL MUNDO ANIMAL

 Los animales carecen de alma (Vegetativa,
Sensitiva y Emocional).

« Circulacion sanguinea por calor del corazén qu
dilata y se contrae.

» Carecen de lenguaje: maquinas sin razén.

» Hombre diferente del animal.

d.1) Consta de alma inmortal e independiente del

cuerpo.

62 PARTE DEL METODO

Reflexiona sobre la tarea y alcance de la investigacion cientifica.

Tras la condena de Galileo, se plantea publicar sus investigaciones aduciendo razones a favor y en contra:

A FAVOR: —El bienestar de la Humanidad.
—El progreso cientifico.

EN CONTRA: —Evitar controversias.

Descartes piensa que el progreso cientifico debe dominar la naturaleza debiéndose practicar la filosofia
haciendo de los hombres maestros y dominadores de la naturaleza, por lo que es necesario combinar

racionamiento teérico con observaciéon personal.

LA PRIMERA VERDAD Y EL CRITERIO

* — LA DUDA METODICA



Al caracterizar el racionalismo, el entendimiento ha de encontrar el si mismo las verdades basicas a partir c
las cuales sea posible deducir el edificio entero de nuestros conocimientos. Este punto de partida ha de ser
verdad absolutamente cierta, de la que no sea posible dudar en modo alguno. Solo asi el conjunto del siste
guedaria firmemente fundamentado.

La busqueda de un punto de partida absolutamente cierto exige la tarea previa de eliminar todos los
conocimientos, ideas y creencias que no aparezcan dotados de una certeza absoluta: hay que eliminar todc
aguello de lo que sea posible dudar. De ahi que Descartes comience con la duda. Y esta duda es metédica
una exigencia del método en su momento analitico. El escalonamiento de los motivos para dudar presentac
por descartes hace que la duda adquiera la maxima radicalidad:

 La primera y mas obvia razén para dudar de nuestros conocimientos se halla en la falacia de los sentidos
gue nos inducen a veces a error. Ahora también, ¢ qué garantia existe de que no nos inducen siempre a
error? La mayoria de los hombres consideran altamente improbable que los sentidos nos induzcan siemg
a error, pero la improbabilidad no equivale a la certeza y, por eso, la posibilidad de dudar acerca del
testimonio de los sentidos nos queda totalmente eliminada.
« Cabe, pues, dudar de que las cosas sean como las percibimos por medio de los sentidos, por ello no nos
permite dudar de que existan las cosas que percibimos. De ahi que Descarte afiada una segunda razoén -
radical- para dudar: la imposibilidad de distinguir la vigilia del suefio. A veces los suefios nos muestran
mundos de objetos con extremada viveza, y al despertar descubrimos que tales universos no tienen
existencia real. ¢ Cémo distinguir el estado de suefio del de vigilia y como alcanzar certeza absoluta de q
el mundo que percibimos es real? ( como en el caso de las falacias de los sentidos la mayoria de los
hombres —si no todos- cuentan con criterios para distinguir la vigilia del suefio; pero estos criterios no
sirven para fundamentar una certeza absoluta.)
La imposibilidad de distinguir la vigilia del suefio permite dudar de la existencia de las cosas y del mundo
pero no parece afectar a ciertas verdades, como las matematicas: dormidos o despiertos, los tres angulo
un triangulo suman 180° en la geometria de Euclides. De ahi que Descartes afiada el tercer y mas radica
motivo de duda: tal vez exista algiin espiritu maligno —escribe Descartes— de extremado poder e
inteligencia, que pone todo su empefio en inducirme a error (Meditaciones, 1). Esta hip6tesis del genio
maligno equivale a suponer que tal vez el entendimiento humano es de tal naturaleza que se equivoca
siempre necesariamente cuando piensa gastar la verdad.

En definitiva, hay que encontrar un camino que dote a la conciencia de un criterio de certeza, firme y sélido
del que deducir la realidad.

El Unico criterio para descubrir la verdad, segin Descartes, sera la Duda Metédica.

Pues duda y certeza son expresiones de la capacidad racional, formas del pensamiento porque quien duda
piensa, quien piensa existe. Convirtiéndose esta afirmacion en la primera evidencia que desvanece todos Ic
motivos de duda, el principio de la filosofia cartesiana.

De todo menos del propio hecho de pensar se puede dudar, porgue la duda ya es pensamiento en si mism
cogito, ergo sum, de esta manera, se convierte en regla general del saber, criterio universal y paradigma de
toda verdad y certeza.

2. - EL COGITO Y EL CRITERIO DE LA VERDAD

La duda llevada hasta este extremo de radicalidad parece abocar irremisiblemente al escepticismo, esto pe
Descartes algun tiempo hasta que, por fin, encontré una verdad absoluta, inmune a toda duda, por muy rad
gue esta sea: la existencia del propio sujeto que piensa y duda. Si pienso que el mundo existe, tal vez me

equivoque en cuanto a la existencia del mundo, pero no cabe error en cuanto a que yo lo pienso; igualment
puedo dudar de todo menos de que yo dudo. Mi existencia pues, como sujeto que piensa (que duda, que st



equivoca, etc.), esta exenta de todo error y de toda duda posible. Descartes lo expresa con su célebre frase
pienso, luego existo.

Mi existencia como sujeto pensante no es sélo la primera verdad y la primera certeza: es también el prototi
de toda verdad y toda certeza. ¢,Por qué la existencia del sujeto pensante es absolutamente indubitable? P
se percibe con toda claridad y distincién. De ahi deduce Descartes su criterio de certeza: todo cuanto percil
con igual claridad y distincién sera verdadero y, por tanto, podra afirmarse con inquebrantable certeza: en €
primer conocimiento no existe si no una percepcion clara y distinta de lo que afirmo; lo cual no seria
suficiente para asegurarme de la certeza de una cosa, si fuera posible que lo que percibo clara y distintame
sea falso. Por tanto, me parece que puedo establecer como regla general que todo lo que percibo clara y
distintamente es verdadero. (Meditaciones, IlI).

Descartes pretende encontrar un fundamento seguro para el conocimiento cientifico ¢ De qué puedo estar
seguro, qué es lo gue hay mas alla de lo imaginable? ¢Qué es aquello de lo que no puedo dudar en absolu
Si quiero tener una seguridad con el conocimiento cientifico no puedo dudar. Y esto lo piensa porque en el
mundo en que vive se han renovado algunas corrientes de pensamiento antiguas como las del escepticism
(los sofistas de los tiempos de Sécrates). Descartes parte de esta duda hasta llegar a la certeza. De entrad
fuera los sentidos, los sentidos me engafian puesto que alguna vez me engafan no los puedo tener como
conocimiento cientifico. ¢ Qué me queda entonces?, el entendimiento. ¢ Qué hago? Pensar, razonar..., pero
puede llegar a conclusiones falsas. No me sirve como punto de partida, puesto que me puedo equivocar. S
guito mis razonamientos me quedan mis ideas, pero también puedo tener ideas falsas. No me puedo fiar de
contenido de mis ideas.

Me gueda, pues, mi propio pensas, si de algo estoy seguro es que estoy pensando, aungue sea falso, Si es
pensando es gue soy, y como el alma piensa siempre, puedo concluir: pienso luego existo (COGITO ERGC
SUM).

Mas cuando percibimos que somos cosas pensantes, esa es una nocion primera, no sacada de silogismo
alguno; y cuando alguien dice pienso, luego soy o existo, no infiere su existencia del pensamiento como si
fuese la conclusion de un silogismo, sino como algo notorio por si mismo, contemplado por simple inspecci
de espiritu. Ello es evidente, pues, si la dedujese mediante un silogismo tendria que haber establecido ante
esta premisa mayor: todo cuanto piensa, es o0 existe. Y, muy al contrario, a esto ultimo llega por sentir él
Mismo en su interior que es imposible que piense si no existe. Pues es propio de nuestro espiritu formar
proposiciones generales a partir del conocimiento de las particulares. (Respuesta a las segundas objeccion
0.c., pag. 115).

LAS IDEAS
1. -LAS IDEAS, OBJETO DEL PENSAMIENTO

Tenemos ya una verdad absolutamente cierta: la existencia del Yo como sujeto pensante. Esta existencia
indubitable del yo no parece implicar, sin embargo, la existencia de ninguna otra realidad. En efecto, aunqu
yo lo piense, tal vez el mundo no exista en realidad; lo Unico que es cierto es que yo pienso que el mundo
existe. ¢ Como demostrar la existencia de una realidad extramental, exterior al pensamiento? ¢ COmo conse
la certeza de que existe algo aparte de mi pensamiento, exterior a él?.

El problema es enorme, sin duda, ya que a Descartes no le queda mas remedio que deducir la existencia d
realidad a partir de la existencia del pensamiento. Asi lo exige el ideal deductivo: de la primera verdad, yo
pienso, han de extraerse todo nuestros conocimientos, incluido, claro esta, el conocimiento de que existen
realidades extramentales.

Antes de seguir adelante con la deduccion, veamos, como hace Descartes, qué elementos tenemos para



llevarla a cabo. El inventario nos muestra que contamos con dos: El pensamiento como actividad (yo piens
y las ideas que piensa. En el ejemplo citado, yo pienso que el mundo existe, esta férmula nos pone de
manifiesto la presencia de tres factores: el yo que piensa, cuya existencia es indudable; el mundo como
realidad exterior de pensamiento, cuya existencia es dudosa y problematica, y las ideas de mundo y de
existencia que indudablemente poseo (tal vez el mundo no exista, pero no puede dudarse que poseo la ide
mundo y de existencia, ya que si no las poseyera, no podria pensar que el mundo existe).

Descartes tiene tres tipos de ideas.—
1.- Unas que parece que vienen de fuera. (parece que vienen de mis sentidos, no me sirve de punto de vis

2.— |ldeas de las sirenas, que son las facticas, las que formamos a partir de otras ideas. Tenemos la idea de
mujer y la de pez, si las juntamos nos sale la idea de sirena.

3.— Ideas especiales que no pueden venir de fuera, que no me las he podido inventar, porque son superiore
mi mismo y a mi ser. Esta en mi desde siempre (innatas). Si tengo la idea de infinito, la causa de la idea de
infinito tiene que ser infinita. Tenemos un segundo ser (el primero es el ser pensante), el ser que es la caus
mi idea de infinito, el Ser infinito(Dios).

CIENCIA Y MATEMATICAS
1. - Ciencia

La filosofia de Descartes, a veces llamada cartesianismo, le llevé a elaborar explicaciones complejas y
erréneas de diversos fendmenos fisicos. Estas explicaciones, sin embargo, cobraron valor al sustituir los ve
conceptos espirituales de la mayoria de los autores clasicos por un sistema de interpretaciones mecanicas
los fenédmenos fisicos. Aunque al principio estuvo préximo a la teoria de Copérnico sobre el Universo, con s
idea de un sistema de planetas giratorios moviéndose alrededor del Sol, renuncié a esta teoria cuando fue
considerada herética por la Iglesia catélica. En su lugar ided una doctrina de los vértices o torbellinos de
materia etérea, en la que el espacio estaba pleno de materia, en diversos estados, girando sobre el Sol.

En el campo de la fisiologia, Descartes sostenia que parte de la sangre era un fluido misterioso, que él llar
espiritu animal. Creia que el espiritu animal entraba en contacto con la sustancia pensante en el cerebro y
a lo largo de los canales de los nervios para animar los musculos y otras partes del cuerpo.

Los estudios de Descartes sobre ¢ptica le llevaron al descubrimiento de la ley fundamental de la reflexion; e
angulo de incidencia es igual al angulo de reflexidon. Su ensayo sobre Optica fue el primero que public6é una
exposicion de esta ley. El que Descartes tratara la luz como un tipo de fuerza en un medio sdlido, prepard ¢
terreno para la teoria ondulatoria de la luz.

2. — Matematicas

La contribucidon mas notable que hizo Descartes a las matematicas fue la sistematizacion de la geometria
analitica. Fue el primer matematico que intento clasificar las curvas conforme al tipo de ecuaciones que las
producen, y contribuy6 también a la elaboracién de la teoria de las ecuaciones. Descartes fue el responsab
de la utilizacion de las ultimas letras del alfabeto para designar las cantidades desconocidas y las primeras
letras para las conocidas. También inventd el método de los exponentes (como en x2) para indicar las
potencias de los numeros. Ademas, formuld la regla, conocida como la ley cartesiana de los signos, para
descifrar el nUmero de raices negativas y positivas de cualquier ecuacidn algebraica.

La filosofia de Descartes. 15



