DESDE LA PREHISTORIA HASTA NUESTROS DIAS

Desde que el hombre en la prehistoria es consciente de su existencia, hasta nuestros dias, es l6gico pensa
no ha vivido ninguna generacién humana que no se haya cuestionado publica o privadamente, sobre los
origenes, existencia, naturaleza y vida del hombre, o mejor dicho, de los hombres.

Desde que el hombre es hombre siempre ha necesitado explicar el mundo que le rodea. Las primeras
explicaciones del mundo necesitaban recurrir a fuerzas sobrenaturales, divinas, para intentar explicar el
universo. Cada cultura tiene una explicacién del mundo, que puede ser considerada como una explicaciéon
mitica por la importancia que conceden a los dioses y por la personalizacién en estos de las fuerzas de la
naturaleza (Jupiter es el que lanza los rayos,...).

Lo original del pensamiento griego en el siglo VI a. de J.C. consiste en que una serie de pensadores van a
intentar explicar el mundo (incluyendo seres vivos, objetos e ideas) prescindiendo de las fuerzas divinas a |
gue recurren las explicaciones miticas. De esta manera van a surgir las primeras explicaciones cientificas,
racionales, que si bien un tanto ingenuas en este momento, van a poner los cimientos de lo que hoy en dia
consideramos como ciencia Occidental
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Los Griegos iniciaron la filosofia occidental, creyendo alguno de ellos que fueron los que descubrieron al
hombre, ahora bien, el hombre para los griegos s6lo es un ciudadano, porque fuera de la ciudad, pensaban

como Aristoteles, que el humano estaba entre animal y dios.

Este pensamiento griego liderado por Platon dio importancia a la razén, considerando al hombre el Gnico se
capaz de adquirir ciencia fundada en razonamientos, aunque Aristételes preciso que existen tres cosas
fundamentales: la naturaleza, el habito y la razén, ésta Ultima es lo que utiliza el hombre para, si lo conside
necesario o preferible, ir contra alguna de las otras dos y gracias a la ciencia desarrollarse, a diferencia de |
animales que s6lo pueden ser naturaleza pura con alguna pequefia cantidad de habitos.



Dizicl Price

Este tipo de razonamiento ha persistido desde que el mundo es mundo y ya ha quedado instituido que el
hombre es un animal racional tal como acordaron tanto fildsofos griegos como cristianos medievales e
incluso pensadores contemporaneos.

ESTUDIANDO AL HOMBRE

Han existido diferentes formas de acercarse al estudio del hombre que abarca desde la concepcién de un t
indivisible hasta la contemplacion de diferentes parcelas que pueden estudiarse por separado.

Marx Sheler fundador de la antropologia filoséfica pretende construir una idea unitaria del hombre mientras
gue Michel Focault fragmenta al hombre en diferentes estructuras de las que se ocuparan las diferentes
ciencias.

Los griegos entendian el alma de dos formas distintas. Por un lado la consideraban cono principio de la vid
todos los seres vivos tienen alma, y por otro como principio del conocimiento racional.



Cuando Platén habla del alma, aunque entiende este concepto a la manera tradicional del mundo griego, v
insistir sobre todo en el alma como principio del conocimiento racional. Desde este punto de vista y
recogiendo opiniones de fildsofos anteriores, va a partir de que el alma es eterna, y que es la causa de la
capacidad de pensar que tiene el hombre.

La visidn del hombre de Platén, va a ser una concepcién dualista, por un lado se encuentra el alma (princip
del conocimiento racional), y por otro lado el cuerpo que va a ser considerado como el receptaculo (la carce
del alma. Platén se enfrenta con dos hechos que son obvios, por un lado el hombre tiene un cuerpo, y por «
lado tiene una capacidad de pensamiento, que le permite alcanzar el conocimiento

La identificacion del hombre con el alma o espiritu que reside en un cuerpo es adoptada también por una
corriente del pensamiento occidental representada por San Agustin y Descartes.

Sin embargo, otra tradicion filoséfica apunta al hombre como un ser corpéreo. De acuerdo con esta
concepcion Aristételes dice que el alma no es sino la forma primera de un cuerpo natural organizado, es de
la funcion que realiza ese cuerpo gque se encuadra dentro de la naturaleza.

El hombre es para Aristoteles un animal social y politico y la forma mas perfecta de sociedad es la ciudad.
Segun éste, el bien tiene dos vertientes, una individual, que se trata en la Etica, y otra comunitaria, objeto d
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Politica. El hombre como ser social y politico por naturaleza, no podra alcanzar ni la virtud, ni la felicidad,
sino es dentro de la ciudad, de ahi la gran importancia de la politica en la concepcién aristotélica, por medic
de la cual podria estudiarse la naturaleza de los hombres.

Otros griegos clasicos pensaban que la Tierra ocupaba el centro del cosmos y que el hombre era una sinte
del universo, ocupando su centro o parte mas importante. Esta grandiosa visiébn no es compartida por todos
pensadores, ya que algunos entendieron que el universo se rige por leyes y causas mientras que el hombre
el resultado de una evolucién y no un fin.

Durante la Edad Media, la vida y el pensamiento giraban en torno a Dios, La preocupaciéon por el hombre y
naturaleza va a determinar el desarrollo del pensamiento renacentista en su doble vertiente. Dios, si bien si
siendo necesario para explicar el mundo, pasa a un segundo plano, ocupando el hombre y la naturaleza el
primer lugar. Si bien Dios crea al hombre y a la naturaleza, el hombre, utilizando la razén, puede conocer y
explicar tanto a Dios como a la naturaleza. Humanismo y naturalismo definen el pensamiento renacentista.

Descartes parte del convencimiento de que la razén humana es una, en el sentido de que es un instrument
gue tiene la misma aplicacién y el mismo funcionamiento en todos los hombres. De este modo, todas las
ciencias no son mas que diferentes aplicaciones de una razén Unica a distintos objetos.

Yo puedo dudar de todo, de que las cosas sean tal y como las muestran los sentidos, de que existan realm
cosas fuera de mi e, incluso de que mi propia razén funcione correctamente cuando piensa. Pero hay algo
lo que no puedo dudar y es de que yo dudo. Por tanto es evidente que yo dudo y, por tanto que yo pienso
(Pensar, "cognitare”, tiene en Descartes un significado amplio e incluye toda actividad mental). Tenemos pt
una verdad indudable: "Yo pienso”. Pero si yo pienso es necesario que yo exista puesto que para pensar e:
necesario existir. De este modo, en el propio acto de la duda encuentra Descartes la evidencia de su existe
y llega asi a una verdad totalmente evidente e indudable: "PIENSO. LUEGO EXISTO"

Flulion-Dzuiscn Collecrigiss

Esta primera verdad servira a Descartes como punto de partida, como cimiento a partir del cual poder
construir deductivamente el edificio del conocimiento del hombre que era su proyecto originario.

En la Edad Moderna el hombre va a ocupar el lugar reservado a Dios (antropocentrismo). La llustracion fue
un movimiento cultural que se desarrollé en el Siglo XVIII, y que se corresponde con el ascenso de la
burguesia. La razdn, juega un papel importantisimo dentro del pensamiento llustrado. La razén es la que
permite conocer y explicar no sélo el mundo fisico, sino también la sociedad y el proceso histérico.



Es en Kant donde mejor se reflejan los ideales de la llustracion y la explicacion de lo que podria ser el
hombre. Para Kant, es GUnicamente a través de la sociedad y, por lo tanto, de la Historia, donde el hombre
puede desarrollar algunas disposiciones de su naturaleza, en concreto alcanzar la libertad. Pero esa liberta
debe estar comprendida dentro de unos limites que permitan unificar el Poder del Estado y el Derecho, es
decir se salvaguarde la libertad de todos los ciudadanos. La Historia, a la vez que nos permitira finalmente .
libres e iguales, llevara finalmente a una sociedad de naciones (cosmopolitismo), donde finalmente brillara |
justicia, tanto entre las personas como entre los pueblos.

Los existencialistas afirmaban que el hombre carece de naturaleza y era sélo libertad, contradiciendo de es
modo el pensamiento clasico griego. Hoy dia parece extendida la idea de que el hombre al nacer carece de
naturaleza definida y tiene que irse haciendo asi mismo escogiendo lo que quiere ser 0, mas bien, llegar a
La dignidad del hombre sera pues no lo que la naturaleza le conceda al nacer, sino lo que pueda llegar a
conseguir de acuerdo con las acciones que realiza en el marco de su libertad

La concepcidn de Hobbes, expresada en su celebre frase homo homini lupus, (el hombre es un lobo para e
hombre), contiene su idea de ese estado inicial anterior a la sociedad, y su visién la "naturaleza" humana,
basada en la fuerza y la violencia. EI hombre "natural”, seria un ser solitario, egoista y brutal. En ese estadc
tedrico, los hombres no podian vivir tranquilos ya que la inexistencia de leyes y autoridad hacia que reinase
ley del mas fuerte. En ese estado el hombre era totalmente libre ya que podia hacer lo que desease, pero r
habia nadie que le garantizase esa libertad mas que él mismo. El "estado de naturaleza", seria por lo tanto
situacion de violencia y guerra de todos contra todos, por imponer cada uno su libertad. La sociedad, el
Estado, tendria su origen por lo tanto en la cesién de parte de esa libertad, de manera voluntaria o forzosa,
sociedad que a cambio le garantizaria el ejercicio tranquilo del resto.

De esa forma se configuraria el Estado cuya funcion seria garantizar el libre ejercicio de la libertad

La visidn de Rousseau, en sus fundamentos se sitla en las antipodas de la de Hobbes. El hombre ya no e
ser malvado por naturaleza, sino todo lo contrario, el hombre es naturalmente bueno, y es la sociedad la qu
pervierte e inculca en él sentimientos de maldad.

Para Marx el trabajo es la verdadera esencia del ser humano, el hombre para poderse realizar como tal det
realizar un trabajo socialmente productivo. Mediante el trabajo se humaniza la naturaleza y se realiza la
dimensién natural (social) del hombre. La finalidad del trabajo, ademas de la realizacion del individuo es la
produccién (de mercancias). Realmente desde el punto de vista marxista, el valor (de cambio) de las
mercancias viene determinado por el trabajo humano acumulado.

La filosofia moderna se caracteriza por bascular casi siempre en torno a dos posturas: El realismo, que es |
postura que parte de una creencia basica: lo real es lo que existe independientemente del sujeto, es decir, |
gque existe independientemente de que sea 0 no pensado por un intelecto, por una mente, y el idealismo, qt
es la postura contraria que considera que lo real lo es, precisamente, porque esta presente a un sujeto.

Para Ortega y Gasset ambas posturas caen en el mismo error: la realidad se concreta en algo particular. El
caso la NATURALEZA (realismo) y en el otro casg el INTELECTO (idealismo).

Ortega sostiene que el yo es un ingrediente de la realidad pero no la realidad primaria. Lo mismo ocurre col
las cosas. En el fondo, la realidad primaria y radical es El yo con las cosas. No se puede hablar de cosas si
ni de yo sin cosas. La realidad radical es ese quehacer del yo con las cosas que llamamos vida humana.

La vida es definida como lo que hacemos y lo que nos pasa. Este concepto de vida incluye por igual al suje
y al mundo. Asi lo expone el propio Ortega: "Yo me encuentro con las cosas en una circunstancia determin
teniendo que hacer algo para vivir. Me encuentro pues en la vida.". En este punto adquiere todo su sentido
famosa afirmacién orteguiana: YO SOY YO Y MIS CIRCUNSTANCIAS"



Este concepto de CIRCUNSTANCIA es esencial en la filosofia de Ortega. Por circunstancia se entiende
nuestra propia limitacion, todo lo que no somos, todo aquello con lo que nos encontramos (incluido el propi
cuerpo y el propio psiquismo). Toda la sociedad, hombres, usos sociales, creencias, ideas y opiniones de
nuestro tiempo.

El YO no tiene sentido aparte de las circunstancias y es inseparable de ellas. La realidad circundante forme
pues la otra mitad de mi persona.

ENCONTRAR LA RESPUESTA

De todo lo visto anteriormente, podemos deducir que el hombre es un misterio para el propio hombre, todo
parece indicar que se tratara de un enigma indescifrable, porque se mire como se mire esta demasiado cer
si mismo, esta dentro de él.

Heraclito afirmé que Me he buscado a mi mismo, Sdcrates se inspiré en el famoso Condcete a ti mismo y
Ortega concluyé, Yo soy yo y mis circunstancias. Lo podemos conocer, intentamos explicarlo, pero es difici
comprenderlo.

El hombre es a la vez un individuo aislado y un grupo de entes dentro de la naturaleza, incluso organizado,
jerarquizado, estatalizado. EI hombre nace biol6gicamente terminado, pero al mismo tiempo con grandes
carencias y deficiencias, inadaptado al ambiente y debe de hacerse asi mismo a través de las circunstancic
que le rodean. El hombre es a la vez poco y mucho. Esta es la gran diferencia del hombre con cualquier otr
objeto o ser de la naturaleza, cuya vida parece prefijada y resuelta desde el principio.

Sin embargo, si tuviéramos que destacar una idea que subyace al intentar resolver el problema del hombre
intentar encontrar su respuesta, esta seria la idea de su complejidad: cambia, se transforma continuamente
posee infinitas facetas, adquiere muchisimos aspectos,... y todas ellas y todos ellos a veces estan de acuer
a veces se contradicen.

Luego... jqué dificil parece encontrar respuestas para este problema!
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