Es una discusion en la cual la mayoria de los paises estan de acuerdo, pero a los que todavia a la gente le
gueda corazén, dicen no.

No al infanticidio, no a la muerte, no a la posibilidad que otro viva.

Hoy sabran todos los mitos y verdades que esconde el aborto provocado, hoy sabran porque los paises mé
desarrollados le abren las puertas.

Pero empecemos por el principio.
Qué es el Aborto

Segun la definicién: El aborto es la muerte de un nifio o nifia en el vientre de su madre producida durante
cualquier momento de la etapa que va desde la fecundacién (unién del 6vulo con el espermatozoide) hasta
momento previo al nacimiento. Se habla de aborto espontaneo cuando la muerte es producto de alguna
anomalia o disfuncién no prevista ni deseada por la madre; y de aborto provocado (que es lo que suele
entenderse cuando se habla simplemente de aborto)y es cuando la muerte del bebé es procurada de cualq
manera: doméstica, quimica o quirdrgica.

En funcién al periodo de gestacion en el que se realiza, se emplea una u otra de las cuatro intervenciones
quirdrgicas siguientes: la succién o aspiracién puede ser realizada durante el primer trimestre (hasta la
duodécima semana). El método de aspiracién, introducido en China en 1958,el cual pronto sustituy¢ al
método anterior de dilatacion y legrado. Durante la primera parte del segundo trimestre la interrupcién del
embarazo se puede realizar por una técnica especial de legrado-aspiracién, denominada dilatacion y
evacuacion (DE). A partir de la semana 15 de gestacion el método mas empleado es el de infusiones saline
Y los abortos tardios se realizan mediante histerectomia: se trata de una intervencién quirdrgica mayor,
similar a la ceséarea, pero realizada a través de una incision de menor tamafio en la parte baja del abdomen
Como alternativa a estos procedimientos, existe una pildora denominada RU-486 que bloguea la hormona
progesteronay es eficaz en los primeros 50 dias de gestacion.

Los defensores del aborto han procurado cubrir su naturaleza criminal mediante terminologia confusa o
evasiva, ocultando el asesinato con jerga como “interrupcion voluntaria del embarazo" o bajo conceptos col
"derecho a decidir" o "derecho a la salud reproductiva”. Ninguno de estos artificios del lenguaje, sin embarg
puede ocultar el hecho de que el aborto es un infanticidio.

En el cual para justificar este crimen abominable, los abortistas han inventado una gran cantidad de falsos
argumentos que se han difundido insistentemente, especialmente en aquellos paises donde, con cualquier
motivo, intentan buscar la legalizacion del aborto o ampliarlo alli donde ya se ha legalizado alguna de sus
formas. Revisemos algunas de estas mentiras y cual es la verdad.

Mentiras y Verdades sobre el Aborto

Mentira 1: El embridn es solo una masa de células, es dudoso de que solo se trate de un verdadero ser
humano.

Verdad: Los abortistas nunca hablan de un nifio no nacido. Es el fruto y el invento de un prejuicio, nada ma
¢,Puede alguien sostener seriamente que lo que hoy es humano y lo que ayer estaba en el Gtero no lo era?
es cuestion de viabilidad ¢ se podria decir que un nifio recién nacido es significativamente mas viable que e
nifio fuera del Gtero? Mas bien, que es bastante menos viable. Hay que poner mas cuidados, mas atencién
gue se extrae del Gtero cuando se realiza un aborto ¢es una cosa o un ser viviente? Y si es ser viviente, ¢,a



especie pertenece?. Aunque el periodo de gestacion completo del embrién humano dura nueve meses, el f
adquiere forma humana reconocible a las 12 semanas.

La posicidn de los abortistas no responde a la ciencia; responde a un interés, y a un interés nada humanita

Y la "duda". La Unica actitud cuerda seria cuidar el embarazo, estar a favor de la vida y no destruirla. "Desd
el momento en que el 6vulo es fecundado, se inaugura una nueva vida que no es la del padre ni la de la me
sino la de un nuevo ser humano que se desarrolla por si mismo. Jamas llegara a ser humano si no lo ha sic
desde entonces. A esta evidencia de siempre ... la genética moderna otorga una preciosa confirmacion ... C
la fecundacién inicia la aventura de una vida humana, cuyas principales capacidades requieren un tiempo [
desarrollarse y poder actuar ... El ser humano debe ser respetado y tratado como persona desde el instante
su concepcion".

Mentira 2: En los paises con mayor desarrollo politico, econémico y de derechos humanos se practica el
aborto a peticion, Argentina deberia legalizarlo.

Verdad:

Es verdad que en la actualidad son muchos Estados los que han autorizado la practica del aborto a peticior
distintos momentos del embarazo, pero también lo es que eso no significa ningan adelanto social, sino al
revés; la que promueve el aborto es una cultura antisolidaria, una verdadera cultura de la muerte.

Constituye un retroceso para la humanidad que los sistemas juridicos quieran hacer legitimo en nombre de
libertad, la supresién de vidas inocentes, provocando también una posible desorientacion en las conciencia
sus ciudadanos.

El enfoque de esos paises muestra una forma hedonista y utilitarista de su vision acerca de la vida humana
de la sexualidad.

Cave destacar los fundamentos de los paises: A finales de la década de 1960 la despenalizacién del abortc
extendid a muchos paises. Las razones de estos cambios legales fueron de tres tipos: 1) el infanticidio y la
mortalidad materna asociada a la practica de abortos ilegales; 2) la superpoblacién mundial; 3) el auge del

movimiento feminista. Hoy a travéz de los mitos y verdades veran que en argentina no se pude legalizar el

aborto ni tampoco puede haber excepciones.

En los paises en donde el aborto a peticién es un "derecho" de sus ciudadanos, también suceden casos co
los que Faith Abbot comenta en The Human Life Review (Nueva York, primavera de 1993) los relatos de dc
mujeres que, en momentos distintos, estaban en circunstancias similares. Ambas tenian tres hijos cuando ¢
encontraron con un embarazo inesperado. Las dos se daban cuenta de que un hijo mas supondria
incomodidades y problemas, y les obligaria a renunciar a los planes que se habian hecho respecto de su
trabajo y a su vida familiar. Una quiso tener el nifio; la otra abort6. Los relatos son los siguientes:

La escritora Elizabeth Klein esperaba el cuarto hijo en torno a su cuarenta cumpleafios. Sus amigos le
preguntaban ¢y tu libro?. Tienes tres hijos adorables. TU ya has cumplido ... Hasta que vio por la pantalla d
escaner la cabeza perfectamente formada del nifio que llevaba dentro, desed tener el bebé. Después escril
desde que naci6 nuestra hija pequefia ya no podemos imaginarnos la vida sin ella.

Cuando Elinor Nelson supo que estaba embarazada, se llevé una fuerte impresiéon. En su caso, quedar
embarazada por los medios naturales era un milagro, pero mediante la fecundacion in vitro habia tenido
trillizos. Después de todo, era la mas normal de las experiencias reproductivas que habia tenido, sin embar
al ver el desorden que sus hijos de dos afios hacian, decidi6 abortar.



Klein escribe que: nos resulta especialmente grato tener nuestra hija de propina ahora que sus hermanos s
han ido de casa. Ahora tenemaos con ella esas conversaciones intimas de sobremesa que rara vez eran
posibles cuando nuestro ruidoso trio se sentaba a comer (uno se pregunta cémo se sentiria Elinor Nelson s
leyera esto).

En los paises desarrollados también existen muchas reacciones en favor de la vida, como por ejemplo en
Estados Unidos las llamadas operaciones rescate que buscan dificultar, pacificamente, la entrada a las clin
abortistas, con el objeto de rescatar de una muerte segura al menos a algunos no nacidos. Recientemente
Congreso norteamericano aprob6é una ley que establece penas muy severas para los responsables de
manifestaciones delante de clinicas abortistas. Los castigos pueden llegar hasta un afio de prisién y 100,00
ddlares de multa la primera vez, o hasta tres afos y 250,000 délares para los reincidentes, si concurre
violencia.

También hemos conocido el testimonio edificante de madres que, en paises del llamado primer mundo, har
preferido tener a su bebé a optar por un aborto, como por ejemplo a Gianna Beretta Molla, y mas
recientemente el de Carla Pomella, que dio a luz el 22 de abril de 1995, falleciendo ella en junio de ese mis
afio.

"Si un doctor acepta dinero por matar al inocente en el seno materno, el mismo médico te matara con
una inyeccion cuando tus hijos se lo paguen” (Dr. Gallop, demégrafo, Jefe del Departamento de Ciencias
de la Alimentacion de la Universidad de Manitoba).

Mentira 3: Es inhumano no legalizar el "aborto terapéutico" que deberia realizarse cuando el embarazo
pone a la mujer en peligro de muerte o de un mal grave y permanente

La Verdad: En este caso el término "terapéutico" es utilizado con el fin de confundir "terapia" significa curar
y en este caso el aborto no cura nada. Actualmente, la ciencia médica garantiza que practicamente no hay
circunstancias en la cual se deba optar ente la vida de la madre o la del hijo. Ese conflicto pertenece a la
historia de la obstetricia. Ya en 1951, el Congreso de Cirujanos del American College dijo que "todo el que
hace un aborto terapéutico o ignora los métodos modernos para tratar las complicaciones de un embarazo
guiere tomarse el tiempo para usarlos". El temido caso de los embarazos "ectépicos" o que progresan fuere
Gtero materno esta siendo manejados médicamente cada vez con mayor facilidad. Por otro lado, el cédigo ¢
ética médica sefiala que en el caso de complicaciones en el embarazo deben hacerse los esfuerzos
proporcionados para salvar a madre e hijo y hunca tener como salida la muerte premeditada de uno de ello

Mentira 4: Es brutal e inhumano permitir que una mujer tenga el hijo producto de una violacién, por ello,
para estos casos, deberia legalizarse el aborto llamado "sentimental".

La Verdad: En primer lugar los embarazos que siguen a una violacion son extremadamente raros. En Estac
Unidos, por ejemplo, la violacién es un serio problema, aproximadamente 78,000 casos fueron reportados ¢
el afio 1982. Esta cifra es mas importante si se tiene en cuenta, que del 40% al 80% de las violaciones no s
denuncian. En estos casos los embarazos son extraordinariamente raros, por varias causas. Por ejemplo, |
disfunciones sexuales en los violadores, cuya tasa es extremadamente alta. En tres estudios se ha constat:
gue el 39, el 48 y el 54% de las mujeres victimas del ataque no habian quedado expuestas al esperma dur:
la violacién. En otro estudio se comprob6 que el 51% de los violadores experimentaron disfunciones que nc
les permitieron terminar el acto sexual. Otra causa por la que son extremadamente raros los embarazos po
violacion: la total o temporal infertilidad de la victima. La victima puede ser naturalmente estéril; puede ser
muy joven o muy vieja, puede estar ya embarazada o puede haber otras razones naturales. El 43% de las
victimas se encontraba en estas categorias. La victima puede estar tomando anticonceptivos, tener un DIU
ligadura de trompas, el 20% se situaba en esta categoria. Asi, s6lo una minoria de las victimas tienen un
potencial de fertilidad.



Ademas de la infertilidad natural, algunas victimas estan protegidas del embarazo por lo que se ha llamado
stress de infertilidad; una forma de infertilidad temporal como reaccion al stress extremo. El ciclo menstrual
controlado por hormonas, es facilmente distorsionado por un stress emocional y puede actuar demorando |
ovulacioén; o si la mujer ya ha ovulando la menstruaciéon puede ocurrir prematuramente.

Un estudio determiné que se registraron solamente el 0.6% de los embarazos en 2190 victimas de violacio:
En una serie de 3,500 casos de violacién en 10 afios en el Hospital San Pablo de Minneapolis, no hubo un
caso de embarazos puede ocurrir.

Procurar una legislacién sobre la base de una excepcién en vez de una regla es totalmente irracional desde
punto de vista juridico. Es obvio que el espantoso crimen de la violacion es utilizado para sensibilizar al
publico en favor del aborto, al presentar al fruto inocente de una posible concepcién brutal como un agresol

Es claro que la mujer ha sufrido una primera espantosa agresion, la de la violacién. Presentar el aborto con
una "solucién" es decir que un veneno hay que combatirlo aplicando otro. El aborto no va a quitar ningun
dolor fisico o psicoldgico producido en una violacion. Al contrario, le va a agregar las complicaciones fisicas
y psiquicas que ya el aborto tiene de por si.

Por otro lado, el fruto de este acto violento es un nifio inocente, que no carga para nada con la brutal decisi
de su padre genético.

Finalmente, el argumento mas importante, es que el aborto por violacién no es siquiera aceptado por sus
verdaderas victimas, las mujeres violadas.

Mentira 5: Es necesario eliminar a un nifio con deficiencias porque él sufrird mucho y les ocasionara
sufrimientos y gastos a los padres.

La Verdad: Este principio, conocido como "aborto eugenésico" se basa en el falso postulado de que "los
lindos y sanos" son quienes deben establecer el criterio de valor de cuando una vida vale o no. Con ese
criterio, tendriamos motivo suficiente para matar a los minusvalidos ya nacidos. Muchos no nacidos con cie
tipo de deficiencias, fallecen en forma natural; otros no podran llegar a la vida adulta porque su naturaleza
esta preparada para alcanzarla ¢ por qué acabar con ellos intencionadamente?

Por otro lado, cientificamente, las pruebas prenatales no tienen seguridad del 100% para determinar
malformaciones o defectos. Por ejemplo, en el caso de la rubeola, revisando 15 estudios de importancia, se
encontré que sélo el 16.5% de los bebitos tendrian defectos. Quiere decir que el aborto por causa de la rub
matara a 5 criaturas perfectamente sanas por cada bebé afectado.

Por ultimo, ¢ Quién puede afirmar que los minusvalidos no desean vivir? Una de las manifestaciones contra
aborto mas impresionantes en el estado norteamericano de California fue la realizada por un numeroso gru
de minusvalidos reunidos bajo un gran cartel: "Gracias mama porque no me abortaste".

La realidad ha demostrado que siempre existen personas que aceptan, y acogen como hijo muy querido a
bebé discapacitado; y en cualquier caso, habria que esperar a que sea él quien elija su destino, no adelant:
tomando una decision tan drastica que no admite rectificacion. ¢ Qué opinariamos si ahora, mientras estam
reunidos, alguien llegara y nos sentenciara a muerte, con el pretexto de aliviarnos los afios futuros de vejez
enfermedades? ¢ qué tipo de muerte eligiriamos: veneno, cuchillo, succionador?

La vida humana esta por encima de la apariencia fisica o psiquica; nifios y adultos con malformaciones
viven muy felices.

En un debate ante la television francesa, Lejeune pregunté a Monod: de un padre sifilitico y una madre



tuberculosa que tuvieron cuatro hijos, el primero nacid ciego, el segundo murié al nacer, el tercero nacié
sordomudo, y el cuarto es tuberculoso; la madre queda embarazada de un quinto hijo. Ud. ¢, qué haria?.

—-Yo interrumpiria ese embarazo—- respondié Monod con toda seguridad;
a lo que su contrincante le contesto:

—— Tengamos un minuto de silencio, pues hubiera matado a Beethoven.
Mentira 6: El aborto debe ser legal porque todo nifio debe ser deseado.

La Verdad: Este es un argumento absurdo. El "deseo" 0 "no deseo" no afecta en nada la dignidad y el valor
intrinseco de una persona. El nifio no es una "cosa" sobre cuyo valor puede decidir otro de acuerdo a su es
de animo. Por otro lado, el que una mujer no esté contenta con su embarazo durante los primeros meses n
indica que esta misma mujer no vaya a amar a su bebé una vez nacido. Se ha podido comprobar que en lo
paises donde el aborto esta legalizado, se incrementa la violencia de los padres sobre los nifios, especialm
la de la madre sobre sus hijos aun cuando sean planificados y esperados.

Stan Sinberg confiesa en The Baltimore Sun (8-11-93) estar perplejo, como partidario del derecho al aborto
desde el dia en que supo que él estuvo a punto de ser abortado: en una reunion su propia madre le confes
al enterarse que estaba embarazada, intentd abortarlo; su padre dijo que trataria de encontrar a alguien qu
realizara el aborto y al no encontrarlo, o no buscarlo, lo tuvieron. Asi pues, él debia su existencia a una
legislacidn social represiva al aborto; vive gracias a que su mama no tuvo el derecho al aborto.

iCuantos deberan su vida a la legislacion!

Un equipo de médicos canadienses presentaron en el Congreso Mundial sobre la Salud y la Infancia,
celebrado en Roma en 1993, un estudio sobre los problemas fisicos y psicolégicos que suceden en una far
después de haber sufrido un aborto voluntario. El estudio, conducido por el Dr. Philip Nev, del estado de
Columbia Britanica sobre mas de 3,000 pacientes, ha puesto de manifiesto lo que llama "sindrome de
sobrevivencia post—aborto”, cuyos sintomas comprenden diversos dafios a la salud de la madre, incluyendc
alteraciones del sistema inmunitario y aumento de episodios de violencia contra los nifios.

Respecto a la psicologia del hermano del nifio que no ha llegado a nacer, se ve perturbada porgue no suels
fiarse de sus padres porgque teme que él también ha sido un hijo no deseado, o0 se siente incluso culpable d
gue su hermano no haya visto la luz, pues si él no hubiera existido, probablemente sus padres no hubieran
abortado.

La mujer que acude a una clinica de aborto, puede tener por seguro que no le informaran bien acerca de lo
traumas que podra sufrir. Nadie le dice que se podria sentir loca después del aborto; ni que lo mas probabl
gue termine con el novio; que dejara de sentirse respeto a ella misma y posteriormente a los demas, que
incluso pensara en el suicidio; tenia celos de las mujeres embarazadas y dificultad para llevarse bien con Ic
hijos propios y ajenos; etc. El trauma para la mujer se dara afios mas tarde, si toma la decision de abortar.

Mentira 7: El aborto debe ser legal porque la mujer tiene derecho a decidir sobre su propio cuerpo.

La Verdad: Pero no cuando el sentido comun y la ciencia moderna reconocen que en un embarazo hay dos
vidas y dos cuerpos. Mujer, segun definicion de diccionario, es un "ser humano femenina". Dado que el sex
se determina cromosOmicamente en la concepcion, y mas o menos la mitad de los que son abortados son
"seres humanos femeninos"; obviamente NO TODA MUJER TIENE DERECHO A CONTROLAR SU
PROPIO CUERPO.

El derecho al propio cuerpo, siendo verdadero, tiene sus limites, por ejemplo, no es permitido manejar en



estado de ebriedad, drogarse, o desvestirse en via publica, y es que "ser duefios" del propio cuerpo no just
cualquier acciéon y menos aun tratandose del aborto en donde se acaba con la vida de otra persona.

En afos recientes la genética, la inmunologia y la fecundacién in vitro (fivet) lo han demostrado cada cual
su cuenta y desde hace mucho mas tiempo los exadmenes clinicos lo han anunciado: madre e hijo son sere:
distintos. De la madre so6lo recibe alimento y espacio para vivir, de la misma manera que un adulto requiere
oxigeno, alimento, calor, y ni el oxigeno, ni el alimento, ni el calor son el mismo hombre.

Cuando se defiende la vida humana no se esta en contra de la liberacién femenina, al contrario, se esta a f
de ella evitando el homicidio de muchas mujeres. La mujer que ha procurado un aborto sabe que ha procur
la muerte de su propio hijo, y se queda con la conciencia torturada. Una sociedad permisiva quiza no
encuentre gran dificultad en dejar pasar esa accion, lo peor es que ella misma no se lo perdonara facilment
si efectivamente se sobrepone a si misma, y hace callar a su conciencia, lo hace a base de insensibilizarse
moralmente, de destruir su sentido de valores, de desfeminizarse, de deshumanizarse. Su capacidad de an
su instinto maternal, pueden sufrir una enorme e irreparable lesion.

A aquellas que pretenden reivindicar unos "derechos" contraponiéndolos a la vida de sus hijos, habria que

recordarles que también existe el amor incondicionado. Ningun tipo de mujer normal apoya la muerte de los
hijos, en todo caso buscaria iniciativas que contribuyeran al amor ¢ quién se sentiria afortunado de casarse
una de esas mujeres?, o de tenerla por madre, hermana, hija, o suegra.

Mentira 8: Con la legalizacion del aborto se terminarian los abortos clandestinos.

La Verdad: Las estadisticas en los paises "desarrollados" demuestran que esto no es asi. Por el contrario, |
legalizacion del aborto lo convierte en un método que parece moralmente aceptable y por tanto, como una
opcion posible que no es igualmente considerada alli donde no es legal. Pero dado que la gran mayoria de
abortos no son por un motivo "sentimental”, "terapéutico" o "eugenésico", sino por un embarazo considerad
"vergonzosao", no es extrafio que la mujer —especialmente si es adolescente o0 joven- busque igualmente
métodos abortivos clandestinos por la sencilla razon de que una ley, aunque quite la pena legal, no quita la
verglienza y el deseo de ocultamiento. Por otro lado, esta mentira se basa en el mito segun el cual los abor
legales son mas "seguros" que los clandestinos. Un ejemplo: Una investigacion realizada en 1978 en Estad

Unidos arroj6 que sélo en las clinicas de lllinois, se habian producido 12 muertes por abortos legales.

Mentira 8: El aborto es una operacién tan sencilla como extraerse una muela o las amigdalas. Casi no
tiene efectos colaterales.

La Verdad: Las cifras desmienten esta afirmacién. Después de un aborto legal, aumenta la esterilidad en ut
10%, los abortos espontaneos también en un 10%, y los problemas emocionales suben del 9 al 59%. Aden
hay complicaciones si los embarazos son consecutivos y la mujer tiene el factor RH negativo. Los embaraz
extra—uterinos aumentan de un 0.5% a un 3.5%, y los partos prematuros de un 5% a un 15%. También pue
darse perforacion del Utero, coagulos sanguineos en los pulmones, infeccion, y hepatitis producida por las
tansfusiones, que podria ser fatal. Ademas, cada vez mas investigaciones tienden a confirmar una importar
tesis médica: que la interrupcion violenta del proceso de gestacion mediante el aborto afecta las células de
mamas, haciéndolas sensiblemente mas propensas al cancer. Algunos partidarios del aborto incluso han
llegado a plantear que el aborto es menos peligroso que un parto. Esta afirmacion es falsa: el aborto,
especialmente en los Ultimos meses del embarazo, es notablemente mas peligroso. En los paises ricos mu
dos veces mas mujeres por aborto legal que por disfunciones del parto.

Por otro lado, algunas mujeres tienen problemas emocionales y psicoldgicos inmediatamente después del
aborto, otras los tienen muchos afios después: se trata del Sindrome Post Aborto. Las mujeres que lo pade
niegan y reprimen cualquier sentimiento negativo por un periodo promedio de al menos cinco afios. Despué
surgen una variedad de sintomas, desde sudoraciones y palpitaciones hasta anorexia, alucinaciones y



pesadillas. Los sintomas son sorprendentemente similares a los del Sindrome de tension post traumatico g
sufrieron algunos veteranos, 10 afios 0 mas después de haber combatido en una guerra.

Después de todos estos ejemplos y justificaciones es muy triste pensar que habia y sigue habiendo person
gue estan en favor del aborto. Pero nunca se olviden que un feto es humano y, por esta razon, debe ser tra
con la misma consideracion, que los que hayan nacido o van a nacer. No procede sopesar los beneficios g
toda vida humana es sagrada, y no debe ser destruida.

5

1



