Contaminacion,

Impregnacion del aire, el agua o el suelo con productos que afectan a la salud del hombre, la calidad de vic
el funcionamiento natural de los ecosistemas. Sobre la contaminacion de la atmésfera por emisiones
industriales, incineradoras, motores de combustion interna y otras fuentes. Sobre la contaminacion del agu:
los rios, los lagos y los mares por residuos domésticos, urbanos, nucleares e industriales, Depuraciéon de
aguas; Contaminacién del agua.; Eliminacion de residuos sdlidos.

Contaminacion atmosférica, contaminacién de la atmdésfera por residuos o productos secundarios gaseoso:s
solidos o liquidos, que pueden poner en peligro la salud del hombre y la salud y bienestar de las plantas y
animales, atacar a distintos materiales, reducir la visibilidad o producir olores desagradables. Entre los
contaminantes atmosféricos emitidos por fuentes naturales, sélo el radén, un gas radiactivo, es considerade
riesgo importante para la salud. Subproducto de la desintegracién radiactiva de minerales de uranio
contenidos en ciertos tipos de roca, el raddn se filtra en los sétanos de las casas construidas sobre ella. Se
caso, y segun recientes estimaciones del gobierno de Estados Unidos, de que un 20% de los hogares del p
contienen concentraciones de radon suficientemente elevadas como para representar un riesgo de cancer
pulmén. Cada afio, los paises industriales generan miles de millones de toneladas de contaminantes. Los
contaminantes atmosféricos mas frecuentes y mas ampliamente dispersos se describen en la tabla adjunta
nivel suele expresarse en términos de concentracion atmosférica (microgramos de contaminantes por metre
cubico de aire) o, en el caso de los gases, en partes por millén, es decir, el nimero de moléculas de
contaminantes por millon de moléculas de aire. Muchos contaminantes proceden de fuentes facilmente
identificables; el di6xido de azufre, por ejemplo, procede de las centrales energéticas que queman carboén ¢
petréleo. Otros se forman por la accién de la luz solar sobre materiales reactivos previamente emitidos a la
atmosfera (los llamados precursores). Por ejemplo, el 0zono, un peligroso contaminante que forma parte de
smog, se produce por la interaccién de hidrocarburos y éxidos de nitrégeno bajo la influencia de la luz solar
El ozono ha producido también graves dafios en las cosechas. Por otra parte, el descubrimiento en la déca
de 1980 de que algunos contaminantes atmosféricos, como los clorofluorocarbonos (CFC), estan producier
una disminucion de la capa de ozono protectora del planeta ha conducido a una supresion paulatina de est
productos.

Meteorologia y efectos sobre la salud

La concentracion de los contaminantes se reduce al dispersarse éstos en la atmésfera, proceso que depen
factores climatoldgicos como la temperatura, la velocidad del viento, el movimiento de sistemas de altas y
bajas presiones y la interaccién de éstos con la topografia local, por ejemplo las montafias y valles. La
temperatura suele decrecer con la altitud, pero cuando una capa de aire frio se asienta bajo una capa de ai
caliente produciendo una inversion térmica, la mezcla atmosférica se retarda y los contaminantes se acumt
cerca del suelo. Las inversiones pueden ser duraderas bajo un sistema estacionario de altas presiones unic
una baja velocidad del viento.Un periodo de tan sélo tres dias de escasa mezcla atmosférica puede llevar a
concentraciones elevadas de productos peligrosos en areas de alta contaminacién y, en casos extremos,
producir enfermedades e incluso la muerte. En 1948 una inversion térmica sobre Donora, Pennsylvania,
produjo enfermedades respiratorias en mas de 6.000 personas ocasionando la muerte de veinte de ellas. E
Londres, la contaminacién seg6 entre 3.500 y 4.000 vidas en 1952, y otras 700 en 1962. La liberacién de
isocianato de metilo a la atmésfera durante una inversion térmica fue la causa del desastre de Bhopal, Indic
en diciembre de 1984, que produjo al menos 3.300 muertes y mas de 20.000 afectados. Los efectos de la
exposicion a largo plazo a bajas concentraciones de contaminantes no estan bien definidos; no obstante, lc
grupos de riesgo son los nifios, los ancianos, los fumadores, los trabajadores expuestos al contacto con
materiales téxicos y quienes padecen enfermedades pulmonares o cardiacas. Otros efectos adversos de la



contaminacion atmosférica son los dafios que pueden sufrir el ganado y las cosechas.

A menudo los primeros efectos perceptibles de la contaminacién son de naturaleza estética y no son
necesariamente peligrosos. Estos efectos incluyen la disminucién de la visibilidad debido a la presencia de
diminutas particulas suspendidas en el aire, y los malos olores, como la pestilencia a huevos podridos
producida por el sulfuro de hidrégeno que emana de las fabricas de papel y celulosa.

Contaminacion del agua, incorporacion al agua de materias extrafias, como microorganismos, productos
guimicos, residuos industriales y de otros tipos, o0 aguas residuales. Estas materias deterioran la calidad de
agua y la hacen inutil para los usos pretendidos.

Principales contaminantes
Los principales contaminantes del agua son los siguientes:

Aguas residuales y otros residuos que demandan oxigeno (en su mayor parte materia organica, cuya
descompaosicién produce la desoxigenacion del agua).

Agentes infecciosos.

Nutrientes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas acuaticas. Estas, a su vez, interfiel
con los usos a los que se destina el agua y, al descomponerse, agotan el oxigeno disuelto y producen olore
desagradables.

Productos quimicos, incluyendo los pesticidas, diversos productos industriales, las sustancias tensioactivas
contenidas en los detergentes, y los productos de la descomposicidn de otros compuestos organicos.

Petréleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales.
Minerales inorganicos y compuestos quimicos.

Sedimentos formados por particulas del suelo y minerales arrastrados por las tormentas y escorrentias des
las tierras de cultivo, los suelos sin proteccién, las explotaciones mineras, las carreteras y los derribos urba

Sustancias radiactivas procedentes de los residuos producidos por la mineria y el refinado del uranio y el to
las centrales nucleares y el uso industrial, médico y cientifico de materiales radiactivos.

El calor también puede ser considerado un contaminante cuando el vertido del agua empleada para la
refrigeracion de las fabricas y las centrales energéticas hace subir la temperatura del agua de la que se
abastecen.

Efectos de la contaminacién del agua

Los efectos de la contaminacion del agua incluyen los que afectan a la salud humana. La presencia de nitre
(sales del acido nitrico) en el agua potable puede producir una enfermedad infantil que en ocasiones es mo
El cadmio presente en los fertilizantes derivados del cieno o lodo puede ser absorbido por las cosechas; de
ingerido en cantidad suficiente, el metal puede producir un trastorno diarreico agudo, asi como lesiones en
higado y los rifiones. Hace tiempo que se conoce o se sospecha de la peligrosidad de sustancias inorganic
como el mercurio, el arsénico y el plomo.

Los lagos son especialmente vulnerables a la contaminacion. Hay un problema, la eutrofizacién, que se
produce cuando el agua se enriguece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un crecimiento anori



de las plantas. Los fertilizantes quimicos arrastrados por el agua desde los campos de cultivo pueden ser Ic
responsables. El proceso de eutrofizacion puede ocasionar problemas estéticos, como mal sabor y olor, y L
acumulo de algas o verdin desagradable a la vista, asi como un crecimiento denso de las plantas con raice
agotamiento del oxigeno en las aguas mas profundas y la acumulacion de sedimentos en el fondo de los la
asi como otros cambios quimicos, tales como la precipitacién del carbonato de calcio en las aguas duras. C
problema cada vez mas preocupante es la lluvia acida, que ha dejado muchos lagos del norte y el este de
Europa y del noreste de Norteamérica totalmente desprovistos de vida.

Fuentes y control
Las principales fuentes de contaminacién acuatica pueden clasificarse como urbanas, industriales y agricol

La contaminacion urbana esta formada por las aguas residuales de los hogares y los establecimientos
comerciales. Durante muchos afos, el principal objetivo de la eliminacién de residuos urbanos fue tan sélo
reducir su contenido en materias que demandan oxigeno, s6lidos en suspension, compuestos inorganicos
disueltos (en especial compuestos de fosforo y nitrégeno) y bacterias dafiinas. En los dltimos afios, por el
contrario, se ha hecho mas hincapié en mejorar los medios de eliminacién de los residuos sélidos producids
por los procesos de depuracién. Los principales métodos de tratamiento de las aguas residuales urbanas ti
tres fases: el tratamiento primario, que incluye la eliminacién de arenillas, la filtracion, el molido, la
floculacién (agregacion de los sélidos) y la sedimentacidn; el tratamiento secundario, que implica la oxidaci
de la materia organica disuelta por medio de lodo biol6gicamente activo, que seguidamente es filtrado; y el
tratamiento terciario, en el que se emplean métodos bioldgicos avanzados para la eliminacion del nitrégeno
métodos fisicos y quimicos, tales como la filtracion granular y la adsorcién por carbono activado. La
manipulacién y eliminacion de los residuos sélidos representa entre un 25 y un 50% del capital y los costes
operativos de una planta depuradora.

Las caracteristicas de las aguas residuales industriales pueden diferir mucho tanto dentro como entre las
empresas. El impacto de los vertidos industriales depende no sélo de sus caracteristicas comunes, como Iz
demanda bioquimica de oxigeno, sino también de su contenido en sustancias organicas e inorganicas
especificas. Hay tres opciones (que no son mutuamente excluyentes) para controlar los vertidos industriale
El control puede tener lugar alli donde se generan dentro de la planta; las aguas pueden tratarse previamer
descargarse en el sistema de depuracién urbana; o pueden depurarse por completo en la planta 'y ser
reutilizadas o vertidas sin mas en corrientes 0 masas de agua.



